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0.1. Tudnivalok a vizsgazasrol

Vizsgazni a karacsony és 0jév kozotti idészakot kivéve el6relathatolag barmelyik munkanapon lehet, de a
vizsga el6tt jobb ha érdeklddnek, hogy amikor jonnének, tényleg itt leszek-e aznap. A szorgalmi idészak és
a vizsgaid6szak utolsd napjaira lehet6leg ne tervezzenek nalam vizsgat, mert akkor esetleg 6rékat is varhat-
nak, amig sorrakeriilnek. Altalaban délel6tt 9-12 6ra, délutan 2-5 6ra kozott kezdGdnek vizsgak. Déltajt kb.
egy Ora hosszat vagyok oda ebédelni. Az, hogy pontosan mikor, a a délel6tti vizsgak befejezésétdl fligg. Ha
valakinek a megadott délel6tti és délutani id6tartamok nem felelnek meg, egyeztethetiink mas idépontot is.

A vizsgak helye az Atomki, VIII. épllet, 1l em. 210-es szoba. Az Atomkibe a bejarat a Poroszlay (Uti
portan, a szoba az EIméleti Fizika Tanszék feletti emeleten van.

A vizsgakrdl érdeklddni lehet személyesen, vagy tavbeszél6n az 1359-es egyetemi hivészamon, (varos-
bol 417-266), vagy a haldzaton a vi@atomki.hu cimen.

A vizsga szObeli, a feleletre irasban késziilhetnek fel, tollat hozzanak.

Ha valakinek volnanak elgondolasai, mit kellene tennie a magyar kormanyzatnak, az 6nkormanyzatok-
nak, csaldadoknak vagy arrél, mit tehet személyesen, juttassa el hozzdm a feljegyzését. A vizsgaid6szak
utan feldolgozom ezeket és esetleg tovabbitom is 6ket.
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1. Bevezetés

A fenntarthat6 fejlédésrol vald elképzelések, az ezekhez kotddd fogalmak csak az utébbi két-harom év-
tized soran alakultak ki. 35 évvel ezel6tt a kérdés csak nagyon keveseket foglalkoztatott. Akkoriban még
korlatlannak képzelték a fejlodés lehetdségeit, feltételezték, hogy a jobb, gazdagabb élet felé torekvésnek
nincsenek tényleges hatarai.

Talan nem csak én emlékszem rd, Ggy harminc éve még arulhattak az Inota szelet nevi rudas csokoladét.
A csokipapir az inotai erémUivet abrazolta, harom, fekete flistfelh6t okado hatalmas kéményével. A harom
bodorodo6 flistfelh6 szalagként hizodott végig a papiron. Ez akkor senkit sem zavart. Az erém, a flst, a
gyarkémények mind az ember természet felett aratott gy6zelmét hirdették. Err6l a diadalrél, a természet
vak er6inek igaba fogasardl sz6l6 torténeteket olvastuk mindenitt. Abban a hitben nevelkedtiink, hogy a

r_r

természetet legy6z6 embernél nincs csodalatosabb.

Az ember a természeti erdforrasokat kimerithetetleneknek hitte. A szénbanya, az olajkat kimeriilhetett,
de ez nem zavart. Uj tarnakat nyitottak, Uj kutakat fartak. Nincs igazi korlat, ez volt mindennek az alapja. A
politikanak is. A Nemzetkdzi Valutaalap és a Vilagbank 1944-es keltezési alapitdleveleiben efféle monda-
tok szerepeltek: bolygonk eréforrasai felmérhetetleniil gazdagok. A jolét mindenki szamara elérhet6, ehhez
csak a termelést és a kereskedelmet kell megfelel6 médon szervezni.

\oltak ugyan a térténelem soran mar korabban is olyan nézetek, hogy Foldink eltartd képessége véges.
De ezeket a veleményeket lesoporték. Emlékszem, a hatvanas években még olyan Ujsagcikkeket olvas-
tam, hogy a Fold siméan el tud tartani akar 50 milliard embert is. S6t mindenkinek évi hiszezer dollar
lehet majd a jovedelme, mint az akkor leggazdagabb orszagok polgéarainak. Legfeljebb a nyersanyagok
fogyasara gondoltak, de ilyenkor mindig az emberi talalékonysagra hivatkoztak: arra, hogy eddig is mennyi
mindenre rajott mar az ember. Amikor egy erdforras elapadéfélben volt, mindig talalt helyette Gjat, s6t még
b&ségesebbet és a kifogy6 nyersanyagokat mas nyersanyagokkal potolta.

A természetet kimerithetetlen kincsesbanyanak tartd szemlélet a hatvanas évek végén, a hetvenes évek
elején kezdett megrendilni. Cousteau kapitany a vizek mélyének él6vilagat tanulmanyozva hajojaval be-
jarta a tengereket és a vilagtengereket. Kicsi volt a hajo, kozelrdl lattak a vizet. Még a déltengereken is, ahol
nem szokott az ember hajozni, szinte minden négyzetkilomeéteren talaltak szemetet, emberi tevekenysegek
ugymond melléktermékeit. Ez a tapasztalat megrenditd hatasd volt. Megvilagosodott, hogy nem csak a
nyersanyagok fogyasatol kell félniink. Nagyobb lehet a veszély, hogy tevékenységiink szemetei, mellékter-
mékei végeznek vellink. Mint a tApcsészében 1évé gombatdrzs sem feltétlen amiatt pusztul el, mert elfogy a
tapanyag. A gombak elhalnak, még miel&tt éhen vesznének, mert sajat anyagcseretermékeik megmérgezik
Oket.

Felfedezték, hogy a DDT, amely altalanosan hasznalt, igen hatékony rovarirto szer, oriasi karokat okoz.
A DDT igen tartds vegyilet, nem bomlik le egykénnyen. Nem csak a burgonyabogarra hatott, hanem elk-
ertlve mindenhova, masra is. Példaul a madartojasok héjaba beépiilve azokat meglagyitotta, nem kelhettek
ki a fiokak. A DDT-t kimutattak a Déli-sarkon él6 pingvinek szervezetében is. Akkor jottek ra arra, hogy
csak olyan vegyileteket szabad a mez6gazdasagban hasznalni, amelyek - miutan hatasukat kifejtik - gyor-
san lebomlanak. A DDT alkalmazasat - legalabb is a mérsékelt égovi orszagokban - betiltottak, de még
évszazadokig szennyezi kdrnyezetlinket, rontja életlehetéségeinket.

Az ember adottsagainal fogva képes a valtozasokhoz gyorsan alkalmazkodni. A hetvenes évek eleje
Ota sok minden tortént és egyre tébb dolog van készulében. Ami a kilatasainkat illeti, a borulatok nagy
tobbségben vannak. Szerintiik mar a huszonnegyedik orén is tul vagyunk, az emberiség végzete betel-
jesedik. Gondoljunk a gombatdrzses példara, hamarosan végunk. Az alabbi, Woody Allentdl szarmazo
idézet jol szemlélteti bizonyos ertelmiségi korok életérzését: *Az emberiség, nyilvanvalobban, mint bar-
mikor a torténelme soran, valaszithoz érkezett. Az egyik Ut a kétségbeesésbe, a teljes reménytelenségbe,
a masik pedig a teljes kihalashoz vezet.” Raadasul a kilencvenes évek masodik felében az is kiderult, hogy
er6forrassziikségleteinket a jovoben mar nem elégithetjik ki, mivel nem fedeztink fel 0j er6forrasokat. Az



olaj és a foldgaz fogyasa most a 21. szazad els6 éveiben maris hatalmas valsagokra és az er6forrasokért
folyd héborukra vezetett.

Nehéz felfogni, mennyire sulyos a helyzetiink. Kétségtelen, nagyon sok mindennek kell ahhoz torténnie,
hogy legalabb itt Europaban atvészelhessiik a valsagot es létezésiink fenntarthatdva valjon. A vildggazdasag
mai rendszere, ugy tlnik, mar csak par évig maradhat olyannak, amilyennek ma ismerjik. Reményked-
hetlink, hogy az 6sszeomlas csak a fogyasztoi tarsadalom elt(inését és nem a tarsadalmak teljes megsem-
misulését, egy Uj kbkorszak bekdszontét jelenti majd. Van esélyiink a tulélésre, legalabb is az egyesild
Europaban. Ezt a bizakodast, mint targyalni fogjuk, eésszer( érvekkel timaszthatjuk ala.

A vilagméretii valsdg meghataroz6 tényez6je az emberi gondolkodas milyensége. A pazarlas, szeme-
telés, szennyezddések és a népesedési viszonyok alakulasa nem végzetszer(i csapasok sorozata, hanem
emberi tévelygések, mélyrehato szellemi valsagok kdvetkezményei. A valsag megertésének, kezelésenek
kulcstényezdje az ember értékrendje. Ennek a szemléltetésére ismerkedjink meg egy torténelmi példaval,
a Husvét-sziget tarsadalmanak végzetes 6sszeomlasaval.

1.1. A Husvét-sziget népenek torténete

A Husvét-sziget tertilete durvan 160 négyzetkilométernyi, mas lakhaté szarazfoldtél hatalmas tavolsagokra
talalhatd. A sziget talaja termékeny, éghajlata szubtrépusi. A Husvét-sziget kopar, ndvény és allatvilaga
szegényes, csak a tengerparton all6 hatalmas kdszobrok hivjak fel magukra a figyelmet. 1722 hisvétjan a
kietlen, puszta szigeten a felfedezdk alig kétezer teng6dd Oslakost talaltak. A szigeten nem lattak egyetlen
harom méternél magasabbra névd fat vagy bokrot sem, a ndvényzet fifélékbdl, sashol és pafranyokbdl
allt. Az allatvilag hasonldan szegényes, a rovarokon Kivil egyetlen 6shonos szarazfoldi allat sem talalhatd,
nincsenek sem denevérek, sem szarazfoldi madarak, sem csigak vagy gyikok. Az egyedili haziallat a
tyak. A szigeten torténteket az alapos régészeti feltarasok alapjan ismerjik, a leletek alapjan készitett

megdobbent6 beszamoldt nemrég, par éve kozolték.

A Husvét-sziget valaha valdsagos édenkert volt, palmafas 6serddvel, igen gazdag ndvény és allatvilag-
gal. Mivel a szigeten nem éltek ragadozok, a tengeri madarak héboritatlan fészkel6helyeként szolgalt. A
polinéziai eredetl telepesek 1600 éve, 400 koril érkeztek a szigetre. JOI boldogultak, a sziget adottsagaihoz
alkalmazkodo dsszetett gazdasagi, tarsadalmi rendszert hoztak létre. Mivel a parti vizekben nagyon kevés
a hal, elsdsorban a nyilt tengeren fogott halakkal taplalkoztak. Tovabbi eledeliil a szigeten él6 madarak és
az ott termd gyumolcsok valamint a magukkal hozott polinéziai termények és a haziallatként tartott tyuk
szolgalt.

A szigetlakok nagyon mlveltek voltak. Sajat irast alkottak, ez a rongorongo néven ismert képiras.
Az Oriasi szobrokat az 0sok tiszteletére emelték, a szertartasaik ezeknél folytak. A vulkani kdzetekbdl
kdszerszamokkal faragott szobraik kozdtt 10-20 méter magasak is vannak, a legnagyobb 270 tonna témegdi.
Ezeket a kdbanyatdl a tengerpartig sokszor csaknem tiz kilométer tavolsagra kellett szallitaniuk. Palmafak
torzsein gorgetve, kotelekkel huztak dket. A koteleiket egy, a szigeten 6shonos fa rostjaibol készitették.

A gazdag és termékeny szigeten a viragzas korszakaban hétezer, egyes becslések szerint hiszezer em-
ber élhetett. A pusztulds nem hirtelen kdvetkezett be. Kb. 800 kdrnyékén kezdték irtani az 6serddt, a fa
eleinte f6leg a fatdrzsbdl kivajt csénakok készitéséhez és tiizifanak kellett. A kdszobrok 1200-1500 kozott
készlltek. A gorgetésiikhoz hasznalt palmafa nem sokkal 1400 utan végleg kiveszett a szigetr6l. A kotelek
készitéséhez hasznalt fa is kihalt, az utolsd, hirmondd példany a 20. szazadban pusztult ki. Mivel csak a
Husvét-szigeten éshonos fardl van sz6, mara mar csak a botanikuskertekben van beléle. A 15. szdzadra
nemcsak a palmafak lettek oda, hanem letaroltak az Gserd6t, valamennyi fafajtajaval egyitt. A szigetrdl
szinte az 0sszes fa eltlint. Tobbé nem tudtak csénakokat sem késziteni, az étrendbdl ettdl fogva hianyoz-
tak a nyilt tengeren fogott halak és delfinek, amelyek addig a szigetlakdk taplalékanak f6 fehérjeforrasat
szolgéltattak. Kiveszett az 6sszes 6shonos szarazfoldi madar, eltlint a tengeri szarnyasok jé része is.



A szigetlakdk élelmét ezek utdn a mezdgazdasagi termelés adta. Huasként ott volt a szigetlakok altal
hozott tyak. A termékeny foldek gyorsan pusztultak, és a talaj egyre sovanyabb termest adott. Az emberek
éhezni kezdtek. Lazadasok tortek ki, elsoporték a vezetd rétegeket, a torzsfoket és a papsagot. Felbomlott
a rend, a nagycsaladok egymasnak estek, tombolt az er6szak. Az éhez6 emberek megettek mindent, amit
lehetett, rafanyalodtak a patkanyokra is, majd elterjedt az emberevés.

Mas szigeteken val6ban édeni koriilményeket talaltak a felfedez6k. Nem szlikségszerii az, hogy egy
emberi k6z0sség elpusztitsa 6nmagat. A Husvét-sziget tarsadalma mai sz6hasznalattal joval fejlettebb volt,
mint mas, a természettel 6sszhangban él6 szigetlako tarsadalom. A Husvét-szigeten magasabb szint(i volt a
munkamegosztas, ott az emberek joval tébbet dolgoztak, mint a édeni kdriilmények kozott élék, igy a GDP
is sokszorosa lehetett annak, amit a természetnek megfelelden é16 tarsadalmakban szamolhatnank. Ez arra
utal, hogy banjuk 6vatosan a tarsadalom fejlettségének és a tarsadalom teljesitményének fogalmaval.

Ahogy a Hlsvét-sziget torténete is mutatja, a megmaradas alapvet6en fiigg attél, hogy az ember miként
latja a vilagot, mit tart fontosnak. Ezért a fenntarthat6 fejlddés lehetsegét targyalva nem csupan bolygonk
helyzetével, természeti kornyezetink, iparunk, mezdgazdasagunk allapotaval hanem az emberi gondo-
Ikodassal, az ember igényeivel, lehetbségeivel és természetesnek mondhaté létezésével is foglalkoznunk
kell.

Ahhoz, hogy helyesen értékeljuk helyzetiinket, fel kell mérntink, mi lehet az ember helye, szerepe a
vilagmindenségben. Err6l a 2 fejezetben olvashatunk. A 3 fejezet a bonyolult rendszerek viselkedésének
altalanos tulajdonsagait foglalja 0ssze, az itt targyalt fogalmak az él6vilag, az emberi kézdsségek és a
piacgazdasag jellemzésére egyarant alkalmasak. A 4 fejezet az ember és kornyezete kozotti kapcsolat
altalanos kérdéseit és az emberi tarsadalom eletképességének feltételeit vizsgalja. Az 5 fejezet az em-
ber adottsagaival, értékeivel, lehet6ségeivel foglalkozik, ezeket attekintve a késdbbiekben jobban megér-
thetjuk, miért kerult valsagba az emberiség és merre kereshetjik a kKivezetd utat. A 6 fejezet az emberiség
torténelmének attekintése. Itt azt tanulmanyozzuk, mik a térténelmi fejlédés f6 mozgatdi, hogyan jutottunk
a mai helyzetbe. A 7 fejezet targya a kornyezeti valsag, a természetes kornyezetunk helyi és vilagmeretd
romlasa, az er6forras-, valamint a népesedési valsag. A 8 fejezet a valsagra adott valasszal, a vilagegyesités-
sel foglalkozik, és azt vizsgaljuk, mennyire jo és miben rossz ez a megoldas, milyen jellegi fejleményekkel
kell szembenéznink. A 9 fejezet a fenntarthat6é életmddhoz vezet6 atmenet jellemzoit, az anyagtalanitas
folyamatat ismerteti, az atmenet jelenlegi allapotat vazolja és a fenntarthatdsag alapfeltételével, az em-
berhez mélto élet kialakitasanak lehet6ségeivel foglalkozik. A zarszéban a kdvetkezd évek, évtizedek es-
eményeinek lehetséges forgatokdnyveit vazoljuk fel.

2. Avilagegyetem és az ember

Ahhoz, hogy az emberiség létezésének jelentbségét felfoghassuk, az ember helyzetét jobban érzékelhessik,
roviden attekintjik, mit mond a mai tudomany a vilagegyetem torténetérdl és az ember megjelenésérél. Ez
azért is szukséges, mert a vilagegyetemrdl alkotott képiink az utdbbi évtizedekben er6sen valtozott. A vilag
egészére vonatkozo elképzelésiink pedig erésen befolyasolja énmagunkrol valé gondolkodasunkat is.

2.1.  Avilagegyetem kialakulésa és fejlédése

Korabban, par évtizede, a tudomany felfogasa még az volt, hogy a vilagmindenség térben és id6ben végte-
len. Eszerint a vilag mindig is létezett és tobbé-kevésbé ilyen volt, mint ma.

A hatvanas évek masodik felében altalanosan elfogadotta valt, hogy a vilag nem tekinthet6 allando al-
lapotinak. A vilagegyetem inkébb egy folyamat, allandé fejlddésben 1évd rendszer, melynek jol meghatarozhatd
életkora van. A vilagmindenség az észlelések szerint tagul, a csillagrendszerek Ugy tavolodnak egymastol,



mintha az egész vilagmindenség tere, benne a csillagrendszerekkel, felfele favodna. Ez a felfedezés elméleti-
leg is magyarazhato. Einstein altalanos relativitaselmélete szerint a mienkhez hasonlo vilagegyetem csak
kétféle allapotban lehet: vagy tagul, vagy zsugorodik. A mi vilagunk a taguld allapotnak felel meg.

Nyilvan, ha a vilagegyetemunk tagul, valaha a benne 1év{ csillagrendszerek kdzelebb voltak egyméshoz.
Még kordbban pedig még kdzelebb. Mi volt még azel6tt? A vilagegyetemet kutatd tuddsok vélasza
egyértelm(. Ahogy megylnk vissza az iddben, a vilagegyetem egyre kisebb térfogatl és egyben egyre
magasabb hémérsékletli volt, egy nagyon kicsi és hallatlanul forrd tlizgolydként keletkezett. Ez az &srob-
banas modellje, az 6srobbanas 13,7 milliard éve tortént.

Mibdl johetett Iétre a kezdeti tlizgolyd? A kezdeti térfogat, amelybdl a vilag indult, elképzelhetetlendil
kicsi volt, még egy atommag térfogatanal is sokkalta kisebb. Az indulé allapot az Gn. természeti semmi
allapota, melynek pontos leirasat még nem ismerjiik. Ebben az allapotban nemhogy az anyag, hanem még
maga a tér és az id6 sem létezett. Az altalanos relativitaselmélet szerint a tér és az idd szerkezetét, a tavol-
sdgok és az id6tartamok viselkedését, a térben levé tdmegek hatarozzék meg. A vilagegyetem sziletésekor
az anyag, a tér és az id6 egydtt jelentek meg. Nincs értelme azon gondolkozni, hogy mi volt azel6tt, miel6tt
a vilag létrejott. Akkor még idd sem volt.

Megjegyezzilk, a semmib0l keletkezett vilagegyetem feltételezése nem mond ellent a megmaradasi
tételeknek. Valamennyi megmaradasi tétel egyenlege nullat ad, példaul a vilagegyetem dsszenergiaja, elek-
tromos toltéseinek dsszege nullaval egyenld.

Vilagegyetemunk a kezdetek kezdetén nagyon egyszer(, tokeletesen sima, szerkezet nélkili volt. Min-
den egyéb dsszetettséq, szervezettség az vilagegyetem késdbbi fejlddése soran alakult ki.

A vilagmindenséget alkot6 elemi, szerkezet nélkili, pontszer(inek tekinthetd részecskék kozul legis-
mertebb az elektron. A szintén eleminek tekintheté kvarkok az atommagot alkotd protonok és neutronok
alkotorészei. Egy proton vagy neutron harom kvarkbdl tevodik 6ssze. A kvarkok koriilbelll a vilagegyetem
torténetének elsé masodpercében, annak is az egymilliomod részének végéig egyesiltek protonokka és
neutronokka, azota maganyosan nem létezhetnek. A proton a legegyszer(ibb kémiai elem, a hidrogénatom
atommagja. A protonokbdl és neutronokbdl az els6 harom perc soran, magosszeolvadasi folyamatokban
keletkeztek a két protonbdl és két neutronbdl allé hélium atommagok. A harmadik perc végére alakult ki
a vilag mai anyagosszetétele. A vilag 1/4 rész héliumbol és 3/4 rész hidrogénbdl all. A nehezebb kémiai
elemekbdl sokkal kevesebb van, ezek joval kés6bb alakultak ki.

Az els6 percek elmultaval a vilagegyetem hdmérséklete annyira lecsokkent, hogy Ujabb magdssze-
olvadasi folyamatok mar nem jatszodhattak le. Ezeknek lezajlasahoz ugyanis rendkiviil magas hémérséklet
szlikséges. A vilagegyetem pedig a keletkezés pillanatatol kezdve tagul és hiil. A hiilés soran alakulnak,
mondhatjuk, *fagynak’ ki az egyre dsszetettebb szerkezetek. Ennek kdszonhetden jottek létre a protonok,
neutronok, a deutérium, hélium, mindezek mar az elsd harom percen belul.

A vilagegyetem tovabb tagult és hilt. Az anyagat alkoto protonok, hélium atommagok és elektronok
egymassal allanddan tkozve fényt nyeltek el és bocsatottak ki. Az Utkozések olyan hevesek voltak, hogy
sz6 sem lehetett az atomos anyag kialakulasarol. Ha képzddtek is atomok, az erdszakos titkozések hatasara
rogton szét is estek. 380000 év utan hilt le annyira a mindenség, hogy atomokbdl és molekulakbol allé
anyag épithesse fel. Ettél fogva az anyag hidrogénatomokbdl és féleg hidrogénmolekulakbdl, valamint
héliumatomokbdl allt. A fénykibocsatas megsz(int, a gazfelh6 elsotétedett.

A sotét mindenséget alakito egyedili kdlcsonhatas a tdmegvonzas. Minden tdmeg vonz minden tdémeget.
A Kkisebb s(irlisddések egyre toébb anyagot vonzanak magukhoz, a gazfelhdk csomésodni kezdenek. Kb.
kilencszazmillié év eltelte utan jonnek létre az elsd csillagrendszerek és a csillagok. A Mindenséget
kb. szazmilliard csillagrendszer alkotja. Egy atlagos csillagrendszer, mint a mi Tejutrendszeriink is, kb.

szazmilliard csillagbol all.

A nehezebb elemek a csillagok belsejében, a csillagfejlddés végs6 szakaszaban alakulnak ki. Ahogy
a csillagot alkoté gazfelh6 csomdsodik, a csillag egyre jobban felhevil, és a belsejében a hémérséklet
annyira megemelkedik, hogy a protonok kozott beindul az 6sszeolvadas. Deuteron keletkezik, majd a
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tovabbi magfolyamatokban hélium alakul ki. Ek6zben hatalmas energiak szabadulnak fel. A nagyenergiaja
részecskek kifelé repulnek, ez a kifelé iranyuld mozgas ellensulyozza a témegvonzas 6sszeroppant6 hatasat.
A hidrogén héliumma val6 atalakulasa, - szoktak mondani -, égése évmilliardokig eltarthat. A felszabadul6
energia sugarzédik Ki a csillagok fényeként. Csillagok még ma is keletkeznek.

Ha elfogy a hidrogén, akkor folytatodhat a csillag 6sszeroppanasa. A folyamatok ekkor mar gyorsabban
kovetik egymast. Emelkedik a bels6 hdmérséklet. Ha a csillag a Napnal kb. masfélszer nagyobb témegd,
Ujabb energiatermel6 6sszeolvadasok indulnak be, ezuttal a hélium atommagok részvételével. Létrejon
a szén, az oxigén és mas nehezebb elemek. A vas kialakulasa utan a csillag 6sszeroppan és ekdzben a
Mengyelejev-féle periddusos rendszer valamennyi eleme nagyon gyorsan kialakul. Ezutan egy hatalmas
robbanasban - ez a szuperndvarobbanés - a csillag kerge levalik a csillagrol és szétszorodik a vilaglrben.
Foldink anyaga is szupernévarobbanasok poraként, tormelékeként jott Iétre. §y testiink anyaga is hajdan-
volt csillagokban keletkezett.

2.2. A Naprendszer és az élet kialakulasa

Naprendszeriink 4,6 milliard éve keletkezett. A Naprendszert alkot6 gz és porfelhd egy kozeli szu-
perndvarobbands l16késhullaméaval Utkdzve slirlisodni kezdett és beindult a felh6 6sszehlizddasa. Kozépen
kialakult a Nap. A mai bolygok palyaja menti por- és gazfelh6kbol épultek fel a bolygok.

Naprendszeriink torténetének elsd nyolcszazmillié évét igen heves folyamatok jellemezték. Bolygdnk
felszine ugyan megszilardult de a Naprendszer idészakonkeént istokds- és anyagfelhkkel talalkozott. Ezek
a bolygodkkal ttkozve hatalmas energidkat szabaditottak fel, letorolve, elpusztitva mindazt, ami addig ott a
felszinen kialakult. Amint a fiatal Naprendszert latogato Ustokosok és meteoritrajok elmaradtak, viszonylag
nagyon hamar, mar 3,8 milliard évvel ezel6tt megjelent a Fold felszinén az élet.

Nem részleteznénk az idék soran kialakuld, egyre bonyolultabb szervezetli 1ények megjelenésének
idérendjét. Csak két fontos id6pont: a sarkanygyikok (dinoszauruszok) kb. 225 millié éve jelentek meg
és 65 millio éve, egy, a vilaglirbdl eredd természeti csapas - kisbolygd becsapddasa - kdvetkezményeként
haltak ki. Pusztulasuk tette lehetdvé az alkalmazkoddképesebb emlésok térhdditasat. Kozulik a féemldsok
par millié éve indultak komolyabb fejlédésnek. Az értelmes ember, amely a maival azonos, kb. 160000 éve
jelent meg a Foldon.

2.3. lrany az 0sszetettebb

Ha a mindenség fentebb targyalt rovid torténetének egyes szakaszaira gondolunk, a kovetkez6t vessziik
észre: ahogy telik az id6, a vilagegyetem legfejlettebb rendszereinek szervezettsége egyre nd. Az dsrob-
banas kezddallapota a természeti semmi. Az 6srobbanas pillanataban keletkezd tlizgolydban az elképzel-
hetetlentil magas hdmérséklet miatt nincs semmiféle szerkezet. A vilagegyetemben fellelhetd Osszetettség
fejlédés eredménye. Evmilliardok soran tjabb, egyre bonyolultabb rendszerek jelentek meg. A csilla-
grendszerek orvényl6é gazfelhdkbdl, a hihetetlentl bonyolult foldi élévilag szerves molekulak elegyébdl
alakult ki. Tekintve a vilagegyetem legfejlettebb alakzatainak szervezddési fokat, barmely korszakban meg
tudnank becsulni, koriilbelul mekkora idd telt el a kezdet 6ta. Latszik, hogy a vilagegyetem teremt6 ereje
sohasem sz(int meg m(ikddni, és nincs okunk feltételezni, hogy ma mar nem hat. Ezek szerint a mindenség
torténetének meghataroz6 vonasa az egyre bonyolultabb, dsszetettebb szervezddések kialakulasa.

2.4. Az emberarcu vilagmindenség
Egészen a nyolcvanas évekig, a mindenség és az ember viszonyanak kérdését a tudomany egyszeriien

kezelhette. Az ember a természet része. Mint ilyennek, kialakulasa, letezése és fennmaradésa természeti
torvények altal szabalyozott. Ez azt is jelenti, hogy az ember jelentéségérél, fontossagarol vald eszmecserék
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sokkal inkabb a tarsadalomtudomanyok, a bolcselet és a hittudomany targyai lehetnek. A vilagmindenség
kialakulasat és fejlodését targyald, egyértelmlien megalapozott természettudomanyoknak nem sok kdze
lehet az élethez, az emberhez. A természettan (fizika) alaptorvényeinek megfogalmazasaban éppen ezért
gondosan kerlltek mindent, ami az értelmes ember, a megfigyel6 létezésére vonatkozhat.

Ismerve a természettudomanyok eredményeit, ez teljesen érthetd. Furcsanak tlinhet, hogy a vilagmin-
denséggel foglalkoz6 tudomany emberképének a kérdése egyaltalan felmeril. Arra a kérdésre, hogy vajon
elképzelhet6-e egy olyan vilagegyetem, amelyben sohasem keletkezhet élet, konnyen igennel felelhetnénk.
Mi kdze lehetne a természettan alaptorvényeinek, a hatalmas Mindenség fejlédésének ahhoz, hogy itt a
Foldon megjelent az értelmes ember. A vildgban hatalmas er6k versengenek és a vildg, mint roppant
egész, jol meglehetne az ember nélkil is. Tavcsoveinkkel olyan fényjeleket észleliink, amelyeket for-
rasaik évmilliardokkal Foldiink keletkezése el6tt bocsatottak ki. A nagy Osrobbanas utani pillanatokban
vilagegyetemiinket rendkivill magas hémérsékletek és nyomasok jellemezték. Ma is ilyenek a viszonyok a
a csillagok belsejében. A tér- és id6beli, a hdmérséklet- és nyomasbeli szélsdségek az sugalljak, hogy az
ember, aki egy atlagos csillagrendszerben, egy atlagos csillag egy kisebb bolygojan fejlédott ki, az egész
vilagegyetemet tekintve jelentéktelen tényezé.

A természettudomanyok fejl6désével ez a kép valtozoban van, hirtelen, fordulat modjara. A nyolcvanas
években jelent meg az a kifejezés, hogy a masodik kopernikuszi fordulat korat éljik. Valoban, ennek
eredményeként a Fold, az ember visszakeril abba a helyzetbe, amelyet az elsé kopernikuszi fordulat - a
napkdzponti vilagkép bevezetése - Gta latszblag elvesztett. Természetesen, nem pont azért és Ugy vagyunk
Kitlintetett helyzetben, ahogyan azt a kbzépkori gondolkodas feltételezte. De létezéslink sokkal tobbet je-
lenthet, mint ahogyan korabban azt képzelhettik.

A masodik kopernikuszi fordulat alapozasaul a természettudomanyok viharos fejlddése szolgal. Kialakult
az egységes természettudomanyos vilagkép. Ahogyan fentebb ismertettiik, a kezdetek kezdetétdl, az Gsrob-
banastdl maig torténteket a tudomany leny(igdzo egységben képes feltarni, magyarazni, lattatni és érzékel-
tetni. A fejlédés egyes szakaszait a természettudomanyok kilén - kiilon teriletei targyaljak. Az 6srob-
banas leirasaval, eredetével, a vilagmindenség elsé perceiben, az elsd haromszazezer évben torténtekkel,
a késdbbi folyamatokkal, a csillagrendszerek kialakulasaval és a csillagok fejlddésével a természettan
alaptdrvényein alapulé elméletek foglalkoznak. Megérthetjik, miért kdvetkezik be szuperndvarobbanas.
Leirhatjuk, hogyan jott 1étre Napunk és bolygéi. A foldtan bolygdnk kérgének alakulasat, mas tudomanya-
gak a Fold egészének fejlodését vizsgaljak. Az élettudomanyok pedig az élet megjelenését, fejlodéseét irjak
le.

Valamennyi tudomanyég, legalabbis elvben a természettan térvényeire vezethetd vissza. Ezért is tekinthetd
a vilagkép egységesnek, bar a kapcsolatrendszerek csak részben tekinthetdk ismertnek. Ha a természettan
alaptorvényei masok lennének, nyilvan a vilag sora, fejl6dése is masként alakult volna. Tehat a vilag arcu-
lata a természettan alaptorvényeitdl fligg.

Az elméleti fizika egyik kimagaslo teljesitménye annak felismerése, hogy legalapvet6bb egyenleteinek
az alakja szimmetridkhoz kéthet6. Ha egy egyenlet valamilyen szempontbdl szimmetrikus, akkor ez megszoritast
jelent az egyenlet alakjara nézve. A szimmetridk altal adott megkotottségek olyan erdseknek bizonyultak,
hogy az egyszerliség kdvetelményével egyiitt teljesen meghatarozzak a a természet legalapvetébb egyen-
leteinek alakjat. Vagyis azt, hogy a legalapvet6bb fizikai egyenletekben, a fizikai mennységek és azoknak
valtozasai milyen fliggvénykapcsolatokban allhatnak egyméassal. Ami hatarozatlan marad, az az egyen-
leteken belll az egyes mennyiségek stlya. Példaul a Coulomb-erd azért fligg a tavolsagtél annak né-
gyzetével forditottan aranyos médon, mert ezt egy szimmetria igy koveteli meg. Viszont azt, hogy mekkora
az elektron toltése és tomege, semmilyen alapelv nem régziti.

Ezért nem csodalkozhatunk rajta, hogy a vilagegyetem egészének fejlddésével foglalkozo, elméleteket
vizsgald és ellendrz6 tudosok elgondolkoztak azon, milyen lehetne a vilag, ha mondjuk mas lenne az elek-
tron, proton vagy a neutron témege, avagy az elektroméagneses, a témegvonzasi vagy a kétféle, atommagon
bellli kdlcsdnhatas, a gyenge és az erds koélcsonhatas erdssége. Ha példaul a tomegvonzas eréssége mas
lenne, masok lennének a csillagrendszerek és a csillagok is. Ha ez a kdlcsdnhatas példaul gyengébb lenne,
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a csillagrendszerek és csillagok fejlédése lelassulna, a csillagok altal kisugarzott fény eréssége sokkal
gyengébb lenne a mostaninal. Az elektromagneses kdlcsdnhatas erdsségének a maitol eltérd értéke masfajta
atommagok és méginkabb mas atomok és molekulak létezésének felelne meg.

Felmer(lt a kérdés, mennyire fligg az élet kialakulasanak, az értelmes ember kifejl6désének lehetdsége
a fenti allanddk értékétdl. Mit fogadjunk el az élet feltételeként? Barmely él6lény nagyon sok adattal jelle-
mezhetd, ezeket az adatokat tgymond tarolo rendszer, amely kdrnyezetébél energiat vesz fel. Sziiksége van
kiilsd, hosszu iddn at folyamatosan miikodo6 energiaforrasra. Ahhoz, hogy az él6lény a nagy mennyiség(
adatot tarolni tudja, felépitéséhez megfeleld épitékovek kellenek, melyeknek valtozatos kapcsolddasaibol
kell6képpen Osszetett rendszerek alakulhatnak ki. Az élet megjelenésének szlikséges feltételéll végul is az
alapvet6 atomok, mint a szén, hidrogén, oxigén, nitrogén, kén, foszfor sth., valamint a kell6en hosszu ideig,
kelld er6séggel sugarzé csillagok létezését szabtak ki.

A vizsgalatok meglep6 eredményre vezettek. Az élet kialakulasanak fenti két, szerénynek mond-
haté feltétele nagyon erdsen fligg a természet alapvetd allanddinak értékétdl. Az élet szamara kedvezd
feltételeket biztositd fejlédési palya igencsak keskeny. Ha az egyes allanddk csak egy kicsit is masok
lennének, a vilagmindenségben nem fejlédhetett volna ki élet. A természet alapvetd allanddinak életre vald
beallitottsaga annyira erds, hogy az allandék finomhangol6dottsagardl kell beszélnink. Ez a finomhan-
golddés a hattere a mindenség emberarcisagat kimondo elvnek. Eszerint az élet és a vilagegyetemunk
kapcsolata igencsak szoros. Mi, az €élok, a csillagos eget, a vilagegyetemet nem is lathatjuk masnak, mint
amilyen az. Ha az alaptérvényekben az erdk erdsségei, az alapveto részecskék tomegei egy kicsit is masok
lennének, élet egyaltalan nem fejlédhetne ki, igy mi sem létezhetnénk.

Nem csak azt mondhatjuk, hogy ilyen élet, mint a mostani, nem johetett volna létre. Egyszeriien a
vilagegyetem annyira sivar és egyhangu lenne, hogy nem volna lehetéség az élethez sziikséges bonyolult-
sag kialakulasahoz. Ha az allandok értékét a véletlen hatarozza meg, akkor ez a véletlen val6szindtlen
egybeesések eredménye. A vilagegyetemiink életre kihegyezettnek tekinthetd. Nem tudjuk, mi az oka
annak, hogy a vilagegyetem életre hangolodott.

2.5. Az ember a vilagegyetemben

Mint targyaltuk, ha a vilagegyetem egészének fejl6dését tekintjiik, ennek egy alapvetd tulajdonsaga az
egyre osszetettebb rendszerek kifejlédése. A Fold tdmegét és méreteit tekintve akarmennyire jelentéktelen
is, az itt torténtek mégis mérfoldkdvet jelenthetnek a mindenség fejlddésében. Jelen ismereteink szerint az
értelmes élet - bar kialakulasa, mint létlink bizonyitja, lehetséges - igencsak ritka folyamat. Elképzelhetd,
hogy a teljes viligmindenségben csak bolygdnkon jelent meg az emberi értelem szintjéig fejlodé élet, de
ennek vagy az ellenkez6jének bizonyitdsa még nem tortént meg. Ezért, a minbségi fejlddést tekintve,
Foldunk kivaltsagos helyzetben van.

Elmondhatjuk, az értelmes, tudattal rendelkez6 1ény szinrelépése a vilagmindenség fejlddésének megkuilén-
boztetett eseménye. A mindenség fejlodését jellemzd altalanos irdnyzat, az egyre bonyolultabb rendszerek
kialakulasanak betetzéseként, a vilagban megjelent az anyag tudatossa valt része. Egy olyan lény, amelyik
képes magat a vilagegyetemet leirni, értelmezni. A vilag porabdl kialakult értelmes Iény kutatja a minden-
ség torvényeit, keletkezésének korilményeit, elgondolkozik a mindenség eredetén. Az ember személyében
a vilagegyetem visszatekint sajat magara.

Egyaltalan nem biztos, hogy egyszer(ien csak gy Vvéletlenll dsszeallt 1ények vagyunk. Meglehet,
létezéslink mély dsszefiliggésben all a vilagegyetem keletkezésével, milyenségével. Ezt latva, felfogva
felel6sséglink hatvanyozottan nagy.

A fentiek értelmében az ember Kitlintetett helyzetben van a vilagegyetemben. Ez viszont nem jelenti
azt, hogy a természet baratsagosabb lenne vele, mint a tébbi Iénnyel. Az egyén ki van szolgéaltatva a vak és
kiszamithatatlan er6k hatasainak, biztonsagat nagyon sok tényezé veszélyeztetheti. A 1ét azonban a kiizdés
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maga, a vilagunk olyan, hogy az Utkeresések sorozata késztet arra benniinket, hogy jobbat, teljesebbet,
tokéletesebbet hozzunk létre.

Nem panaszkodhatunk a vildg mostoha voltara, sokszor fel sem tudjuk igazan mérni, mennyire er6sen
befolyasolta létezéstinket, fejlédéstinket a természet egy-egy konyodrtelennek tekintett jelensége. Nézzik
példanak a vakon pusztitd féldrengéseket, amelyek azért pattannak ki, mert a Fold belseje forrd, az uran
atommagjainak bomlasaiban felszabadul6 h6 még ma is melegiti. Ha a F6ld annyira megnyugodna, hogy
a foldkéreg merevvé valna, akkor a szél, a vizek és a jég munkaja fokozatosan lepusztitana a hegyeket,
dombokat, és a szarazfoldek lassan mind a viz ald kertilnének. Merev kérgl bolygén nem alakulhatott
volna ki szarazféldi élet és igy ember sem.

2.6. Szikségszer(iség és véletlen

Alapvetben fontos kérdés annak megvalaszolasa, vajon sziikségszer(i-e mindaz, ami mostanaig a vilagban
megtortént. Azaz a vildgegyetem torténete azért olyan, amilyen, mert mas nem is lehetne, vagy netan
a vilag sorsa alakulhatott volna, alakulhatna mashogyan is. Masként fogalmazva, létezhet-e egy olyan
"forgatokdnyv’, amiben el6re rogzitetten meg van adva minden, és a vilagtorténelem nem mas, mint a
"film” levetitése, vagy pedig ilyen nincs, a vilag sorsa nem el6re elddntott. Ha minden el van dontve, akkor
beszéliink arrél, hogy a vilag sorsa rogzitett. Ha a dolgok mashogy is térténhetnek, azaz a vilagban van
szabadsag, akkor annak sorsa esetleges, alakulhat igy is, amugy is, a jové nem elddntott.

A vildg meghatarozottsdganak foka kdzponti kérdés, amelynek sulyos vilagnézeti vonatkozasai is van-
nak. A kérdésre adott valasz természetesen fuigg attél, milyen szintl tudomanyos ismeretekkel rendelkezink.
Mas volt a valasz a 19. szazadban és a 20. szazad elején és masképpen latjuk a kérdést ma. E18sz6r a hagyo-
manyos természettan allaspontjat ismertetjuk, amely egészen kb. 1930-ig meghatarozta a vilagrdl alkotott
képlnket.

Egy természettani feladat megoldasénak elsd allomésa a rendszert leir6 egyenlet megadasa. Ehhez
ismernilink kell a rendszert alkotd részecskék szamat, megfeleld tulajdonsagait és a részecskék kozott hatd
erOket. Példaul a Naprendszer bolygoi Nap korili mozgasanak leirdsahoz ismerniink kell a Nap és a bolygdk
tdmegét, a tomegvonzasi erdt, valamint a felirt egyenlet megoldasanak mddszerét.

A rendszer jovObeli viselkedésének megadashoz nem elég ismerni az egyenlet megoldasanak mad-
szerét. Az egyenlet valtozast ir le, és ahhoz, hogy a jovét kiszamitasuk, ismernunk kell a rendszer allapotat
valamely adott, kezdeti pillanatban. Ebb0l a kezdeti allapotbdl kindulva - ez az Un. kezd6feltétel -, az
egyenletet megoldva megkapjuk, milyen allapotban lesz a rendszer a kdvetkezd id6pillanatban. Ennek is-
meretében meg tudjuk mondani, milyen lesz a rendszer allapota az arra kdvetkez6 id6pillanatban, és igy
Iépésrdl 1épésre barmely kés6bbi idépontra ki tudjuk szamolni, mi fog térténni. Példaul masodperces pon-
tossaggal meg tudjuk hatarozni, mikor lesz észlelhetd legkdzelebb Magyarorszagon teljes napfogyatkozas,
mely tertleteken és meddig tart majd a teljes fedés.

2.7. A meghatarozottsag kérdese

A newtoni mozgastan egyenleteinek a megoldasa pontosan meghatarozott. Ez azt jelenti, hogy a jelen al-
lapotbdl kifejl6d6 jovo csak egyféle lehet. A jelen éallapot pedig a multbeli allapot egyenes kdvetkezménye.
Ahogy a jelen milyensége egyértelmiien meghatarozza a jov6t, ugyandgy a malt sem enged masféle jelent,
mint amely a rendszert leirja. A rendszer id6beli viselkedése teljességgel meghatarozott, idegen széval
determinisztikus. Ekkor minden eseménynek megvan a meghatarozott oka, ennek az oknak megvan az
egyértelm( el6zménye, az elézménynek is az el6zménye és igy tovabb.

A felvilagosodas koranak gondolkodasara a meghatarozottsag felismerése igen nagy hatast gyakorolt.
Laplace az egyes rendszerek meghatarozott viselkedésébdl a teljes vilagmindenség meghatarozottsagara
kovetkeztetett. Annyira meghatarozott, hogy a jovo6t akar eldre ki is lehetne szamolni. Feltételezte, hogy
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egy képzeletbeli, mindent tudo, végteleniil okos lény, a Laplace-démon, elére, teljes pontossaggal ki tudna
szamolni a vilag sorsat. Ugyanis ha valaki ismeri a vildg valamennyi részecskéjét, a kozottiik hato erdket,
akkor fel tudja irni a vilag fejlédését megado6 egyenletrendszert. Ha még ismeri a vilag allapotat egy adott
pillanatban, - ez valamennyi részecske helyének és sebességének a tudasat jelenti-, ebbél a kezdeti allapot-
bol kiindulva az egymast kovetd pillanatokon at ’Iépegetve’ kiszamolhatja a vilag jovdjét. Ha ez igy van,
azt jelenti, hogy a vilag jovdje rogzitett.

A 19. szazad természettananak meghatarozé jelentéségli felfedezése a villamossag és magnesesség
leirdsa és értelmezése, az elektrodinamika fejlédése. Az elektrodinamika térvényei a newtoni mozgéstan

torvenyeihez hasonldan szintén egy meghatarozott vilagot irnak le. Felismerésuk tovabb erdsitette a vilagot
meghatarozottnak felfogo szemléletet.

A 19. szazad végére a meghatarozottsagon alapulé vilagkép, a vilagot gépezetként felfogd szemlélet
uralkodo, tudomanyos alapozottsaggal kérked6 vilagszemléletté valt. A szigorld meghatarozottsag a min-
denségrdl és az emberrél alkotott tudomanyos felfogas sarokkdve lett. Mi lehetett ebben a vilagban az
ember szerepe, miként jellemezhet6 ebben a képben a mindenséghez f(iz6d6 viszonya? Az ember bizony
csak a vilag gépezetének egy fogaskereke. A gépezet alkotérészének nincs szabadsaga, csak hajtjak és
0 is hajt masokat. Ennélfogva az embernek nincs valddi szabadsaga, habar szabadnak képzelheti magat.
Valgjaban, mivel gépezet része, nem lehet szabad akarata. A szabad akarat létezése azt jelentené, hogy az
embernek vannak dontési lehetéségei, azaz valaszthat. A szabad akarat hidnya azt jelenti, hogy az ember
nem donthet. Ezért erkdlcsrél sem lehet szd és a gépként miikddo vilagban nem beszélhetlink igazsagrol
sem. Ha mar agyis minden le van jatszva, az ember szamara csak egy dolog marad, az, hogy legalabb tudja,
mi és miért torténik vele, mit hoz majd a jovd. A legfobb, mondhatni egyediili igazi értékké a tudas valt. Az
értelmes ember szabadsaga megkotozottségének felismerését és az abba vald okos beletérédést, az ahhoz
valo tudatos alkalmazkodast jelentette. A marxizmus, amely maga is a vilag meghatérozottsagra épit, az
emberi szabadsag lenyegét a tobbi hasonlo elmélettel egyiitt igy fogalmazta meg: a szabadsag felismert
szlikségszeriiséeg.

A meghatarozottsagban valo feltétlen hit volt példaul a kommunista eszmerendszer alapja is. Ennek
jellegzetes terméke a tudomanyosnak felfogott vilagnézet. Ez arra épilt, hogy ismerjik a tarsadalmi,
torténelmi fejlédés torvényeit. A tudas birtokaban, akarcsak az égitestek mozgasanak térvényszeriiségeibdl
a napfogyatkozast, felismerhetjik a jovot meghatarozé tényezdket és megismerjik magat a jovoét is. Az
elkotelezett kommunista szamara az eszmerendszer, mivel azt tudoméanyos alapozottsagunak hitte, vastorveny
volt, akar méasnak a kétszer kett6. Ennek birtokdban nem volt kétséges szamara a jovo milyenseége. Barmi
is tortént, barmirdl tantskodhatott a hétkdznapi tapasztalat, a vaskalapos kommunista meg volt gydzddve
felfogasa helyességérél. A korszak sajtdjanak jellegzetes kifejezései, mint az elkeriilhetelen, legy6zhetetlen,
megbonthatatlan, torténelmi szlikségszeriiség, vagy a kilencvenes évek kdzepén divatos szGvirag, nincs al-
ternativa a vilag meghatéarozottsagat vall6 gondolkodas kifejez6i.

A meghatérozottsag vilagszemlélete a 20. széazad elején kezdett megrendilni. Az elsd stlyos csapast
Einstein relativitaselméleteinek megsziiletése jelentette. Ezeknek sikere azt mutatta, hogy nem lehet min-
dent gépiesen értelmezni, és ezzel a teljes meghatarozottsagba vetett meggy6z6dés alapjaiban sérilt. A
kisvilagtan (kvantummechanika), amely pedig a véletlenek kikerUlhetetlenségét hangsulyozta, dontd csapast

mért a mindenseég meghatarozottsagan nyugvo felfogasara.

A Kkisvilagtan az apro meretek vilaganak mozgastorvényeit targyalja. Ezek a torvények az elemi részek,
protonok, neutronok, atommagok, atomok, molekulak, oridasmolekulék viselkedését szabalyozzak. A kvan-
tummechanika szerint a kisvilag eseményei eredend6en bizonytalanok. Példaul nincs eldre régzitve, hogy
egy sugarzé atommag pont mikor bomlik el. Csak az tudhat6, hogy mi a boml6 atommag varhat6 élettar-
tama. Az, hogy egy atommag ténylegesen mikor bomlik el, az mar a véletlen dolga. Ez a véletlen igazi
veletlen, nem ugy veletlen, mint vilagunk esetlegesnek latsz6 esemeényei. Az utobbira példa a kockadobas,
hogy a feldobott pénzdarab irast vagy fejet mutat-e. Ha pontosan ismernénk a feldobas szogét, sebességét,
a penzdarab perduletét, a Iégaramlas milyenségét, stb., ki tudnank szamitani, a penzdarab hogyan esik le. A
kisvilagbeli véletlen mai legjobb tudasunk szerint valddi véletlen, nincs fellelhetd oka, nem kiszamithato.
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Az, hogy az egyes, atomi méretekben bekdvetkez6 események kimenetele bizonytalan, a kdznapi méretek-
ben bekovetkez6 események josolhatosagat altalaban nem befolyasolja. Mig az elektronnak az atomon
bellli viselkedését a kvantummechanika irja le, a TV képcsdvében befutott palyaja mar a hagymanyos fizika
torvényeit koveti. Nagyobb méretekre, nagyobb szamu részecskére ugyanis a Kkisvilagbeli hatasok kiat-
lagolodnak. Ezért a kisvilagbeli bizonytalansdgok a hagyomanyos természettan altal kdvetelt meghataro-
zottsagot nem szilintetik meg. A jové esetlegességének belatasahoz nem elég a valddi véletlen létére valo
hivatkozas, még ismerntnk kell a kaotikus viselkedés fogalmat is.

2.8. A kaosz

A kéosz egy természeti folyamat soran akkor Iép fel, ha a jelenséget megszab6 egyenletek megoldasa
nagyon érzékennyé valik a kezdtfeltételek értékeire. A kdosz a kezdeti feltételek bizonyos tartomanyaban,
tartomanyaiban meghatéarozo jelentdségii. Ennek szemléltetésére szolgal a pillango6 hatas. Mint ismeretes,
az északi féltekén az uralkodo szél nyugatrol kelet felé fj. A nevezetes példa szerint a Peking felett rep-
ked6 pillang6 szarnycsapasainak hatasa annyira feler6sodhet, hogy két-harom hét malva az USA nyugati
partjainal forgoszél sopor vegig. A forgoszélért nyilvan nem a pillangd, hanem a légkérben felhalmozo-
dott egyenetlenségek a felel6sek. Az azonban, hogy a forgdszél pont milyen utat kdévet, mar nagyon Kis
dolgoktdl is fuigghet, akar a pillango szarnycsapasaitdl is. A kaotikus viselkedést mutato tartomanyok-
ban a rendszer jovdjének kiszamitasa nagyon nehéz, mivel bizonyos kezddértékeknél a jovo mar teljesen
veéletlenszerd.

A kaotikusan viselkedd rendszer jov6jének leirdsdhoz, még ha a fent emlitett kényes értékeket ki is
hagyjuk a megfontolasokbdl, az azokat koriilvevd kezd6érték-tartomanyban a kezd6értéket teljes pon-
tossaggal ismerniink kell. Ha a kezdeti értéket nem ismerjik teljesen pontosan, akkor a kezdeti bizony-
talansag egy id6 utan arra vezet, hogy a jové ismerete kétségessé valik. Barmilyen Kis bizonytalansag egy
id6 utan pontatlann teszi a jové ismeretét. A kezdeti bizonytalansag hatasa exponenciélis fliggvény altal
leirt modon nagyitddik fel, emiatt a vilag sorsa kiszamithatatlanna valik. Ezért Laplace démona, ha mint a
szamitdgépek, veéges pontossaggal szamol, mar a newtoni mozgastan altal leirt vilag jovjét sem szamithatja
Ki.

Mindnyajan érezzlk, tapasztaljuk, hogy az ember életét is szamos kaotikus esemény befolyasolja. A
vallas szerint csak latszolag véletlenek, mogottik Isten rejtdzik. Az alabbi vallasos ének gydnydriien abra-
zolja az életiinket alakito kdoszt és annak vallasos elfogadasat: *Az Ur csodasan miikodik, De Utja rejtve
van. Tenger takarja labnyomat, Szelek szarnyan suhan. Mint titkos banya mélyiben Formalja terveit. De
biztos kézzel hozza f6l Mi most még rejtve itt. / Ne félj tehat kicsiny csapat, Ha rad felleg borul. Kegyel-
met rejt s beléle majd Aldas es6je hull. Bizzal az Urban, rélad 6 Meg nem feledkezik. Sorsod sotétl6
arnya kozott Szent arca rejtezik./ Bolcs terveit megérleli, Rigyet fakaszt az ag. S bar mit sem igér bim-
baja, Pompas lesz a virag. Ki kétked6n boncolja 6t, Annak valaszt nem &d De a hivé el6tt az Ur Megfejti
dnmagat.’

2.9. Avilag rendszereinek szabadsagarol

A hagyomanyos természettanban a kaotikus viselkedés miatt a jov6 ugyan kiszamithatatlan, de azért egyértelmiien
Iétezik, mert a jelen magéaban hordozza, mivel a vilag még mindig meghatéarozott. A kisvilag torvényei ezt,

a meghatarozott jovo létezését teszik kérddjelessé. Ugyanis a fent emlitett feltevés, a kisvilagbeli bizonyta-
lansagok kdznapi meretekben vald kiatlagolodasa, nem biztos, hogy mindig teljesul.

Avilagegyetem torténetét, az emberi létezés eseményeit, az emberiség fejlddését is befolyasoljak kaotikus
elemek. Ezek miatt az is el6fordulhat, hogy az atomi, molekularis méretekben fellépd véletlen jelenségek
a kdznapi vilag valtozasaiva nagyitdédhatnak. Ilyen kierdsodés nyilvan csak olyan nagyobb rendszerek es-
etén fordulhat el6, amelyek vezérlése annyira finom, hogy érzékeny lehet molekularis szinten jelentkezd
bizonytalansagokra is.
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Példa erre az él6lény életmiikddését szabalyozé DNS-lanc kialakuldsa. A DNS-lanc, a gének szer-
kezetét kialakité eseményekben a kvantummechanika is szerepet jatszhat, ugyanis a DNS, mint Orias-
molekula a kisvilag torvényeinek alavetett rendszer. Ezért a kvantummechanikat jellemzd bizonytalan-
sagok elhanyagolhat6saganak feltételezése nem tlinik meggydz6nek. A magzat génallomanyat az anyai
és az apai agrol szarmazo6 génallomanyok 0sszege adja ki. Az, hogy az anyai és apai 6rokség éppen mi-
lyen nagysziil6i génekbdl all 6ssze, abba a DNS kvantummechanikai viselkedése is beleszélhat. A magzat
jovBbeni sorsaban a DNS lancanak kialakulasakor torténtek meghatarozd fontossaglak, azaz a kezdeti
véletlen folyamatok eredménye k6znapi méretlivé erésodik fel.

Altalaban mondhatjuk, hogy a valodi véletlenek a vilagban elsGsorban az é16 szervezetek miikodése
soran kapnak szerepet és az él6k kozll foleg az allatok élete soran nyilvanulhatnak meg. Az idegrend-
szerek, az agymkddésiink miikodésébdl nem lehet eleve kizarni azokat az elemeket, amelyek kisvilagbeli
bizonytalansagok befolyasa alatt allhatnak. A valodi véletlenek vilagot alakito szerepe elsdsorban az emberi
viselkedésen keresztil nyilvanulhat meg.

Ezért allithatjuk, a vilag nem sziikségképpen valt olyanna, amilyennek ismerjik. Sorsa masként is
alakulhatott volna. Ugyanugy, jov6je sem lehet elére meghatarozott. A jévé nemhogy megismerhetetlen,
raadasul hatarozatlan is. A jelen nem rogzitheti a jovét, az apré méretekben fellép6 bizonytalansagok min-
den pillanatban magukban hordozzék a kiilénb6z6 jovobeni forgatokdnyvek megvaldsulasanak lehet6ségét.

A meghatarozottsag vilagképének dsszeomlasaval az ember és a mindenség kapcsolata is megvaltozott.
A vilagban, melynek sorsat a véletlenek és a szlikségszerliségek 0sszjatéka alakitja, mar van helye az ember
szabadsaganak. Az emberi élet, bar er6s meghatarozottsagok jellemzik, nem el6re rogzitett. Az embernek
van arra lehet8sége, hogy valtoztasson az életén. Mig a meghatarozottsag vilagképe a mindent elddn-
tottség kimondasaval megbénithatta emberek erkdlcsi érzékét és cselekvOképességét, a manapsag alakul6
természetkép az emberi szabadsag, erkolcsiség jovot alakité hatasat hangsulyozza

3. Sokelemi rendszerek

Az emberi kdzosségek, tarsadalmak kialakulasanak, fennmaradasanak és fejlédésének targyalasa nagyon
Osszetett feladat. Mégis, ha ennek a feladatnak a tanulmanyozasahoz felhasznaljuk a természettan sokelemd
rendszerekre vonatkoz6 néhany alapvetd fogalmat, 1ényeges megallapitasokat tehetiink a k6zosség, a tar-
sadalom milyenségérol, viselkedésérdl. A sok elembdl allé rendszerek jellemzdi kdzil el6szor az entropia
fogalmaval ismerkediink meg, majd a hal6zatokat, az aranyos, az aranyossag nélkili és az dnszervez6d6
rendszereket vizsgaljuk.

3.1. Entropia

A kornyezetét alakité ember egyik leg8sibb tapasztalata, hogy a rend teremtéséhez és fenntartdsahoz munka
szllkséges. Ha a haz vagy a kert magara marad, akkor rendje fokozatosan felbomlik; a haz romosodik, a
kert gyomosodik. Ezt az alapvetd tapasztalatot a természettan az entropia fogalmat hasznalva irja le.

Az entropia az igen sok részecskébdl allé rendszerek viselkedését jellemzd természettani mennyiség, a
rendszer rendezetlenségének mértéke. Magyaritva szerteségnek is nevezhetnénk. Minél inkabb szerteszét
van, mennél rendezetlenebb a rendszer, az entrdpiaja annal nagyobb. Egy rendszer rendezettsége annal
magasabb foku, minél jobban megzavarja az, ha a kiilonbdz6 helyeken 1évd részeit felcseréljik. Példaként
gondoljunk arra, ha a rendszer tartalyba zart gaz, a rendszer tulajdonsagait nem valtoztatja meg, ha térfo-
gatelemeit felcserélgetjiik. Ekkor a rendszer rendezetlen, az entropidja magas. A rendszer entrépiaja ezért
akkor a legnagyobb, ha teljesen egyontet(ivé, kiegyenlitetté valik. EKkor ugyanis a felcserél6dések semmit
sem valtoztatnak a rendszer tulajdonsagain.
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donsagok modosulasat hozhatja magaval. Gondoljunk arra, hogy az é16 sejt miikodése mennyire sériilhetne,
ha benne akarcsak két kis részt felcserélnénk. A rendszer entrdpiaja a rendszer altal hordozott informécié
mértékével is dsszefligg. Minél Kisebb a rendszer entrépiaja, a rendszer jellemzéséhez annal tobb adat
szlikséges.

A fenti meghatarozas alapjan nem a legkatonasabb alakzat a legrendezettebb. A diszmenet annyiban
rendezett, hogy megvaltozik, ha egy katonat és egy sorkdzi elemet tartalmazé térrészt felcserélink. Viszont
a menet valtozatlan marad, ha akarmelyik két katonat felcseréljuk. Hasonléan, a szabalyos, kristalyracs-
Az igazan rendezett, igen kis entropiaju rendszer a DNS, amelyben két elem felcserélése sulyos valtoza-
sokhoz vezethet.

A Kkiilvilaggal érintkezésben nem allé rendszert zart rendszernek nevezziik. A hdétan Il. f6tétele sz-
erint zart rendszerben az entropia névekszik, egészen a lehetséges legnagyobb értékéig. Nézziik az alabbi
egyszer( példékat. Ha vizbe valamilyen benne oldddé anyagot dobunk, akkor az hamarosan egyenletesen
oszlik el. Ha ez az anyag egyuttal valamilyen festék, akkor a folyamat szemmel is jol kdvethetd. A kezdeti
mint amikor a szemcse egymastoél eltavolodott molekulai a teljes térfogatban egyenletesen oszlanak el. Ha
a poharat elejtem és darabjaira torik, akdzben az entropia nd, mivel a pohar mint olyan megsemmisult.
Az Uvegcserepek viszont sohasem allnak 6ssze a padlon és nem ugranak fel a kezembe. Ezt ugyan mas
megmaradasi tételek megengednék, de a hétan 1l. fététele szerint elhanyagolhat6 val6szin(iség(i folyamat.

3.1.1. Ahobhalal

Az entropia, marmint a szerteség legmagasabb fokat, vagyis a legnagyobb rendezetlenséget, barmilyen
szervezettség hianyat a kiegyenlitettség beallasa jelzi. Azaz egy rendszerben, ha az zartta valik, iddvel a
szerkezetek felbomlanak, minden, ami csak teheti, elveszti szervezettségét és beall az egyontetliség allapota.
Ez ut6bbi kijelentést a 19. szazadban szliletett, Ggynevezett héhalal-elmélet a teljes vilagegyetemre is
kiterjesztette. A hoéhalal nem a tlizben valé6 megsemmistlés, hanem a hdmérsékleti kiilénbségek eltlinése
miatt okoz pusztulast. Eszerint a vilagegyetem jelenleg alacsony entr6piaju allapotban van, ahol a testek
hdmérséklete igencsak kilonbdz6. Az események az entropia ndvekedésének iranyaba mutatnak, igy a
kilénbségek ki fognak egyenlitédni. Végil az entropia legmagasabb értékét elérve minden hémérsékleti
és egyéb kulonbség is kiegyenlitédik. A hohalal a szervezettség teljes eltlinését jelenti. Ezzel az élet is
megszdnik.

Ha vilagegyetemiink véges, akkor a zart rendszerekre vonatkozd fenti allitas ra is vonatkoztathatd. Amig
azonban a vilagegyetemben a csillagok fejlédése soran energia szabadul fel, addig létrejohetnek és fenn-
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egyetem hdhalala akkor kdvetkezik be, ha az energiét termel6 folyamatok megsziinnek, azaz a csillagok
kiégnek.

3.1.2. Alacsony entropiaju rendszerek

Egy rendszer entrdpiaja akkor lehet alacsony, ha a rendszer nem elszigetelt, hanem kdlcsonhatasban all
a kornyezetével. Ekkor a kdlcsonhatas soran lezajlo energia- és anyagcsere tartja fenn a rendszer ren-
dezettségét. Az alacsony entrépiaju rendszerek fennmaradasa és kialakulasa csak akkor lehetséges, ha a
ergiat vehet fel. Amikor a rendszer entrépiaja allandé marad, annak az ara az, hogy a rendszerbe befektetett
anyagi és er6forrasok egyszerien felemésztddnek, hulladékokka és hévé alakulnak.

Lehetséges az is, hogy a rendszer entropiaja csokken, azaz a rendezettsége, 0sszetettsége megné. Az
entrdpia csokkentéséhez, avagy az épuléshez, a rendszerben megjelend 0j jellemz&k megjelenéséhez sziik-
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séges anyagi és er6forrasok egy része beéplil a rendszerbe mikdzben a tobbi része hulladékként és hdként
tavozik.

Mint kés6bb részletesebben targyaljuk, az entrdpia ndvekedésének feltétele meghatarozé kdvetkezményekkel
jar a magasan szervezett rendszerek keletkezését és fennmaradasat illetéen. Az, hogy a sokelem(i rendszer
lehet-e szervezettebb allapotban, a rendszer energidjanak és a rendszeren beluli kapcsolatoknak is flig-
gvénye.

3.2. Halbézatok

A rendszer fontos jellemz0je az elemei kozotti kapcsolatok. A nagyvallalat, a tarsadalom, a kabitoszer-
kereskedelem, az internet, a sejt, az agykereg stb. elemei kozott kapcsolatokat halozatok felrajzolasaval
szemléltethetjuk. A halozatot Ggy abrazoljuk, hogy a rendszer elemeit pontkent jel6ljik és a kapcsolatban
all elemek esetén a pontokat élekkel kotjuk 0ssze. A haldzatra nézve lathatjuk, mennyire sok 9sszekotés
van az elemek kozott, és hogy miféle szabalyszer(iség szerint kapcsolédnak az elemek egymashoz. A
kiilénbdz6 rendszereket abrazol6 haldzatok eltérd szabalyok szerint éplilnek ki, de az esetleg egészen mas
jellegli rendszert leiro halozatok hasonlithatnak egymashoz.

Egy hald6zat dsszefliggségét jellemz6 tulajdonsdg az, hogy egyik pontjabol a méasikba hany pontot
érintve lehet eljutni. Nézve az emberiséget, vizsgalhatjuk, hogy két tetszdleges embert kivalasztva, at-
lagosan hany személyes ismer6s kozvetitésével juthatnak el egyméashoz. Ez a szdm a felmérések szerint 6,
azaz 6 ember ismeretségi korének kozvetitésével barkihez eljuthatunk.

A legegyszer(ibb halézat a véletlen hal6zat, ahol az elemek véletlenszer(ien kapcsolddnak dssze. Ilyen
halézat ugy készithetd, hogy kivalasztva két pontot, kockat vetiink és ha hatos a dobas, akkor 0sszekétjik
a két pontot. Méas dobas esetén nincs 6sszekotes, hanem két pontot Ujra kivalasztva folytatjuk az eljarast.
Egy id6 utan az 0sszekotések kisebb csoportok kialakuldsahoz vezetnek. Ha a pontok és az dsszekotések
szama mar nagyjabdl megegyezik, akkor a halozat 6sszefliggdvé kezd valni. A vonalak mentén haladva a
rendszerben nagyjabol mindenhova eljuthatunk.

A természetben és a tarsadalomban kialakul haldzatokat még par évvel ezel6tt is véletlen hal6zatoknak
tekintették. Mara kider(lt, hogy ez nem igy van. A fenti hatlépéses szabaly véletlen hal6zat emberiségre
nem teljesil. Ha megnézziik, hogy egy embernek hany ismerdse van, a kdvetkezét kapjuk. Egy embert
nagyjabol kétszaz masik ember ismer kozelebbrél, de vannak olyanok is, akik hatalmas ismeretségi kor-
rel rendelkeznek. Az ilyen emberek kdzpontoknak tekinthet6k. Ha véletlenszer(ien alakulnénak ki az is-
meretségek, akkor a kdzpontoknak megfeleld igen nagy ismeretségi szam nem fordulhatna eld. Olyanként
hatna, mintha az atlag 170 cm magas emberek kdz6tt nagyon ritkan, de megjelennének az utcan 20, 200 st
elvétve 2000 méter magas emberek is. A tarsadalomban és a természetben keletkezd, fejlodd hal6zatok-
ban, igy az internet esetén is, a kdzpontok képzodése altalanos jelenség. A kozpontok kialakulasanak a fo
oka az, hogy a ndvekvd hal6zatokban az Uj pontok a mar sok kapcsolattal rendelkezd pontokhoz nagyobb
valdszinliséggel kapcsolodnak.

A kodzpontokkal rendelkezd haldzatok hibat(irése igen nagy. Ha az egyes elemek meghibasodnak, kies-
nek, ez altalaban nem renditi meg a rendszert, ugyanigy mikadik tovabb. Akéar a pontok felét, haromnegyed
vagy nagyobb részét, csaknem az dsszeset eltavolithatjak, a rendszer akkor is fennmarad. De ez nem azt
jelenti, hogy a rendszer nem sebezhetd. Ha a szandékolt timadasok éppen a nagy kdzpontokat romboljak
és azok kozul elég sokat megsemmisitenek, akkor a rendszer valoban dsszeomlik.

A kozpontok Iéte egyenl6tlenségekkel jar egyditt, amit altalaban a 80/20 szabaly ir le. Példaul a borsonal
a szemek 80 szazaléka a huvelyek 20 szazalékaban terem meg. Egy vallalatnal a haszon 80 szazalékat
az alkalmazottak 20 szadzaléka termeli meg. A szabadpiaci gazdasagban a szantofoldek 80 szazalékat a
lakossag 20 szazaléka birtokolja. A biin6zok 20 szazaléka kdveti el a blincselekmények 80 szazalékat.
Mindenre természetesen nem érvényes ez a szabaly, de példaul az interneten a hivatkozasok (linkek) 80
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szazaléka a honlapok csupan 15 szazalékara mutat. Ez a szabaly kiilonbdz6 alakban, de mindig ugyanazt a
jelenséget irja le: a legtobb esetben az erdfeszitéseinknek nagyjabdl a négyotdde karba vész.

3.3.  Aranyos rendszer

Az alapallapot a rendszer lehetd legalacsonyabb energiaju allapota. Ekkor a rendszer egyensulyi helyzetben
van, méghozza a biztos egyensuly allapotaban. Innen csak szamottevd energia befektetésével lehet kibil-
lenteni, gondoljunk példaul a godor fenekén 1évd golydkra. Ha egy rendszert magara hagyunk, akkor, ha
van mddja arra, hogy energiat veszitsen, félos energiajat leadva egy id6 utan alapallapotba kertil.

Biztos egyensuly esetén a rendszert alkotd részecskékre hat6 erdk aranyosak lesznek a részecske egyen-
sulyi helyzettdl valé elmozdulasanak nagysagaval. Ekkor az egyes részecskékre ugyanaz az atlagos er6 hat.
Ez az atlagos er6 a részecskék egymashoz viszonyitott helyzetét6l fuggetlen, csak az egyensulyi helynek
megfeleld kdzponttdl vald tavolsagtol fiigg. Emiatt a rendszert alkot6 részecskék egymastol fuggetlendl
mozognak. Az alapallapotban 1évd rendszert ezért Ggy képzelhetjik el, hogy az elemei egyiitt vannak, de
nem azért, mert kdlcsdndsen vonzddnak egymashoz, hanem azért, mert a kbzpont vonzasa egylitt tartja
Oket.

Az aranyos rendszer halézatanak képe a kdvetkezd. A kozponti pont valamennyi ponttal 6ssze van
kotve, mig a tobbi pont kbzott nincs dsszekottetés. Egymast csak a kdzépponton keresztil érhetik el.

A biztos egyensulyban 1év6 rendszereket leird egyenletek az aranyos viselkedés miatt csak elséfoku
tagokat tartalmaznak. Az ilyen egyenlettel vagy egyenletrendszerrel leirhatd rendszereket aranyos, vagy
idegen eredetli szdval lineéris rendszereknek nevezziik. Ezeknél a kezdeti Kis valtozas aranyosan kicsi
valtozasokat okoz a rendszer jovObeni viselkedésében. Kétszer akkora valtozas kétszeres hatasnak, fe-
leakkora véltozas feleakkora hatasnak felel meg. Az aranyos rendszer jov6je megbizhatéan szdmolhat6. A
kezdGértekeket pontosabban ismerve tetszélegesen hosszl idére elére meg tudjuk mondani a jovenddbeli
palyat. Ezért a kdosz aranyos rendszerekben nem jelenik meg.

Aranyos rendszerben két kiilonbz6 ok egydittes hatasa egyszerlien annak a két hatasnak az 6sszegzddése,
amelyeket a két ok kiilon-kulon hozna létre. Emiatt a rendszer egésze nem mas, mint részeinek dsszege. Az
aranyos rendszer barmennyire bonyolultnak tlinik is, megérthetd az egymas mellett, egymas zavarasa nélkl
Iétezd Osszetevd elemek dsszegeként. Az ilyen rendszereket tetszés szerint szétszedhetjiik, 6sszerakhatjuk,
ezzel semmi nem vész el, semmi 0j sem keletkezik. A szétszedhet6ség nagyon megkonnyiti az aranyos
jelenségek tanulmanyozasat, leirasat.

Az aranyos kozelités a természettan altalanosan hasznalt kdzelité mddszere. Alapallapoti atommag,
atom, kristaly stb. leirasara egyarant kivaldan hasznalhato.

3.4.  Aranynélklli rendszerek

Az aranyos viselkedés csak keves rendszer sajatja. A rendszerek nagy tébbsége, amelyekkel mindennap-
jainkban talalkozunk, az alapallapotnal magasabb energiajd, nemegyensulyi rendszer. Mig az alapallapoti
rendszerekben a rendszer elemeinek egymassal val6 kdlcsonhatasatol eltekinthetlink, a magasabb energiaju
rendszer elemeinek egymassal val6 kélcsdnhatasa fontossa valik. A rendszer haldzata szerint bizonyos
pontok 6ssze vannak kotve egymassal. Ha egy pontbol elindulva a pontokat 6sszek6td élek mentén vissza-
juthatunk a ponthoz, azaz a hal6zatban hurkok jelennek meg, akkor rendszerben visszacsatolasi jelenségek
Iéphetnek fel. Ekkor egy elem nem egyszer(en csak hat a tobbire, hanem ennek a hatasnak az eredménye
visszahat magara az elemre is.

A rendszert egyrészt a kblcsonhatasok nemaranyos volta, masrészt a visszacsatolasok, a haldzati hurkok
megjelenése miatt mar nem jellemezi az aranyos viselkedé. A rendszert leird egyenletek sem az egyszeriibb
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linearis egyenletek. Az ilyen rendszereket leird egyenlet nem csupan elsé hatvanyon szerepl6 tagokat tar-
talmaz, mint az egyenes egyenlete, hanem lehetnek benne példaul négyzetes, kdbds, négyzetgyokos stb.
kifejezések is. Az ilyen egyenleteket idegen eredet(i széval nemlineéris egyenleteknek nevezik.

Az aranynélkili rendszerek esetén a kétszeres hatés vezethet feleakkora vagy tizszer akkora valtozashoz
is. A kéosz az aranynélkili rendszerek viselkedésében jelenik meg, erre példa a 2.8 szakaszban targyalt
pillangd hatas. Valamennyi kaotikus rendszer aranynélkdili, de a forditott allitas nem igaz, aranynélkuli
rendszerek is lehetnek egyensulyihoz kozeli allapotban és alig mutatnak kaotikus viselkedést. A kaosz
akkor lép fel, ha a rendszer egy eleme elég sok mas elemmel kdlcsonhathat, ekkor ugyanis kis valtozasok
is befolyasolhatjak a teljes rendszer viselkedését.

Aranytalan jelenségekre nem érvényes az aranyos rendszereket jellemzé dsszerakhatdsag elve. Ha két
kiillénbdz6 ok egylttes hatasat vizsgaljuk, szembeszokden U viselkedési mddokat tapasztalunk, amelyek
semmiképpen nem vezethetok vissza arra, hogyan viselkedik a rendszer egyik vagy a méasik esetben. A
nemlineéris egyenletek megoldas korilményes. Ha a rendszer elemei kozott a kdlcsonhatasok nem tul
erdsek, akkor rovid tdvra az aranyos viselkedeés jo kozelitést adhat. A nagyobb teljesitmény(i szamitdgépek
megjelenéséig az aranynélkili rendszerek tanulmanyozasa szinte lehetetlen feladat volt. Csak az utébbi
évtizedekben, a szamitasok gépesitésének kdszonhetben indult el a tertilet alaposabb kutatésa.

3.5. Onszervezddd rendszerek

Az 6nszervezddés nagyenergiaju rendszerekben indulhat be. Ekkor a haldzati képben szamos hurok jelenik
meg ami visszacsatolasi hatasok felléptét jelzi. A visszacsatolasi folyamatok 6sszegz&dhetnek és a rend-
szerben korfolyamatok alakulhatnak ki. A korfolyamatok egymasba is kapcsolodhatnak. A rendszerben
kozel allandosulé mintazatok jelennek meg. Ezzel a rendszer valamilyen egyensulyihoz kézeli allapotba
kertl. Azaz a rendszer kaotikus viselkedése gyengulni fog. Az 6nszervezddd rendszer a kaosz peremén,
a kdosz és a rend hataran létezik, de nem a ké&osz uralja, hanem inkabb az egyensuily, a rendszerezettség.
Bizonyos esetekben igen magasan szervezett mintazatok, mozgasok jellemezik.

Az dnszervez6dés akkor mutatkozhat, ha a rendszer egyes elemei csak néhany, els6sorban a szom-
szédsagban talalhato elemekkel Iéphetnek kapcsolatba. Helyi valtozasok ugyan a rendszer tavolabbi tar-
tomanyait is befolyasolhatjak, de lehet, hogy még nem okoznak az egész rendszert gydkeresen atalakito
valtozéasokat és igy a kaosz nem hatalmosodhat el a rendszeren. A kdlcsonhatasi lehet6ségek szamanak
ndvekedésével egyre 0sszetettebb viselkedési modokkal, egyre kifinomultabb szervez6désekkel talalkozhatunk.

Az 6nszervezddd rendszer nagyon szoros kapcsolatban all a kornyezetével, attdl elvalaszthatatlan. Nem
gépezetek vagy merev szerkezet, hanem inkabb folyamat. Képe alkalmazkodni a kérnyezet valtozasaihoz,
akar azon az aron is, hogy maga is atalakul. Igyekszik magat minden aron fenntartani, €s ha arra kényszerdl,
akar komolyabb valtozasra is képes. Az dnszervezdd6 rendszer, bar mikddését igen sokféle folyamat és
valtozasra vald képesség jellemzi, bizonyos mennyiségek értékeit igyekszik allandénak vagy kdzel allandé-
nak tartani.

Az 6nszervez6dd rendszerek halézatait a 3.2 részben leirt nagyobb kdzpontok jellemzik. Ennek kdszon-
het6 az 6nszervezdd6 rendszerek hibat(rése, a kortilményekhez valé alkalmazkodasi képesssége.

Az onszervez6 rendszerek maguk is alakithatjak kérnyezetiiket. Mennél dsszetettebb méodon képes
miikddni az 6nszervezddd6 rendszer, annal er6sebben tudja alakitani kdrnyezetét. Ugy, hogy a maga szamara
kedvezbbb feltételeket teremtsen, a kdrnyezete forrasait minél jobban hasznositani tudja.

Az 6nszervezddd rendszerek nagyon bonyolult viselkedési formakat mutathatnak és mivel a kéaosz
peremén vannak, néha igen érzékeny valaszokat adhatnak a kérnyezet valtozasaira. Ezért a jov6jik megjo-
solhatatlan. Ugyanakkor, a kiilsd behatasokra valo esetleges rendkiviili érzékenységik azt is lehetévé teszi,
hogy bizonyos igen kicsiny kiilsé hatasokkal ellendrzés alatt lehet tartani viselkedésiket.

Az onszervezO6dés egy sokat idézett példaja a Iézer. Ha a forr6 gdz vagy szilard anyag viszonylag
kevés energiat kap, kdzonséges fenyforrasként vilagit. llyenkor az egyes atomok egymastdl fliggetlenal,
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véletlenszer(ien viselkednek, korllbelil annyi atom sugaroz, ahany éppen felgerjesztédik. Ekkor a rendszer
a hémérsékleti egyensuly kdrnyékén van. Megtehetjik azonban, hogy a rendszert olyan mddon téltjik fel
energiaval, hogy az messze eltavolodik ettél az egyensulyi allapottol. Egy hatarpontot atlépve a rendszer
a lézer lizemmodba kerlil. Atomok szazmilliardjai egymassal 6sszhangban, egyszerre, egy ltemben, egy
irdnyba sugaroznak.

Onszervez6d6 rendszert alkot az aramld viz is, ha az aramlas sebessége egy bizonyos hatart atlép. Ala-
csony sebességeknél a viz siman, egyenletesen folyik. Egy hatarsebesség utan a folyadék mozgasat az
orvények keletkezésének es elmulasanak végtelen sora jellemzi. Az egyes 6rvények szerkezete szabalyos,
jellegzetes mintazatot mutat.

Az dnszervezodésre valamennyi tudomanyterilet szolgaltat példakat. Az egyensulyi allapottol tavol
egyes vegyi folyamatok litemesen megjelend mintazatokat jelenitenek meg. Ezek maguktél bukkannak el
a egyenletes eloszlasu folyadékbdl, peldaul a kémiai 6raknak nevezett folyamatokban a folyadék szabalyos

id6kdzonként egy pillanat alatt megvaltoztatja a szinét. Az dnszervez6dés leginkébb szembet(ing példait az
élévilagban ismerhetjik fel. Gondoljunk arra, miként keletkezik a DNS szalb6l a magzat.

3.5.1. A homokdomb ndvekedése - dnszervezd kritikussag

Képzeljuk el, fellilrél egy tolcsérbdl egyenletesen csorog az asztalra a homok. Eleinte a dombocska egyre
meredekebb lesz, de egy bizonyos magassag elérte utan a domb meredeksége allandé marad, értékét egy
hatarszog adja meg. A homokdomb mérete ndvekszik, de kdzben az allapota bizonyos értelemben egyensi-
lyinak tekinthet6, mert a gorgetegek a meredekséget allando értéken tartjak. A homokdomb viselkedését az
onszervez6 kritikussag kifejezéssel jellemzik. Ebben az allapotban a rendszer nagyon érzékenyen valaszol
a kornyezet hatdsara, jelen esetben a homok csorgasara, kisebb, vagy akar nagyon nagy, az egész dom-
boldalt érintd gorgetegek indulhatnak meg rajta. A kisebb gorgetegek gyakrabban fordulnak el, a nagy-
obbak ritkabban. A gorgetegek nagysaga és a gyakorisaga egyszer( hatvanyfiiggvényes kapcsolatban van
egymassal ami szintén fliggetlen a domb nagysagatol.

Az 6nszervez6 kritikus allapotot a kaosz és a rend 6sszhangja jellemzi. A kdaosz miatt megjésolhatatlan,
hogy az egyes pillantokban pontosan mi fog térténni, ugyanakkor az egész rendszer viselkedése mégis at-
tekinthetd, kiszamithat6. Mint latni fogjuk, szamos mas rendszer is jellemezhet6 az dnszervezd kritikussag
fogalmaval.

3.5.2. Az 0nszervezOdés két legaltalanosabb feltétele

Az Onszervezdd6 (természeti vagy akar tarsadalmi) rendszerek kialakulasanak és fennmaradasanak két
altalanos feltétele van. Az egyik, hogy létezzen a rendszer elemei kdzott kdlcsdnhatas, vagy legyenek
kolcsonhatasok. Sokszor elég az is, hogy az elemek csak a sajat kdzvetlen szomszédaikkal 1épnek kol-
csonhatasba. A masik altalanos feltétel az, hogy a rendszer legyen nyitott, azaz alljon kdlcsénhatashan a
kornyezettel. Az 6nszervezddd rendszerek annyira ra vannak utalva a kérnyezettel vald allandé koélcson-
hatasra, hogy igazabdl nem is valaszthatdk el attdl. Energiat, entrdpiat, anyagot cserélnek vele.

Az energia cseréjének kényszere megértheté abbol, hogy az 6nszervez8dd rendszer joval magasabb en-
leadni. A veszteséget viszont potolni kell. Szemléletes példaként gondoljunk arra, ahhoz hogy a labdat
egy bizonyos magassag kornyékén tarthassunk, alulrél alland6an togetnink kell. Minél Osszetettebb a
rendszer, annal hosszabb ideig képes a folyamataiban az energiat tarolni. Példak erre az €l6 szervezeteket
jellemz6 igen bonyolult vegytani korfolyamatok. Energiat egy id6 utan viszont igy is veszit és ezért ener-
giafelvételre kényszerl.

A nyitottsag kényszere kdvetkezik abbdl is, hogy az 6nszervez6dd rendszerek entropiaja alacsony, mivel
igencsak rendezettek, szervezettek. Az alacsony, tobbé-kevéshé alland6 entropiaju énszervez6dé rendszer
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létezése nem sérti az entropia ndvekedését megkoveteld masodik fotétel miikodesét. Ez ugyanis egy zart
rendszer egészére vonatkozik. fly az 6nszervez6d6 rendszerre és a vele kélcsonhatasban allo kornyezet
egyuttesére mar teljesulhet a tétel, lasd a 3.1.2 fejezetben. A rendezettségét meg6rz6 dnszervez6do rendszer
kornyezetét teszi még rendezetlenebbé, egyszeriien felemésztheti kornyezetét.

Szemléletes példa lehet egy ilyen, az 6nszervez6d6 rendszert és kdrnyezetét magaba foglalo zart rend-
szerre a ketrecbe zart majom, amely mellé a ketreche banant raknak. Legyen ez kezdeti allapot: a majom
és a banan. A kés6bbi allapotot az jellemzi, hogy a banan a majom anyagcseréjének termékeivé alakult
entrdpiaja, ha sem nem hizott,sem nem fogyott és az egészségi allapota nem romlott, valtozatlan maradt. A
banan nagyenergiaju szerves vegyuleteiben raktarozott energia, miutan a majom teste elhasznalta, atadédik
a kdrnyezetnek, szétszérddik, a levegé hdmérsékletét emeli meg. Az anyagcsere termékeinek (széndioxid,
urtlék) rendezetlensége, mivel azok szervetlen és egyszer(ibb szerves vegytleteket tartalmaznak, joval ma-
gasabb a banéant alkotd cukrok, fehérjék stb. rendezetlenségénél, igy ezzel az entropia novekedésének
kdvetelménye az anyagforgalomra is teljesul.

Nyilvanvalo, hogy ha nincs jelen a majom, a banan entrépiaja akkor is nd, mert a banan barnul, romlik.
Viszont az entrépianak az ilyen ndvekedése nem vethet6 0ssze azzal, ami a majom jelenlétében torténik.
Altalanosan kimondhato, hogy a rendjét létrehozo, fenntarto rendszer rendezetlenebbé teszi kornyezetét.
Ez természettorvény, a hotan 1. fétételének kovetkezménye.

3.5.3. A kodrnyezetiket feléld rendszerek

A Onszervez6do rendszer akkor sikeres, ha maradéktalanul ki tudja hasznalnia a rendelkezésére all6 kdrnyezetet,
de ugyanakkor csak annyira veszi igénybe a kdrnyezet forrasait, hogy azok képesek maradnak a megujulésra.
Azaz az dnszervez0d0 rendszer akkor maradhat fent, ha a kdrnyezetével vald kapcsolata nem vezet az éltet6
kornyezet feléléséhez, a kornyezete elpusztitasahoz. A jarvanyos kérként novekedd, a kdrnyezetiiket és igy
magukat is elpusztitd 6nszervez6d6 rendszerekre nézzik az alabbi példakat.

Egy faj, ha olyan kdérnyezetbe kerl, ahol nagy béségben talal taplalékot, akkor komolyabb szaporodas-
nak indul. A szaporodasnak a taplalék elfogyasa vagy a természetes ellenség vet véget. A faj a kbrnyezetében
olyan valtozasokat is okozhat, amelyek kipusztulasahoz vezetnek. Ne csak a 1 részben mar emlitett gombat-
orzses példara gondoljunk. Egy masik ilyen eset a bering-tengeri Szent Maté-szigetre kertlt rénszarvasok
torténete. A szigetet, amig nem élt rajta rénszarvas, tiz centiméter vastag renszarvaszuzmo boritotta. 1944-
ben egy 29 allatbdl allé rénszarvascsordat telepitettek a szigetre. A csorda szaporodasa, mivel béségesen
volt taplalék, exponencialis fliggvényt kovethetett. Az exponencidlis fliggvény szerinti szaporodas azt je-
lenti, hogy a szaporulat mindig az éppen meglévd Iétszammal aranyos. 1957-ben mar 1350 egyed élt ott,
1963-ban pedig 6000. Addigra lelegelték a zuzmét és 1963-1964 kemény tele végzett a csordaval. A tavaszt
csak 41 tehén és egy terméketlen bika élte meg. Ez a Kipusztulas térvényszer( volt, mivel a rénszarvasok
felszabadultak a létszamukat szabalyz6 hatasok aldl. Egyrészt nem ritkitottak dket a ragadozok. Masrészt
nem vandorolhattak mashova, ezért a zuzmé nem Gjulhatott meg.

Egy mas jellegli példaként nézziik meg a kolozsvari Caritas torténetét. A Caritas szervez6dése, tindok-
Iése majd bukésa, mely 1992-9 tajt szinte a teljes Romania életét befolyasolta, jol szemlélteti az dnszer-
vezOdés alapelveit. Egyuttal pedig alkalmas arra, hogy a piac mikddéséhez kdtddd egyes rendellenességeket
is szemléltetesse.

A Caritas 1992 tavaszan indult. A belép6knek azt igérte, hogy harom hénap elmultaval a csatlakozaskor
befizetett 6sszeg nyolcszorosat fizeti vissza. Az indulast a szokasos indokolt Ovatossag kisérte. Amikor
viszont harom honap multdn megkezdddtek a kifizetések, a Caritas népszer(isége rohamosan novekedni
kezdett. Fd&leg azért, mert a Kifizetések listaja egy helyi Ujsagban, Funar polgarmester lapjaban folya-
matosan megjelent. Mindenki ellenérizhette, hogy a rokona, munkatarsa, szomszédja valéban nyert-e. A
varosban képtelen torténetek keringtek a Caritas pénzének eredetér6l, példaul az, hogy a szerb fegyverke-
reskedelem jovedelmét ilyenmodon osztjak szét a nélkiil6z6 roméan nép kozott, sth.

23



A jaték 1993 6széig egyre tobb és tobb belépbt vonzott. 1993 nyardn a Romania minden részérdl
érkezettek napokat alltak sorba a Caritas pénztarainal, hogy megtakaritott vagy kolcsonkért pénziiket be-
fizethessék. Kolozsvar hangulatat az "aranylaz’ kifejezés jellemezhette a legjobban. A lakas- és telekarak
tobbszorosikre novekedtek. A varos hihetetlenll meggazdagodott, természetesen az orszag mas részein
él6k pénzébdl. A kereskedok, szallasadok, személyfuvarozdk arattak, mindenki dnfeledten koltekezett. A
jaték 1993 oktoberében omlott dssze, amikor a lap kozolte, hogy a nyertesek névsora néhany napig tech-
nikai okokbol nem jelenik meg. A Caritas pénztarkonyveiben ekkor mar Romania éves koltségvetésével
Osszemérhetd dsszegek szerepeltek.

Csak ekkor valt a tomegek szdmara hihet6vé, amit a szabadelv( sajté korabban is irt, miszerint a Caritas
a belépbk pénzeit osztja szét. Ha az Ujonnan belépdk tébb mint nyolcszor akkora pénzt fizetnek, mint
a harom honappal azel6tt csatlakozok felvesznek, akkor a jaték életképes. A Caritas viszonylag hosszabb
Iétét nemcsak annak kdszonhette, hogy a jaték egész Romaniara kiterjedt, hanem annak is, hogy a nyertesek
kozott sokan nem vették fel a nekik jard 6sszeget, hanem Gjabb harom hdnapra beraktak azt.

A Caritas példaja jol szemlélteti, mit jelent az 6nszervezddd rendszer szamara a nyitottsag €s kapcsola-
tok. A folyamatot a benne résztvevék kdlcsonds érdeke tartotta fenn, de a nyitottsag, az Gj belépdk nélkdl
kezdettdl fogva életképtelen lett volna. Ha egy rendszer eleve csak ndvekedve létezhet, mint a Caritas vagy
mas pilétajatékok, akkor elbb-utdbb pusztulnia kell.

Most nézziik meg, mi térténik egy dlammal, ha annak szervezete eleve a névekedésre épil. Erre j6 példa
az Oszman Birodalom, amelyet a hdditasra, a terjeszkedésre éplild, csak a szultantdl fuggd allamszervezet
jellemzett. A térok hadsereg katonai a katonai szolgalatért foldbirtokot kaptak es ennek fejében katonaskod-
niuk kellett. A foldjik tulajdonjoga azonban a szultané maradt, aki barmikor visszavonhatta adomanyat.
Ezért a katonaknak Iétérdeke volt az alland6 haboriskodas, mert csak igy 6rizhették meg birtokukat illetve
juthattak Gjabb teriiletekhez. by a birodalom egyre tobb haborGt robbantott ki. Ehhez még tbb katona
kellett, akiknek még tobb foldre volt sziiksége, ezért Ujra hdditani kellett, de ehhez még Gjabb haborik kel-
lettek, amihez még tobb katonara volt sziikség.... Az Oszman Birodalom teriilete igy egyre nétt. A katondk
az id6legesen megkapott birtokaikat igyekeztek minél jobban kizsigerelni. A novekvd birodalom igaz-
gatasaval és a haborukkal jar6 gazdasagi terheket az allamkincstar egyre kevésbé birta elviselni. Kezdték
megnyirbalni az egyes katonai csoportok kivaltsagait, ami a hadsereg miikbédésében okozott zavarokat. Az
dnmagat talndtt Oszman Birodalom ereje lassan megroppant.

3.6. A élovilag mint 6nszervez6dd rendszer

A Szent-Maté sziget rénszarvascsordaja talan még ma is bekésen legelhetne, ha a szigeten lett volna ra-
gadozd. Altalanosan is igaz, hogy egy életkdzosség fennmaradasanak alapja a sokféleség, a fajok sokasaga.
Az egylttéld fajok egymasra utalva és/vagy egymassal versengve alakitjak ki az egyensulyi allapotot.
Csak a legegyszeriibb él6lények, egyes baktériumtdrzsek és az archaedk képesek minden mas él6lénytdl
fuggetlenil is megélni. Az élévilag taplaléklancai mind korfolyamatok részei. Példaul a levél > levéltetl
> katicabogar > veréb > karvaly taplaléklanc is kérfolyamat része. Ugyanis a lehullo levelek, az anyagcse-

//////

//////

tekinthet6. Az élévilagnak mint 6nszervezddé rendszernek a kdrnyezete egyrészt a Fold felszine, a rajta
lévE élettelen anyag. A kdrnyezet masik meghatarozo eleme a Nap sugarzasa, mely az él6vilag erdforrasa.
Az élbvilag korfolyamatait a naperd hajtja.

A él6vilag is, mint barmely dnszervez6dd rendszer, energiajat tekintve nem alap-, hanem nagyenergiaju
allapotban van. Az él6k 6sszességét alkotd élévilag energidja a ndvények és allatok testében szerves ve-
gyliletek energidjaként raktarozodik el. Ha az é16 szervezet elpusztul, szerves vegyiiletei szétesnek. A
benne felhalmozott energia ekkor szabadul fel.
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kapcsolodik. A novény a fenymegkotés soran nagyenergiaju, voros szind sugarzast nyel el. A sugarzas en-
ergiajat a novény az altala készitett szerves vegyuletekben tarolja. Az elnyelt energia az anyagcsere és a
szerves vegylletek bomlasakor keletkezd hdként szabadul fel, ami a Fold felszinét hGsugarzasként hagyja
el. by a élbvilag altal elnyelt fénysugarak energidja alacsony energiaju hdsugarzasként keriil vissza a
vilaglirbe, mikdzben az él6vilag egészének energiaja nagyjabol allandé marad. A megkétott fényenergia
egy kisebb hanyada nem keril vissza a vilaglrbe, mert a tetemek anyagéanak egy része a tavak és ten-
gerek fenekére sullyedve kikerllhet az él6vilag korfolyamataibol. A kdrfolyamatokbdl kikerilt szerves
vegylletek késdbb t6zeggé vagy a fold mélyében szénné, kdolajja és foldgazza alakulnak.

A hétan szerint minél kisebb energiaju a sugarzas, annal nagyobb az entropiaja. Ezért a napsugarzas
entrépiaja joval alacsonyabb, mint a Foldet elhagyd hésugarzas entrépiaja. A él6vilag magasfokd ren-
Ha a végso mérleget nézziik, a fénymegkdtés soran elnyelt foton energiaja a hésugarzas soran hasz fotonra
szétosztodva szorddik szét a vilaglrben. Szemléletesen kifejezve, az él6vilag az elnyelt fotonokat husz
fotonra felapritva sugarozza vissza. Azaz ami addig egy darabban volt, azt huszfelé szorja szét. Ezért azt
mondhatjuk, hogy az élévilag a vilaglr sugarzasi terébe szemetelve tartja fenn a maga rendjét.

A él6vilag torténetét a torzsfejlodés irja le. A kornyezet valtozasai miatt fajok pusztulnak ki és Gjabbak
jelennek meg. Hatalmas Kipusztulasok, mint példaul kisbolygd becsapddasa is sujthatjak a Fold él6vilagat,
mint emlitettiik, a sarkanygyikok eltinése is ilyen médon magyarazhaté. Eppen ezek a hirtelen nagy val-
tozasok teszik viszont lehetévé az Gjabb fajok, az adott esetben az eml6sok térhdditasat. Ezt tekintve az
élévilag fejlodését, valtozasait is az dnszervezddd kritikussag, lasd a 3.5.1 szakaszt jellemzi. A taplaléklan-
cokat a baktériumok, névények, ndvényevo allatok, ragadozok, cstcsragadozok piramisa képezi. A kisebb-
nagyobb kiils6 valtozasok, foldrengések, tlizhanyodk kitorései, éghajlatvaltozasok, hatalmas becsapddasok
hatésara létrejott kihalasok a homokdombot rombolé kiilsd hatasnak felelnek meg. A torzsfa (j againak
megjelenése, az Uj fajok elterjedése helyreéllitja a sokféleséget, Ujra beall egy egyensulyi allapot.

A éldvilag 6nszervezddd rendszerként vald létezése az alapja a Gaia modellnek, amely szerint a teljes
élévilagot egyetlen é16 szervezetként értelmezhetjuk. A foldi él6lények 6nmagukban, a tobbi él6 nélkil
nem létezhetnének. Egymasra vannak utalva, akarcsak egy €16 szervezet kilonbdzo testrészei. Az él6t
bonyolult szabalyzo6 rendszerek tartjak a megfelel6 allapotban, biztositjak az élethez sziikséges feltételek
viszonylagos alland6séagat, mint a testnedvek 0sszetétele, vagy akar az emlsoknél a test hdmérséklete.

Az é16 szervezethez hasonldan a él6vilag, a Gaia jellemzéi, az élet jelenlegi mddjat biztosité feltételek is
allanddéak. Gondoljunk arra, hogy a tengerek, vilagtengerek sétartalma is allando, ennek okat, a szabalyzé
rendszer m{ikodését igazabdl meg nem is értjik. Az iddk folyaman, - itt évmilliardokban is gondolkod-
hatunk, - a Fold felszinének atlagos homérséklete is kdzel allandd, habar a Nap egyre fényesebben siit. Ha
emelkedik a bolygé hémérséklete, elszaporodnak a névények. A fénymegkotéshez sziikséges széndioxidot
kivonjak a légkorbdl. Ezzel a 1égkdr nydjtotta liveghdzhatas gyengiil, a Fold tobb hét képes kisugarozni. Ha
csokken a hdmeérséklet, a névényzet pusztulasa megndveli a leveg6be jutd széndioxid mennyiséget, erdsebb
lesz az liveghazhatas, a hdmérséklet emelkedik.

A éldvilag és az él6 szervezet kdzotti hasonldsag alapja végul is az, hogy mind a él6vilag, mind az
él6lény 6nszervezddd rendszert alkotnak. A benniik kézds elemek, az alkotorészek egymassal val6 szoros
kapcsolata, a kdrfolyamatok, a korfolyamatok feltételeit biztosito allandé mennyiségek beszabalyozottsaga,
mind az 6nszervezddé rendszerek altalanos jellemz6i.

3.7. A piac mint 6nszervez6do rendszer
A piac a gazdasagi életet létrehoz0, szervez0 és fenntartd rendszer, maga is dnszervezddés eredménye. A

javakat el6allitok a piacon talalkoznak azokkal, akiknek sziikségiik van ezekre a javakra. A piacot nem ki-
talaltak, hanem magatdl jott Iétre és 6nmaga szervezi valtozasait is. Rendjét szerepldinek dnérdeke teremti
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meg, az eladok szeretnének arulni, a vevok vasarolni. A vasartéren a javakat kindlok és a javakat keresék
egyarant nagy szamban vannak jelen. A jobb eladasi és vételi lehet6ségek keresése egyarant serkenti a ter-
melést és a kereskedelmet. Az ar mindig az adott pillanatban fennallé helyzetet tikrozi. A piac ennélfogva
meghataroz6 maédon a jelenre 6sszpontosit, a pillanatnyilag érvényes ar, részvényérték vagy forintarfolyam
az, ami szamit. A legnagyobb vallalatok sem gondolkodnak évtizedes tavlatokban. A piaci kdrfolyamatok-
ban az &ltalanos értékméro, a pénz forog.

A piac kornyezete a trsadalom és a tarsadalmat hordozo6 természetes kdrnyezet. Piacinak a tarsadalmi
tevékenység azon része szolgél, amely a javak termelésével és kereskedelmével kapcsolatos. Természete-
sen az emberek idejét nemcsak a piac, a munkajuk tolti ki. A gyujtogetd, vadaszo életmodot folytato
csoportokban €16 emberek, lasd a 6.1 szakaszt, atlagosan napi 2-4 6réat foglalkoztak munkanak nevezhetd
tevékenységgel. A tobbi idejiket a mai kifejezéssel szabadid6s tevékenység, elsdsorban a kozosségi egyit-
tlét toltotte ki. Szertartasokat végeztek, jatszottak, Unnepeltek, énekeltek, beszélgettek. Ezt azért érdemes
megjegyezni, mert ez a természetes emberi 1étezés. Az évmilliokon keresztil kialakult testi és szellemi
adottsagaink ehhez illeszkednek. Ehhez az életrendhez idomultak és egyben ezt alakitottadk ki. Ehhez a
kérdéshez még késbbb részletesebben visszatériink.

A termelést a népesség képzettsége, a tarsadalom miszaki lehetdségei, a tarsadalom kdrnyezetéiil szol-
galo természeti feltételek hatarozzak meg. A piac nyitottsdga magaval vonja, hogy a piacnak alkalmazkod-
nia kell az allanddan valtozo tarsadalomhoz és annak valtozo természeti kdrnyezetéhez.

A tarsadalom alkalmazkodasi kényszere folyamatosan 6sztonzi a piacot. Az 0sztonzések Uj szereplok,
vevok vagy eladok, Uj termékek megjelenésére vezetnek. A piac akkor maradhat m{ikod6képes, ha egyes
szerepl6i nem juthatnak annyira meghataroz6 szerephez, hogy a versenytarsakat végleg kiszoritsak. Ha a
versenytarsakat siker(l eltavolitani, egyeduralkodo6 vallalatok jonnek létre és az ezek altal uralt piac mar
nem lesz kitéve az alland6 megujulas kényszerének. Megmerevedik, igyekszik magat az Ot éltetd tar-
sadalom igényeitdl fliggetleniteni, és ezzel a tarsadalmat is sulyosan sebezve, 6nmagat szamolja fel.

A kereskedelem szabadsaga fontos elvi és gyakorlati kérdés. Nincs tokéletesen szabad kereskedelem,
adokkal és vamokkal, az egyeduralkodd vallalatok térnyerését gatlé torvényekkel az allam mindenhol bea-
vatkozik a piac folyamataiba. A kereskedelem miikbdését lehet serkenteni, korlatozni, mert alkalmazkodik
a kiszabott feltételekhez, magatol megkeresi és megtalalja a lehetdségeket. Egyvalamit nem lehet, még-
pedig a piac mikodését eltervezni, folyamatait vezérelni, iranyitani. Mindaz, ami a piac mikddesében
hasznos, gyimolcsdz0, az sajat mozgasainak kdszonhet6.

A piac miikddését is az 6nszervezd kritikussag jellemzi. A gorgetegeknek a csédok, az ésszeomlasok
felelnek meg. Ezek eredményeképpen forrdsok szabadulnak fel, amelyek életképesebb, Ujabb teruletekre
aramlanak. A piac ép allapotban is nagyobb ingadozasokat mutathat, egyensulya kaotikus jellegd, kiszamithatat-
lan fordulatok eredménye. A kdzgazdasagtan altalanosan hasznalt aranyos szamitasi madszerei pont a piac
Iényegét kifejezd Onszervezbdési folyamatokat kénytelenek figyelmen kivil hagyni.

A piac, akarcsak mas dnszervez0dd rendszerek, mint példaul az él16 szervezetek is, igyekeznek elter-
jedni, ndvekedni, kitolteni a rendelkezésiikre allo teret. Erre a terjeszkedési igényre jo példa a Szent-Maté
sziget rénszarvascsordaja vagy a kolozsvari Caritas viharos ttem( ndvekedése. A ndvekedés igénye a
fejlédés egy bizonyos pontjaig a piac természetes tulajdonsaga, adottsaga. Tudjuk azonban, példaul a
élévilag onszabalyozo rendjét szemlélve, hogy egy novény vagy allatfaj elterjedése korlatokba ttkozik.
Két lehetdség van. Az elsé szerint elébb vagy utdbb beall egy természetes egyensulyi allapot, amikor is
az egyedek szamanak ndvekedése megszlinik. Ez torténik példaul, ha egy ragadozé telepedik meg egy
tertleten. A masik lehetség az, hogy az Uj faj nem illeszkedik a taplaléklanc rendszerébe, felemészti a
meg nem Ujulo tdpanyagforrast és utana elpusztul, mint peldaul a tapcseszébe oltott gombatorzs.

A Caritas, amelyet a rendellenes moédon miikodé gazdasag torzképeként is felfoghatunk, az utébbi
példanak felel meg. Hogy a vilagrend alapjaul szolgal6 piacgazdasag melyik forgatokdnyvet kdveti, felfalja-
e az 0t hordozé tarsadalmakat, elpusztitja-e a természetes kdrnyezetet, vagy beall az egyensulyi helyzet,
végsd soron rajtunk mulik. Mint késébb részletesebben targyalni fogjuk, jelenleg ugy tiinik, hogy a piac
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novekedése felemészti a vilagot, mivel a pillanatnyi értékekre figyeld kereskedelemi szemlélet nincs tekin-
tettel a jov6ét meghatarozo tényezékre. Ez azonban remélhetéleg csak a kort jellemzd atmeneti allapot, mert
az ember alapvet6 készsége, hogy képes a tavolabbi jovore is gondolni, kiizdeni nemcsak a maga, hanem
gyermekei €s unokai jolétéért is. A tarsadalom szellemi tertleteinek eléggé erdseknek kell lennilik ahhoz,
hogy képviselni tudjak a tarsadalom hosszu tava érdekeit.

3.7.1. Az elBadéas mint onszervez6 rendszer

Az dnszervez6dés elveinek munkalkodasat egy el6adas sikerességének, hatasmaodjainak miikbdésén keresztiil
is vizsgalhatjuk. Ez a példa azért is érdekes, mert valaszt ad arra, miért kell el6adasra, sszejovetelekre jarni,
hogyan érdemes egy el6adast megtartani.

Az eldadas kozonsége sokféle hallgatébdl all, felkészultséguk, figyelmik szintje, érdeklddésik kilon-
b6z6. A mondando6t minél jobban megértetni, a hallgatésagot az adott felfogasnak megnyerni, ebben all az
el6ado feladata.

Ha az el6ado olvas, vagy gépiesen mormol, az el6éadas semmiben sem kiilénbozik attol, mintha a hall-
gato egyediil, szobajaban lejatszorol hallgatna a szoveget. Ekkor hianyzik mindaz, ami az el6adashoz az
el6ado és a tobbi hallgatd személyes jelenléte magaval hoz, éppen az, ami az el6adast el6adassa teszi.

Nemcsak a hallgatosag figyel az el6éadora, hanem az el6adonak is figyelnie kell hallgatésagat. Szam-
talan tobbé-kevéshé értékelhetd visszajelzést kap. A hallgatdsag és az el6add kozotti kapcsolat nem mertl
ki abban, hogy az el6add beszél és a hallgatosag megkisérli kdvetni. A hallgatésagtol kapott vissza-
jelzések alapjan az el6add alkalmazkodik a kbzénséghez, gy modositja szovegét, annak talalasat, hogy
a kozlés hatékonyabb lehessen. A hallgaté az el6adétol gondolkodasi médokat, mintakat, feladatmegoldo
készségeket is kap, szinte 6nkéntelenul veszi at ezeket.

Az el6add latja, hogy vannak akik figyelnek, értik és értékelik, élvezik, vagy helytelenitik mondanddjat.
De vannak olyan hallgatok is, akik k6zombosek, faradtak, figyelmetlenek. A kdvetendd mddszernek
a kovetkezot lehet ajanlani: hibas az olyan torekvés, amelyik az el6adas szintjének sillyesztésével, is-
métlésekkel kisérli meg a lemaraddk, figyelmetlenek felzarkdztatasat. Ekkor azok, akik addig figyeltek,
ellankadnak, 6k is kikapcsolnak, az el6ad6 és kdzonsége kozotti kapcsolat végképp megszakad. Sokkal
inkabb az élénken figyel6kre kell dsszpontositani, hozzajuk kell beszélni. Ekkor a figyelem atsugarzik
az érdekl6d6 hallgatd kdrnyezetére is. Egyre tobben lesznek képesek kovetni a mondanival6t. Sikeres,
gyakorlott eléaddknal nemegyszer el6fordul, hogy a figyelem terjedésének lancolata oda vezet, hogy szinte
mindenki figyel. Ezek ritka esetek, a hallgatdsag is érzi az alkalom egyediségét, rendkiviliségét. Az ilyen
el6adasok, tandrak emlékezetessé valnak, mintaul szolgéalnak a késdbbiekre is. Egy egyetemet, oktatoit az
mindsiti, az el6adasok hanyadrésze igazi el6adas.

4. Atarsadalom és kornyezete

Az emberi tarsadalom megjelenése része a vilagegyetem torténetének. A viladgegyetem torténetét tanul-
manyozva lattuk, hogy az id6 teltét egyre bonyolultabb rendszerek megjelenése jelzi. Altalaban azt mond-
hatjuk, hogy a kialakult 6sszetett rendszerek még kifinomultabb, méginkabb Osszetett rendszerek hor-
dozoiként szolgalhatnak.

Az (j, dsszetettebb rendszerek az dket hordozo6 rendszerekkel bonyolult kdlcsonhatasban allnak. A
torzsfejlodés alapelvei szerint a megjelend Uj fajnak akkor van jovéje, ha képes alkalmazkodni a kérnyezetéhez,
illetve a kornyezete er6forrasaiért valé harcban meg tud maradni. A fajnak a kérnyezethez val6 viszonya
azonban ennél joval bonyolultabb. Egy faj az anyagcseréje és egyéb tevékenysége soran maédositja helyi és
tagabban értelmezett kdrnyezetét, részben rombolva, részben épitve azt. Ezért maga a torzsfejlédés is egy,
az egyes fajok altal allanddan valtoztatott, alakitott kornyezetben zajlik. Ez azt jelenti, hogy a torzsfejlddése

27



menetét nem pusztan az élettelen kérnyezet, mint a hémérséklet, nedvesség stb. szabja meg, hanem maga a
kornyezet is egyltt valtozik és fejlédik a benne é16 szervezetekkel.

A kilénb6z6 fajok azt teszik, amit 6roklott adottsdgaik megszabnak szamukra. Kornyezetilk valtoz-
tatasat is eszerint vegzik. Az ember viszont nem egyszerlien csak Orokletes egysegei szerint meghataro-
zott médon, mondhatni mondhatni 6rokletes egységeinek gépezeteként tevékenykedik, hanem elsésorban a
nemzedékek soran felhalmozott tapasztalatot, tudast felhasznalva valtoztatja kdrnyezetét. Ezért az ember,
az emberi tarsadalom kornyezetét alakitd hatasa sokkal nagyobb mérték{ és mas jelleg(i, mint amilyenre
egyéb fajok képesek lehetnek. Eppen ezért az emberi torténelem soran igen gyakori a viragzé tarsadalmak
hanyatlasa, pusztulasa. Ennek oka igen gyakran az, hogy ezekben a tarsadalmakban az ember altala kell6en
at nem gondolt, ki nem kisérletezett mddon viszonyult kdrnyezetéhez. A kdrnyezet er6- és nyersanyagfor-
rasait felélte. Nem hagyta megujulni 6ket, elsorvasztotta azokat.

Az emberi torténelembdl lathatjuk, hogy idével egyre bonyolultabb munkamegosztasi rendszerekkel,
dsszetettebb intézményekkel jellemzett tarsadalmak jelenhetnek meg. Az egyes tarsadalmak alapvetd jel-
legzetességeit a kornyezetiikhdz vald viszony szabja meg. A tarsadalom altal atalakitott kdrnyezet valtoza-
sai a torténelem menetét is nagyban befolyasolja. Most megvizsgaljuk, hogy milyen fogalmakkal jelle-
mezhetjlik a tarsadalom és a természetes kdrnyezet kapcsolatat.

4.1. A tarsadalom és természetes kdrnyzete

Természettudomanyos fogalmakat alkalmazva: a tarsadalom igen sokféle tulajdonsaggal és folyamattal
jellemzhetd, kozel egyensulyi rendszer, amelyet kérfolyamatok dsszjatéka tart fent. A tarsadalom 6nsz-
ervezOdésként alakul ki és aszerint maradhat fent. A tarsadalom kdrnyezete, feltéve, hogy mas tarsadal-
makkal nincs kapcsolatban, a természetes kornyezet.

A tovabbiakban azzal foglalkozunk, hogy a tarsadalom miként hat a természetes kornyezetre. A kapulic-
solatrendszert aszerint érdemes vizsgalni, hogy mennyire dsszetett a tarsadalom rendszere. Az 0sszettebbé
valé tarsadalomra példa a gyiijtogetd, halasz-vadasz életmodrol a letelepedett foldmiveld életre vald attérés.
A letelepedett életm6d kdnnyebbé teszi a kiilonb6z6 mesterségek mint a fazekassag, az épitémesterségek
stb. megjelenését.

Az Osszetettség mérhetd, mérésének két maddja is lehet. Az elsd eljaras az emberek altal jatszott sze-
repeket veszi szdmba. Mig a gyUjtogetd, haldsz-vadasz kozdssegekben csupan nehanyszor tiz tevékenyse-
grél beszélhetlink, addig a mai vilagban lehetséges tevékenységek szd&ma millionyi. Eurdpaban a népszam-
lalasok csak foglalkozasként, hivatasként tiz, hdszezernyit tartanak szamon. Az ¢sszetettséget mérd masik
eljaras a napi hasznalatban el6fordul6 targyak szamat vizsgalja. Vessuk 6ssze, hogy egy indiai faluban mit
arulnak a boltban: sot, cukrot, rizst, gyufat és még néhany aprésagot. Hasonlitsuk ezt 6ssze egy nagy mai
magyar bevasarlokdzpont sokezres arukinalataval.

Az dsszetettebbé valé tarsadalom, mivel entrdpiaja csokken, egyre erésebben raszorul arra, hogy minél
tobb er6forrast, nyersanyagot vegyen fel kbrnyezetébol.

4.1.1. Eroforrasok

Ha szamba vessziik, mire van sziiksége az embernek a kdrnyezetbdl, a kulcsszé az energia. Az él6 sz-
ervezet, mint 6nszervez6do rendszer, a kdrnyezetébdl felvett er6forrasok felhasznalasara épul. A névényi
Iét alapja a napenergiat szerves anyagga atalakito fénymegkotés. Az allatok ndvényeket vagy mas allatokat
fogyasztva jutnak taplalékhoz. Az allatvilagban a torzsfejl6dési folyamat soran azok a fajok keriilnek ked-
vez6bb helyzetbe, amelyek kdnnyebben szerezték meg, ragadtak el mas él6lényekt6l az életmiikddéseikhez
szlikséges taplalékot. A mozgas, bar erdforrast igényel, megkdnnyitette a taplalék keresését. A hidegvéri
halakat és a kétéltlieket a melegvér(i allatok kovették. lgaz, ennek is megvan az ara, de igy az allat ala-
csonyabb hdmérsékleteken is tevékeny maradhat, jarhat taplalék utan. Az élet fejlddése soran az egyre
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tobb er6forrast felhasznalod Ujabb fajok egyre nagyobb taperejl eledelt fogyasztanak. A természet legtobb
er6forrast felemésztd Iénye az ember. Megkilénbdztetd szerve, a nagyagy, a tomegéhez képest igen sokat
fogyaszt, de miikbdésének kdszonhetden az ember nagyon sokféle eréforrashoz hozzaférhet.

Mig az allat csak olyan viszonyok kozott kepes megélni, amelyet 6roklott adottsagai megszabnak
szamara, addig az ember barmilyen mas él6lénynél jobban tud a koérnyzetéhez alkalmazkodni és a Foldon
szinte mindenttt megélhet. Az ember tarsas Iény, csak a kdzdsségben él16 ember maradhatott fent és lehetett
sikeres. Az ember meghataroz6 tulajdonsagai az értelem, a beszéd, a tanulas és a tanitas. Ezek miatt
az ember természetes kornyezetéhez viszonya mingségileg mas, mint az allatoké. Bar az ember 6roklott
adottsagai valtozatlanok, eszkdzoket készitve alkalmazkodni tud valtozé vagy uj kornyezetéhez. Peldaul
a hatékony vadaszathoz hosszu és éles fogak szilkseégesek. Kivételes képessegl emberek Uj eszktzoket,
nyilat, landzsat fedeztek fel, és ezekkel vadasztak. A nyil vagy a landzsa készitését a tobbiek eltanultak
t6lik és ezt a tudast tovabbadtak.

Az emberen kivil az él6lények csak annyi er6forrast vesznek fel a kdrnyezetiikb6l, amennyi testik
anyagcseréjéhez szikséges. A napi 2500 kcal-nyi tapérték( élelmiszeren €16 ember az evéssel annyi en-
ergiat fogyaszt, mint egy allanddan égd 120 wattos izz6lampa. Nevezziik a taplalkozassal felvett energiat
taperdnek. Az ember nemcsak a sajat taperejével él, hanem mindennapjai soran tébb kiilsd er6forrast is
felhasznal. Példaul tizel. A tizet az ember kezdetben csak az ételei elkeszitesehez vagy a hideg és a
vadallatok elleni védekezésként hasznalta. Késébb sok mas egyéb célra is.

A széler6 vagy a vizer6 alkalmazasa malmok vagy mas gépezetek hajtasara tovabbi eréforrasokhoz
juttatta az embert. Az 6smaradvanyi eredeti tlizel6anyagok, a szén, a gaz és a kdolaj hasznalataval az
ember egy id6re ériasi er6forrasokhoz fért hozza.

4.1.2. Nyersanyagforrasok

Nyersanyagrol mint a természetben meglévd, felhasznalhatd anyagmennyiségrél beszéliink. Példaul a
madar szdmara ilyen nyersanyag a fészeképiteshez szlikséges agak, fliszalak, sar. Az emberi lakohely
elkészitéséhez felhasznalhatd nyersanyag lehet a terméskd, az agyag, és igy tovabb. Van ami tobbféle
tevékenység nyersanyaga is lehet. Példaul a fa nemcsak épiletfanak, hanem bdtornak, tiizelnek, stb. is jo.
A kbéolajbol tizemanyag és mianyag is készithetd. Semmi sem nyersanyag, amig nincs mire hasznalni. A
nyersanyag felhasznalasdhoz mindig kell valamennyi er6forrés. Idével, az energiafogyasztas névekedésével
egyutt, az ember egyre tobb anyagrdl fedezte fel, hogy az szdmara felhasznalhato nyersanyagforrast képez.

Ahhoz, hogy valami nyersanyagforrasa lehessen, el kell hogy valasszuk a hordoz6 kézegétol. A vasérc
nyersanyag, de a talaj nem az, pedig az is tartalmaz vasat. Hasonloan a t6lgyfa torzse faipari nyersanyag,
de a télgyfa gallyai mar nem azok. Legfeljebb tiizelésre alkalmasak.

Amikor a nyersanyagokat felhasznaljuk, szétszorjuk dket. Targyaltuk, hogy mivé lesz a banan, ha a
majom megeszi. Amikor a terméskovet kibanyasszak és felhasznaljak, az eredetileg egy helyen lévé ko
szétaprozadik és teriletileg szétszorodik. Amikor a szenet mint erdforrast az erémiben elégetjik, ott a
szénbO6l némi salak marad vissza. A felszabadult h6mennyiség egyrésze a kornyéken oszlik szét. Tobbi
része a villamosenergiava valo atalakitas utan a nagyfeszultségli tavvezetékek haldzataba keril és Ugy jut
el mindenfelé.

Miutan a nyersanyaghdl késziilt terméket elhasznaltuk, roncs, hulladék, szemét marad vissza. Ezekbdl
er6forrasokat befektetve Gjra hasznalhaté anyagokhoz juthatunk. Az Gjrafelhasznalhat6sag lehetdsége mi-
att a nyersanyagvalsagok nem annyira erdsen fenyegetnek, mint az er6forrasvalsagok. A mar felhasznalt
erdforras, mint példaul az elégetett gaz, végérvényesen odavan.
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4.2. A tarsadalom mint sokelem( rendszer

Az emberi koz0sség, tarsadalom alapvetéen nemaranyos rendszer, mert sokelem(i és az ember a tarsaival
és a kornyezettel egyarant nagyon Osszetett kdlcsdnhatasban all. A tarsadalom nemaranyos volta azt is
magaval vonja, hogy a tarsadalom mint egész tébb, mint az egyének egyszer(i 6sszessége. Az egyén cse-
lekedeteinek az egyénre visszahatd kdvetkezményei lehetnek. A visszahatas egyszer(ibb és bonyolultabb
utakon, csatorndkon keresztul torténhet. Példaul kiirtjak egy korzetben a varjakat, mert karositjak a ter-
mést. A varjak viszont nem csak a vetést pusztitjak, hanem ragcsalokkal is taplalkoznak. A varjak irtasa
igy egyuttjar a ragcsalok elszaporodasaval, ami aztan joval nagyobb mezégazdasagi kart hoz magaval, mint
amekkorat a varjak okoztak.

A tarsadalom létezési mddja a visszacsatolasok dsszjatékanak eredményeképpen létrejovd dnszervezd
allapot. Az egyéb lehetdségek, a tarsadalmi berendezkedés aranyos mivolta, vagy a kéosz csak atmeneti
id6szakok jellemzoje lehet. A kdzdsséget, a tarsadalmat ezért mint dnmagat szervezni és fenntartani képes
rendszert vizsgaljuk. A fennmaradasanak feltételei az 6nszervez6dd rendszerek létezésenek két altalanos
feltétele.

4.2.1. Szabadsag

Az dnszervezddés elsd feltétele szerint a rendszer elemei kdzott kell hogy legyenek kolcsdnhatasok. A
tarsadalomban ezek a kolcsonhatasok az emberek kozotti kapcsolatoknak felelnek meg. Az emberek ter-
mészetiiknél fogva vagynak mas emberekke valo egydttlétre, kapcsolatokra. Ezek akkor alakulhatnak ki, ha
van emberi szabadsag. Az dnszervezodéshez egyrészt korlatozas- és torzitasmentesen elérhetd ismeretekre
van szlikség, masrészt arra, hogy ezek birtokaban szabadon lehessen valasztani a lehetéségek kdzott. Ha
van szabadsag, akkor az egyén donthet és folyamatosan Gjabb kétédések, kapcsolatrendszerek alakulhatnak
ki. Az emberi kdlcsdnhatasok sokoldalisaga munkalhatja ki a tarsadalom arculatat kialakito, egyensulyat
biztosito alakzatokat. Az egyéni szabadsag léte teszi lehet6vé azt is, hogy a kiils6 kortilmények valtozasa es-
etén a rendszer kelld gyorsasaggal tudjon alkalmazkodni. Szabadséag hianyaban a rendszer megmerevedik,
képtelen lesz a fennmaradashoz sziikséges valtozasok kimunkalasara.

A szabadsag azonban nem lehet korlatlan, mert a tal sok szabadsag szétzilalhatja a tarsadalmat. Ekkor
a kdzosség egyénekre szakadhat majd a megfelel6 dsszetart6 erdk hianyaban szétesik. Ahogy Pascal irja:
A sokasag, amely nem szoritkozik egységre, zlirzavar; az egység, mely nem fligg a sokasagtol, zsarnoksag.

Az emberi szabadsag korlatait a torvények, az erkolcsi rend és a vilagnézet jelolik ki. A régi kinai
felfogas jol szemlélteti ezeknek viszonyat. Eszerint az ember akkor €l a vilag rendjének megfeleléen, ha
a tao utjat koveti. A tao végul is a vilag egészét kormanyzo, 6sszhangba hozé elv, amelynek tényleges
mibenléte felfoghatatlan az ember szamara. A tao Gtjan jaré ember rahangolddik a vilagra és gy él benne,
hogy minél jobban illeszkedhessen hozzé. Ha az emberek szem el6l vesztik a tadt, akkor legal&bb az erkélcs
szabalyozza, mint éljink, mit szabad és mit nem. Ha az emberek erkdlcstelenné valnak, akkor legalabb
kovessek az allam torvényeit. Ha az emberek mar a torvényt sem tisztelik, akkor az orszag tonkremegy.
Az erkdlcsosségel kapcsolatban nagyon értékesek Konfuciusz tanitasai. Eszerint a rossz altalaban nem
egyszeriien a maganyos gazemberek mive, hanem az emberek k6zosen kovetik el. Konfuciusz éppen ezért
a vezetOk erkolcsosségének fontossagat emeli ki. Ha a csaladfd, a tanitd, az eldljarok, a fejedelem, a csaszar
erkdlcsos, akkor a csaladtagok, a tanitvanyok és a nép is mintajukat kdvetve él.

4.2.2. Nyitottsag

A Onszervezbdés masik szlikséges feltétele az, hogy a rendszer kdlcsonhatasson a kornyezetével. Az emberi
kdzosség kornyezetén nem egyszerlien a természeti kdrnyezetet értjik. Az 6skori 2-300 f6s csoport szdméra
a kornyezet még csak a természetet jelentette. Ma az ember els6dleges kdrnyezetét a mas emberekkel
vald érintkezés alkotja, a kdzdsséget meghatarozé kornyezet a tarsadalmi, nyelvi érintkezés kozege. A
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természettdl mi mar csak egy dolgot kapunk emberi kozvetités nélkil, a leveg6t. Ha a kozdsség szandékosan
elzarkozik a tarsadalmi-nyelvi kdrnyezetétél vagy nem tart azzal megfelel6en kapcsolatot akkor el6bb vagy
utodbb erbészakos kilsd befolyas végez vele, vagy elkorcsosul.

4.2.3. A tokéletes tarsadalomrol

Egy tarsadalom annal életképesebb, mennél jobban fejleszthetik és hasznalhatjak képességeiket az egyenek.
Kérdés, van-e olyan tarsadalom, amely szervezettségénél, felépitésénél fogva a lehetd legtdbbet hozza ki az
emberekbdl és ezért a lehetd legjobbnak, tokéletesnek mondhato.

Az Onszervezd rendszereket, ugyan csak kisebb mértékben, de kaotikus vonasok is jellemzik. Emiatt a
kdzOsség, tarsadalom jovoje és igy maga a torténelem kiszamithatatlan. A szabad emberek k6zosségének
a jovbje egyben hatarozatlan is, mert az emberi gondolkodas és igy a cselekvés sem tekinthet6 teljesen
meghatarozott folyamatnak, lasd a 2.7 szakasz végén irtakat. A tarsadalom, melynek folyamatosan alka-
mazkodnia kell valtozo6 kérnyezetéhez, nem lehet, Ggymond, tokéletes. Lehetetlen a tarsadalom belsd rend-
Jét, intézményeinek rendszerét, dontéshozasi madszereit, azokat tOkéletesnek tartva, egyszer és mindenko-
rra rogziteni. Lehetne ugyan azokat bizonyos kiilsé feltételekre rahangolva a lehet6 legjobba tenni, de
mire ez megtorténne, a kornyezet, a kiils6 feltételek megvaltozhatnak. A korabban még tokéletes dontési
maodszerekkel mar nem biztos, hogy a legjobb dontéseket hozzak meg.

Gondoljunk arra, hogy még harom évtizeddel ezel6tt is az egyes orszagok és a vilag gazdasaganak
rendszerét, jovOjét arra épitették, hogy Foldunk er6forrasai kimerithetetlenek. Ha helyileg el is fogy valami,
a Fold egészét tekintve ez elképzelhetetlen. Elgondolni is rossz, mi volna, ha ezekre alapozva alkottak volna
meg a tokeéletes vilagrendet és azt, mint tokéletest mind a mai napig fenntartanak.

4.2.4. Onszervez6dés és rend

Az dnszervezddd rendszer annal életképesebb, minél magasabb szintli a szervezettsége. A kiils6 hatasokra
a megfelel6 szinteken kell a valaszt megadni. Vannak olyan kiilsd hatasok, amelyeket helyileg tudnak a
legjobban kiértékelni és a megfeleld valaszt szintén helyben érdemes megadni. Vannak olyan hatasok,
amelyek méar nagyobb teriletet érintenek, ezekkel egy felsdbb szinten kell foglalkozni. Vannak tovabba
olyan kérdések, amelyek a teljes rendszert érintik, ezekre az egész rendszernek kell valaszolnia.

A kiilsd hatasok és a rendszer allapotanak észlelését, értékelését és a megfeleld valaszadast az elemek
kdzotti Ossztettebb, kifinomultabb kdlcsonhatasok, a sokrétlien tagolodott belsé szervezddési szintek tehetik
lehetévé. Az ilyen tagolt rendszerek alkalmazkodoképessége sokkal jobb, mint a csupan egy-két dsszetart6
kolcsonhatassal jellemzett, alig tagolédott rendszereké. Az utdbbiak joval sebezhetbbbek. Ha a kiilsd
valtozasok valamelyik 6sszetartd tényez6t legyengitik, a maradék osszetartd er6k képtelenek lehetnek a
rendszer fenntartasara. Ekkor a rendszer elpusztul, szétesik.

A tagolt rendszereknek megfeleld hal6zatok egymassal kapcsolatban Iévé kozpontokat tartalmaznak.
Akar tobb kozpont is kieshet, ez nem bénitja meg a hal6zatot, mikddéképes maradhat.

A gazdagon tagolddott bels6 rend, a szabadsag és a kotottségek élteté 6sszhangja csak hosszabb idd
alatt alakulhat ki. Emberi kozdsségek esetén a torténelmi fejlddés soran létrejott, a kozosséget alakitd és
fenntart6 tényez6ket, a hagyomanyokon alapuld, jol kiprébalt szervezédéseket nem lehet kdvetkezmények
nélkul felrugni. Meg kell Gjulni, a kdzdsség erre kényszeril, mivel a kdrnyez6 vildg is valtozik. Ezeket a
valtozasokat azonban csak a hagyomanyok lényegét sértetlentl hagyva szabad bevezetni.

s

Az, hogy egy tarsadalom mennyire sikeres, erésen fuigg attol, mennyire erdsitik egymast a killonb6z6
csoportok torekvesei. Megtorténhet, hogy szorgalmas és mivelt emberek sokasaga képtelen egymassal
0sszhangban tevékenykedni. Emiatt a kulonféle szandékok allandéan megutkoznek és lerontjak egymas
hatdsait. Hiaba a sok aldozat és munka, a tarsadalom helyzete nem javul, hanem még rosszabbodik.
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Ugyanakkor el6fordul az is, hogy kevésbé szorgalmas és alacsonyabb miveltségli emberek tarsadalma
viragzik, mivel tevékenységeik 6sszhangban vannak egymassal.

Az dnszervez0dd rendszerek, igy a kozosségek, tarsadalmak viselkedése bizonyos helyzetekben kaotikus.
A kaotikus viselkedes nemcsak az egyensulyi allapotbol vald kibillenéshez vezethet. Egyuttal ez teszi
lehet6vé azt is, hogy az 6nszervezddd rendszert, a kozosséget, a tarsadalmat viszonylag kicsiny valtoztata-
sokkal egyensulyban tarthassuk. A kdzosség, az allam vezetésének miivészete pontosan ebben all. Meg kell
talalni azokat az eszkdzoket, amelyekkel kénnyen, viszonylag egyszer(ien fent lehet tartani az énszervez6d6
allapot egyensulyat, mederben lehet tartani a kdnnyen gatakat szakito folyamatokat.

4.2.5. A katolikus egyhdz mint énszervez6d6 rendszer

A kovetkezdkben az egyhazak példajan keresztll szemléltetjik a fenn targyaltakat. A keresztény egyhazak
csaknem kétezer éves torténete mar elég jol szemléltetheti azokat a tényezéket, amelyek egy énmagat fen-
ntartani képes intézmény életét meghatarozzak. Réviden attekintjik, hogy az egyhaz, mint 6nszervez6dd
rendszer milyen korlilmények, feltételek mellett bizonyult életképesnek. A kdvetkez6 altalanos megal-
lapitasokat tehetjik.

- Az egyhéaz intézményrendszere nem merevedhet le, a felsd vezetés nem szabalyozhatja teljes mérték-
ben a gondolkodas és cselekvés lehet6ségeit. Ha igy tenne, az egyhaz képtelen lesz a vilag valtozasaihoz
alkalmazkodni, elveszti a vilaghoz f(iz6dd kapcsolatait és id6vel teljesen bezarddik, jelentéktelenné va-
lik. Csak akkor tud ilyen merev vezetéssel id6legesen fennmaradni, ha szabalyait atveszi a tarsadalom
is. Ez azonban torvényszeriien a tarsadalmi rendszer megmerevedését, pusztulasat is magaval hozza, mert
az id6vel nem tud ellenallni a mas tarsadalmak gyakorolta kiilsé nyomasnak. Ezért ilymddon az egyhaz

jelentéktelenné valasa nem kertilhet6 el, csupan elodazhato.

- A hagyomanyokon alapul6 rend alapvetden fontos egyensulyoz6 tényezd. Nem lehet vele konnyelmi
maodon szakitani. Célszer(ibb a még inkébb tagolt szervezddés bevezetésén munkalkodni, mintsem a létezd
rend nehézkességere, tehetetlenségére hivatkozva annak lerombolasara térekedni. Rombolni sokkal kén-
nyebb, mint épiteni. A fejlédés iranya mindenhol az egyre jobban tagolt, szinesebb és Osszetettebb sz-
ervezOdések kialakulasanak iranyaba mutat. Ez aldl az egyhazi intézményrendszer sem lehet kivétel. A
vilag valtozasait nem aggodalommal, hanem érdeklddéssel, nyitottan kell fogadni és éIni kell az 4 lehetdségekkel.

- Ellen kell allni a kénny( sikereket igérd, am kellden at nem gondolt, ki nem kisérletezettt, sietds
valtoztatasoknak. A hagyomany, a torténelmi mult tisztelete alapvetéen fontos. Ha az egyhaz megkérdd-
jelezi multja értékeit, kevés esélye lehet a tulélésre. A vilagi gondolkodas gazdag tarhazabdl csak azokat az
eszméket szabad beépiteni az egyhazi gondolkodasba, amelyek id6étallonak bizonyulnak és nem ellentétesek
a hagyomanyos értékekkel. Kulonben az egyhaz elveszitheti Gnazonossagat és széteshet.

A Katolikus egyhaz nagy Ujitdit sokszor szerzetesrendek alapitasaval bizta meg. A rendhazakon belil
kikisérletezték, hogy a javasolt Uj eljarasok, modszerek mennyire hatékonyak, életképesek. Ha bevaltak,
akkor lehetett sz6 altalanosabb alkalmazasukrol.

A hagyomanyokhoz mindenekfelett ragaszkodd egyhazra a ortodox egyhazak szolgalhatnak példaul. Az
értékek valtozatlan formaban val6 meg6rzésével és felmutatasaval igen fontos szerepet toltottek és tdltenek
be. Ezt pedig csak gy érhették el, hogy a torténelem soran mindig is erésen befolyasoltak a vilagi hatalmat,
meghatarozva annak arculatat. Ezért a szellemiségiik meghatarozta foldrajzi tertiletek vilagi kormanyzatait
az ortodox egyhazi szervezethez hasonld, hagyomanydrzd vezetési mddszerek jellemezték, amelyeket a
torténelemben bizantikus jelzOvel illetnek. Ez a térség végll is hatranyba ker(lt a kbtetlenebb, szabadabban
fejl6dd nyugati teriiletekkel dsszevetve. Amint napjaink eseményei is mutatjak, a térténelmi viharok az
ortodox egyhazakat is megsebezték. Fennmaradasukat nagymeretii egyhazszakadasok veszélyeztetik.

A Katolikus egyhazbol a reformécié soran kiszakadt egyhazrészek az anyaegyhaznal joval sebezhetbbbeknek
bizonyultak. Az6ta tobbségiiknek a mas felekezetekhez vonatkoztatott sulya csokkent. Gyakoriak az egy-
hazszakadasok, tobb torténelmi protestans egyhdz mar csak darabjaiban létezik. Ennek alapvet6 oka a
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szervezetik gyengesége és viszonylagos tagolatlansaga, valamint a hagyomanyok 0sszetarté erejérdl val6
részleges lemondas. Azok az egyhazak maradtak fenn viszonylagos épsegben, amelyeknek sikerilt refor-
matori 6sokre, a hit hdseire alapozott hagyomanyokat teremteni és ugyanakkor kulféldi testvéregyhazakkal
hatékony kapcsolatrendszereket apolhattak és apolnak. A manapsag gombamddra szaporodo felekezetek,
szakadar és a tobbit6l elzark6zo vallasi csoportok életképessége, jovdje méginkabb bizonytalan.

A rémai katolikus egyhaz a nagy egyhazszakadasoktol eltekintve sikerrel alkalmazkodott és alkalmazkodik
a vilag valtozasaihoz. Ennek kdszdnhetden nem kényszerilt és kényszeril arra, hogy részt vallaljon a napi
kozéleti kiizdelmekben. Figgetlensége folytan nemzetek felett allo szellemi hatalomma emelkedhetett.
A katolikus egyhazi szervezet életképességének meghatarozo tényezdje felépitettsége, annak magas foku
tagoltsaga.

4.2.6. A tarsadalom mint kiegyensulyozott rendszer

Az dnszervez0dd rendszer annal életképesebb, mennél szamosabb, a rendszert 6sszetartani képes eré miikod-
het benne. Ekkor ugyanis, ha egyes 0sszetartd tényezdk gyenguilnek, sériilnek is, a tobbiek atvehetik a

Kiesettek szerepének egy részét. A rendszer, valtozasok aran ugyan, de életképes maradhat. A nagyszamu

Osszetart6 hatas keletkezésének, miikodésének alapja, mint mar targyaltuk, a rendszert alkotd elemek kdzotti

kolcsonhatasok sokfélesége, 0sszetettsége.

sy

Az emberi kdzosségek is annal kénnyebben tudnak alkalmazkodni, minél siriibbek a kdzdsséget be-
hal6zo6 kapcsolatrendszerek. Ha az 6sszetart6 szalakbol csak kevés van, és azok nem elég erdsek, a k6zosség
nagyon sebezhetd. A kdzosség fennmaradasanak lehet6sége annal biztosabb, az emberek mennél tébbféle
modon kotddnek egymashoz és a kiilonb6z6 kdzpontokhoz. Csak ekkor képesek idében megfeleléen cse-
lekedni, alkalmazkodni a k6z6sség épségét veszélyeztetd kiilsd valtozasokhoz.

Eddig a tarsadalmat mint dnszervez0dd rendszert vizsgaltuk. Arra figyeltiink, hogy mik az énsze-
vezddés altalanos velejardi. Most azt tekintjiik at, hogyan szolgalja az ember sziikségleteit a kzosségi,
tarsadalmi egyuttélés. Az ember legalapvetdbb sziikségletei az élettani sziikségletek, ezért a tarsadalmi
egyttélés elsddleges feladata a megfelel anyagi alapok biztositasa. Ezeket a gazdasag piaci alapon nyugvo
szervezete allitja eld. Az élettani sziikségletek utan az ember legalapvet6bb szlikséglete a biztonsag. Ez
nem csupan abban nyilvanul meg, hogy tudjam, van mit ennem ma este, hanem abban is, hogy a magét
a létemet érezzem biztonsagban. A biztonsagérzet megalapozasaban a vallds meghatarozé szerepet jat-
szik, ezért a vallas barmely tarsadalom életében jelen van, ezt késébb részletesebben targyaljuk. Az ember
tovabbi szlikségletei, hogy megfeleld kapcsolatban legyen mas emberekkel. Tudja értékelni sajat magat,
képes legyen alkotni, fejlédni. Ezekhez a hatteret a vallason kivil a tarsadalom egyéb szellemi teriiletei
szolgéltatjadk. Az embert adottsagai, ahogy a kdvetkezd részben részletesen targyalni fogjuk, elsésorban
a szellemi értékek felé forditjak. Ezekbdl korlatlan mennyiség halmozhaté fel. Nem Ggy, mint az anya-
giakbol, amelyek végesek. Ezért az ember természetes viselkedése az, hogy anyagi sziikségleteit tekintve
mértékletes, és képességeit, erdit elsésorban a szellemiek felé forditja.

A tarsadalom anyagi és szellemi teriletei szoros kapcsolatban vannak egymassal. A tarsadalomnak
meg kell adnia a lehet8séget arra, hogy az egyes emberek egyéniségiiknek megfelel6en élhessenek és igy
jol érezzék magukat a vilagban. A létfenntartast megadd gazdasagi hattér mellett ezért alapvetden fontos
az is, milyen a tarsadalomban a tudomany, az oktatas, a miivészetek, a vallas és egyaltalan a szellemi élet
allapota. Az életképességet, a fennmaradas és fejlddés feltételeit csak a szellemi és az anyagi terlletek
megfelel6 kapcsolata teremtheti meg.

Valamennyi anyagi és szellemi teriilet kolcsonhat a tobbivel. A végeredmény lehet az, hogy ennek
eredményeképpen mindegyikiik a maga fontossaganak megfeleld sullyal mikddhet, érvényesilhet. A kol-
csdnhatasok 0sszjatéka alakitja ki a tarsadalom sajatos arculatat. A tarsadalom ekkor viragzik, fejlédik. Ha
azonban valamelyik teriilet a tobbi karara, st azokat akar teljesen hattérbe szoritva terjeszkedik, akkor az
ingatag egyensuly felborul. Hosszabb-rovidebb id6n bellil, ha az 6nszabéalyzas nem képes az egyensulyt
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helyreallitani, a tarsadalom képtelenné valik arra, hogy alkalmazkodjon a kdrnyezet valtozasaihoz. Emiatt
hanyatlani kezd és elpusztul.

Az anyagi és szellemi terlletek egyensulyanak kimunkélasa nem egyszer( feladat. Magéatol értet6d6en
meg kell teremteni, fenn kell tartani a tarsadalom anyagi alapjait. Az ehhez sziikséges munkak a népesseg
nagy tobbségeét alkoto atlagos, vagy atlag alatti képességli ember feladatat képezik. A szellemi iranyitas, a
tobbiek munkajanak megszervezése a tarsadalom vezet6 rétegeinek dolga. Egy tarsadalom akkor maradhat
fenn, ha a vezetd rétegeket a valdban a leginkabb ratermettek alkotjak. Ezek kdzé egyrészt a legtehetsége-
sebbek tartoznak, masrészt azok, akik ugyan nem annyira kiemelked6 tehetségek, de a kisgyermekkortdl
kapott kivalo nevelés a legjobbak k6zé emeli 6ket.

Ha a tarsadalom megengedi az egyének szamara az anyagi javak korlatlan halmozasat, akkor a gazdasagi
élet ugyan gyors fejlédésnek indulhat, de pazarl6 médon hamar felélik az er6forrasokat, tonkreteszik a
természetes kornyezetet.

4.2.7. Kina mint fennmaradni képes tarsadalom

Kinat a tengerek és az athatolhatatlanul magas hegységek hatéaroljak. Csak észak feldl sebezhet, ahol a
nagy eurazsiai sztyeppe keleti végével hataros. Kina terliletén a Kr. e. 3-2. évezredre jelentek az elsd
varosias jelleg(i teleptilések. A kilonb6z6 teriiletek lakdi kozott ekkoréra fliz6dtek szorosabb kapcsolatok,
ezidotajt valt fontosabba a hadviselés, felgyorsult a tarsadalom tagozodasa, kiépiiltek a kdzigazgatas és
a vallasi élet intézményrendszerei. Az irds kezdetlegesebb alakja Kindban mar a Kr. e. 3. évezredben

megjelent.

A fejedelemségek északon, a Sarga-folyé mentén erésodtek meg jobban. Erthet6, a pusztai népek északi
betdrései ellen valo védekezés komolyabb szervezettséget, erdsebb allamokat kdvetelt meg. Nemcsak a ka-
tonasag fenntartasa, hanem a megfeleld szinvonall fegyverzet el6teremtése is komoly erdfeszitést kdvetelt.
Az északi fenyegetésekkel csak lehetett eredményesebben szembeszallni, ha sikeriil az erdket egybefogni.
Ezert a folyomenti fejedelemségek, varosok kozott is kemény harc folyt. Valtakozo szerencsével, hol itt,
holott emelkedett ki egy-egy fejedelemség.

A kiils6 tAmadasok és az egymas kdzotti habordskodas egyre nagyobb er6feszitésekre sarkalltak a kinai
népet. A talponmaradas még magasabb szintl egyuttmikodést, 6sszefogast, ujabb mddszereket kdvetelt.
Szamos Uj miszaki eljaras szlletett. A Kr. e. évezred kozepén jottek rd Kinaban a vasolvasztas modszerére,
sOt, a kinaiak azt is felfedezték, hogya nyerhetnek Ontottvasat. Az utdbbi modszert tekintve Kina ezer
évvel eldzte meg Eurdpa népeit. Ezzel a kinaiak kit{ing eszk6zoket adtak foldmiveseiknek. Konnyebb
munkaval tébbet termeltek eés ndvekedett a népesség. Tovabba a nehéz helyzetekben a bdlcsebb, tobbet
tudo emberek kénnyebben helyt tudtak allni. Megndvekedett a tudas és a bolcsesség becsulete. A kiélezett
helyzet megujitotta a kinai gondolkodast is. Uj, atfogobb vilagszemléletek alakultak ki és ezek meghatarozo

maodon befolyasoltak a tarsadalom szellemi arculatanak alakulasat.

Korébban a 4.2.1 szakaszban ismertettik Kina két nagy bolcseleti rendszerének, a taoizmusnak és a
konfucianizmusnak a fébb jellemzéit. A hagyomany mindkét gondolkodas szamara fontos volt. Az 8sok
altal rank hagyott rendszer becsiilendd, hiszen ez tartotta meg eddig is az orszagot és ehhez kell tartani
magunkat ezutan is. A kinaiak gondolkodasat befolyasold harmadik nagy eszmearamlat az orszagban a Kr.
e. 1. szdzadban megjelené buddhizmus lett.

A megerdsddott északi uralkodok délfelé terjeszkedve lassan birtokba vették a Jangce folyd vidékét
is. Ott nemcsak miveletlenebb kinaiak, hanem mas nemzetiségl népek is éltek. A kinai terjeszkedés
alapelve a katonai hatalmon kivil a miveltség atadasa. A mveletlen, faragatlan embernek be kell latnia,
hogy mennyire alantas allapotban van és fel kell benne keltenie a vagyat a felemelkedésre. Ez a modszer
hatarozottan jol m{ikodott és a kinaiak igen hatékonyan olvasztottak be a meghdditott teriiletek népességét.

A Kr. e. 221-ben egyesult birodalmat az egyestlés utan kialakulé szakértd hivatalnoka kar igazgatta.
A hivatalnokokat 12 rendbe osztottak. A kozszolgalatba Iép6 hivatalnokok kivalasztasa versenyvizsgak
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alapjan tortént. A vizsgak anyagat a kinai irodalom, a bolcsek tanitasai, a hagyomanyok ismerete képezte.
A vizsgakat barki letehette, aki tehetseges és szorgalmas volt, a képzés megnyitotta a felemelkedes Utjat
az alacsonyabb szarmazasuak el6tt is. Ezek utan a birodalom egyik f6 feladata éppen a megfelel6 szamu
és képességll hivatalnoki testiilet fenntartasa és kiképzése lett. Ez a rendszer egészen a 20. szazad elejéig
fennmaradt. A hivatalnoki kar tagjai sajatos modon egyesitették magukban a kdzéleti ember, a tudds és a
miivész szerepét.

Kina sorsat ezek utan ennek a nagyon jol képzett, erkdlcsds, nagytudasu hivatalnoki karnak a tevékenysége
hatarozta meg. Csaszari hdzak bukhattak, Ujak johettek, meghodithattak Kinat a mongolok vagy ma-
sok, Kina miveltségét mar semmi sem rendithette meg. Az orszagot elarasztd pusztai megszalldé népek
is kénytelen-kelletlen a hivatalnokokra biztak a kdzigazgatast. A hoditok észrevetlen atvettéek a hivatali kar
altal kiszabott rendet, nem tehettek ellene semmit. Par nemzedék alatt 6k is kinaiva valtak, beolvadtak,
hasonultak az altaluk meghdditott néphez.

A kovetkezdkben azzal foglalkozunk, mi torténik egy kozosseéggel, tarsadalommal, ha kiesik vagy ki
akarjak zokkenteni az 6nszervez6dés jellemezte allapotabol.

4.3. A parancsuralmi rendszer

A mindenre Kiterjedd parancsuralmi rendszer, a zsarnoksag lényege az, hogy az emberek viselkedését a
kdzponti iranyitas teljesen feliigyeli. Az ellen6rzés annyira szigoru, hogy az emberek nemcsak a hatalomtol,
hanem egymastol is félnek. Annyira, hogy nem is mernek egymassal fesztelenul érintkezni. Az ilyen
allamnak megfeleld természettudomanyos modell a kdzponti erétérrel vezényelt aranyos rendszer. Itt az
egyes alkotd elemek kdzott nincs kdlcsdnhatas. A parancsuralmi rendszer haldzatat a kézpont uralja, az
alarendelt kdzpontok csak a legfobb kézpont akaratat tovabbitjak lefelé. Az emberek kdzott csak a csaladi-
rokoni kapcsolatok létezhetnek, az egyéb Gsszetartés tiltott. Az ilyen tarsadalom viselkedése - Ggy, mint az
aranyos rendszereké - egyszer(, altalaban konnyen kiszamithatd. A zsarnoksag szamara ez a berendezkedes
egyik f6 elénye. A kiszdmithatd viselkedeésnek kdszonhet6en a tarsadalom kézben tarthatd, vezethetd,
iranyithat6. A zsarnokot nem értheti kiilondsebb meglepetés, akar az utddlasa is siman biztosithato.

Ami a tajékoztatast illeti, a zsarnoksagot ugy jellemezhetjlk, hogy az 6sszes tudast, ismeretet egy helyre
akarja 0sszpontositani és annak birtokaban kivanja vezetni a tarsadalmat. A tarsadalom egyes rétegeivel
és az egyénekkel csak azt tudatja, amit éppen sziikségesnek tart. A tudas feletti egyeduralmat minden
lehetséges modszerrel igyekszik elérni.

A zsarnokok lebecsilik, semmibe veszik a szabad egyuttmikddés soran kialakult rendet. A fegyelem,
az engedelmesség mindenhatosagat emelik ki. A tarsadalmi folyamatok alapvet6 jellegzetességét, a sok-
szin(iséget, a bonyolultsagot, a tagoltsagot, a mas tarsadalmakkal val6 €16 kapcsolatokat zavard tényezdként
kezelik és megsziintetésukre tornek. Az dnszervezést kisérd, néha kaotikus jellegii folyamatokat z(irzavarként
értékelik s mint ilyet tlizzel-vassal irtjak. Tudjdk, az emberi kozOsségek, szervezddések létezése, azok
miikddése kiszamithatatlan kovetkezményekkel jarhat. Ezért a zsarnoksag bevezetésekor a legfébb fela-
datuk a tarsadalom részekre darabolésa.

A tarsadalom szétverése soran megsziintetnek minden partot, szervezetet, szervezkedési lehet8séget.
Peldaul az egyhazak esetén nem azoknak vallasos szellemisége az, ami a zsarnoki rendszert zavarja. Inkabb
az, hogy alkalmankeént, istentiszteletenként emberek gydlnek dssze, akiknek tevékenységét nem a kozponti
iranyitas hatarozza meg. Ezért a vallasos gyulekezések létezése a zsarnoksag szdmara kockazati tényezd. A
zsarnok valamennyi emberi kapcsolatrol tudni szeretne, szeretné azokat irdnyitani vagy legalabb is figyelni.
A zsarnok szandéka az, hogy a tarsadalom a kapcsolataitol megfosztott egyénekbdl alljon, az 6 viselkedésiik
mar kiszamithato, a maganyos ember kdnnyen iranyithato.

A parancsuralmi rend létrehozéasanak és fenntartasanak legfontosabb eszkdze a titkosrend6rség. Ennek
alapvet6 feladata nem az egyes emberek leleplezése, bortonbe zarasa, a szervezkedések kikutatasa és fel-
gOngyolitése, hanem a tarsadalom tajékozddasi rendszerének megbénitasa. A titkosrend6rség miikodtetésének
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f6 célja az, hogy az emberek bizalmatlanna véljanak egymas irant és igy ne merjenek nyiltak, 6szin-
ték lenni egymassal, féljenek emberi kapcsolatokat teremteni és fenntartani. Ha a titkosrenddrség igazi
Osszeeskiivés nyomaira bukkanhat, az annak a jele, hogy rosszul dolgozik, mert az emberek nem eléggé
tartanak a bestgoktél, meg mernek bizni egymasban.

A szovjet rendszer példaul még a csaladok feltdrését is célul tlizte ki. A szovjet gyermekek példaképe
Pavlik Morozov lett, aki feljelentette és munkataborba juttatta az apjat. Szerencsétlen sziilé burgonyat vagy
répat lopott a kolhoz féldjérdl, hogy csaladja, gyermekei éhezésén enyhitsen. A valamiért megfeddett fil a
feljelentéssel allt bosszut apjan. A nagyapja valahogy megsejtette, ki volt a besigo és annyira megverte un-
okajat, hogy az belehalt a verésbe. A gyerek "héstette’, hogy a csaladon bellil is leleplezte a szovjethatalom
ellenségét, a kulak apjat, hogy Sztalin fontosabb volt szamara, mint sajat csaladja, kdvetendd példaként
kerilt a szovjet ifjusag elé. Pavlik Morozovnak szerte a Szovjetuniéban emlékmiiveket allitottak.

A zsarnoksag tajékoztatési rendszerének f6 eszkdze a titkolddzas, az emberi dontésekhez szilkséges is-
meretek elrejtése, meghamisitasa és a sulykolas. Fontos tényezé még a tarsadalom lezarasa. Tilos az utazas,
az idegenekkel vald kapcsolat tartasa, a kiilfoldi hangcsatornadk hallgatasa, kilféldon kiadott irodalom ter-
jesztése és olvasdsa. A bezarkdzas az Onszervezddés egyik alapfeltételét, a rendszer nyitottsagat akarja
megsemmisiteni.

Meg kell emliteni, hogy a tarsadalom egyes intézményeiben a parancsuralom nem elvetendd. Gondo-
ljunk a fegyveres testiiletek miikodésére, a katona nem donthet a sajat elhatarozasa alapjan, mikor és hogyan
hasznal fegyvert. A tarsadalom egyes teriileteinek idéleges parancsuralmi vezérlése néha sziikséges, példaul
sulyosabb természeti csapasok elkerllésere, kovetkezmenyeik elharitasara, stb.

4.3.1. A zsarnoksag fenntarthatatlansaga

A zsarnoksag rendszerének miikddése eszméitdl csaknem fuiggetlen. A parancsuralom alapszabalya szerint
minden, amit szabad, az egyuttal kételez6 is. A kommunista, néci, fasiszta, szakszervezeti és szélséseges
vallasi eszmekre avagy ezeknek valamely keverékére hivatkozo zsarnoki rendszerek mikddese igencsak
hasonld, csak a nyelvezet kiillénb6z6. A rendszer jellege és sorsanak alakulasa nem fuigg kiilondsebben a
zsarnok értelmi szintjétdl, személyiségétdl sem. A zsarnoksag, mindezektdl fliggetlenil, ahogy fenn vizs-
galtuk, hatalma biztositasa érdekében szétdarabolja a tarsadalmat, szétzlzza a kotodéseket, kapcsolatrend-
szereket, lezarja a hatarokat. Ezzel, az 6nszervezés alapfeltételeit megsziintetve, élet- és fejlddésképtelenné
teszi a tArsadalmat. Ezért az 6sszeomlas mindig csak idd kérdése.

A darabjaira szétvert, bezart, 6nszervezd folyamataitdl megfosztott tarsadalom létrehozdinak minden
igyekezete ellenére sem maradhat tartsan a kiszamitott allanddsag allapotaban. A zsarnoksag igazabol csak
a rombolast tekintve hatékony. Ha egyes nagyobb tervei sikeresek is, azokat altalaban még az el6z6, tobbé-
kevéshé természetes modon miikddd, onszervezd tarsadalom munkalta ki, vagy kilfoldi elképzelést ma-
soltak le. A tarsadalmat, amely természeténél fogva sokszin(, tagolt, valtozé, azt nem lehet kdvetkezmények
nélkul legyszerdsiteni, elszlrkiteni, egységesiteni, megmereviteni. A szétszabdalt, megbénitott tarsadalom
hanyatlik, s nem azért, mert a vezetd part emberei nem eléggé ratermettek, mert a zsarnok nem eléggé okos
vagy Ugyes, hanem, azért mert az ilyen képz6dmény eleve torz, természetellenes, megmaradasra képtelen.

A vilag, a zsarnoki allam kornyezetét képezd kilvilag ugyanis valtozik. Az egyes ép tarsadalmak,
él6 szervezethez hasonléan, folyamatosan valaszokat adnak, alkalmazkodnak a kérnyezetiik, legyen az
természeti, vagy emberi, valtozasaihoz. A zsarnoksag, amely az él6 tarsadalmat megélte és valamilyen
gépezettel helyettesithette, nem képes az alkalmazkodasra. Nem is akar alkalmazkodni, nem is tud. A ép
tarsadalmat behal6zé tajékozodasi rendszerek tonkretételével, a tajékoztatas kdzpontositasaval életképte-
lenné teszi magat. Felépitésénél fogva képtelen a kivilrél beérkezd jelzések, adatok érzékelésére, rend-
szerezésére, feldolgozasara. Ha valami a végsokig kozpontositott dontéshozd szervezetben el is jut az
illetékesig, a dontés nehézkes és késik. A megsziiletett dontések végrehajtasa pedig sokszor eleve elkésett
és kivanni valokat hagy maga utan.
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A teljesen parancsuralmi rendszer atlagos élettartama 2-3 nemzedékre tehetd. Ezalatt a tarsadalom
feléli a kordbban kiépilt alaprendszert. Ténkremennek az utak, romosodnak az épiiletek, lepusztul a hirko-
zlés, oktatas, egészségligy. De ami ennél sulyosabb, a megnyomoritott emberek elfelejtik, hogyan kell
az ismeretekkel banni, kapcsolatrendszereket és intézményeket épiteni és fenntartani. Hacsak nem bo-
csatkoznak felel6tlen habords kalandba, a parancsuralmi rendszerek beltlrél, kilsé rombold hatas nélkil
roppannak dssze. A szétzilalt tarsadalom z(irzavaros allapotba keril, sokkal nagyobb lesz a felfordulés,
mint amilyent6l a zsarnoksag létrehozoi annak idején a tarsadalmat meg akartak menteni.

A kozpontilag kézbentartott rendszerek sziiletésének, mikodésének természetrajzaval a 20. szazad
szépirodalmanak szamos alkotasa foglalkozik. A leghiresebb ilyen regény George Orwell 1984 cim( mive.
Az 1948-ban megirt konyv szerint 1984-re a vilag harom hatalmas, egymassal allandéan habordzé zsarnoki
rendszerré alakul. A cselekmény az egyik ilyen birodalomban jatszodik, ahol a *Big Brother’-ként ismert
rettegett zsarnok kezében 6sszpontosul a hatalom. Az egyes lakasok lakdszobajaban van egy az egész falat
betdlté képernyd, amelyrél egész nap arad a hatalmat dics6itd miisor. Ugyanakkor a képerny6 segitségével
egyuttal meg is figyelik a szobaban lakét. A képernydt tilos kikapcsolni. Ha a lako kilép a lakasbél, a haz
folyosoin, az utcakon is szamolhat azzal, hogy allando6an figyelik. A birodalom végul is azért tudja magat itt
fenntartani, mert hasonl6an miikédé masik két rendszer a szomszédja és igy a kiilso feltételek gyakorlatilag
valtozatlanok.

4.3.2. A szeretett zsarnok

A zsarnoki rendszer mikodtetését a megfelemlitésen kivil mas eszk9zok is segithetik. Az ember nemcsak
a valoban kdvetésre méltd személyeket fogadhatja el vezetdil, nemcsak a jé hatalommal, az igazan jo
allamvezetdvel tud azonosulni. Tud idomulni, hasonulni a zsarnokhoz is.

A zsarnokot szeretd és a zsarnoksaghoz hasonuld tomegek viselkedését a csaladon belil elnyomas
mintajara érthetjik meg. A durva apatdl vald rettegés félelmetes fesziltség forrdsa a gyermekben. A
szorongast az oldhatja, ha a gyermek azonosul az &t rettegésben tartd apat6l. Nem tud vele szembeszalini,
erre képtelen, ezért mentegeti az apjat, igazolni igyekszik annak viselt dolgait. Nevel8intézeti gyermekeknél
figyelhet6 meg, sokan mennyire szeretik az 6ket verd apjukat. Nemrég olvastam egy ilyen kisfiardl, aki al-
landoan varja az apukajat, hogy latogassa meg. De az apja nem johet, mert bortonbe csuktak. Tobbek kdzott
azeért, mert ezt a kisfiat gy megverte, hogy az egyik szemét ki is ttotte. A durva apat igazold és menteget6
gyermek kozben maga is kezd durva és erészakos lenni. Nem az 6t nyomorgat6 apa, hanem masok, a
gyengébbek ellen. A durva apaval azonosuld gyermek feln6ttkent aztan elnyomja a magéanal gyengébbet.

A népet megfélemlité zsarnok, ha a kegyetlen parancsuralom rendszerét enyhiti az, hogy a zsarnok
egyébként szerény, valamennyire elfogadhatdé embernek latszik, azonosulasi mintat nyajt. Foleg ha tesz
bizonyos engedményeket, lehetévé teszi, hogy az 6t elfogaddk kisebb kivaltsagokhoz juthassanak. A
zsarnoksagnak behodolok mar csak azért is szeretni kezdik a zsarnokot, hogy a sajat, a tobbieket elaruld
viselkedéset igazoljak. Azaz nem egyszer(ien a haszonért teszem mindezt, annyira alavalo azért nem
vagyok, hanem az orszagvezetd személy nem is olyan rossz valaki, jot akar, csak meg van kotve a keze,
sth. Mikozben az elnyomas gépezete, a titkosrenddrség és mas onkényuralmi szervek rendben miikédnek, a
nép korében a zsarnok bizonyos népszerliségre tesz szert. Sztalin halalakor még Magyarorszagon is sokan
zokogva gyészoltak. Kadar Janos egyszerlinek latszé személyével is sokan azonosultak. 1956 6szén a
szovjet megszallokhoz valé atallasaért, a karhatalmistai kegyetlenségéért és sok masért 6ssznépi megvetés
sujtotta. A hatvanas évek derekatdl kezdve, amikor a nyomas mar engedett és Kadar Janos lehetdségeket
adott az embereknek, sokan szeretni kezdték. De a zsarnokhoz val6 idomulasnak a késbbiekben nagy ara
van. Az értékrend, az emberek erkdlcsi tartasa megrendil, és a nép késébb nehezen tud a szabadsaggal
egyutt élni.
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4.4. Az eltompitas rendszere

Mig George Orwell 1984 cimi regénye a zsarnoksaggal, Aldous Huxley 1932-ben irt kdnyve, a *Szép Uj
vilag® a tarsadalom feletti egyeduralom gyakorlasanak egy masik modszerével foglalkozik. A zsarnoki
hatalom alapja az, hogy a rémuralom és a titkosrenddrség miatt félelemben él6 bizalmatlan, kapcsolataitol
megfosztott ember viselkedése kdnnyen kiszamithato és iranyithato, a szétszabdalt tarsadalom egyszer(ien
vezethetd. Az eltompitas rendszerében a bizalmatlansag légkorét és az emberek kapcsolatainak elsorvadasat
mas maodon érik el. Itt a vezetett nagy tobbseg eleve nem tudja, hogy milyen vilagban él és igazabdl mi is
torténik koruldtte. Tudatlan és miveletlen és igy nem tud banni a rea zaduld, édmlesztett, természetesen a
fontosabb pontokban torzitott hir6zénnel.

Az eltompult emberek nem tudnak élni a szabadsagukkal, és mivel keptelenek a kapott hireket feldol-
gozni, bizalmatlanna, érdektelenné valnak minden mas irant, ami nem kozvetlenil a személyes helyzetiikre
vonatkozik. Az ilyen modon széthullott tarsadalom polgarai nagyon kénnyen raszedhetdk, orruknal fogva
vezethetdk és pontosan csak azt teszik, amire a vezetok kivalasztottak, képezték dket. Ha valaki az értelmik-
ben bizva meg akarja nekik magyarazni, hogy félrevezetik, becsapjak Oket, annak nem hisznek. A szlik
vezet6 réteg a munkara és fogyasztasra tenyésztett embereket igy konnyedén iranyithatja. A vezetéknek
csak arrdl kell gondoskodniuk, hogy a nép szdérakozzon, hadd érezzék jol magukat, nehogy ellendrzetlen
maodon elkezdjenek gondolkodni, megkérddjelezve az uralom jellegét.

4.5. Az atmeneti korszakok jellemzdi

A zsarnoksagéhoz hasonlitva, miszerint minden, amit szabad csinalni, az egyben kételez6 is, a polgari tar-
sadalmak alapvet6 jatékszabalya egészen mashogy hangzik: minden, amit a térvény nem tilt, szabad. Mind
a két rendszer bizonyos fajta rendet, biztonsagot ad polgarainak. Mig a zsarnoksag csak id6élegesen marad-
hat fenn, a polgari tarsadalom valoban életképes. Az dsszeomlott zsarnoksagbol a miikoddképes polgari
tarsadalomig vezet6 fejlédési szakasz pedig, - és ez az, amit 1989 6ta atéliink-, igencsak viszontagsagos.
Nincs megbizhatd, masutt mar kikisérletezett eljaras arra, hogy mit kellene tenni.

Az atalakulas elkerilhetetlenil hosszu és fajdalmas folyamat. A "minden, ami szabad, az kotelezd is"
szer(i rendb6l a "mindent szabad, amit a torvény nem tilt" szabalyozta rendbe vald atmenet, barmilyen mé-
don vezénylik is, zlirzavaros. A kiszamithatatlan fordulatok, fajdalmas kilengések, a biztonsag elvesztese,
sajnos, ilyenkor mindennapos. A régi rend mar nem érvényes, az Uj még nem szilardult meg. A polgari
tarsadalmat létrehoz6 és fenntartd 6nszervez6dés meglehetdsen lassuak. A régi egyuttmikodési mddok
Ujjaélesztése, Ujak fejlesztése, mindezek Osszecsiszolasa, dsszjatékuk kialakitdsa hosszu, sok tanulast és
tapasztalatot igényl6 folyamat. A rend kialakulasahoz szamos finomabb eljarasnak kell ésszhangba kerul-
nie, ki kell alakulnia az Uj torvényes rendnek, és ez meglehetdsen sok idét igényel.

A zsarnoksag al6l szabadult tarsadalmak eleve magukon viselik a zartsag jegyeit. Az Ujjaszervezéshez
elkertlhetetlen a kiils6 segitség. Enélkil a tarsadalmak az atmeneti allapotbdl kénnyen visszaeshetnek a
zsarnoksagba. Ez a korabbitol esetleg csak jelszavaiban kiilonbozik.

Elni az atmeneti tarsadalmakban is kell, a dontéseket, amelyek raadasul joval stlyosabb kdvetkezményekkel
jarhatnak, mint kiegyensulyozott kérilmények kézott, most is meg kell hozni. Az intézményeknek miikod-
nitik kell, akkor is, ha nincsenek jol kimunkalt torvények. Gondoskodni kell a vagyonrdl, a vagyonnak az
Uj tulajdonosokhoz valo juttatasarol, akkor is, ha ebben nem lehet jol kialakult eljarasokra tamaszkodni.

A helyzettel vald visszaélések az atmeneti idGszakok jellegzetes tiinetei. Oriasi értékeknek kell vi-
szonylag gyorsan gazdat cserélnilik és ilyenkor sokan kihasznalhatjak a kinalkozé lehet6ségeket. Nin-
csenek kiforrott és jol alkalmazhato torvények a visszaélések tldozeésere, a csalardul szerzett vagyonok
elszamoltatasara.

Az atmeneti id6szakok jellegzetessége még a kiskiralyok tiindoklése is. Az atmenet kinjait ny6go in-
tézményekben a régi miikodési rend mar nem érvényes, a régi gazda talan mar nem is létezik, vagy ha van
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is, tehetetlen és érdektelen. Az Uj rend, ha az intézmény egyéltalan fennmarad, még nem alakult ki. A
torvény és joghézagok kozott, gyakorlatilag felligyelet és ellenérzés nélkiil egyes vezetdk rendkivili ha-
talom és lehet6ségek birtokosai lehetnek. A korlatlan hatalom pedig megszédithet és gatlastalanna tehet
a kiegyensulyozott korilmények kdzott megbizhatdan tevékenykedd egyéneket is, az dnkényeskedésre ha-
jlamos vezetokrdl ne is beszéljlnk.

A még hianyzé térvényeket meghozhatja az orszaggy(ilés, folytatodhat a torvények modositasaval 6sszhangba
hozésuk is. A jog szakeértdi és a lakossag is megtanulja alkalmazni 6ket. Ezzel parhuzamosan csokkeni fog
a visszaélések lehetdsége, és fokozatosan a térvények valamint az ellen6rzd rendszerek korlataiba titkoznek
a ma még kiskapukon kozlekedok is.

Mindez sok-sok tlirelmet és kitartast igényld idészak. Mig a zsarnoki rendszerben 2-3 nemzedék kell a
rombolashoz, az Gjjaszervezddéshez kevesebb, nemzedékvaltasnyi idd, hisz év is elegendd lehet. Az ember,
a kozosségek képesek rovid id6n belil is sokat valtozni, féleg ha a valtozasok eredménye érezhet6vé valik.

Meg kell jegyezni, hogy a valsag egyben a lehetdségek sokasagat is jelenti. A kinai irasban a valsag és
a lehet6ség jele azonos. Az egyén szamara a helyzet megfeleld értékelése kivételes esélyeket is adhat. A
lehet6ségekkel éIni képes személy olyan eredeti megoldasoka talalhat, amelyek megallapodott kdriilmények
kozott senkinek nem jutna az eszébe.

Tapasztalhatjuk, hogy a volt keleti tomb orszagai kozil azokban sikeresebb az atmenet, amelyek révidebb
ideig voltak a zsarnoksag aldozatali, illetve ahol a nép kevésbé fogadta el a parancsuralmi rendszert. A
tevékenyen vagy visszahuzdoddan ellenallo lengyelek, magyarok és csehek az eurdpai rendbe mar csaknem
visszailleszkedett orszagok polgarai. Hasonloan jok az esélyei a térség tobbi olyan allamanak is, ame-
lyeknek szellemiségét a nyugati kereszténység eszmekore hatarozta meg. Az ortodox kereszténység jelle-
mezte orszagok, mint pl. Oroszorszag, Szerbia és Romania népe viszont jobban tlrte a zsarnokok hatalmét
és azok 0sszeomlasa utan az atmenet joval keservesebb korilmények kozott zajlik mint mas helyeken.

4.6. Onszervez6dés és terrorizmus

A Kkatonai, gazdasagi, allami hatalmat birtoklokat az ellenségei legegyszeriibb modon, legolcsobban a ter-
rorizmusnak nevezett cselekménnyel tamadhatjak. Az ellenfél altalaban akkor él ezzel a modszerrel, ha
tal gyenge ahhoz, hogy katonai, gazdasagi, koozéleti eszkdzok alkalmazasaval hatast gyakorolhasson a
hatalomra. A terroristdnak nevezett modszer hasznaldi gyengeségiket azzal ellensulyozzak, hogy a ren-
delkezéstikre allé eréforrasokat egy-két helyre 6sszpontositjak és az er6folényben 1évé ellenfelet varatlanul
tamadjak meg. A megszall6 csapatok ellen tamadoé orvlévészeket a mindenkori hatalom jellemz6 mdédon
terrorista bandakként jellemzi. Békés viszonyok kozott az elnyomott helyzetben 1év6 kisebbségek és az
alarendelt helyzetben 1év6 kilfoldi csoportosulasok folyamodhatnak ilyen médszerhez.

A terrorizmus legfébb célja a félelem és bizalmatlansag keltése. Ha ugyanis sikeriil a gyanakvas és
rettegés légkorét kialakitani, akkor a hatalom legyengl. Ilyenkor ugyanis a hatalom erdforrasainak igen
jelentds hanyadat lekdti a védekezés. A terrorizmus a bizalmatlansag keltésével az eréfélényben 1évo
orszag Onszervez6d6 képességét akarja legyengiteni. Mivel a bizalmatlansag miatt hozott intézkedések mi-
att kisebb lesz a belsd szabadsag és gyengiilnek a kilvilaghoz k6t6d6 kapcsolatok, ezt a szandékot nagyon
egyszer(ien el is érik. Példaul a békeidbben elkovetett terrorakcid kovetkezménye az, hogy az emberek
félelme miatt hatalmas dsszegeket és er6forrasokat kell forditani az egyébként teljesen felesleges bizton-
sagi intézkedésekre. Szinte az egész tarsadalom megrendilhet, emiatt az orszag gazdasagi ereje csokken,
torekvései bizonytalanokka, zavarosakka is valhatnak.

Minél szabadabb és nyitottabb egy tarsadalom, annal jobban meg lehet sebezni a terrorizmus modsz-
erével. Az eredményes védekezési modszer az lehet, ha csdkkentik a terrorizmus megjelenéséhez vezetd
kozéleti, gazdasagi és katonai fesziiltségeket. Ha példaul az eréfélény birtokosai az alarendelt helyzetben
IévOk targyalasra kész, mérsékelt képviselbivel parbeszédet folytatnak, és igy idével mindkét fél szamara
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elfogadhato egyezségre jutnak, akkor a terroristdknak nevezett csoportok elvesztik hatorszagukat es emiatt
idével jelentéktelenné valnak.

5. Az ember adottsagairol és értékeirol

Az eddigiek soran az emberi kozdsségeknek, tarsadalmaknak mint rendszereknek a tulajdonsagaival foglalkoz-
tunk. Ahhoz, hogy az emberi térténelem mozgatérugoit, az egyes fordulatok, valsagok jellemzéit tanul-
manyozhassuk, foglalkoznunk kell az ember természetben elfoglalt helyével, az ember adottsagaival és
értékeivel.

Az elsd, mainak mondhaté emberek kb. szazhatvanezer évvel ezel6tt jelentek meg. Az allatok kbzdsségeit
és az embercsoportok viselkedését dsszevetve mindségi kiillonbségeket tapasztalhatunk. Mig egyazon allat-
faj egyedei ugyanabban a helyzetben nagyjabol ugyantgy fognak viselkedni, kiillénb6z6 emberek ugyan-
abban a helyzetben mas és mas maédon viselkedhetnek. Mig az allat viselkedését elsésorban 0szténeik
vezérlik, az emberét inkabb a tanultsaga, élményei, az altala korabban latott viselkedési mintak hatarozzak
meg. Mig az érzetei és dsztonei altal meghatarozott allat a pillanatnak él, az ember képes elore is tekinteni.
Az embert jelentd gorog sz0, az antroposz eredeti jelentése éppen ez, szészerint felfelé nézét jelent.

5.1. Az agy m(ikodésérol

Az embernek vannak ugyan egyeduilallé testi adottsagai is, példaul keziink képességei, de amikor az élévilag-
ban megkulonboztetett helylinkr6l beszéliink, az agyunkra hivatkozunk. Az embert az allatvilagbdl az
agykéreg rohamos fejlédése emelte ki. Az agykérgink a majmokéhoz képest jelentds szerkezeti kiilénb-
ségeket is mutat, ezért az ember nem nevezhet6 egyszerlien egy okosabb majomnak.

A kb. 2 milliméternyi vastag agykéreg, amit sziirkeallomanynak is szokas nevezni, mintegy szazmil-
lidrd idegsejtbdl all. Kb. ezerszer annyi agysejtiink van, mint az egyébként értelmes allatnak tartott macska-
nak. Minden egyes idegsejtnek tobb ezer vagy tizezer kapcsolddasa van mas idegsejtekhez. Az agykéreg
alatt elhelyezked6 fehérallomanyt, amit agyvel6ként is ismerlink, az idegsejteket 6sszekotd rostok kotegei
alkotjak. Az emberi agysejtek a magzati kor nyolcadik hetétdl a tizennyolcadik hétig alakulnak ki, ebben
az id6szakban percenként kb. 200000 uj idegsejt keletkezik. Azt, hogy egy adott idegsejtek milyen méas
idegsejtekhez kapcsolodhat, azt az 6roklott adottsagok hatarozhatjak meg. Azt viszont, hogy ténylegesen
milyen kapcsolatok jelennek és maradnak meg, nem a gének, hanem az ismétl6d6 ingerek hatasara torténd
tanulasi folyamatok hatarozzak meg. A idegsejtek ilyen médon valé halézodasa mar a magzati l1ét harmadik
honapjaban elkezdddik. A magzat ugyanis nagyon szoros kapcsolatban all az anya szervezetével, érzékeli
az anya érzelmeit, életének folyasat. A sziiletéskor még létezd szazmilliard idegsejtbdl egyéves korra mar
csak harmincmilliard marad, mivel azok a idegsejtek, amelyek nem kaptak elég sok ingert, természetes
maodon felszivodnak.

Az ember és az allat kdzotti kiilonbség az ember agy fejlddésének folyamataban lelhet6 fel. A legtdbb
allat idegrendszerének kialakuldsa a szuletéssel lezarul. Ugyan az allatok is képesek tanulni, de csak an-
nyira, amennyire agyuk sziletéskor régzilt allapota megengedi. Az ember agya viszont képes a fejl6désre,
élettani értelemben is. Azon agyteriletek korzetében, amelyeket erdsebben dolgoztatunk, a hajszalerek
Kiterjedtebb, slrlibb halézatta szervezddnek. Ez a folyamat, az agy, az idegrendszer végleges kialakulasa a
testi ndvekedés lezarulasaval fejezddik be, tehat kb. 18 éves korig tart. Az emberi agy teljesitbképessége
- mivel a tanulas és egyéb szellemi tevékenység eredményeképpen a idegsejtek huzalozbédasa, azaz a fehér
allomany szerkezete egyre 0sszetettebbé valik -, a legujabb kutatasok szerint atlagosan még 48 éves korig
javithatd. Emiatt nemcsak a gyermekkorban, de feln6ttként is, agyunk allandéan valtozik, fejlédik. Az agy

inkabb folyamatosan valtozé rendszer, nem pedig merev szerkezet vagy allando allapotd szerv.

Agyunk nagyon sok mindent elraktaroz, ami életiinkben vellink torténik és ezen mint *nyersanyagon’
folyamatosan dolgozik. Az Gjabb eredmények szerint az agy akkor tud valamilyen kdzlést hosszabb id6re
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elraktarozni, ha azt a rakovetkez6 anyag nem nyomja el. Ha a két kozlés kozott kb. 2-3 masodperc
"Ulepedési idd” all rendelkezésre, akkor a kapott tudas megmarad és kés6bbb is rendelkezésiinkre allhat.
A tagoltan, szabatosan beszél6t ezért értjik meg, a pergd nyelvi szélhdmos pedig épp arra torekszik, hogy
figyelminket elterelje valddi szandékardl.

5.1.1. A tudattalan és a tudatos

Agyunk miikbdése, megismerd, feladatmegoldd képessége ma még elképzelhetetlen meglepetéseket tarto-
gathat szamunkra. Gondoljunk a megsejtés, bels6 felismerés jelenségére. Esterhdzy Péter egy visszaem-
Iékezésére hivatkoznék. Esterhazy matematikusnak készilt, annak tanult. Kozépiskolas koraban kapott
egyszer egy versenyfeladatot. Hosszu id6t gyotrodott a megoldassal, sikertelendil. Bar napokig foglalkozott
a feladattal, nem jutott eredményre. Lejart a hataridd, el is feledkezett az egészroél. Talan két hénap telt el,
amikor egy este, egész massal volt elfoglalva, amikor hirtelen, varatlanul kipattant a fejébdl a megoldas.
Tehéat az agya kozben, utasitas nélkul is mikodott, meg is oldotta a feladatot és tudatta is a megoldast.
Hasonlo tapasztalatai valamennyilinknek lehetnek.

Vannak olyan médszerek, melyekkel emlékeink, viselkedésiink felidézhetdk, tanulmanyozhatdk. Tuda-
sunk csupan egy tort részér6l tudunk szamot adni, nagyobb része az un. hallgatolagos tudas része. Polanyi
Mihaly, a fogalom megalkotdja ennek létezését, milyenségét a kovetkez6 maddon is szemlélteti. A szom-
szédomat jol ismerem. Akarkitél meg tudom kilénbdztetni, akarhany ember kozil ki tudnam valasztani.
De azt nem tudom senkinek elmondani, magamnak sem, hogyan. Tudok ugyan személyleirast adni, de ez
masnak nem elegendd a tokéletes azonositashoz.

A most érintett kérdések a tudatos és tudattalan agymukddésre vonatkoznak. A mai agyféenyképezeési
eljarasokkal mar kimutathato, hogy a dontéseinket a tudattalan tartomany munkalja ki. A tudatos rész csak
a felllvizsgalo, mérlegeld. A tudattalanom altal meghozott és végrehajtott dontésrdl csak fél masodperc
elteltével szerzek tudomast. Nagyon sokszor nem is sziikséges a tudatos kozbelépése. A jol betanult,
beidegz6dott tevékenységet a tudatos ellendrzése nélkil is megfeleléen végzem. Amikor teniszezink, a
tudattalan rész végzi el a megfelel6 szamitasokat, miként fogadjam, lissem vissza a labdat. A tudatos itt
csak azt észleli, hogy mindez sikerult-e. Hasonldan, amikor vezetni kezdek, ez eleinte nagyon nehéz, mert
mozdulataimat, figyelmemet allanddan ellen6rizni kell, hogy a megtanult szabalyok szerint tevékenykedem-
e. Egy idd utan mar kdnnyebb lesz a vezetés, mert a gyakorlas hatasara rogziltek bennem a megfelel6
miveletek, kezd mar menni magatol is. Viszont amikor valamilyen targybdl vizsgazom, és a kérdést hallom,
akkor nem mondom régtén azt, ami a kérdest hallva igymond beugrik, hanem meérlegelem, hogy valoban
ez-e a megfeleld valasz.

Mig a tudattalan tevékenységet az 0sztonok, az érzelmek és a megtanult viselkedési médok hatéaroz-
zak meg, addig a tudatos agymdkddes a szokatlan helyzetekben vezeti az embert. Ha ilyenkor az egyén
csak a szokvanyos maédon, tudatos megfontolasok nélkil cselekszik, akkor egyaltalan nem biztos, hogy
megfelelden él az alkalommal, vagy el tudja keriilni a fenyegetd veszélyt. A tudatos agytevékenység abban
segiti az embert, hogy megfeleléen viselkedve minél jobban illeszkedhessen kdrnyezetéhez.

A tudatos tartomanyok szerepét jol jellemzik az éppen most kdzolt vizsgalati eredmeények. Kétféle
helyzetben nézik meg, hogy az ember agyanak mely teriletei valnak tevékenyebbé. Mindkeét alkalommal
az ember pénzjutalmat kap, és megvalaszthatja, hogy mikor veszi fel a pénzt. Az elsd helyzetben akdzott
kell valasztania, hogy most azonnal kapjon-e 27,10 dollart, vagy inkabb egy hénap malva 31,25 dollart.
A masik helyzetben a vélasztas az volt, hogy két hét mulva kapjon-e 27,10 dollart, vagy inkabb hat hét
mulva 31,25 dollart. A megfontold, mérlegeld tudatos agytertiletek mindkét esetben miikddtek. De az
els6 helyzetben, amikor az ember azonnal kaphat valamit, akkor az érzelmekkel kapcsolatos tudattalan
agyterlletek tevékenysége kifejezetten erdssé valt. A tudatos tartomany az elsd esetben akkor valt igen
tevékennyé, amikor a vizsgalt egyén lemondott az azonnali jutalomrol és ehelyett a késleltetett pénzfelvételt
valasztotta.
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5.1.2.  Osztoneink, 6roklott és szerzett képességeink

Agyunk értelmi kepességei mellett beszélniink kell az egyen o6rokolt adottsagairdl is. Milyen 6sztonei
er6sebbek, melyek gyengébbek, ezekr6l az egyén nem tehet, mert kapta 6ket. Mennyire erészakos avagy
ettdl mentes, mennyire terjeszti ki magat avagy bezark6zé-e, képes-e befogadni, avagy kizaro-e, sth. ezek az
egyén személyiségének rajta kivilallo jellemz6i. Az adottsagaink nem kdvetkeznek egyértelmiien abbal,
hogy éppen milyen géneket 6rokoltink. Az apai és anyai agrol kapott 6rokség nem magatdl hatarozza
meg adottsdgainkat. A kornyezeti hatasok is komolyan befolyasoljak, hogy a rendelkezésre allokbol éppen
milyen gének, géncsoportok valnak életlink meghatarozoéiva.

Ha Osztonadottsagainkrol nem vesziink tudomast, vagy azokkal ellentétesen élunk, lelki betegségek
fejlédhetnek ki. Karinthy Frigyes versikéje ezt igy fogalmazza meg: " Tudat alatt egy kis hazban, il az
0szton, talpig gyaszban." Ez azonban nem jelenti azt, hogy sorsunk végzetesen behatéarolt. Ugyanazt az
Osztonadottsagot az egyén csiszoltsaganak megfelel6en tébbféle szinten is ki lehet élni. A kérdést behatob-
ban Szondy Lipdét vizsgalta. Példaul az erdszakos természet legdurvabb kiélési mddjai a gyilkossag és
mas kegyetlen blincselekmény elkdvetése. Ugyanakkor pedig ezt az adottsagot ki lehet élni mészarosként,
kiképzd 6rmesterként sth., felsébb szinten akar fogorvosként, sebészként is. Vagy az egynemdiekhez vald
vonzodasért is felelds dsztonadottsag mlivészi alkotomunkaval is kiélhetd. A melegség testi megélése
helyett a megfelel6 magasabb szellemi terliletek felé fordulds csodalatos teljesitményekre teheti képessé
az egyént, gondoljunk példaul Csajkovszkij életmivére.

Ezért 6sztoneink dnmagukban sem nem jok sem nem rosszak. Er&forrasonként foghatjuk fel dket.
Mint ahogy a félelmetesen lobog6 tliz egyuttal az élteté fény forrasa Ugy az egyébként ijesztébnek hatd
Osztonadottsagok is nagyon sok jo és szép forrasaiva tehetok.

Az emberiség szamara felmérhetetlen veszélyeket hordoz az a manapsag jelentkezd igény, hogy a sziile-
tendd gyermekek génjei legyenek tokéletesek. Egyrészt minden emberben vannak betegségre hajlamosit6
gének. Masrészt a betegségekért, kilonféle eltérésekért felel6s gének egyuttal kiilonleges képességek hor-
dozéi is lehetnek. Példaul a koros felhangoltsag-lehangoltsag langelmék kozott haromszor gyakoribb,
mint az atlagembereknél. A melegséggel kapcsolatba hozott 6rokitd egységet hordozé ember bal és a
jobb agyféltekéje kozotti kapcsolat jova szorosabb, mint masoknal. Ez kiemelkedd mivészi és egyéb
alkotdképességekre hajlamosit.

Az intelligencia 6rokolhet8ségérdl, az oroklott és szerzett képességek aranyarél allando tudomanyos
vitak folynak. Az Gjabb eredmények szerint a képességek csak egy része, 30-40%-a 6rokolhetd. Meglepd Uj
felismerés, hogy az intelligencia kb. 20%-a méhen belil szerezheté meg. A magzat kialakul6 idegrendszere
nagyon er6sen fligg az anya idegrendszerének miikddésétél, az anyaval, az anya kornyezetében torténtek
meghataroz6 hatastak lehetnek. Ez donti el, hogy az anyai-apai 6rokség mely dsszetevdi valnak él6ve,
a rendelkezésre allo6 géneknek milyen 6sszeallitasu rendszere jut szerephez. A képességek 40-50%-a a
nevelés eredménye, minél kisebb a csecsem@, a gyermek, annal érzékenyebb a kornyezet altal nyujtott
mintékra.

5.1.3. Avilagszemlélet kialakulasa

Az agykutatés egyik fontos eredménye szerint nem a valdsagot latom, hanem annak a bennem el6éllithatd
képét. EIménk a vilagban torténteket nem egyszerlien, felvevégépként rogziti, hanem a mar ismertekkel,
tapasztaltakkal dsszevetve értékeli, mindsiti és tarolja el azokat. Ennélfogva az ember a vilagbol csak azt
veheti észre, azt latja meg, amit vagy amihez hasonlot mar ismer. Azaz az ember csak olyan dolgokat foghat
fel a vilagbdl, ami, vagy amihez hasonl6 mar megvan benne. Ezért az egyén a viladgban elsésorban csak
azokra a dolgokra figyel fel, amelyek a benne kialakult rendszernek, amit a vilagszemléletének, felfogasa-
nak nevezhetlink, megfelelnek. Ezért az ember dontéseit vilagszemlélete, felfogasa meghataroz6 médon
befolyasolja.
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Az egyén vildgszemléletének kialakulasat az 6roklott adottsagai es a nevelés egytt hatarozzak meg. Az
ember, mennél fiatalabb, annal fogékonyabb a kdrnyezet altal adott mintakra, mésok viselkedesére. A tudat
magzatkori, kisgyermekkori és a rakdvetkezd, a felnbttkorig tart6 fejlodési szakaszai ezért meghatarozdan
fontosak. Az egyén vilagszemlélete kb. 25 éves korara szilardul meg. A vilagszemlélettdl fligg, minek tartja
magat az ember a vilagban, mi lesz szdmara fontos és mi az, ami kevésbé értékes. A kozépkori egyénnek
nagyon kemeény eés hosszu ideig tartdo munka kell ahhoz, hogy valami szdmara teljesen Gj dolgot meg tudjon
érteni, ugyanis létre kell jonnie az Gjfajta gondolkodashoz sziikséges agyi halozati rendszernek. Ismeretes,
mekkora gondot okozhat id6sebb embereknek a szamitdgép altal nyujtott lehet6ségek kihasznalasa.

Ha az ember a vilagszemléletével 6ssze nem féré dolgokkal talalkozik és azok a mindennapi létfeltételeit
nem veszélyeztetik komolyabban, akkor az egészrdl egyszer(ien igyekszik tudomast sem venni. Ha viszont
olyan valamivel szembesul, amely az életvitelének az egészét komolyan érintheti, akkor mar nem teheti
meg, hogy nem vesz rola tudomast. Ekkor el@szor is igyekszik tagadni, lekicsinyleni a dolgot. Ez nem
igaz, hamisitas, szemfényvesztés, csalas; vagy ez csak kivételesen van igy, csak ilyennek latszik; vagy
ugysem szamit, ennek nincs jelentésége. Azaz az egyén a gondolkodasat f6leg csak arra hasznalja, hogy
onmagat, tetteit utdlag igazolja. Példaul a fogyasztdi tarsadalom polgaranak ma szembestilnie kellene azzal,
hogy az allandé gazdasagi ndvekedés, az életszinvonal emelkedése képtelenség, mar csak azért is, mert az
er6forrasok, mint az olaj és a foldgaz vészesen fogynak. Erre egyszerlien nem gondol. Ha kénytelen
meghallani, arra az els6 valasz az, hogy ez nem igy van.

Ha viszont az egyén értelmével belatja, hogy milyen nehéz a helyzet, magatartasanak, életvitelének
megvaltoztatasa egyaltalan nem olyan egyszer(i. Ugyanis a benne kialakult gondolkodasmaodon igen nehéz
valtoztatni. Az ember sokszor van Ugy, hogy akarna valamit és bar szandéka véghezvitelének nincs nyil-
vanvalé akadalya, mégsem tud ugy viselkedni, ahogyan szeretné. Bizonyos dolgokra egyszerlen képtelen
vagyok, minden lathat6 kiils6 ok nélkil. Tudatosan ugyanis hidba akarok valamit, ha a tudattalanom nem
javasol olyan dontést, ami lehetdvé tenné szamomra a kivant viselkedést. A tudatos részem csak azok koziil
tud valasztani, amit a tudattalan elémtar, ezért tovabbra is teszem azt, amit amit nem tartok jonak. Az agyi
hal6zatok athuzaloz6dasahoz hatalmas mennyiségli id6 és munka sziikséges.

5.2. Az emberi szabadsagrol

Az emberi agy jellemzéit tekintve megfogalmazhatjuk, hogy miben é&llhat az ember szabadsaga. Az ember
akkor nevezhet6 szabadnak, ha annyira 6ntudatossa valik, hogy személyként, felel6ssége tudataban hozza
meg dontéseit. Annal szabadabbak vagyunk, minél erésebb benniink a tudatos szint ellenérz6 és mér-
legel6 szerepe. Tovabba, ha nem is olyan kdnnyen, de befolyasolhatjuk a dontéseinket kidolgoz6 tudattalan
agytevékenységet is. Ez utobbi kialakitasaban elsésorban a sziileink és neveldink voltak a meghatarozoéak.
Arr6l felmendink ugyan nem tehetnek, hogy milyen 6roklétt tulajdonsagokat, 6szténoket hagyomanyoz-
tak rank, de hogy mennyire szerettek, miként foglalkoztak vellink, 6nkénteleniil is milyen mintakat adva
neveltek, arrol méar igen. Ezek eredményeképpen forrott ki 25 éves korunkra vilagszemléletiink, alakult
ki 6nmagunkhoz, masokhoz és a vilag dolgaihoz val6 viszonyunk. A tudattalan tartomany ezek alapjan
alakitja ki dontéseit, amit tudatosan igazabol mar csak ellendrizni és keretek kdzott tartani tudunk.

Ha 25 éves korunkra nagyjabdl rogzil is a vilagszemléletlink, valtozasra ezutan is van lehet6ségunk.
Megtehetjik, hogy tdbbet olvasva, jobb tarsasagot valasztva, életmddot valtoztatva, tébbet és mélyebben
imadkozva, vagy csak eltavolitva szobank falardl a lelki egyensulyt felkavard képeket, megsziintetve a
kereskedelmi csatornak hallgatasat és nézését stb. modositjuk agyi halézatainkat. Egy idd, par nap, hét
vagy honap utan a vilagszemléletiink és 6nmagunkrol alkotott képiink is modosulni fog és dontéseink is
jobbak lesznek.
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5.2.1. Szabadséag és gondolkodasmaod

A kisgyermeket még nem tekinthetjiik igazan szabadnak, mivel egy adott helyzetben azt cselekszi, ami
akkor a leggyorsabban eszébe jut. Azaz azt teszi, ami a tudataban 6roklotten ottlévd és a tanulassal, tapasz-
talassal odakerlt dolgokbdl a legegyszer(ibbnek, a legkénnyebbnek adddik szdméara. Nem jo, ha az ember
felnottként is igy viselkedik, azaz azt teszi, ami az adott pillanatban éppen a legkézenfekvdbb, a legkon-
nyebb. Az ilyen ember a tudatos szintjének gyengesége miatt sem mondhat6 szabadnak. Csak sodrddik a
vilagban és a kiilénb6z6 vilagi tényezok azt teszik vele, amit éppen akarnak.

s

Ha az élethelyzet eléggé egyszerd, illetve leegyszerdisithet6, akkor az ésszer(ien gondolkodd ember a
helyzetet atlatva megfeleléen cselekszik. Ilyenkor agymiikddésiink tudatos szintje nagyobb szerephez jut.
Ekkor a dontés egyeértelmd, hiszen ilyenkor az okos ember nem is igen cselekedhetett volna méasképpen.
De nap mint nap keriilink olyan helyzetbe, hogy az ember képtelen teljesen atlatni, mik lehetnek cse-
lekedetének a kdvetkezményei. Ezek altalaban emberi, tarsas, k6z0sségi viszonyok, amelyek az emberek
sokfélesége, kapcsolatrendszereiknek gazdagsaga miatt nagyon 0sszetettek lehetnek. Tovabba nehéz lehet
atlatni a termeszet dolgaihoz valo viszonyunkat is, mert ilyenkor a cselekedeteink kdvetkezményei esetleg
csak emberi mértéknél hosszabb id6 utan, évtized, évtizedek, évszdzadok mualva mutatkozhatnak meg.

Az Gsszetettebb élethelyzetekben a dontést egyreszt valamilyen ertékrend méasrészt példaképek, mintaképek
kovetése vezeti. Az értekrendek az emberiség altal dsszegyjtott tapasztalatok alapjan jottek létre. Az
értékrend szerint élés allandd tudatos mérlegeléssel jar egyutt. A példaképek és mintak kévetése nagyon jol
illeszkedik az agy tanulasi mddszeréhez és ezért kiilondsen gyermekek, fiatalok szamara kézenfekva.

A vallésos felfogas szerint a hit szabadda tesz. Ez a sokak altal elsd pillanatban érthetetlen allitas
arra utal, hogy a vallasos lelkdilet értékekre valo tekintése a mindennapos dontéseket meghatarozé modon
vezérli. Ezzel személlyé, szabadda teszi az embert. Az ember lelkiségét athatd vallasos érzésen kivil mas,
magasabb értékeket hordozo bdlcsészeti, erkdlcsi rendszerek is szabadda tehetik az embert.

5.3. Az alapvetd képességek megszerzése
5.3.1. Az érdekl6dd ember

Az agyunk a dolgokat az idegsejtek behal6z6dasanak rendszerével, egymashoz kotve tarolja, és a kotddések
segitségével értelmezi. Mire mondjuk azt, hogy érdekes? Kiilénbdzé emberek mas-mas dolgokat tarthatnak
érdekesnek. Ami az egyiket megragadja, k6zombdsen hagyhatja a masikat. Egyrészt arra mondjuk, hogy
érdekes, amihez hasonléval mar talalkoztunk, de épp ilyen médon még nem. A valami iranti fogékonysa-
gunk ezért egyrészt a kordbban megismertekre, megtanultakra vezethet6 vissza. Masrészt érdekesek lehet-
nek dolgok, mert 6roklott adottsagaink tesznek képessé arra, hogy fogékonyak legyunk irantuk. Ilyen
adottsagok els6sorban az érzékeléshez kotddnek. Példaul akinek jo a térlatasa, ez elsésorban 6roklott
adottsag, sokkal inkabb érdekesnek lathat egy tajat, egy mialkotast, mint az olyan ember, akinek nincs
jo térlatasa.

Ha valami érdekes, azt kdnnydi tanulni és az érdeklddve tanult ismeret meg is maradhat benniink. Azért,
mert a tanult dolgot van mihez kotnink. Ha valami nem érdekes, de meg kell tanulni, akkor nagyon nehéz
a tanulas és a tanultakat gyorsan el is felejtjuk, mivel az atvett anyagot nincs mihez kapcsolnunk. Az ilyen,
szamunkra érdektelen anyagot csak akkor tudnank igazan megtanulni, ha el6sz6r megszereznénk mindazt
az ismeretet, amihez azutan kotni tudnank a most még erdektelen anyagot.

Latjuk, ha valakit sok dolog érdekel, jo helyzetben van. Konnyen, gyorsan és sokmindent meg tud
tanulni, emiatt kénnyen megtalélja a helyét az életben, nem okoz gondot szamara az érvényesiilés. Eppen
ezért valamennyilink szamara fontos, hogy minél tébb dolog irant tudjunk érdeklddni, legytink fogékonyak.

Erdekl6dési koriink, fogékonysagaink erdsen fiiggnek attol, milyen nevelést kaptunk kisgyermekkeént.
Az, hogy mit vesziink észre a vilagban, mire vagyunk érzekenyek, fogékonyak, agyunk betanitottsagatol
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fugg. Csak olyan dolgok irant tudunk érdekl6dni, azokat az ismereteket tudjuk egyaltalan megtanulni,
amelyeknek megvannak benniink az el6képei. Amilyen terlletek felé fordulhatott a csecsemd, a kisgyermek
nyiladozo6 értelme, azok lehetnek szamara a meghatarozok élete folyaman.

Alapvetbéen fontos kérdés, hogyan fejlesztjiik, mire képezzik gyermekeinket. Amilyen képzettséget
kap a gyermek, olyan agyteriletek indulnak komolyabb fejl6désnek. Legyen az a terlilet a matematika, a
zene, a nyelvtanulas vagy mas képességek felelése. Ezért gyermekeink nevelése hatalmas felel6sséget ro
rank. Lehet6ségeink szinte elképzelhetetleniil gazdagok, igaz, vannak korlatok, barkinek barmit nem lehet
megtanitani. Ugyanakkor azt is figyelembe kell venniink, hogy ha agyunk képessegeit nem fejlesztjik,
lehetéségeinkkel nem élink, nemcsak azzal kell szembesilnilink, hogy elmulasztottunk valamit, hanem
olyasféle jelenséggel is, hogy a nem hasznalt szerszam rozsdasodik, a be nem kapcsolt késziilék hama-
rabb tonkremehet. Agyunk lehet8ségeinek kihasznalatlanul hagyasa sulyosabb szellemi, lelki és végiil testi
karosodasokhoz is vezethet.

Hogy mire lehet képes a meghatarozott céllal nevelt gyermek, erre a Polgar leanyok eredményessége a
példa. Nem részletezném a torténetet, gondolom szinte mindenki szdmara ismerds. A lélektanasz szil6k
sajat gyermekeiken tanulmanyoztak a feltevést, miszerint egy egészséges gyermek egy bizonyos, jol megvalasz-
tott képessége szinte tetszés szerint fejleszthetd. Rendszeres munkaval mind a harom leany nemzetkozileg
elismert élversenyzévé, sakknagymesterré lett, Polgar Zsuzsa ndi vilagbajnok lett, Polgar Judit egy jat-
szméaban mar legydzte a férfi sakkvilagbajnokot is. Ez nem tulajdonithaté véletlennek, Polgarék feltételezése
igazolodott.

5.3.2. Az 6shizalom

Az emberi lény bensd biztonsagérzetének kifejlédésében, ezt Gsbizalomnak is nevezik, a magzati kor és
a csecsemdkor elsé honapjai, kb. a hatodik hénapig a meghatarozéak. Az emberke Ontudatra ébredése
szamara ez a korszak alapvetden fontos. Az dntudat fejlédéshez igen sok kedvezd kiilsd inger sziikséges
és ezeket a magzat és a pici baba csak akkor kapja meg, ha eléggé szeretik és térédnek vele. Sirni a baba
azert is sirhat, mert igy keri a szamara annyira sziikséges, vele valo foglalkozast. Tovabba még nem tudja
dnmagat megnyugtatni, ezért is kéri az anyjat, jojjon, nyugtassa meg.

Az ilyen apr6 emberkének még nem miikoddnek megfelel6en a varatlan helyzetek altal okozta fesziilt-
ségeket feldolgozo agytertletei, mivel még nem is volna ra sziikség. Még nem tud mozogni, ezért képtelen
onmagat veszélybe sodorni. Az anya pedig 6szténeinek is engedelmeskedve szereti és dvja picinyét. Ezért
ha a par honapos sird babara raorditanak vagy megverik, felmérhetetlen kovetkezményekkel jar. Az anyai
gondoskodas a feszliltségeket kezel6 és osztalyzd kdzpont szamara a gondtalan, békés allapotot jelz szint-
nek felel meg. A durvatamadassal ennek a szintnek a beallitasi lehetdsége vész el. A sziil6 kegyetlenségével
a még kifejletlen, a fesziltségeket osztalyzo és kezelé kdzpont nem tud mit kezdeni. A hatalmas terhelést
kapott agyteriilet nem megfelel6en kezd hal6zodni és ezzel egy életre sz6l6an megseérilhet. VVégig az élet
folyaman képtelen lesz arra, hogy a kiilsd ingereket megfelelen kezelje. Emiatt az egyén szorongani fog,
fuggetlendl attol, hogy mennyire sikeres az életben. Az allando szorongas hatarozza meg mindennapjait
és emiatt az élete keser(ibb, betegesebb és rdvidebb lesz. A razaduld nagy terhelés hatasara pedig leder-
med, igy képtelen er6forrasait a pillanatnyi sziikségletének megfeleléen mozgoésitani. Mivel a lelketlen
banasmaod Ontudatra ébredésének szakaszat zavarta meg, az 6nképe is megséril, selejtnek, feleslegesnek,
szlikségtelennek stb. érzi magat.

A szeretett magzat és kisbaba egy neki orvendezd, 6t nagyra értékeld kdrnyezetben ébred 6nmaga
tudatara. Ez az érzés életre sz6lban meghatarozza a vilaghoz és emberekhez vald viszonyat, a vilagot
alapvetden jonak és rendben 1évonek fogja tartani, amely az 6 otthona, ahol biztonsagban érezheti magat.

A belsd biztonsagérzethez hasonl6an, szamos mas képesség megszerzése is megszabott idészakhoz
kotott. A latas kialakulasa is egy hosszabb, a sziiletést6l kb. kétéves korig tartd folyamat eredménye.
Ahogy telik az id6, a szliletéskor csak nagyobb dolgokat, durvabb valtozasokat l1até csecsem® egyre tobbet,
aprobb részletet, szineket sth. latova fejlédik. A latas tanulasa az agyi latokdzpont egyre Osszetettebb
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behalézddasahoz, azaz az adott teriilet idegsejtjeinek egyre bonyolultabb ésszekapcsolddasaihoz kotddik.
Ha a csecsemd szobdja szinekben és mintazatokban szegény, annak az ott felcseperedett gyermek egész
életében karat vallja, mert nem lesz megfeleld a latdsanak az érzékenysége. A macska latasa is az emberéhez
hasonld médon fejlédik. Ha a Kiscica szemét az elsé hetekben lekotik, akkor késébb hiaba veszik le a
kotést, a macska mar sem akkor, sem késébb nem fog latni. Pedig ép a latohartya, az agyi k6zponthoz vivd
idegpalya, csak éppen a megszabott érzékeny idszakban az agy latokdzpontja nem haldzédott be.

5.3.3.  Asziletési megrazkodtatas

A sziiletés leirhatatlan megrazkddtatast jelent az emberke szaméara. Mi csak azt vesszilk észre, mekkora
megterhelés a sziilés az anyanak. Korabban nem is elemezték a sziilés élményét az emberke szamara,
ugy Vvélvén, hogy nem sok mindent élhet &t bel6le. Ma mar tudjuk, hogy ez nem igy van. Arra ugyan
nem emlékezhetlink, mikeppen j6ttiink a vilagra, mert maradando emlékeink csak két éves korunk utan
rogzllhetnek. De ami a magzatként és a sziilés soran tortént, igen mély nyomokat hagy benntink.

Mint a 5.1 részben targyaltuk, tudatunk fejl6dése mar a magzati 1ét harmadik honapjaban elkezdddik. Az
anyaval val6 kapcsolat igen szoros, az agykéreg behal6zddasa az anyatdl kapott ingerek hatasara torténik.
A méhen bellli allaporol egyre tobbet tudunk. Le tudjak fényképezni, miként valaszol a magzat az anya
allapotvaltozasaira, hogyan jatszik a kdlddkzsindrral, hogy amint kifejlddétt a halldsa, miként fogadja a
kivilrdl jott hangokat és igy tovabb.

A magzati lét a gondtalansag kora. Szépen ndvekszik a magzat, az anyatdl a k6ldokzsinéron at mindent
megkap. Egészen addig, amig a szlilés ideje el nem kozeledik. Ekkor az allapot hirtelen romlani kezd. A
méhlepény mar nem a megszokott tokéletes modon taplalja. A magzatnak el kell hagynia a méhet, beindul
a szillés. A sziik folyoson valo atjutas az emberke szamara is hatalmas fajdalom és gyotrédés. Oriasi
igénybevételnek van kitéve. Ha kdzben 6sszenyomodik a koldokzsindr, akkor oxigénhianyos allapotba
kertl, és fuldokolni kezd. Azt is érzékelnie kell, hogy sziilés kbzben mennyire az anyja erdfeszitéseitdl
fligg minden és milyen mélységesen ki van szolgaltatva az anyjanak.

A sziilés okozta megrazkddtatast, ami egyéebként természetes élmény, azutan az anyai gondoskodas,
szeretet oldja fel. A szoptatas, a sok-sok benséséges anya-csecsemd egyuttlét lassan feledteti a sziléskor
atélt fajdalmat, félelmet és szorongast. Ha a csecsemékori és kisgyermekkori anyai gondoskodas megfeleld,
akkor a sziiletéskor atélt megrazkodtatas nem karositja az egyen személyiséget.

Ha viszont a szuletési megrazkdodtatast nem sikertil rendesen feldolgozni, annak életresz61é kbvetkezményei
lesznek. Olyan érthetetlen viselkedésmaddok keseritik az életet mint a névekedéstél valé félelem. Ilyen es-
etben az ember nem birja elviselni, ha huzamos ideig sikeres. Ett6l kezdi magat rosszul érezni és biintetve
dnmagat, érthetetlen modon véget vet a sikereinek. A tudata mélyén ugyanis a szilés dsfélelmének élmenye
munkal, amikor is a méhben csudajdl érezte magat, am utana jott a hirtelen romlas, a rakévetkez6 szorny
fajdalommal és életveszéllyel. Az dnsorsrontassal dntudatlanul ezt az allapotot akarja megeldzni, ezért nem
tudja huzamosabb ideig a sikereit elviselni.

Ha az anya raadasul nem igazan varta a gyermeket és utana sem szerette eléggé, akkor az anyatol vald
ontudatlan félelem torzitja a gyermek, kuléndsen a lanyok lelkiségét. A népmesékben oly gyakran szerepld
boszorkanyok a rossz anyakat jelképez6 alakok. A mesék, mint Jancsi és Juliska torténete is ezt a félel-
met oldjak a gyermekben. A gyermekeket fogsagba vetd, hizlal6 majd felzabalni késziilé boszorka a neki
kiszolgaltatott gyermeket rettegésben tartd anya torzképe. A mesében a boszorka felett aratott gy6zelem
oldja a gyermekben esetleg még lappangd szorongast.

5.3.4. A beszédtanulas létsziikséglet

A nyelvtanulés a pici gyermek szdmara életsziikséglet. 11. Frigyes csészar, aki a 13. szazad els6 felében
uralkodott, erdsen érdeklddott a tudomanyok irant. Egyik kisérletével azt akarta megtudni, milyen lehet az
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az 6si nyelv, amelyen a gyermekek akkor beszélnének, ha senki sem tanitotta volna meg ket valamilyen
nyelvre. A birodalmahoz tartoz6 Szicilia szigetérdl par tucat néhany napos, hetes csecsem®t gyijtott egybe
és csaszari feltgyelet ala helyezte dket. A kivalasztott gyermekek minden foldi jot megkaptak, &m dajkaik
egy sz6t sem szolhattak hozzajuk. Vartak, hogy a gyermekek milyen nyelven fognak majd egymassal
beszélgetni. Hiaba. Par honapon belll valamennyi csecsemé meghalt.

Minél tobbet beszélink a gyermekiinknek, annal jobbat tesziink vele. Amerikai felmérés szerint a
gyermekikkel szépen tor6dd szilék harom éves korig kb. egymilli6 szényit beszélnek a gyermekiknek.
Ugyanakkor az elhanyagoltabb gyermekeknek ennek csak a tizede jut. Ennélfogva mar az dvodaba keriil6
gyermekek kozott is felszamolhatatlanul nagy a kilonbség.

5.3.5. Tanulas az iskolaskor el6tt

Velunksziletett tanulasi modszeriink az utanzas. Az ember szamara a legkdénnyebben kovethetd, felfoghatd
és atvehetd dolog a masik ember adta minta. A mintakat 6nkéntelendl is atvessziik, a sajatunkka valhat-
nak. Mennél fiatalabb a csecsem®, a gyermek, annal érzékenyebb a kornyezete altal nydjtott mintakra. Az
utanzas 6sztonos tevékenység, a csecsemd szamara létsziikséglet, hogy a kdrnyezetében emberek legyenek,
akik vele foglalkoznak, érdeklddnek iranta, rendelkezésére allnak. Ezért a nevelés alapvetd mddszere a
minték adésa.

Mintakat alland6an adunk és kapunk is. Egy 6todéves egyetemi hallgat6tol hallottam az alabbit. Tanitasi
gyakorlatra a régi kozépiskolajaba, volt tanarahoz ment vissza. Az 6raja utan a diakok elmondtak neki, hogy
ezt is, azt is, amazt is jellegzetesen ugyanugy csinalja, mint a tanaruk. Az egyetemi hallgat6 mindennek
nem volt tudataban, a megfelelé mintakat a tanaratol régen, legalabb &t évvel azel6tt vette at. Az utanzas,
a mintavétel a felndtt szdmara is ugyanolyan 6sztonos tevékenység, mint a csecsemd szamara. Valdban,
sz0flizéseink, fordulataink, bizonyos mozdulataink mind tanultak lehetnek. Igaz, ebben az 6sszeallitasban,
amit megtestesitek, mindezek a sajataim, de néha még emlékezem arra, ki csindlt igy, ki mondta igy.

A tanulas, az agykérgiink beidegz6dése mar magzati korban beindul, mint mar emlitettik, intelligen-
ciank kb. 20 széazalékat magzatként szerezhettik meg. Példanak gondoljunk arra, hogy a magzatként
hallgatott zene jotékony hatasardl egyre tobbet tudunk. A zeneszerzé csaladok, mint a Bach, a Mozart és
a Strauss csalad teljesitményei, vagy a ciganyzenész csaladok csodalatosan zenei érzékl gyermekei mind
a korai zenei élmény iranti érzékenységre utalnak. Magam hallottam egy debreceni zenem(ivész csalad
nagymamajatol, hogy az anya énekelt a két-hdromhetes filicskajanak, és a kiscsecsemé visszaoazta a hallott
dallamot.

A magzatrol valé tarsadalmi gondoskodas valamennyi fennmaradasra képes emberi k6zosseg ismeérve.
Az éldott allapotban 1évé anyakat ezekben a kdzdsségekben kilonleges védelem Ovezi. A kozosség védi
a nbket és a nok is vigyaznak magukra. A ndk az élet hordozdi és soha nem lehet biztosan tudni, mikor
melyik né hordozza magaban az éppen megfogant életet és pont ez a szakasz meghatarozoan fontos a
magzat egészséges fejlddéseben. Nem csupan a férfiuralom tiltja meg ezekben a tarsadalmakban a nék
szamara a dohanyzashoz, szeszes ital fogyasztasahoz hasonld karos szenvedelyeket, hanem a fennmaradas
parancsa is. Ha a tarsadalom ezt a térvényt nem tartja be, elpusztul, mert akkor az anyak egyre gyengebb,
életre képtelenebb utédokat hoznak a vilagra.

Sokat jelent a gyermeknek az is, ha minél korabban olvasunk neki, mar 2-3 honapos koratol. Ugyan a
pici nem érti az olvasottakat, de a hallott szdveg zeneiségét, a luktetést, az dsszecsengéseket mar kivaldan
érzékeli. Eppen ezért verseket érdemes neki olvasni, elsésorban olyanokat, amilyeneket Wedrds Sandor is
irt: "Bobita, bdbita tancol, kdrben az angyalok llnek, béka hadak fuvolaznak, sska hadak hegediilnek”. Ha
a karunkra Ultetett csecsemének olvasunk, a babanknak kivételesen szép élményben van része. Erzi a testi
kozelségunket, a szeme is joval tobbet lat igy, mint a kisdgyban, ahonnan elsGsorban csak a mennyezetet
bamulhatja és élvezi a verset is. Mivel 2-3 hdnaposan mar lat is, a tudata a verselés nagyszer(i élményét
a konyvhoz koéti. Ennek a tudatba vald beirodasnak nevezett jelenség szerint a tudat a gyakran egyutt
el6fordul6 jelenségeket egymashoz rendeli. A boldogsag és a kdnyv a csecsem6 szamara ilyen, egymashoz
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tartoz6 dolgokké valnak. Minél hamarabb elkezdjik az olvasast, annal mélyebben rogzddik a gyermekben
a kényv, az irott és olvasott sz6 becsiilete és 6rome. A rogz6dottség miatt késébb mar elég az is, ha csak
latja a kdnyvet, maris jobban érzi magat, ha pedig kézbe is veheti, maris 6ril. Ez a mélyen rogziilt érzés
egész élete soran elkiséri. Az ilyen mddon nevelt gyermekek késébb falni fogjak a kdnyveket és kevés
gondjuk lesz az olvasas tanulasakor.

A matematikai képességhez sziikséges okszer(i gondolkodas megtanulasaban is a kisgyermekkor, azon
belll is a beszélni tanulas kora lehet a meghataroz6 idészak. Ugyan a tizig valé szamolas képessége
val6szindileg 6roklott, de az okszerl gondolkodasunk fejlédésében a szlil6ktol atvett minta lehet a donté.
Hangsulyozni kell, egyszer(i foglalkozésu, alacsonyabb képzettsegli ember is lehet nagyon értelmes. Ha a
szU16 értelmesen, szabatosan fejezi ki magat, a szil6t figyeld gyermek sem tehet mast, az okszer(, értelmes
beszéd, gondolkodas lesz a sajatja. Az okszer(ien gondolkod6 gyermeknek pedig nincs kilondsebb gondja
a matematikaval. Ha értelmes sziilok egészséges gyermeke buta, akkor elég nagy biztonsaggal mond-
hatjuk, hogy a szull6k elhanyagoltak kisgyermekiket, nem foglalkoztak vele. Mivel a parvalasztas lélektana
szerint nagyjabol azonos értelmi szint(i emberek lépnek hazassagra, jelentés azoknak a gyermekeknek a
szama, akiknek mindkét sziilejik butabb, mint az atlagember. Az ilyen szlil6k gyermekeinek a matematikai
képessége altalaban gyengébb. Matematika tanarok a megmondhatdi, hogyan beszél, érvel az olyan sziil6,
akinek gyermekét meg kellett buktatni matematikabol.

Ahogy a fenti példak is mutatjak, a gyermek fejlédését nézve meghatarozd, milyen kézegben tolti élete
elsd éveit. A régi nagy tarsadalmakban ahany kisgyermek volt a csaladban, legalabb annyi feln6ttnek
kellett a gyermekekkel lenni. Amig az anya a parhdnapos Ujszulottet gondozza, addig a két-harom éves
gyermekkel is lenni kell feln6ttnek, aki csak ra figyel, vele torodik.

A gyermek szamara ugyanis alapvet6en fontos, hogy olyan valakivel lehessen egydtt, aki 6t jol ismeri
és nagyon szereti és ez a valaki csak vele foglalkozzon. A szll6 vagy a jo dajka, ismerve a gyermeket, azt
is tudhatja, miért éppen azt kérdezi a gyermek, amit kérdez. Ezért az az id6, amit a szuld vagy a dajka tolt
a gyermekkel, felbecsilhetetlen értékd a gyermek szdmara. Nagyrészt ett6l fiigg, mennyire lesz értelmes
az egyébként egészséges gyermek. Minél tébbet foglalkozunk gyermekiinkkel csecsem®é és kisgyermekko-
raban, annal Osszetettebbé, kifinomultabba alakulnak agyanak haldzati rendszerei, annal konnyebben fog
késdbb tanulni. Leginkabb magzatként, csecsemoéként, Kisgyerekként szerezhetok meg azok az alapvetd
képességek, amelyek késébb készségekkeé fejlédnek, fejlddhetnek, alapveté emberi értékeinkké valnak.

A pici gyermekiiket bélcs6débe ado6 szll6k nyilvan nem tudtak, hogy azért a kevés pénz miatt, amit
munkahely(kon kereshettek az alatt a két-harom év alatt, milyen sorsra itélték gyermekiiket. Ha a gyermek
nem kapja meg idejében a megfeleld mintakat, nem fejlédhetnek ki bizonyos képességei. Ezért élete soran
sok olyan dolog irant érzéketlen lesz, amelyek pedig gazdagithattak volna vilagat. Feln6ttek, nagyobb gyer-
mekek fogékonysaganak hianya, tompasaga, unalmas, szirke és Ures élete altalaban a kisgyermekkorban
meg nem kapott tor6désre vezethetd vissza.

5.3.6. A nevelés és a tarsadalmi helyzet

A nevelés fontossagat a régi tarsadalmakban nagyon jol ismerték. Erre példanak nézziik meg a vezet6
személyek neveltetését és a foglalkozas szerint szigortan elkilon(lé tarsadalmi rétegeket.

Peldaul az egyiptomi faradé hajdan vagy a dalai lama ma nem csupan a hatalom jelképei, hanem kitiin-
tetett helyzetben 1évd, kivételes személyiségek is. A kezdetekt6l fogva a lehetd legjobb nevelést kapték, a
legtisztabb erkolcsd, legtobbet tudé emberek vették koril ket életlikben, tanitottak meg Oket arra, amire
koruk szerint éppen sziikséges és lehetséges volt. Ilyen mesterektdl tanulva kivételes képességek birtoko-
saiva valtak, 6k lettek a legfobb tanitdk, akik a tobbieket meg tudjak itélni, akik masokon segiteni tudnak.
Vall&sos fogalmat hasznalva a foldiek kdzott 6k azok, akik az istenekhez legink&bb hasonldk, vagy maguk
is istenséggé valtak.

Az indiai kasztrendszer kialakulasat, miikodéset akkor érthetjik meg jobban, ha a gyermekek nevelésére
figyeliink. Mint ismert, a kiildnb6z6 kasztokhoz tartozé személyek nem hazasodhattak, nem tarthattak fenn
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kapcsolatot egymassal. Ezért a gyermekek egyértelm( mintakat kaptak. Példaul a papi kaszt, a brahmanok
gyermekei csakis olyan emberekkel érintkezhettek, akik szamara a szellem vilaga, a gondolkodas minden-
nél tobbet jelentett. A legfébb erények ebben a csoportban az elvont, tiszta, okszerii gondolkodas, a magaba
mélyedés képessége, a minél magasabb szellemi szint elérése. Mivel a gyermekek eszmélésuktdl fogva csak
ilyen emberek tarsasagaval talalkoztak, maguk is csak ilyenekké valhattak.

Ha a harcosok kasztjat nézziik, a fo erények a hliség, becstlet, batorsag, rettenthetetlenség, kitartas,
onfelaldozas. A harcosok kasztjaban a gyermekek ezeknek a légkdrében néttek fel, maguk is ilyenekké
lettek. A kereskedbk kasztjaban a f6 erények az emberismeret, az alkalmazkodni tudas, a mozgékonysag, a
talalékonysag, ebben a kasztban a gyermekek elsésorban ezeket a képességeket sajatitottak el. A mesterem-
berek kasztjaban a kéziigyesség, a kitartas, az 6sszpontositott figyelem, a megbizhatésag a f6 jellemzok, a
gyermekek ilyen példakat latva nevelkedtek fel.

Azt mondhatjuk, hogy a kasztrendszer a nevelésben rejld lehetdségeket igyekezett a leheté legjobban
kihasznalni. Ez tehette tart0ssa, ezért verhetett Indiaban annyira mély gyokereket, hogy még ma is sokan
ragaszkodnanak hozza. A masutt is sokszor mutatkozo, rétegz6dés szerinti elkilonlési jelenségek is ter-
mészetesnek mondhatok. De az intelligencia gének altal meghatarozott része is igen tekintélyes, mint fen-
tebb emlitettiik, 30-40%-0s. Az 0roklott adottsagokat viszont a kasztosodott kozosség figyelmen kivil
hagyja. A kaszton beliiliség kihozza az emberbdl a brahmant, a harcost, sth., egymashoz hasonléva teszi
az embereket, fliggetlendl attdl, igazabdl mi lehetne beldluk 6roklott adottsagaiknal fogva. Ezért azt mond-
hatjuk, legjobb, ha a csecsemdkkel, kisgyermekekkel minél tobbet és minél tdbbféle médon foglalkozunk
és hagyjuk, hogy késdbb olyan uton haladjanak tovabb, amit 6rokolt tehetségeik és nevelésiink egyittesen
hataroznak meg szamukra.

Ha megvizsgaljuk, hogy egy-egy hires fodri csalad miért tudott hosszu idészakokon, akar szazadokon
keresztil jelentds személyiségeket felmutatni, legyenek azok hadvezérek, allamférfiak, tudésok vagy mivészek,
a nevelés hatékonysagaban talalhatjuk meg a magyarazatot. Ezeknek a csaladoknak a gyermekei cse-
csemdkoruktol kezdve a legjobb nevelést kaptak, sokszor a kor legkivaldbb neveldi szolgaltak a fouri
varakban. A felfelé térekvé polgari csaladok gyermekei is kiemelkedd teljesitményekre képesek. Ahogy a
csaladban névekszik az egyre miveltebb, sokoldalibb emberek csoportja, Ugy gyarapodik a mintak szama
a felnévekvd gyermekek szamara.

A zsid6 hagyomany szerint a valahol megtelepedd zsid6 kozdsség szamara a harom legfontosabb in-
tézmény a zsinagOga, a temetd és a tanoda. A harom kozil pedig a legfontosabb a tanoda. A gyermekekkel
val6 alapos foglalkozas a zsid6 csalad legfébb kotelessége. Emiatt az értelmesebb sziil6k gyermekei egyre
kivalobakka, tehetségesebbekkeé valtak. A szétszdrtsagban é16, am hagyomanyait, kozosségeit féltve 6rz6
zsiddsag igy szinte mindenditt, ahol letelepedett, nagyszer( képességekkel rendelkezd, kiemelkedd teljesit-
ményekre képes személyekkel gazdagitotta az adott terlilet népességét.

5.4. A tanitas

Mint fentebb emlitettiik, az ember 18 éves koraig killéndsen fogékony. Intelligenciajanak mértékét orok-
I6tt adottsdgai és magzatként, csecsemoként, kisgyermekként szerzett képességei nagyrészt meghatéroz-
z&k, de 6vodai, iskolai nevelése 18 éves koraig szintén nagy figyelmet és eréfeszitést kovetel. A gyermek
képességeit készségekkeé kell fejleszteniink.

Most tekintsuk at, mit tanuljunk meg, mit tanitsunk. Az értelmes ember a vilag rendjét észlelve lett
annyira sikeres, valt a bolygé urava. A rend felfedezése mintazatok felismerését jelenti. Az ember a talalt
mintazatokat elraktarozza az emlékezetében és az Ujabb észleléseit a mar ismertek alapjan rendszerezi,
értelmezi. Keresi, mi a kozds a mostaniban és a régiekben, milyen Gjabb kapcsolatokat lehetne talalni a dol-
gok kozott. A nagy kérdés az, mennyire erésen fliggnek ¢ssze a vilag dolgai. Ha a kdlcsonhatasok nagyon
erosek, akkor igazabdl semmit sem lehet a tobbitdl fuggetlenil vizsgalni. A bolcsesség és az okossag az
emberi értelem hasznalatanak két modszeréhez kothetéek. Hogy éppen melyikhez érdemes folyamodnunk,
az éppen attél fugg, mennyire nagy az a teriilet, amivel éppen foglalkozunk.
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Az okos, ahogy a magyar nyelv ki is fejezi, az adott dolgot az ok-okozati 6sszefliggések alapjan vizs-
galja. Ez akkor jé és hatékony modszer, ha a dolog eléggé egyszer(i vagy leegyszerisithetd, azaz a vizs-
galandé rendszer a vilag egyéb hatésaitol elszigetelhetd. A leegyszerisités utan pontosan meghatarozva,
megmondva, hogy mi alatt éppen mit értlink, okszer(ien gondolkodva feltarjuk a rendszert jellemz6 6ssze-

fliggéseket. Az okos gondolkodas, ha a vizsgalt dolog val6ban leegyszer(sithetd, nagyon hatékony és
eredményes. Az okossag elveti a tekintélyt, szamara csak a tiszta érvelés a mérvado.

A bolcsesség a vilag dolgait, jelenségeit a tapasztalatok dsszessége alapjan igyekszik értelmezni. A
bélcs modszere bonyolult, 6sszetett rendszerek esetén is alkalmazhatd. A bolcs azt keresi, hogy amit vizs-
gal, ahhoz hasonl6 hol fordult mar eld korabban, mikkel vetheté 6ssze, mi lehet a mostaniban a mar is-
mertekkel k6zos. A talalt hasonlosagok alapjan itéli meg, hogy a vizsgalt dolog miféle. A boélcsnek ezért
sokat kell tudnia és a hasonldsagok felismeréséhez jo képzel6er6 is sziikséges. Azonkiviil okosan elemeznie
kell, hogy a felismert hasonldsagnak van-e valddi alapja. A bolcs ezért egydttal okos is.

Az okos ellentéte a buta, aki nem képes osszefliggéseket atlatni. A bdlcs ellentéte a bolond, aki
nem ismeri fel, hogy a vizsgalt dolgok mennyire dsszetettek es tekintet nélkill masok tapasztalataira, fi-
gyelmeztetéseire, ragaszkodik a tulzott egyszerisitésekhez. A bonyolult rendszer jellemzéi koziil egyet ki-
ragad, azzal alaposan foglalkozik, és ennek alapjan gy banik a rendszerrel, mintha annak egészét megértette
volna. Ebbdl azutdn nagyon sok baj szokott szarmazni. Az okos bizony lehet egyuttal bolond is, ha

o

rogeszmeésen hangsulyozza sajat okossagat és képtelen felismerni leegyszersitéseinek korlatait.

Mindket fajta modszert, a bolcs attekintést és az okos feladatmegoldd képesseget tanitanunk kell. A
magyar nyelv miivel6dés és oktatas szavai szépen szemléltetik, melyik mire vonatkozik. A mivelt nagyon
sok mivet ismer0 valaki, ennek birtokaban képes a bolcs gondolkodasra. A miveltséget egyéni erofeszités-
sel, odafigyeléssel, munkaval szerezzliik meg. Az oktatds az okszer( gondolkodasra valo nevelést jelenti,
itt nem az ismeretanyag, hanem a megfelel6 képesség fejlesztésérdl, készség elsajatitasardl van sz4. Erre a
megfeleld mintakat mastdl kapjuk. Ha a mivelt ember bolcsen mérlegeli, hogy mit szabad megtennie és a
dontése utan okosan cselekszik, nem lehet nagyobb baj.

A gyermekek nagy részének megfordult mar a fejében, miért kell neki annyifélét tanulni az iskolaban,
hiszen ugyis hamar elfelejti a sok-sok megtanult anyagot, masrészt az életben ezekre az ismeretekre ugysem
lesz sziiksége. Tiltakoznak, nem csak a gyermekek, az ellen is, ha valamit sz6rdl szoéra el kell sajatitani.
Sokan mondjak, akar kutatasi eredményekre is hivatkoznak, hogy a tanul6kat inkadbb meg kellene tanitani
gondolkodni és nem szabad felesleges ismeretekkel tomni fejiket. Vagy azt halljuk, hiabaval annyi matem-
atikaval gyotrddni, minek is a tomérdek kotelez6 irodalmat elolvasni, a fizikaval kinl6dni, tgysem tudom
ezeket hasznalni semmire, ezekkel nem lehet majd sok pénzhez jutni. Ezekre a vélekedésekre valaszul nem
art attekinteni, igazabol mit miért is kell tanulnunk. A hasznossag, a kdzvetleniil szikséges ismeretek el-
sajatitdsa nem az egyedili szempont, a meghatarozo inkabb az, hogy az egyes targyak tanulasaval agyunk
mikddését, gondolkodasunkat fejlesztjik. Az alabbiakban attekintjik, hogy a killénb6z0 targyak oktatasa
egyuttal milyen képességeket alakit ki benniink.

5.4.1. A matematika és az okszer( gondolkodas

A részletesebb matematikai ismeretekre nagyon sokaknak nem lesz sziiksége. A matematika gondolkodast
fejlesztd, rendszerezd, logikai képességeinket javitd hatasa azonban mindenki szdmara fontos. A szamtani,
mértani stb. feladatok soran szerzett gondolkodasi mintak bekeriilnek agyunk feladatmegoldd mddszerei
kozé és az eljarasok mddszerét mashol, masra is tudjuk majd alkalmazni. A matematika tanuldsa soran
megszerzett képességeket életiink soran agyunk egészen mas terlleteken is hasznositja.

5.4.2. A termeszettan (fizika) és a lényeglatas

A fizikadrakon nem csupan a természet alapvetd torvényeit kell megtanulnunk, hanem elsajatithatunk egy
fontos gondolkodasi médszert is. Amikor egy jelenseget vizsgalunk, a megertéshez sziikséges az, hogy
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el tudjuk valasztani a lényegest a Iényegtelentdl, a fontosat a kevéshé fontostol. Ha ezt a kiilonbséget meg
tudjuk tenni, akkor a jelenség egy j6 kozelit6 leirasat, modelljét fogalmazhatjuk meg. A modellkészités nem
egyszer( logikai Iépések egymasutanja, az okszer(i gondolkodas képessége mellett j6 adag képzelberbre is
szlikségunk van hozza. A lényeglatas képességét legtisztabban a természettan tanulasa soran szerezhetjik
meg. A természet jelenségei mogott allo alapvetd torvényszerliségek megismerése kdzben észrevétlen meg-
tanuljuk azt is, hogyan kell okosan kérdezni valamire, hogyan lehet felismerni az igazan fontos dolgokat.
A torténelem tanulmanyozasa is fejlesztheti ezt az érzéket, ott azonban az eligazodas joval nehezebb.

Az, hogy a lényegest el tudja valasztani a Iényegtelentdl, kiiléndsen fontos képesség a betegséget megal-
lapit6 orvos szamara. Ennek a képességnek a kifejlesztése az orvosképzés egyik alapvetd feladata. Nem
véletlen, vagy 6nkényes az, hogy az orvosegyetemre valé felvételi egyik targya a fizika.

5.4.3. A biolbgia, a foldrajz és a rendszerszemlélet

Ahhoz, hogy valamilyen dolgot, jelenséget le tudjunk irni, esetleg hatast tudjunk ra gyakorolni, nem elég
felismerni benne a lényeges elemet. Nyilvan, a tobbi rész sem feleslegesen van ott. Az elemek §sszefiig-
gnek, rendszert alkotnak. Ahhoz, hogy meg tudjuk érteni az egész miikddését, netan értelmesen tudjuk
befolyasolni, az egészet egységként, rendszerként kell tudnunk szemlélni, vizsgalni, mikddtetni. Ha er-
rél megfeledkeziink, nagyokat tévedhetiink és alig helyrehozhaté kéarokat okozhatunk. Tudnom kell, ha
belenyulok egy rendszerbe, nemcsak a kdzvetlenil érintett részt valtoztatom meg, hanem mas dolgokat
is befolyasolhatok, akar az egész rendszert is lényegesebben megvaltoztathatom, gondoljunk arra, hogy a
rendszer esetleg az er6sebben kaotikus viselkedés tartomanyéaban is lehet.

A rendszerben val6 gondolkodast elsdsorban a biolégia és a foldrajz tanulmanyozasa soran tanulhatjuk
meg. Ezeket a targyakat nem is tudjuk rendesen megtanulni, ha egyes részeit kilénalléan akarjuk elsajati-
tani. Ha az adott dolgot csak énmagaban akarjuk megérteni, nem sokra jutunk, sziikséges az, hogy az
egészbe beadgyazva tudjunk ra gondolni.

Mig a matematika, fizika, bioldgia, féldrajz els6sorban az ok-okozati 6sszefliggésekben, rendszerekben
val6 gondolkodast fejleszti, addig az olvasas, a magyar tanitasa inkabb a bolcs gondolkodéasra nevel.

5.4.4. Az olvasas és a képzelber6

Az olvasasi készség nem csupan a betlik 6sszeolvasasat jelenti, hanem altalaban szépirodalom, a versek,
elbeszélések, regények olvasasanak a készségét. Elsd pillanatra furcsanak tlinhet ezt készségnek nevezni.
Azt gondolnank, hogy aki folyamatosan olvas, az a regényekkel is boldogul. Ez azonban nem ennyire
kézenfekvo.

Gondoljunk arra, valaki, hallva arrél, hogy Tolsztoj Habor( es béke cimi regénye a vilagirodalom
egyik legnagyobb alkotésa, el szeretné azt olvasni. A vaskos kotetekb0l az elsét kézbe véve néhany oldal
atfutasa utan kellemetlen érzése tdimadhat. Ennek a regénynek & soha az életben nem fog a végére eljutni.
Erdektelennek, kifejezetten unalmasnak, hossztnak, élvezhetelennek talalja. A tartalma a 111 hires regény-
féle kiadvanyokban révidre fogva megtalalhatd, nem tinik talsagosan izgalmasnak. Az irodalom élvezetére
képtelen ember egyszerlien nem érti, mas mit szeret ebben a miben, nem tudja felfogni, miért tartjak
Tolsztoj mlvét annyira nagyra. Egy sikeres vallalkozo6tdl hallottam, hogy nyolcadikba jaro fianak teljesen
felesleges elolvasnia a kotelez6 olvasmanyokat. Példaul a Jokai regény, A kdszivi ember fiai is megvan
videon, elég ha azt megnézi a gyerek, Ugyis allanddan a tévé elétt Ul.

Vajon vele sziletlink-e azzal a képességgel, hogy értve, élvezettel tudjuk olvasni a Haboru és békét,
vagy mas orokbecsli miivet? Nyilvanvaléan nem. Ez a készségunk akkor indul fejlédésnek, amikor apré
gyermekkorunktél kezdve olvasnak nekiink. Ezaltal belénk ivodik a nyomtatott sz6 tisztelete. Azutan meg-
tanulva a betliket, magunk is elkezdjik az irodalom olvasasat. Kezdve az egyszeribb mesék betiizésével,
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egyre hosszabb torténetek, elbeszélések, az Egri csillagok és mas ifjusagi regények olvasasan keresztul fej-
16dik ki benniink a szépirodalom értékelésének és élvezetének képessége. Talan szaz-kétszaz vékonyabb,
vastagabb kotet elolvasasa utan jut el oda az ifju ember, hogy képessé valik a rangos szépirodalom ért6
olvaséséra.

Egy verset példaul akkor tudunk élvezni, ha a vers sorait olvasva képek sorozata jelenik meg el6ttiink,
azaz a versre képzeletiink valaszolni tud. Mondjuk ugy, ehhez hasonlét mar megéltem masutt, milyen
érdekes, hogy a vers szerinti megfogalmazasban még nem talalkoztam ezzel a képpel. Tehat az olvasés
képessége képzeletiink mikddéséhez kotddik. A képzelberbnk fejlesztésének talan leghatékonyabb eszkdze
maga az olvasas.

Mind az okszer(i gondolkodasra, mind a képzelGer6re egyarant nagy sziikségiink van. Képzel6erd
nélkil nem sokra megyiink a gondolkodasunkkal, barmilyen okos is legyen az. Agyunk okszer{ien gondo-
Ikozo része a képzelber6 kdzremikddése nélkiil csak nehezen tud dontést hozni, belemerl a részletek mér-
legelésébe, nem hibaz ra’ a dontést segité kulcsfontossagu elemekre. Tovabba vilagunkban egyszer( moé-
don, csupan a meghatarozasok és az okszer(iség segitségével csak nagyon kevés dolog irhato le, minddssze
a matematika és a természettudomanyok szabatosabb része. A vilag tobbi dolgat, torténesét nem tudjuk
onmagaban megadni, meghatarozni, elemezni, csak ugy, ha mas dolgokkal, torténésekkel vetjik egybe,
jelzbket, hasonlatokat, stb. kell hasznalnunk. A hasonldsagokat keres6 bélcs gondolkodas alapveté modsz-
ertink, képzel6er6 nélkil pedig nincs bolcsesség.

5.4.5. Tanuljunk minél tobbet

A fenti példakbol is érzékelhetd, mennyire fontos az, hogy a gyermek minél tobbféle dolgot minél jobban
megtanuljon. Nem vész kéarba semmiféle tanulnivald, amire a gyermek id6t forditott. Kell, hogy minél
nagyobb ismeretanyaggal rendelkezzen. Gondolkodni az ember agya ugyanis csak olyasmir6l tud, amit
tud mihez kétni, amir6l mar vannak bizonyos ismeretei. Csak olyan dolgok k6zo6tt tudunk gondolkodassal
osszefliggéseket talalni, amelyek mar benniink vannak. Lehet, hogy csak rejtetten, évek 6ta nem is fordultak
meg a fejlinkben, de most hirtelen el6bukkantak, mert éppen kapcsolhaték ahhoz, ami most foglalkoztat.
Mint ahogyan a 5.3.1 szakaszban mar targyaltuk, csak olyan dolgok irant tud érdekl&dni az ember, amit
valamiképpen tud a korabbi dolgaihoz kapcsolni. Az agyunk éppen gy tanul, hogy az 0j dolgokat a korabbi,
mar elraktarozott ismeretekhez kéti. Ha nincs a tanultakat mihez kotni, akkor az Ujat nagyon gyorsan el is
felejtjuk, akkor is, ha netan bemagoltuk.

Kifejezetten jo hatasu, ha sokmindent, ami szamunkra érdekes, szordl szora megtanulunk. Az érdek-
telen dolgok magoléasanak feleslegességét a nevelési gyakorlatban sajnos gy is értelmezték és értelmezik,
hogy a verstanulas és mas hasonl6 szdvegek tanulésa is haszontalan. Pedig nagyon fontos szerepiik van,
nem csak a képzelderdnk és kifejezdkészséglink, hanem az emlékezdtehetséglink fejlesztésében is. Példaul
a rendszerekkel foglakozdoknak, igy orvosoknak, biologusoknak, foldrajzosoknak és masoknak a jo em-
Iékez6tehetség kifejezetten fontos. Csak az tud a rendszerekkel eredményesen banni, aki egyszerre nagyon
sok dolgot képes fejben tartani. Ezért aki majd ilyen szakokra késziil, j6, ha minél toébb verset megtanul.

5.4.6. A személyes foglalkozas meghataroz6 szerepe

A mintaként jelen 1évd személy nem csupan a kisgyermek szamara fontos, a késébbi oktatas esetén is ez
biztositja a legtdbb lehet6séget. A tanitas akkor a leghatékonyabb, ha a tanitvany a tanitéval lehet egyitt.
A tanit6 jol ismeri a tanitvanyt, tudja, érzi is, milyen allapotban van. Azt tanitja szdmara, ami id6szerd,
amire a tanitvanynak tényleg sziiksége van. A tanito es a tanitvany nagyon sokféle modon tudjak befolya-
solni egymast, még ugy is, amir6l tudomast sem szereznek, gondoljunk Polanyi hallgatélagos tudasanak
fogalmara, lasd a 5.1.1 szakaszban.

Ha a tanito a tanitvanyok csoportjaval van egyutt, az is nagyon jo kdzeg a tanulashoz. Kevesbé hatékony
ugyan a tanulas, mint az egyetlen tanitvannyal foglalkozo tanitd esetén, de ezt némileg ellensulyozza az,
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hogy a tobbi tanitvanyhoz is fliz6dnek kapcsolatok. A tanitvanyok altalaban egyivastak, hasonlok a gond-
jaik és versengésiik serkentdleg hathat haladasukra.

A tanito kozelében lenni kivaltsag, ritka alkalom. A tanulas f6 eszkdze végiil is az olvasas. A konyvet
azonban nem egy szemelynek irtdk. A benne 1évd tudas személytelen, nehezebben hozzaférhetd, nem
egyszer( elsajatitani. Sok dolog nem is nekem szél, nem is érthetem, mir6l van szd, bizonyos ismeretek
egyenesen megzavarhatnak és nincs kihez fordulnom magyarazatért. Ha az inkabb nekem sz616 kdnyv
nem a maga idejében jut el hozzam, nem is veszem igazan hasznat. Vagy még nem értem meg, vagy mar
felesleges vele foglalkoznom. Az olvasés akkor igazi élmény, ha vele az emberekhez kerulhetek kdzelebb,
ha van kivel megbeszélnem, mit olvashattam, mit éltem at kbzben.

Természetesen, az olvasas, mint a képzel6er6 fejlesztésének f6 eszkoze, a fenti korlatok ellenére is
meghatarozoan fontos. De nem kell csodalkoznunk azon, hogy egyes nagy tarsadalmakban az irasbeliség
az oktatasban nem jatszott komolyabb szerepet. Az oktatd személyiség meghatarozo szerepét még fokozot-
tabban kell kiemelni, ha a kordivatok altal felkapott j eszk6zok tanitasra vald felhasznalasara gondolunk.
A hang- és képcsatornak, a mozi, a kulénb6zd lejatsz6 készulékek, a szamitdgép, a vilaghalé mind csak
oktatasi segédeszk6zok lehetnek, nem helyettesithetik a tanitot.

Ha a gyermek allanddan képeket lejatszé berendezések el6tt (il, képzelbereje elcsokevényesedik, szemé-
lyisége stlyosabban is torzulhat. Ugyanis nincs mad arra, hogy a hallott, észlelt dolgokat az agya a sajat
képi nyelvére atiiltesse. Mindent készen kap és akkora tomegben, hogy nem tud velliik mit kezdeni. Ezért a
gyermek szamara kifejezetten karos, ha nevelését a képcsatornakra vagy a képlejatszokra bizzuk. A gyer-
mek kapcsolata a képeket red zudité berendezésekkel azért is igencsak egyoldald, mert az adas nem szeme-
lyesen neki szdl, nem keérdezhet. Ha a képeket lejatszo jatékokra gondolunk, akkor mar a gyermeknek is
van egy kevés lehetbsége a kdzbeavatkozasra, de nem sok. Ha a tanitd, ellen6rz6 szamitogépes anyagokra
gondolunk, azok hasznosabbak, de nem hasonlithaték ahhoz, amit a szil6k nyujthatnak gyermekiiknek.

5.5. Az ember értékeirol

Most roviden azokkal az értékekkel foglalkozunk, amelyeket magunkéva tehetlink, amelyek segitsegével
életuink, szellemisegiink teljesebbé valhat. Az embernek igen jo az, ha érzi, hogy sziikség van ra, léte fontos
a vilag szdmara, s hogy olyat adhat a vilagnak, amit csak & képes nyujtani. Az ilyen dolgok, értékek nem
valthatok meg pénzzel és nem is adhatok el. Nézziink példakat az altalunk megszerezhet6, &m vasarra nem
vihet0 értékeinkre, készségeinkre.

5.5.1. Olvasas

Az olvasés képességének korai kialakitasardl fentebb mar részletesebben irtunk. Bar fontos a kornyezet
0sztdnz0 hatasa, az olvasasi képesség, a képzelderd megszerzésének kulcsa az, hogy elegend6 id6t és erdt
forditsunk elsajatitasara. Enélkil nem megy. Megnyugtatd, hogy bar nehezebben, de a felndtt is képes
az olvasasi készség megszerzésére. Sokszor 6k is a meséken keresztll jutnak el ehhez. Ismert példa a
meséket a felfedezés 6romével olvasé apuka vagy nagyapa. Egy felsébbéves hallgatom beszélt arrél, hogy
a csaladja, bar nagyon tisztességes, becsiletes emberek, nem sokra becstilték a konyvet és 6 sem szeretett
olvasni. Mostanaban, huszonéves fejjel kezdte izlelgetni az olvasas 6romeit. Mikdzben a diplomamunkajat
késziti, sokat olvas. F6éleg mondakat, nagyon le tudjak kotni. Azéta nyilvan magasabb szint(i irodalmat is
olvas.

Nyugodtan mondhatjuk, hogy az irodalom olvasasanak készsége valéban nem vehetd meg és nem ad-
hat6 el. S6t, igazabdl el sem lehet mondani, mi is lenne ez. AKi ezt a készségét nem fejlesztette ki,
nem is tudja, mit vesztett, veszit. Mivel nem tud igazabdl olvasni, mindaz hozzéférhetetlen szamara,
amit évszazadokon, évezredeken &t az irodalom kincseskamréjaban az emberiség felhalmozott. Ez a kivil-
maradok szamara felfoghatatlan, megismerhetetlen.
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Az olvasas a vilaghoz valo két6dés egy madja. Sokszor egy ilyen szal, egy kapcsolat is képes az embert
megtartani, a kovetkezd Kis torténet, amit a Magyar Nemzetben olvastam valamikor Csatar Imre rovataban,
errdl sz6l. Egy néninek meghalt a fia, majd a férje. A magéara maradt dzvegyet az 6ngyilkossag gondolata
foglalkoztatta. Miel6tt azonban kinyitotta volna a gazcsapot, leemelt a kényvespolcrol egy konyvet. Egy
Jokai-kotet, a Koszivli ember fiai akadt a kezébe. Elolvasta az els6 mondatot és az annyira megragadta,
hogy elkezdett olvasni. Azéta eltelt 15-20 év amit végul is az olvasas toltott ki szamara.

A versolvasasrél éppen most mutattak ki, hogy kifejezetten egészséges, sz0 szerint szivderitd tevékenység.

Az élettani vizsgalatok szerint a verselés 6sszhangba hozza a vérkeringés és a 1égzés litemes valtozasait. A
vérnyomas szabalyos hullamzasanak utemideje kb. 10 masodperc. Ami a légzest illeti, percenként atlag 15
alkalommal vesziink Iélegzetet. A kétféle litemes valtozas altalaban nem kétddik egymashoz. Kutatok most
fedezték fel, hogy a verselés 6sszhangba hozza a vérnyomas hullamzasait és a l1égzés gyakorisagat. Ennek
eredményeképpen a tiidében zajlé gazcserés folyamatok hatékonyabbakka valnak és a szervezet egésze is
jobban kihasznalja a vérnyomas hulldmzasa altal adott lehet6ségeket. Ettdl az ember természetes médon
jobban érzi magat. A vizsgalatokban Homérosz hexameterben irt kdlteményeit, az lliaszt és az Odusszeat
verselték és nagyszer( eredményeket kaptak. iy azt is jobban értjiik, hogy a régi gordg szinhazakban miért
volt képes a korus és a kozonség akar tizezer hexameternyi széveget végigverselni. Nyilvan testileg is egyre
jobban érezték magukat.

Természetesen az igény, hogy a vilaggal, annak teljességével az irott szon keresztiil is kapcsolatba
kertljink, mindannyiunkban megvan. Ha az olvasasi képesség, a kifejlesztett képzelGerd hianyzik is, a
potszerek rendelkezésre allnak. Képregények, véres cimlapu rémségek és hasonl6 szinvonall kiadvanyok
kisérlik meg kielégiteni a belsd sziikségletet. De ezt csak fogyatékosan és id6legesen tehetik. A fenti nyom-
daipari termékek is unalmassa valnak. Egyre pirosabb cimlap, egyre tébb, er6szakosabb gyilkossagra van
szlikség, hogy lekodsse az olvaso figyelmét. Ha azonban felfelé, az igényes szépirodalom felé fordulunk, a
szépélvezet szintje egyre emelkedhet. Lefelé egyre mélyebbre stllyediink. Ahogy Vorésmarty drokérveny
sorai képszeriien abrazoljak: "Lelkink a szarny, mely ég felé viszen, S mi ahelyett hogy térnénk folfelé,
Unatkozzunk és hitvany madar gyanant Posvany iszapjat szopva éldegeéljink?"

Tekintslink még egyéb mas hasonlé példakat a vasarra nem viheté értékekre, képességekre. Szamosan
vannak, valamennyien azt a mély belsd szlikségletet szolgaljak, hogy minél tébbféle mddon kapcsolddhas-
sunk, kozeledhessiink a vilag teljességéhez.

55.2. Zene

A zenét szeretOk szamara jol ismert, hogy ugyanazt a darabot huszadjara hallgatva is talalunk benne valami
Ujat, korabban észre nem vett szépséget. Minél tobbet hallgatunk igényes zenét, annal jobban értjuk, élvez-
zik. De hogy mi az, ami annyira tetszik, a zenét nem ért6 embernek nem tudjuk elmagyarazni. A zene
Uzenete mas modon nem kozo6lhetd, szoban el nem mondhato, képben ki nem vetithet6.

Tegyuk fel, valaki, hallvan, mennyire szeretik masok a zenét, meghallgat egy Beethoven-szimfoniat.
Beul a hangversenyre és figyelni szeretne. Nem nehéz megjdsolni, csalddni fog. A zene, kdnnyen meglehet,
nemcsak untatni, hanem zavarni is fogja. Néha tdl hangos, maskor meg halk. Hiaba fizetne akarmennyit a
karmesternek, az elshegedisnek, akkor sem tudné a zene élvezetét megvasarolni.

Kilondsebb zenei képzettség nélkiil azonban, csupan id6t és figyelmet raszanva, az emberek nagy tobb-
sége szamara a zene hallgatasanak, hallasanak képessége megszerezhet6. Akiknek kiilén zenei tehetsége is
van, azok természetesen konnyebb helyzetben vannak, de a zene csaknem mindenki szamara hozzaférhetd.
A fullink segitségével is kdzelebb keriilhetiink a vilag teljességéhez.

Ha nem torekszink a finomnak nevezhet6 zenei élményekre, ezt az igényt elsd kozelitésben ki lehet
elégiteni mas zenével is. Olyannal, amely zajosan, latvanyosan, elemi dsztoneinkre hat. Akarcsak azonban
az olvasas esetén a ponyva, az ilyen, egyre durvabb zene sem elégitheti ki belsénk varakozasat. Osztoneink
borzolasahoz Gjabb, még harsanyabb, er6szakosabb szamokra van sziikség, egészen a teljes unalomig,
csomorig, stiketulésig.
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55.3. Képzémivészetek

Akéarki nem képes tarlatokat, régiségeket csodalni. JO azonban tudni, a festmények, mialkotasok szem-
Iélésének képessége sem olyan adottsag, amely veliink sziletett. Vannak olyanok, gyerekek is, akik egy
kiallitdson érak hosszat képesek nagy-nagy orommel és figyelemmel nézelddni. Minden lekoti 6ket. A
sirokbdl el6kerlt leletek lattan kérdések sora todul fel bennik; ki, hol, mikor, miért, mire, hogyan stb.
A falon fliggd képek pedig szinte megelevenednek el6ttik. Mintha maguk is jelen lennének a megfestett
jelenetben, beszélgetnének a megfestett személlyel, ugy képesek azt szemlélni. Masok, a nagy tobbség, ha
el is megy a régiségek taraba, csak szalad. Abban a teremben, ahol az értd latogatd dérakat tolt, nagyon
sokan csak rohannak. Hidba van pénz repul6jegyre, koltséges szallodara, a kiallitdsok kinalta élmény, a
letlint vilag lizenete hozzaférhetetlen a latogatok tobbsége szamara. Még ha a pénzért vett idegenvezetd a
leginkabb érdekes dolgokat mondana is, az eredmény sokszor asitozas, tomény unalom. A latas képességét,
akarcsak az olvasasét és hallasét szintén nem lehet eladni, megvenni. Csak hosszas gyakorlas, idd és erd
raszanasaval juthatunk hozza.

5.5.4. Természet

Ha az emberben megvan a bens6 biztonsagérzet, akkor a természetet 0sszefiiggd, teljessegnek érzi. A ter-
mészet rejtett szépségei iranti fogékonysag azonban megint olyan képesség, amely csak hosszabb id6 utan
lehet a sajatunk. Csak akkor juthatunk birtokdba, ha nem sajnaljuk az erdében, a mezén vald sétalasra
forditott drakat, nem tekintjlk hidbavalésagnak a szemlél6dést, a lepkék, madarak roptének figyelését. Ha
a természethez fiz6d6 bens6seges viszony nem alakul ki, hidnyat semmi sem potolhatja. Az elemekbdl
Osszerakott hazak, autok, gépezetek, a golfpalya maddjara nyirt kertek vilaganak sivarsagat a szinekben vil-
log6 képcsatornak igyekeznek oldani. A természet gazdagsagat, érzékeinkre, bensdnkre gyakorolt hatasat
azonban ez nem helyettesitheti.

5.5.5. Emberi kapcsolatok

A szamunkra talan legjobban hianyz6 emberi érték az emberi kapcsolatok épitésenek, fenntartasanak képessége.
Ennek hianya pusztitd, mindennapjainkat allandéan keseritd tényez6. Barmilyen sikeres legyen is valaki az
anyagiak megszerzésében, ez nem segithet abban, hogy emberi kapcsolatait éppé tegye. Baratot, baratn6t,
szeret6t, feleséget és férjet lehet ugyan vasarolni, a pénzen vettek azonban nem emberként, hanem aru mod-
jara viselkednek. A kiegyensulyozott csaladi élet, jo rokoni, barati, szomszédi kapcsolatok, nem adhatok el

és nem vasarolhatok meg.

Az emberi kapcsolatok teremtésének és apolasanak készsége szintén nem veliinksziletett adottsag,
hanem hosszu gyakorlassal, sok-sok tiirelemmel, er6befektetéssel megszerezhet6 képesség. El8szor is kell,
hogy legyen idénk a mésikra. Meghallgatni, mit mond a hazastars, a gyermek, a szll6, a nagymama,
nagyapa, rokon, barat, munkatars, szomszéd. Nemcsak az id6t kell raszanni, hanem még oda is kell fi-
gyelni a masikra, hogy megértsik, érezzik, ki tudjuk talalni, mi a szdndéka, igazabol mit szeretne toliink.
Ha megértjik a masikat akkor mar sokkal kénnyebben meg tudjuk azt tenni, ami neki is, magunknak is
elfogadhato, hasznos és épuletes.

5.5.6. Szabadséag és szeretet

Az egyéni szabadsag és az emberben 1évd szeretet nagyon bensdséges kapcsolatban allnak egymassal.
Ugyanis éppen a szeretet tesz képessé arra, hogy a szabadsagom egy részérdl lemondva oda tudjam szanni
magam valamire. Hiaba vannak meg a csodalatos képességeim, ha nem tudom odaszanni, atadni magam.
Ha nem hazasodom meg, nem vallalok gyermeket, mert ez korlatoz a szabadsagomban, az annak a jele,
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hogy nincs bennem szeretet. Hasonlé modon a szeretet hianyara utal az is, ha nem kot6doém emberekhez,
kdzossegekhez, nem kotelezem el magam igazbol semmire.

A minden kotottséget keriild, szeretet nélkili ember azonban félelmetes csapdaba keriil. Minden, ami
emberré tesz benniinket, végul is mas emberekhez kot. Mikozben egyre szabadabb leszek, mert egyre
kevéshbé kotédom masokhoz, mashoz, ugy valok egyre inkabb semmivé. A teljesen szabad Iét egydttal a
szeretet teljes hidnyat is jelenti és ekkor bizony semmivé lettem. Ezért meg kell talalnom azt az emberi
allapotot, amikor a szabadsagomat a minél teljesebb emberi élet élésére hasznalhatom.

5.6. A boldog ember
5.6.1. Az ember természetes viselkedése

Az ember természetes viselkedésén az alapvetd adottsagainak megfeleld, a kornyezethez alkalmazkodni
képes életvitelt érthetjik. Az igy viselkedd emberek tudnak csak fennmaradasra képes kdzosséget, tar-
sadalmat alkotni. A 20. szazadban nehéz termeszeti viszonyok kdzott még talaltak olyan népeket, amelyek
az Oseink altal évtizezredek vagy évszézezredeken keresztill folytatott, természetesnek nevezhetd életmodot
kovették. Az ember adottsagai ehhez az életmddhoz illeszkedve alakultak ki.

A természet nem volt kegyes az emberrel. Allandé készenlétben, a kdrnyezetiikre figyelve kellett élnitik.
by az ember alkata, idegrendszere ehhez az allanddan tevékeny allapothoz idomult. A talélést, a sikereket
az embertarsakkal val6 egyre jobb egylittm(ikodés tette lehetdvé. A 20. szadzad elsd felében még megfi-
gyelhetd, gylijtogetd életmddot folytatd népcsoportok életvitelének f6 jellemzéi a természetes kdrnyezet
szamunkra elképzelhetetlentl alapos ismerete valamint az emberi kapcsolatok mélysége és minésége.

A gylijtoget6-vadasz6 népek az anyagiaknak nem tulajdonitottak kiiléndsebb jelentéséget. A lustasagot,
munkakerlést a kozosség megtorolta, de a felhalmozast hiabavalonak tartottak. Sokkal inkabb a kbzdsségi
egyuttlétek, jatékok, tinnepek voltak szamukra a fontosak.

Akkor élink természetes médon, ha az éseink altal oly hosszu iddn keresztiil folytatott életmenetnek
megfeleléen hasznaljuk adottsagainkat. Nem véletlen, hogy vasarra nem vihetd értékeink kdzil az emberi
kapcsolatokra vald készség és a természethez fliz6d6 megfeleld kapcsolat a meghatarozdak. Az olvasas, a
zenehallgatas, a miélvezet és més értékeink is nagyon sokban gazdagitanak, de sokszor csupan eszk6zok,
amelyek segitenek abban, hogy kdzelebb juthassunk mas emberekhez és a természethez.

Tekintetbe véve a fenti alapveté emberi adottsagainkat, az ember természetes viselkedése szerint elsd-
sorban a szellemiek és nem az anyagiak felé fordul. A torzsfejl6dés sordn az ember ugyanis az értelmet
kapta, mint kitlintetett tulajdonsagot. A szellem vilaga nyitva all az ember el6tt, annak kincseib6l az ember
szinte barmennyit megszerezhet, maga es a vilag is gazdagodik ez altal. A szellemi, emberi értékek ugyanis
korlatlan mennyiségben hozzaférhetdk. Példaul nem lehet két ember kapcsolatardl olyat mondani, hogy ez
mar nem lehet szebb, bens6ségesebb, 0szintébb, teljesebb. Kdzosségek életével kapcsolatban méginkabb
elképzelhetetlen az, hogy tokéletességrdl beszéljiink. Ha valamit megtanitok, azt a tudast nem veszitem el,
sOt a tanitvanyok kérdéseivel, megjegyzéseivel és a rajuk tett hatas megfigyelésével magam is gazdagodom.
Mondhatjuk ugy is, hogy a szellemi értékek 6nmagukat szaporitjak, minél tobb van bel6lik, annal kénnyebb
még tébbhdz jutni.

Ha tehat elsésorban a szellemi értékek felé fordulunk, adottsdgainknak megfelelden, kdrnyezetiinkhdz
illeszked® mddon éliink. Az értelmes ember, - bar elsGsorban a szellemieknek él -, az anyagiakban sem
szlikolkodik, viszonylag kénnyen meg tudja szerezni mindazt, amire ténylegesen sziiksége van.

5.6.2. Mikor boldog az ember

Az emberi élményeinek vizsgalata nagyon érdekes eredmenyre vezetett, lasd Csikszentmihalyi Mihaly
Aramlat cim( konyvét. Csikszentmihalyi az USA-ban tanult és ott végzett munkaival valt vilaghirtvé.
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O és kovetSi azt vizsgaltak és vizsgaljak, mikor érzi az ember igazan jol magéat. Csikszentmihalyi mod-
szere szerint a vizsgalt egyén kap egy személyhivot, egy csipogdt, amely taviranyitassal talalomra napi
nyolc alkalommal sz6lal meg. Ekkor a személy lejegyzi, éppen mit csinal, mire gondol, hogy érzi magat,
és mindsiti, mennyire boldog. llymdédon egy hét alatt fel tudjak térképezni az egyén élményeit. Eddig kb.
negyedmillié, kilonbdz6 kord, foglalkozasu, miveltségli embert vizsgaltak igy meg és tébb mint 8000,
magat boldognak vallé egyént részletesen ki is kérdeztek, hogy mit6l boldogok.

Csikszentmihalyi szerint, hogy melyek az élet legérdemesebb pillanatai, erre a valaszok, levalasztva az
egyedi jellemzdket, az ember koratdl, nemétol, foglalkozasatdl, mlveltségétdl fliggetlenil szinte azonosak.
Az ember akkor valik boldogga, ha képességeinek a hataran dolgozva tart valami felé. A hegymészo, a
gyermekei fejlddésében gyonyorkédé anya, a sokat edzd versenyzd, az elképzelésein évek 6ta dolgozd
feltalalo, tudds nem attdl boldog, hogy sikeres, elérte, amit szandékozott, hanem annak érzése teszi azza,
hogy minden t6le telhetét megtéve kiizd a kitlizott célért.

Kdnnyen megérthetjik, miért érzi annyira jol magat a képességeinek hataran tevékenykedd ember. Ha a
szandékat tul kdnny( megvaldsitania, akkor az ember nincs lekétve, béven marad ideje. llyenkor unatkozik
és ez nem joO érzés. A mai embert a természet vak er6i mar joval kevéshé veszélyeztetik, mint dseinket.
De az alland6 kemény igénybevételre val6 idegrendszeriink nem viseli el, ha nem foglaljuk le a megfeleld
modon. Az unatkozé ember eréforrasai, amelyek a vilaggal, az ismeretlennel valé kiizdelemre val6k, sajat
maga ellen fordulnak. Az unatkoz6 ember elemészti 6nmagat.

Ha viszont a szandéka tal igényes, akkor az ember szorong, hogy ugysem tud megfeleléen teljesiteni.
Ezzel is 6nmagat emeszti. Amikor az ember a képessegei hataran teljesit, egyszerlien nem jut ideje arra,
hogy magéat egye, mar csak ezért is nagyon jol érzi magat. A szamunkra kedvezd tevekenyseg végzésekor
szinte észre sem vesszik, miként telik az id6. Ha unatkozunk vagy szorongunk, gyakran nézzik az orat,
gyotrddink a malo iddvel.

Ha latunk szazéves oreggel késziilt beszélgetést, termeszetes, hogy az dreg néni vagy bacsi arrol beszél,
hogy ma is elvégezte a dolgat, asott, f6zott vagy takaritott. Vald igaz, hogy a kikapcsolodas, a palmafakra
akasztott fliggbagyban valé édes pihenés jo érzés, de ezt az ember csak az év egy igen rovid szakaszaban
képes igazabol élvezni. Tevékenységre valok vagyunk, ennek megfelelGen kell éIniink. Erdekes orvosi
tapasztalat, hogy valsagos id6szakokban, példaul a masodik vilaghabori soran, az angliai bombazasok
idején, amikor az embereket annyi nélkiil6zés és szenvedés sujtotta, jelentésen csokkent az idegbetegségek
szama. Egyszer(ien a létért vald6 mindennapos kiizdelem nem hagyott id6t és erét arra, hogy az emberek
onmagukat emésszék.

A képességeinek hataran dolgozé embert kivilrdl szemlélve lathatjuk, mennyit teljesit, szinte ember-
feletti terheket vallal magara. Belllr6l nézve az ember, mivel erdit megfeleléen hasznositja, nem érzi a
faradtsagot. Inkéabb életérom tolti el, mert érzi, hogy adja azt, amire képes, ezzel életének ura, sorsanak
gazdaja, teljes életet él.

Képzeljik most el, hogy nem a fenti nehéz, am szeretett munkamat végzem, hanem miiszakban dol-
gozva dobozolok. Ez a munka nem két le, untat. Allanddan erdszakot kell tenni magamon ahhoz, hogy
folytatni tudjam, kihGizzam valahogy az id6t a mlszak végéig. Az egyszer(i, konny( &m egyhangu munka
igy sokkal jobban elfaraszt, mint az dsszetett, nagy figyelmet igényl6, am szeretett munkam.

5.6.3. Az emberi élet értéke

Miért j6 az szamomra, ha szellemi értékekben gazdag vagyok? Miért fontos az, hogy minél miveltebb
legyek, minél fogékonyabb legyek mennél tobb dolog irant? Ez a kérdés joggal vetédhet fel az emberben,
kalondsen olyan korban, amikor a szellemi értékek becsulete folyamatosan csokken.

A kovetkez0 valaszt fogalmazhatjuk meg. Minél tobb teriileten mennél miiveltebb, fogékonyabb vagyok,
annal szamosabb szal kot a vilaghoz. Toébb oldalarol is megismerhetem a vilagot, minél alaposabb a mivelt-
ségem, annal mélyebben. Ekkor rajovok arra, milyen érdekes, gazdag, szines a vilag. Ekdzben tudatosodik
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bennem az is, hogy része vagyok a vilagnak. Felfedezem, mennyi mindenre vagyok képes, mennyire sokféle
lehetBséget nyljthat szamomra az élet. Felismerve értékeimet, jobban tisztelem, becsilém magam. llyen
maodon ébredek ember voltom tudatara, ekkor kezdem el magam igazan értékelni, szeretni. Természetesen a
jol nevelt kisgyermek is tudja, hogy mennyire fontos 0 a vilagnak, de ténylegesen a felnéttséghez kdzeledd
fiatal értheti meg igazan, mekkora értéket jelent csaladja, baratai, kornyezete, egyaltalan az emberek, a vilag
szamara.

Minél tobb dolog kot ugyanis a vildghoz, anndl inkabb otthon leszek benne. A kapcsolatok hatésa
egymast erdsiti, az egyik hatasara a tobbi is mélyebbé, kifinomultabba valhat. Rajoévok arra, hogy a
képességeimmel, lehet6ségeimmel mit érdemes leginkabb csinalnom. Meglelem a helyem, a feladatom.
Egész életet élek, Ugy, ahogy az emberhez méltd, boldog leszek és kiegyensulyozott.

A vilagnak, a kdrnyezetemnek is az az igazan jo, ha e teljességre torekvd, boldogsagra képes ember
vagyok. Ennek két oka is van. A talan fontosabb az, hogy mintaként szolgalok masoknak. Mint targyaltuk,
a minta adasa és vétele nem tudatos folyamat, a kisgyermekhez hasonléan, a fiatalok, sét a feln6ttek is
kapnak és vesznek at viselkedési mintakat. A teljes életet é16 ember sugéroz, észrevétlenil is jobba teszi
a kornyezetében lévoket. Masrészt az ilyen ember j6l tudja, hogy része a rendszernek. Ezért nem ban-
hat akarhogyan a kornyezetével, az emberekkel, a természettel. Felfogja, ha valami rosszat tesz, annak
kovetkezményei lesznek, akkor is, ha nem azonnal kell azokkal szembenézni. Ha egy embert becsapok,
megroviditek, megalazok, ez az ember ezzel sériil, rosszabbként hagy el, mint ahogyan hozzam keriilt. Ot
sértve a vilagot rontom meg, és a vildg megromléasa engem is sdjtani fog. Ha kdzvetlendl nem is, de a
gyermekeimet és masokat igen. Tehat az egészben gondolkodd ember természetesnek veszi azt, hogy Ugy
banjon masokkal, amilyen mddon szeretné, hogy vele is banjanak, ahogyan a vallasi parancs is tanitja.

Végll is az ember Iényegéhez tartozik, agyunk egészséges miikodésének feltétele az, hogy minél sokrétlibb,
tartalmasabb kotddéseink legyenek. Hogy az ember kapcsolatrendszereket épitsen ki kdrnyezetével, minél
inkabb része legyen a vilagnak, mennél erésebben néjjon hozza a vildghoz, annak egészéhez. Az emberi
élet sikerességének talan legfontosabb jellemzéje az, hogy Iétezésem mennyire, milyen irdnyba befolyasolta
a vilagot, mennyire volt és van sziikség ream, mennyire lett a vilag jobb, emberibb azéltal, hogy itt voltam,
vagyok.

A személyiségiinket épitd, éltetd kiillsd kapcsolatokat a fat taplalé gyokérzethez hasonlithatjuk. Ha az
éltetd nedvekhez a fa nem juthat hozza, mert nem fejlédott ki a gyokérzet, a fa nem néhet meg, a magonc
hamar elszarad. Csak a minden irdnyba kiépild, a fold mélyére hatolo, teljessé fejlodd gyokérzet teheti
lehetévé, hogy a fiatal fabdl vastag torzs(i, hatalmas lombozat( fa fejlédjon. Ha a mag jo foldbe hullott, a
fa fejlédése biztositott. Termést hoz, amig csak szabott ideje le nem jar.

Szabadsagunknak kdszénhetden személyiségiink fejlédésének lehetdségei sokfélék. Létlink kibontakozasat
minél mélyebb, alaposabb bedgyazottsdgunk, kétédéseink teszik lehetdvé. Tobbféle lehetdségink is van
arra, hogy a vilag szdmara aldassa valhassunk, de létlinknek, fejl6édéslinknek alapfeltétele, hogy bensénk
egyre gazdagabb, finomabb kapcsolatban alljon a kiilsd vilaggal, annak teljességével. Csak a vilag egészére
hangol6dva adhatunk magunk is helyes valaszokat, kaphatja meg tolink a vilag azt, amivel mi tudjuk
gazdagitani.

5.6.4. A boldogtalan ember

A kapcsolatok teremtésének és fenntartasanak vagya, hogy minél tobbféle modon csatolédjunk a vilaghoz
és mennél tobbféle jelzését érzékeljik, alapvetd emberi szilkséglet. Ha ennek a mélyrdl fakad6 belsd
igénynek nem engedelmeskediink, nem épitjik ki a vilag felé a megfelel6 érintkezési csatornakat, létiink
kertl veszélybe. Ha a vilaghoz f(iz6dd kapcsolataink, azoknak rendszerei csak fogyatékosan vagy sehogy
sem fejlodtek ki, akkor egy id6 utan bellilrdl pusztulni kezdiink. Lehetdségeink sziikilnek, lelkiink szom-
jazni kezd, majd bensdnk kiszarad. A bels6 (irnél, a semminél riasztobb emberi allapotot nehéz elképzelni.
A kotelékek, kapcsolatok nélkiili ember kétségbeesetten keresi a kapaszkoddkat. Szamara nincs rosszabb

allapot, mint egy iddre sajat magaval egyedil maradni. Amikor nem dolgozhat, nem vezetheti a kocsijat,
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nincs kihez beszélni, a hang- és képcsatorndkat sem kapcsolgathatja. Amikor szembesilnie kell a ben-

sOjében tatongo sotétlo Grrel.

Az emberi kapcsolatok, szellemi kotddések, kapcsolatrendszerek hianya nyomaszto érzés, ezek hijan
ugy élink, mint a sotétzarkaba vetettek. Az elidegenedés mindent6l, az az érzés, hogy igazdbol semmi
sem kot a vilaghoz, az emberek és az egész vilag nagyon jol meglenne nélkillem is, csak magam szamara
vagyok fontos, sokak szdmara jol ismert. llyen élet nagyon sok embert gyotor. Szegénységet, nélkiildzést,
betegséget, fajdalmat, mindent elvisel az ember, ha ezeknek van értelme. Valakikért, valamiért mindezt
elszenvedem. Senkinek a semmije lenni talan a legijeszt6bb emberi allapot, mint ilyen, elviselhetetlen.
Ha az ember ezt az érzést nem is tudja, meri megfogalmazni magénak, lelke mélyén gyotri. Felorli fe-
leslegességének érzese, létezésének hidbavaldsaga. Ha a személy mindenhol a semmivel szembesil, ha
ennyire magara marad és igy nem lesz azza, ami lehetne, 6npusztité folyamatok indulnak meg lelkében és
testében. Sajat maga el6l az ember nem menekiilhet, bensdjének lressége mindenhova elkiséri.

Azt, hogy miért nincsenek kapcsolatai a fogyasztoi tarsadalom polgaranak, miért mozog annyira ide-
genként a vilagban, nem kénny{i megvalaszolni. Az emberekhez, a vilaghoz f(izd kapcsolatok hianya el-
sOsorban a kapcsolatteremt6 készség gyengeségével fiigg 6ssze. Ami az emberi kapcsolatokat illeti, az
egyén, bar vagyik azokra, képtelen rajuk. Az emberi kapcsolatok teremtésének és apolasanak képessége
nem vellinksziletett adottsag. Ahogy korabban targyaltuk, ez a képességiink életiink legelsd szakaszaban
alakul ki és hosszu gyakorlas utan valik készséggé. Ami a szellemi értékeket illeti, gondoljunk az olvasas,
zene, sth. élvezetére, a mlveletlen ember egyszer(ien nem is ismeri ezeket, el sem mondhaté szamukra, mi

hianyzik nekik.

A fenti és még mas jelleg(i, a kapcsolatteremtést lehetévé tevd készségek hidnya az ember életét sivarra,
unalmassa, maganyossa, céltalannd, értelmetlenné teszi. Az anyagi javakban valé duskalas, a pétszerekhez
nyulas az ilyen egyre elviselhetetlenebbé valo, hiabavald életet nem teszi élhetébbé. Ezért batran mond-
hatjuk, az egyén legfobb érdeke az értelmes és teljes életet lehetbvé tevd emberi, szellemi értékek meg-
szerzése. Ahogy az indiai mondas kifejezi, a boldogsag nem attol fligg, milyen anyagi javaid vannak,
hanem hogy ki vagy.

A bennink keletkezett, altalunk létrehozott tresség el6l nincs menekvés. Egyenes az Ut a testi lét
felmorzsolddasaig. Az ivaszat, a kabitoszerezes, a gyogyszerfiiggés, a testivé valo lelki betegsegek felé.
A nem megvehetd, de alapvetd emberi értékeket nem becsil6, mert nem is ismerd kozdsségekre pedig
pusztulads var. Barmilyen csillogbéak legyenek is a diszletek, gazdagok a kirakatok, az anyagi b6ség nem
tudja elfedni a belllrél pusztito titkos kort. A bensokben terjeszkedd (irt, a semmi ndvekedését, mindenre
valo kiterjedését. Ez eldl nincs hova menekdilni. A kényszer( pétcselekvések csak idélegesen fedhetik el a
semmit, létezéslink gyokertelenségeét, feleslegességét és unalmat.

5.7. Az ember adottsagai és a tarsadalom dnszervezddése

A tarsadalmak 6nszervezb6dése felmérhetetlen lehetdségeket nyGjthat. Joggal vélhetjik, hogy az emberek
kozotti kapcsolatok, az ember és a természeti kornyezet kozotti kdlcsonhatasok az idék soran valamilyen
egészen U], elképzelhetetlenlll dsszetett és tagolt képzddmények kialakulasahoz vezethetnek, amiknek a
jelen tarsadalmak csak halvany el6képei. A kilonbdzd modokon szervez6do, tagoldédd kapcsolatrendszerek
kiépulése, a tudomanyok es a miveltség mind magasabb szintje, az ismeretek aramlasanak egyre gyorsabb
és megbizhatobb volta az emberi tarsadalom és az emberiség olyan egylttmiikddését teheti majd lehet6vé,
amelynek milyenségét ma még el sem tudjuk képzelni.

5.7.1. Asakkjatszma és emberi jatszmaink

A tarsadalmi élet mindségét a kapcsolatrendszerek fejlettsége hatdrozza meg. Hasonlatképpen egy sakkjatsz-
ma milyenségét képzelhetjik el. A hatvannégy kock&n harminckeét figurdval jatszott mérkdzés lefolyasat,
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szinvonalat a jatékosok gyakorlata, képessegei szabjak meg. A valtozatok szama szinte végtelen, ez a vi-
szonylag egyszer(i jaték is a lehet6ségek sokasagaval kapraztat el benniinket. Minden jatszma b6séggel rejt
magaban nagyon szép, latvanyos megoldasokat. Csak fel kell 6ket ismerni.

A kezdd jatékosok mérkbzése szinte csak csapkodas, sorozatos elnézések egymasutanja. Bar a jatszma
ekkor is izgalmas és szenvedélyes, a sakk sokszin(iségét, igazi szépsegeit csak a gyakorlott jatékosok képe-
sek felismerni. Az igen kiilénbdz6 adottsagu egyénekbdl allé emberi kdzosségek élete dsszehasonlithatat-
lanul érdekesebb, 6sszetettebb lehetne, mint a legszebb, legbonyolultabb sakkjatszma. A kdzosségi jat-
szmakban viszont nagyon sokszor még a lépéseket sem akarjuk megtanulni, a legelemibb szabalyokat is
sulyosan megsértjuk. Ezert tarsadalmi jatszmaink, bar igencsak izgalmasak, nagyon darabosak, esetlenek,
kimenetelliik mélyen a lehet6ségek alatti.

Az olyan ember, aki kell6képpen fogékony, az magahoz hasonld tarsakra talalva képes szines, teljes
életet éIni akkor is, ha az adott tarsadalom kevessé értékeli a szellemi értékeket eés a nagy atlag nem az
erkolcs és a torvény rendje szerint él. Ez természetesen nem egyszer(. Ha dvodas gyermekink nem nézik
a képcsatornakon a népszer(i sorozatokat, akkor az 6vodaban nem tudja kdvetni tarsai beszélgetését, akik
viszont nézhetik azokat. Nem kell viszont arra gondolnunk, hogy az ilyen kiviilmaradasok miatt a gyer-
mekink rosszabbul jar. Minden csoportban lesz egy-két hozza hasonl6 gyermek, akire szintén odafigyel-
nek a szulei. Ezek a gyermekek meglelik egymast és jol érzik magukat egyutt. A megfigyelések szerint
az ilyen figyelemmel nevelt tehetséges gyermekek annal jobban megtaléljak a helytket, minél magasabb
szint(i oktatasi intézménybe kerllnek. Ennek megfelelden az egyetemeken kerlilnek 6ssze igazabol a hoz-
zajuk hasonlokkal.

5.7.2. \Verseny és egyuttm(ikodes, a jatékelmelet

A verseny és az egylttm{ikddés viszonya egy adott embercsoport életének meghatarozo jellemzéje. A
verseny a torzsfejlédés hajtdereje, az éldvilag fejlodésének és mindennapjainak kikuszobdlhetetlen el-
eme. Az ember sikereit viszont elsGsorban az egyiittmdkddésre valo képességének koszonheti. Az allatok
kozosségeit az jellemzi, hogy az allat fajtarsaihoz tartozva jobb helyzetbe keril, mintha maga maradna. Az
ember viszont meghatérozott csoporthoz tartozik, azzal azonosul, l4sd majd a 6.1 szakaszban. A csopor-
ton bellili élet az ember szdmara alapvetd sziikség. A csoporthoz valo tartozasért az ember képes komoly
aldozatokat hozni, a csoport fennmaradasaért, a csoporton beluli egylttm{kddést szolgalva képes a sajat
érdekeit a csoport érdekei ala rendelni. A régebbi id6kben a verseny inkabb a csoportok kozott folyt, és ez
erdsebb lehetett, mint a csoportokon belili vetélkedés.

s

A versengés és az egyuttm(ikodés viszonyat egyszerUsitett, matematikai eszkdzokkel is megfogalmazhatd
esetekre a jatékelmélet targyalja. Az egyik legismertebb jatékelméleti feladvany a két fogoly téprengése.
A két elkdvetdt a rend6rség menekiilés kdzben elfogja am a kdzosen elkdvetett blincselekményt nem tudja
rajukbizonyitani. Ugyanakkor menekiilés kdzben kozlekedési biintettet is elkdvettek. A két gyanusitottat
kilon zarkakba zarva vallatjak. Mindkettd a kdvetkezd, azonos ajanlatot kapja. Ha bevallod a blincse-
lekményt, akkor kapsz érte két év bortont. Ha nem vallod be, de a tarsad vallomast tesz, akkor 6t évet
kell letlndd. Ha mindketten tagadtok, akkor csak a kdzlekedési blintettért vonhatunk benneteket felel ssé-
gre, amiért mindketten fél évet kaptok. Ezért ha mindketten megbiznak egymasban, akkor tagadnak és
csak félévet kell lelilnilik. Ha az egyikik tagad, megbizva a masikban, de a masik pedig vall, neki 6t
évet kell leiilnie. Ha pedig mindketten bizalmatlanok és ezért mindketten vallomast tesznek, akkor mind
a kettdjuknek le kell GlIni a két évet. Lathatd, hogy a bizalmatlansaggal mindegyik veszit, de a bizalom is
kockézatos.

Természetesen dontéseink nem egyszeriek. Tanulva abbdl, mi tortént korabban, a jatékos a jovore nézve
megfelelébb eljarast valaszthat. Szamos mddszerrel kisérleteztek. Szamitdgépen versenyeztetve a kilon-
b6z6 eljarasokat, az alabbi, a legegyszeriibbnek mondhatd, a ’kapod amit adtal” viselkedés a leghatékonyabb.
Eszerint az els6 1épésben mindenkivel egylttmikdéddém. A masodik Iépésben és azutan mindig azt teszem,
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amit az el6z0 lépésben a tars leépett. Ha egyuttm(ikodott velem, akkor viszonzom azt, ha viszont kihasznalt,
akkor én is azt teszem vele, azaz blintetem.

Alaposabban vizsgalva a kiilonb6zé modszereket kiderdilt, hogy azok a modszerek a jobbak, amelyeket
a kovetkezd tulajdonsagok jellemeznek: baratsagos, megbocsato, éber, kihivhato, kiismerhet6. A baratsa-
goson itt azt értették, hogy sohasem kezdemeényezi a versengést. Megbocsato volt, ez itt azt jelentette, hogy
a tars megjavulasa esetén hajlando volt visszatérni az egyuttmiikédésre, elfeledve a tars korabbi ballépését.
Kihivhatd, azaz a sértésre valaszol, nem hagyja magat kihasznalni. Eber, azaz észreveszi mit tesz a tars és
ehhez igazodik. Tovabba kiismerhet6, azaz a tarsak tudhatjak, mire szamithatnak. A ’kapod amit adtal’
modszer mindezeket egyesiti magaban, ezért bizonyulhatott a leghatékonyabb kdzdsségi viselkedésnek.

A tapasztalatok arra utalnak, hogy hosszabb tavon az egyttmikddésen, a kdlcsénds megbecsulésen ala-
pul6 rend sokkal hatékonyabban m{ik6d6 rendszereket hoz létre és magasabbrenddi életet tesz lehet6vé, mint
a masik ember, csoport vagy nemzet kihasznalasara épult és épiild rendszerek. Mélyen belénk rogz6dott az
a képzet, hogy a javak egy kenyérként képzelhetok el, és a tarsadalmak alapvet6 jellemz&je ezért a darab
kenyérért, annak elosztasaért folyo verseny. A jatékelmélet fogalmat hasznélva, zérd 6sszegl jatszmat jat-
szunk, azaz a javak 6sszege adott és az nyer, aki ebbdl tébbet tud megszerezni maganak. Ra kell jonnink
arra, hogy a kdzosségi lét, a tarsadalom nem egy zérd Osszegll jatszma. Attol fliggden, hogyan élunk,
lehetséges, hogy szinte mindenki jobban jar és az is el6fordulhat, hogy mindenki rosszabbul, ahogy a két
fogoly tdprengése is mutatja. Nem a kenyér felosztasaért valé kiizdelem a legfontosabb, nem ez a fejl8dés
hajtoereje. Az ilyen harc kotddéseket és kapcsolatrendszereket szétszakitja és ezzel a fejlédés akadalyava
valik. Az egészséges tarsadalmat sokkal inkabb jellemzi az egyuttm{ikodés Gjabb lehetéségeinek keresése,
mint a javak feletti, az embereket, csoportokat egyarant szétzilalo verseny.

5.7.3. Csoport- es tomeglélektan

A csoport- és tomeglélektan targya a nagyszamu ember viselkedése bizonyos kériilmények kozott. Ha a
tdmeg varatlan helyzetbe keriil, nemigen szamolhatunk arra, hogy okszer(, j6zan megoldasokat valaszt.
Inkabb érzelmi, 6sztonts megnyilvanulasok torhetnek a felszinre és korabban elképzelhetetlennek hitt dol-
gok torténhetnek.

Mint ahogy a 5.1.1 szakaszban targyaltuk, altalaban nem tudhatjuk, hogy miért éppen az a dolog jutott
az esziinkbe. Ezért nem ismerhetjik meg, igazabdl mi is lakozhat benniink, varatlan helyzetben mi bukik ki
bel6liink. J6 példa erre a naci Németorszagban tartott Wannsee talalkozd torténete. A Wannsee 6sszejovetel
targya a német és az eurdpai zsidosag helyzete és jovéje volt, annak elddntése, hogy a Német Birodalom mit
tegyen a zsiddkkal. Itt sziiletett meg a dontés a zsidosag kiirtasrol. A fennmaradt jegyzdkonyv és a dontést
végrehajtd belligyminisztériumi fotisztvisel6, Adolph Eichmann vallomasabdl ismerjiik a torténteket.

Eichmann, a buzg6 hivatalnok nagyon tisztelte a talalkozon megjelent vezetd allast értelmiségieket,
orvosokat, ligyvédeket, tudosokat, bankarokat és kbzgazdaszokat, a német tarsadalom jeles személyiségeit.
Nagyon sokat adott a véleményikre. Alaposan felkészilt el6addként elbterjesztette, mit tehetne Néme-
torszag a zsidokkal és csak mint egy lehetséges megoldast vetette fel a zsidosag teljes kiirtasat. Ezt akkor
maga nem gondolta komolyan, csupan mint a végsé megoldast emlitette. Nagy meglepetésére, a talalkozon
résztvevd igen tekintélyes és kdzmegbecstilésnek 6rvendd személyek kitord lelkesedéssel fogadtak a zsidok
elpusztitasanak tervét. Senki, egyetlen ember, sem egy pap, egy politikus vagy egy jogasz sem szolalt fel
ellene. A jelenlévé nagymiveltségli német értelmiségiek, Goethe, Schiller és Kant miiveinek jé ismer6i

kdzott nem volt egy sem, aki tiltakozott volna. Eichmann ezek utan meg volt gydz6dve arrél, hogy a zsidok
kiirtasa helyes 1épés, kotelessege végrehajtani.

A tomeg féleg olyan lelki tényezdkre lehet érzékeny, olyan felvetéseket kap fel, visszhangozhat ame-
lyek az emberek nagy részének kozos fajdalmaira, megrazkodtatasaira, lelki gubancaira utal. Ezeknek oka
lehet az is, ha az adott tarsadalom kegyetlen mddon banik a csecsemokkel, kisgyermekekkel. A Wannsee
talalkozd résztvevai is ilyen alapon donthettek. Németorszagban kevés zsido élt, nem a zsidék nem tul jelen-
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t6s gazdasagi hatalmaval szembeni ellenérzés allhatott a talalkozdn résztvevék érthetetlen és szenvedélyes
megnyilvanulasai mogott.

A tdmeg gondolkodasanak mozgatdit egyszer(ibb modon ugy tanulmanyozhatjuk, ha figyeljik, mit tar-
talmaznak a nagy peldanyszamu, kifejezetten az utca emberének irt Ujsagok, hetilapok. Ezek példanyszama
ugyanis attél fligg, vajon az emberek szdmara érdekes dolgot irnak-e. Egy sajtotermék annal sikeresebb,
minél jobban raéreznek arra, mi motoszkal az emberek lelkében, és ennek megfelel6en mit kell a cimlapra
tenni.

A hatalmas nézéseregeket vonzo sikeres filmek is segitenek megérteni, milyen félelmek, érzések munkal-
nak a mélyben. Ugyanis a szokvanyos elemekkel konny filmeket késziteni. llyen tomegtermékbdél nagyon
sok van, nem lesznek csucstartok. Az igazi siker az, ha olyan belsé tartomanyokat tudnak megérinteni,
amelyek az emberek tobbsége szdmara valamilyen oknal fogva érzékenyek.

57.4. A |jo6ésarossz

A vilagegyetem fejlédési vonalat tekintve a jot az épitéssel, a magasabb szervezettség, dsszetettebb l1étre-
hozéasaval azonosithatjuk. Az ilyenhez sziikséges cselekvésnek alapveté jellemzéje az egyiittmikddési
készség, a masokkal szembeni megbecsilés és tlrelem, az effajta szellemben végzett munkalkodas. A
j6 minél magasabb miveltséget, gyermekeinkrdl és a természeti kdrnyezetlinkrél gondoskodva a jovére
val6 odafigyelést kdveteli meg. A rosszat a satan, a mindent szétdobald, 6sszekeverd, a ’diabolosz’ testesiti
meg, amely egy régebbi, szervezetlenebb allapotba akar visszavetni benniinket. A rossz jellemzd jegye
még a hazugsag és a tétlenség, amit a minden hiaba hamis jelszavaval fedez. Természetesen a ziirzavart,
az entropiat noveld, keltd rosszat konnyebb tenni, megy az tgymond magatdl is. A j6t, ami viszont a ren-
dezettséget fenntartja és épit, nehezebb tenni, mert eréforrast, munkat kell befektetniink hozza. A rossz,
a rombolo a vilag sziikséges része, mert ahhoz, hogy Uj, teljesebb johessen létre, a régi nem maradhat
valtozatlanul, legalabb is részben pusztulnia kell. A rombolast a rossz, a szlikséges rossz végzi.

A vilagegyetem fejl6dése is hatarozottan mutatja, hogy a jo, az épité a meghatarozé és erésebb, mint
a rossz. Hiszen a Mindenség szinte a semmibdl jott 1étre és annyira finom, nagyon 6sszetett rendszerek
jelentek meg benne, mint az ember, az emberi agy. Kdzismert tapasztalat azonban, hogy a rosszat sokkal
kénnyebb észrevenni, mint a jot. A rossz nagyon latvanyosan, szembedtlden mutatkozik, észleléséhez az
érzékszerveink is elegendbek. A WTC ikertornyai hosszl éveken at épultek fel és a tomeggyilkos merénylet
orakon belll tormelékké valtoztatta 6ket. A jo, ami az épitének, alkoténak, gondoskoddnak felel meg,
viszont csak akkor vehetd észre igazan, ha a dolgokat hosszabb tavon, folyamatukban értékeljik. Azaz a jo
felismeréséhez nemcsak az érzékszerveinkre, hanem értelmiinkre is sziilkség van. Példaul az épitkezés, vagy
akar a baratsag, a szeretet a pillant szdmara is jelent valamit, de igazabdl csak hosszabb id6 utan ismerjik
fel igazi értékét. Amikor a haz elkesziilt, vagy atérezzik, mit jelent az, hogy évek, évtizedek ota tudunk
egymasrol, ilyen idéket egyditt élhettiink meg.

Az, hogy az ember jonak vagy rossznak tartja a vilagot, az életet, tarsadalmat és torténelmet alakito erd.
A kovetkezdkben az emberi torténelem és a tarsadalmak fejlodését, jelenlegi allapotat targyaljuk.

6. A torténelemrol

A mai ember Afrikéban, kb. szazhatvanezer éve jelent meg. Az 6skorrél csak homalyos keépzeteink vannak.
Nyilvanvalo, hogy a korszakos felfedezések alkalmazasa, mint a tliz csiholasa és felhasznalasa, mar fejlett
nyelvi érintkezést és magasabb fokU szervezettséget kdvetelt meg. A tlizet emberelddeink mar szazezer
évekkel ezel6tt hasznalhattak.

Arrél, hogy miota visel az ember 6ltézetet, mostanaban adhatunk becsléseket. Az emberi tetvek, a
fejtet(i és a ruhatet( igen kdzeli rokonok. Mivel a kinalkozo életteret az Ujonnan megjelend fajok igyekeznek
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minél gyorsabban kihasznalni, a kdzos tet(its kétféle tetivé fejlédése arra az id6re tehetd, amint az ember
ruhat kezdett hordani. A genetikai kormeghatarozas szerint ez kb. hatvanezer évvel ezel6tt tortént. A
ruhazatot visel6 ember mar hidegebb éghajlaton is megélhetett.

Az emberel6deink Afrikaban a fas ligetekkel tarkitott fiives pusztan éltek. Az ilyen taj kedves az em-
bernek. Kisgyermekeknek kilonb6z6 tajképeket mutatva egyértelmiien ez a tajkép tetszik a leginkabb.
Ilyen helyen érezziik magunkat a legjobban, ez 6szténds adottsagunk. Bar ezt a képet kés6bbi élmények el-
nyomhatjak, szinte mindenki vagyik arra, hogy kertes hazban lakjon, ahol van flives tertilet és fak is nének.
Osztoneink, viselkedésiink jo része az Gsi életmdddal értelmezhetd. A torzsfejldéses lélektan ezért sikerrel
magyarazza szamos 0sztoniink, viselkedésunk eredetét.

6.1. Gyujtégetd-vadaszo-halaszo csoportok

Amint korabban, a 5.6.1 szakaszban mar targyaltuk, az ember nagyon erésen ra van utalva a tarsaira. Hajdan
az emberek, akar a legktzelebbi allati rokonaink, az afrikai gorillak, csimpanzok és bonobdk, csoportokban
éltek. A csoport az emberré valas folyamatabdl reank hagyomanyozédott szervezet. Az, hogy elddeink
évmilliokon at csoportban éltek, sokféle modon hatott rank, alakitott benniinket, ahogyan ezt a 5.6.1 és
5.6.2 szakaszokban mar emlitettik.

A csoportok a legkisebb tarsadalmak. A ligetes pusztakon, ahol emberelddeink évmilliokig és az
értelmes ember kb. szazezer evet élhetett a csoport létszama kb. szaz-kétszdz ember. Ha a csoportok
az erd6kben vagy lapos vidékeken vagy az északi pusztakon élnek, a csoport joval kisebb is lehet. Ezek
sem biztos, hogy mindig egydtt vannak, még kisebb csapatokban élnek egyutt és az egész csoport csak
idénként talalkozik. Az ilyen nagyobb talalkozasok egyuttal a menyasszonycserék és a nagyobb lnnepek
alkalma. Napjainkban a tarsadalmakkeént Iétez6 csoportok mar csak Uj-Guinea vagy Amazonia legeldugot-
tak teriletein taldlhatok. Az ausztral bennszilottek és a Kalahéri-sivatag peremén é16 kungok életét a 20.
szazad kozepe tajt még részletesebben tanulmanyozhattak. Legalabb 40000 évvel ezel6ttig, amikor megin-
dult az Afrikabol valo szétszorddas, valoszinl valamennyi ember ilyen csoportokban élt, legtobbjiuk még
tizezer évvel ezel6tt is.

A csoportok vandorlé, vadaszd-halaszo-gyijtégetd életmédot élnek. A csoport teriiletét mindenki k6zdsen
hasznalja, az nincs felosztva kisebb csoportok vagy egyének kdzott. Ahogyan az ausztral bennszilotteket
vagy a Kalahari-sivatagban él6k esetén tapasztaltak, a csoportok csupan par napra elegend6 élelemet tar-
tanak maguknal. Nincs allandé lakhelyik, az egyes gyiimdlcsokért és egyéb taplalékért sokszor tiz kilo-
méternyit gyalogolnak. Az emberek holmija egy bérzsakban is elfér. Az eszkdzeiknek nincs kilénsebb
értékiik, kdnnyen elkészithetbek. A vadaszfegyvereik sem tul erések, igy nem tudjak a vadat er6sebben
megsebezni. Ezért mérgezett nyilakkal vadasznak. A vadat a megsebzés utan hosszu orakon at kévetni kell,
amig végleg elejthetik.

A megfigyelt gyljtdgetd-vadaszo csoportokban él6 emberek jo egészségben, magas 60-70 év kdzotti
életkort érnek meg. Valtozatosan, egészségesen taplalkoznak, sokat mozognak, hajszoltsag és felesleges
feszultségek nélkili kiegyensulyozott életet élnek. Az életmdd miatt csak a csecsemdket fenyegeti nagyobb
veszély, de ha megérik az elsd életéviiket, attol fogva j6 életkilatasaik vannak.

Az évmilliokon keresztiil folytatott gyujtoget6 életmod az ember 0szténeibe ivodott. Eszerint nem kell
kilonosen foglalkozni azzal, mi lesz majd késébb, hanem mindennap el kell indulni és gy(jteni kell azt
amit lehet. Az 6sztonds "menj és gylijts" életrend ma is meghatarozd, pedig a régi eljarasoknal sokkal
hatékonyabb mddszereink vannak arra, hogy valamit megszerezziink magunknak. A gyujtoget6-vadaszo-
halaszo életmod maig hatd 6roksége az az 6rom is, amit akkor érziink, ha talalunk valamit a természetben.
A gomba, a szamdca és mas vadon termd gyiimolcs, novény gydijtése feliditd élmény. A talalni valami
értékeset, a szerencsejatékok iranti fogékonysag, a nyerni vagyas is 6si 6rokségunk.

A vandorld életmdd nem teszi lehetévé, hogy a népesség nagyobb mértékben nbéhessen. Ugyanis a
varandds nének is mennie kell a tobbiekkel és a gyermekeket is allandéan magukkal kell vinniiik. Nem
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lehetséges az, hogy az egyik gyermek még csecsemd és az id6sebb testvére csak egy-két évvel korosabb
nala. A csecsemdnél idBsebb testvérnek egyiitt kell tudni menni a felnGttekkel. Eppen ezért a gyermekek
szlletése kozott eltelt idészak meglehetdsen hosszu kell, hogy legyen, legalabb 4-6 esztenddnyi. Emiatt
az anyak sokaig, évekig szoptatnak. Ez nem csupan a gyermekek taplalasat konnyiti meg, teszi egészsége-
sebbé, hanem egyuttal fogamzasgatlé maddszer is. A nem megfeleld iddszakban fogant gyermeknek kevés az
esélye az életbenmaradasra, nagy valdsziniiséggel elhagyjak. Az anyak a megtarthatd gyermekeiket nagy
figyelemmel és szeretettel gondozzak. A vadasz6-gyljtogetd csoportban a gyermek, mivel csak keveset
nevelhetnek fel, igen nagy kincs.

Mivel a csoportok Kis létszamuak és kevés a gyermek, a gyljtogetok lehetdleg keriilik a csoportok
kozotti olyan dsszetlizéseket, amelyek véraldozattal vagy akar halalos sebekkel jarhatnak. Inkabb elkerilik
egymast. Igazabdl nincs miért harcolni, hiszen nincsenek felhalmozott, elragadhat6 javak. Amely csoportok
ugymond megvadulva a tébbiekre tdrnek, azok a veszteségeik miatt pusztulasra vannak itélve.

A csoportban nincs kilondsebb munkamegosztas, kivéve a kor és a nem szerinti feladatokat. Min-
denki élelem utan jar. Nincs lehetdség arra, hogy a csoport fénokot, munkaszervezoket tartson el. Ninc-
senek a rendet fenntart6 intézmények. A csoporton bellli vitdkat megbeszélésekkel, békitéssel rendezik.
Ha a helyzet két egyén kozott végképpen elmérgesedett, akkor valamelyikiik csoportot valt. Nincsenek
torvények, a k6zos dolgokat egylittesen vitatjak meg és igy talalnak megoldast. Mindenki egyenld, de ter-
mészetesen a személyiség, a testi erd, az értelem és a vadaszatokban, harcokban tanusitott tigyesség fontos
tényezok és befolyasoljak, hogy ki mennyire vesz részt a dontésekben.

Az egyenldség igy az ember szamara természetes allapot. Az ember ezért dsztondsen visszautasitja
azt, hogy masok szliletési el6jogaik vagy mas egyéb miatt eleve félényben vannak vele szemben. Nehezen
viseli el, hogy ddnthetnek feldle anélkiil, hogy abba neki beleszo6lasa lehetne. A nemrég kozolt felmérések
szerint a tarsadalmi ranglétra magasabb fokain all6knak jobb az egészségi allapota, magasabb a varhat6
életkora. Ez fliggetlen attdl, mennyire gazdag és ténylegesen milyen felépitésii a tarsadalom. Mindez csak
az alavetettség megnyomorit6 hatasat fejezi ki. Ez magyardzza a mindenkori egyenléségi mozgalmak,
tobbek kozott a jelenlegi szocialista szervez8dések népszerliségét.

A csoportban val6 élés sziikségessége is beépult az ember dsztdneibe. Tartoznunk kell egy, a csaladnal
nagyobb, de nem tul nagy, legfeljebb 150-200 f6s csoporthoz. Ezért a csoportért az ember komolyabb
aldozatokat is kész hozni és képes alavetni sajat érdekeit ennek a nagyobb kozosségnek az erdekeiért.
Ha megnézziik a cimjegyzékeinket, szamot vetve azzal, kiket ismerlink kdzelebbrdl, hany embert tartunk
komolyabban szamon, kideriil, hogy 100-200 k6z6tt van a szamuk. Az egylttm{ikddés viszont csak a
csoporton belllre vonatkozik. Csoporton kiviliek masnak, versenytarsnak szamitanak, akinek nem jar az,
ami a csoporton beldlieknek. Mindez benne van a természetiinkben és ez nem akarmilyen gondot jelent a
mai egyetemesulé vilagban.

A csoport tagjai természetes mddon segitenek egymason. Az egyttélés évmillidi soran az 6sztdoneinkbe
irédott az is, hogy a kapott segitséget viszonozni kell. Nem azonnal, de tudom, hogy tartozom és iddvel
torlesztenem kell. Ugyandgy azért is szivesen nyujtok segitséget, mert bennem van, hogy ez nem egyszer
j6sag, hanem ennek ram nézve is kedvezd kovetkezményei lesznek a jovében.

A csoport nem tirheti a l6gdsokat, a segitdkészséggel visszaélOket, a haszonlesbket, ezeket biinteti.
Sulyosabb esetben egyszer(ien kirekesztették maguk kozil. Ha valakitél példaul megvontak a nevét, az
illetbnek megszakadtak a kapcsolatai. Ezzel szinte mindent elveszitve, buskomorsagba meriilve gyorsan
megbetegedett és meghalt. A legujabb vizsgalatok szerint az 6sztoneinkbe be van irva, hogy a segitokészséggel
visszaéloket, potyazokat, ingyenéloket meg kell blintetni. Ezt dnzetlen blintetésnek nevezik, azaz akkor is
blntetek, ha ez nekem egyébként faradsagos és kellemetlen. Nem véletlen, hogy a jatékelmélet szerint a
’kapod amit adtal” modszer a legjobb, lasd a 5.7.2 szakaszt. A csoportban él6 emberek k6zOsségi életét
évmilliokon keresztul ennek a modszernek a kdvetése hatarozta meg.

A rossz, a csoportot karositod viselkedés azonban az évmillidk soran sem tlint el. Ennek f6 oka a csalas,
a megtévesztés hatékonysaga. Itt ne csak arra gondoljunk, hogy valaki becsapja a tobbieket és igy el6nyhoz
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jut. Ha a csoport tagjai nem jonnek ra a csinytevésre, akkor a csalas eredményes és huzamosabb ideig
(izhet6 modszer. De magunkat is be tudjuk csapni. A dontéseinket kidolgozé tudattalan agym(ikddést nem
tudjuk kdvetni, lasd a 5.1.1 szakaszt. Ezért altalaban nem vagyunk tisztaban azzal, hogy éppen miért meril
fel bennilink ez vagy az a dontési lehetdség. Méginkabb rejtettek maradhatnak a tudatos éntink szdmara sza-
munkra az olyan inditékd dontések el6zményei, amelynek mozgatdit a tudtatos éniink szégyellné. Az ilyen
dontéseket a tudatos résziink letiltand, ha tudna, hogy igazabol miért is dontottiink éppen igy vagy pedig
erdsebb tusakodas utan fogadna csak el. A tudattalan az elrejtéssel meg6v minket a lelkismeretfurdalastol
és egyébtbl. Azt mondhatjuk tehat, hogy magunkat még eredményesebben be tudjuk csapni, mint masokat.

A vadaszé-halasz6-gylijtogetd életmddot kdvetdk életmddja fenntarthato. A természetes szilkségleteiknek
megfelelden élnek és csak a tliz hasznalataval valtoztatjak kornyezetiiket.

6.2. Elelmiszertermelés

Csupéan az utébbi 11000 év soran tért at az ember az élelmiszertermelésre. Vadon é16 allatokat haziasitva és
ndvényeket nemesitve a tartott joszagokbdl és a termelt névényekbdl éltek meg. Az ember mar korabban is
gylijtotte a vadon termd novényeket, s6t fel is dolgozta azokat. Eppen most kozoltek adatokat, hogy 23000
évvel ezel6tt lisztet 6roltek és abbdl tlizon kenyeret sithettek.

A vadon él6 ndvényeknek és allatoknak csupan egy kis része alkalmas emberi fogyasztasra. A legtobb
faj taplalékként nem hasznosithat6, ennek az okai a kdvetkezdk lehetnek: emészthetetlen, mérgez6, ala-
csony tapértékd, idbigényes az elkészitése, veszélyes a vadaszata. A gyujtogetd az adott terllet talalhato
novenyzet tomegének durvan 0,1%-ét hasznalhatja fel, de ha a tertiletet megmuveljik, a kivant ndvény
akar 90%-an is tenyészhet. Ennélfogva egy teriilet akar 10-100-szor annyi pasztort és foldmivest mint
gylijtogetot tud eltartani.

A haziéllatokat tarto tarsadalomban a joszagok négyféle mddon is tobb taplalekhoz juttatjak az ember:
hist, tejet, tragyat adtak és ekét huztak. Az emberek f6 allati fehérjeforrasava igy a haziallatok valtak. A
tejeld allatok a tejjel és tejtermékekkel életiik soran tobbszordsen annyi taperot juttatnak az embernek, mint
amennyi a husuk evésével kaphato. A tragyazott foldek sokkal jobban teremnek. A kézi asobotokkal csak
a laza talajok szanthatok fel. Azt ekét huzé allatok segitségevel a kotottebb talajokat is be lehetett vonni a
féldmuvelésbe.

A novények termesztése és az allatok haziasitasa tobb taplalékhoz juttatta az embert, mint a vadaszo-
halasz6-gydjtogetd életmdd. Az emberi népesség nem csak a tobb taplalék, hanem az életmdd jelentds
megvaltozasa miatt is néhetett. Mig a gyujtogetéknél az allandd vandorlas miatt kevés volt a gyermek, lasd
az el6z6 részt, addig a foldmUiveléssel egyittjard letelepedés miatt a sziletések szama jelentdsen nbhetett,
mivel az anyak akar masfél, kétévente szllhettek. Igaz, a gyermekekkel igy joval kevésbé tudtak térédni és
ezért a gyermekek nem jelentettek akkora értéket, mint a gyijtogetok szamara. A jéval tobb élelmiszerter-

mel6 egyszerlien szambeli folényénél fogva szoritotta ki a vadasz6-gydijtogetd csoportokat.

A helyhez kotott életmoddal egyuttjar, hogy az emberek élelmiszert halmozhatnak fel. Ez lehetévé teszi,
hogy el tudjanak tartani olyanokat is, akik nem foglalkoznak foldmuveléssel. Ezek meg tudjak szervezni
a kozosen végzendd feladatokat, gondoskodnak a teleplilés és a készletek védelmérdl, foldmiveléshez,
hazépitéshez stb. szlikséges eszkozoket készitenek.. Most mar van miért harcolni, vannak felhalmozott
értékek. Megjelent az uralkodo, a hivatalnok, a katona és a mesterember. Néhany haziasitott allat szallitasra
is alkalmas. A lovak a széllitdson Kivil hatasallatként is hasznalhatdk. A lovak alkalmazésa forradalmasi-
totta a hadviselést. Egyrészt a lovak a harci szekereket vontattak majd a nyereg és a kengyel feltalalasa utan
a pusztai népek 16hatrol harcolva tartottak rettegésben a vilagot.

r_r

Az allatok tartdsa, az ember és allat kozelsége fert6z6 betegségek megjelenéséhez vezetett. Az ad-
dig csak allatokat megbetegit6 jarvanyos betegségek koérokozoi atkertilhetnek az emberre. Vannak olyan
betegségek, amelyeket az ember allattol kap meg, de emberrél-emberre nem terjednek. A kdvetkezd fokozat
az, amikor a kdrokoz6 mar emberrél-emberre terjed és jarvanyokat kelt. Példaul a szarvasmarharél kerilt
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at az emberre a tuberkol6zis, a kanyar6 és a himld, a disznorol és a kacsarol az influenza és folytathat-
nank a sort. Az igy kialakult betegségek a jarvanyok soran megtizedelték a lakossagot. Egyduttal az adott
teruleteken €16 emberek lassan ellenallova valtak a betegségekkel szemben, enyhébb tiinetekkel vészelve
at azokat. A fert6z0 betegségek azokon a foldrészeken, ahol nem tartottak ilyen allatokat, ismeretlenek
maradtak. Az eurdzsiai eredet(l jarvanyok a hoditok megjelenésével altalaban az 6slakosok 50-100%-at
pusztitottak ki. Amikor Kolumbusz 1492-ben megérkezett, a nyugat-indiai szigetvilag lakoinak szama kb.
8 millio volt. 1535-re az ottani indian népesség kihalt. Az Ujabb adatok szerint a teljes amerikai foldrész

r_r

Oslakossaganak 95%-at a behurcolt fert6z6 betegségek pusztitottak ki.

6.3. Vallas és torténelem

Valamennyi ismert népcsoport, torzs jellemezhetd a vallasaval, vallasaival, ilyen jellegii fogalmainak rend-
szerével. Ez arra utal, hogy a vallasossag elvalaszthatatlan az embert6l, hozzétartozik az emberi kfzdssegek
létezéséhez, méghozza val6szinl azért, mert valamelyik alapvetd emberi szlikseéglethez kothet6.

6.3.1. A rend keresése és a vallas

Az ember a sikereit annak kdszonheti, hogy tud gondolkodni, képes a kdrnyezetében Osszefliggéseket
felfedezni. Minél inkabb felismeri a vilag 0sszefliggéseit és ezzel a vilaghan megnyilvanulé rendet, annal
nagyobb az esélye a talélésre. A rend keresesének, felismerésének képessége a bolygo urava tett minket.
Alkalmazkodva a rendhez, az ember biztonsagban érezheti magat. Mint mar targyaltuk, a biztonsag az
egyik legalapvetdbb emberi sziikséglet, mert a lelki egyensuly feltételét képezi.

Ha a belsd biztonsagérzettel biré emberek vilagrél alkotott képét nézzilk, - ezek alkotjak a nagy tobb-
séget - annak alapvet6 eleme, hogy a természetet rendezett, 0sszefliggd egészként latjadk. Ez szamunkra
zsigeri érzésnek mondhat6. Egy masik fontos emberi tapasztalat, - amint ezt az entrdpia fogalmanak
bevezetésekor mar targyaltuk - hogy a minket 6vé és megtart6 rend, annak fennmaradasa folyamatosan
végzett értelmes munka eredmenye. Ez a két zsigerinek is mondhaté tapasztalat ott fészkel szinte mind-
annyiunk tudata mélyén. A tudat szamara ezek Ugy dolgozhatok fel, ha feltételezi, ha vilag egészének
0sszehangolt rendje, és ennek a rendnek a fennmaradésa a természet felett all6 értelem mive. Ugyanis az
anyagi vilag egyeduli értelmes Iénye az ember, mi pedig jél tudjuk magunkrdl, hogy a természet rendjét
nem mi hoztuk létre, ennek a rendnek csak a termékei vagyunk.

A természetfeletti értelem Iétezésébe vetett hit valamennyi vallas kézos jellemzdje. A masik alapvetd
ismérv az embernek a természetfolotti el6tti meghajlasa, a nalanal nagyobb, értelmesebb el6tti hodolas.
Ez a meghajlas egyben megalapozza az emberlét biztonséagat is. A vallasos ember, mivel felfogasa szerint
egy értelmes vilagban él, raébred arra, hogy ez azt is jelenti, hogy az 6 személyes léte is értelmes. Nem a
k&osznak koszonheti életét és nem kell attol rettegnie, hogy az barmikor elnyelheti, lasd a 2.8 szakaszban
idézett éneket. Az 6nmagat igy felfogd embert ezek utan olyan kérdések, hogy miért is sziiletett erre a vila-
gra, miért éppen olyanok az adottsagai, nem nyomasztjak, elfogadja magat olyannak, amilyen, a Teremtd
nem ok nélkul alkotta 6t ilyenné. A vallas egyuttal az életének rendjét is szabalyozza. A vallasokat az
emberiség legdsibb és mindmaig leginkabb bevalt rendszerezd és rendteremtd maddszereinek tekinthetjlk.
A természet vak erdit6l valé félelem, amit az anyagelvi vallaselemzés a vallas eredetének tulajdonit, csak
a bens6 biztonsagérzet nelkil é16 emberek vallasos érzésében jatszik fontosabb szerepet.

A kozos vallas kdvetése a csoportérzéshez hasonlo viszonyokat alakit ki az emberek kdzott. A vallas
tette lehetévé, hogy az addig csak a csoporton belili egylttmiikodés, 6nfelaldoz6 magatartas kiterjedhessen
a csoportnal nagyobb egységekre is.

A vallas az egyeén és a tarsadalom biztonsaganak alapjaul szolgal. Amig a népek, miveltségek egymastol
eléggé elszigetelve éltek, addig a vallasok miiveltséget és tarsadalmat éltet6 szerepe egyértelm(. De amikor
a kulonboz6 vallasi rendszereken alapul6 tarsadalmak érintkeznek egymassal, akkor a vallasi kiillonbségek
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gyakran osszetlizésekhez, haborukhoz is vezetnek. Ha a masik nem fogadja el a vilag rendjét olyannak,
amilyennek én latom, feszlltségeket kelthet bennem és elbizonytalanit. A biztonsagom, biztonsagunk alap-
jainak megkérddjelezése zlirzavarhoz, ésszer(tlen viselkedéshez, akar véres 0sszetlizésekhez is vezethet.
Altalaban a gazdasagi-politikai ellentétek is vallasos fogalmakat hasznélva fogalmazhatok meg legjobban
az atlagember szamara. Ezért az emberiség fennmaradasa szempontjabdl 1étkérdés, hogy a kiilénbdzé val-
lasok vezet6i felismerjék a mas-mas mddon megfogalmazott tanitasaik alapvetéen k6zos vonasait és a hivek
ezek szellemében tanuljak meg becsilni az 6vétdl killénbozé vallasok értékeit is.

6.3.2. Vallasos és nem vallasos beallitottsag

Milyennek lassuk a vilagunkat? Valamennyi vallas arra hivja fel az ember figyelmét, hogy a vilag rendezett,
0sszehangolt egeszet képez. Ez egyébként az emberek nagy tobbségének zsigeri érzese is. Ezt az érzést
magzat és csecsemd korunkban ébred benniink, ha édesanyank szeretettel vart benniinket, és ha vele egyutt
a korulottink 1évok is orultek szuletésiinknek. Ezért a vilagot nemcsak a vallasos emberek, hanem az
anyagelviiek nagy része is szép egésznek latja.

A benniink lévé belsd hangot azonban nagyon sokan nem halljak meg. A gyorsul6 vilagban élés sok
emberben azt az érzést kelti, hogy vilag nem rendezett egészként viselkedik, hanem kaotikus, azaz a vilag
folyasat nem az 6sszehangoltsag, hanem a gyors és varatlan valtozasok sora hatarozza meg. Ezek a val-
tozasok az ember szdmara jot és rosszat egyarant hozhatnak. Ezért az embernek résen kell lennie, allandéan
vedekeznie kell a veszélyek ellen és ki kell hasznalnia a kinalkozo esélyeket.

Ha az ember a vilagot kaotikusnak latja, akkor igencsak tevékeny életet él. Allanddan tesz valamit, hogy
védje magat és éljen a kinalkozd lehet6ségekkel. Az ilyen ember elsdsorban csak magara tud gondolni,
masra nem jut ideje, ereja. A jelenben él, nem tud igazabdl a jévdvel vagy a malttal foglalkozni. A vilagot
rossznak latja, ugyanis a jot nem nagyon veheti észre, azt ugyanis csak a dolgok folyamatat szemlélve
fedezhetné fel, de a szemlél6désre, hosszabb idGszakok attekintésére nincs ideje, sem ereje. A jovore is
csak ugy tud gondolni, ha ezt és azt még most megcsinalom, akkor majd jobb lesz. Az ilyen ember nem
tud megnyugodni, nem élhet teljes emberi életet. Csak a pillanatnak él, elhasznalja a vilag er&forrasait
és igy elpusztitja a embert. A vilag k&oszat els6sorban az ember és nem a természet okozza és a vilagot
zlirzavarosnak 1at6 emberek felszaporodasa noveli a vilag kdoszat. Emiatt egyre tobb ilyen ember jelenik
meg, egyre kevesebb idonk jut egymasra, a gyermekeinkre. A kaosz ndvekedése az emberi tarsadalmak
dsszeomlasahoz vezet.

A vilagot szép egésznek tartd ember is latja a vilag kaoszat, de ezt a vilag rendjének velejarojakent
kezeli. Csak olyan veszélyek ellen védekezik komolyabban, amelyek ellen tényleg védekezni kell és az
esélyek kozil csak azokat hasznalja ki, amelyekkel élés 6sszhangban van a vilag szép rendjével. Ezért nem
hajszolja annyira magat, mint a kdoszban €16, tulzottan tevékeny ember, viszont amit tesz, az épiti a vilagot,
szebbé teszi azt.

Példaként gondoljunk a 3.5.1 szakaszban targyalt homokdombos példara, amely nagyon szépen mutatja
a rend és a kaosz egyiittes jelenlétét. A vallastalan beallitottsagu, vilagot zlirzavarosnak laté ember annak
fel meg, aki a domb oldalan allva csak a varatlanul lezidul6 gorgetegeket veszi észre és ezért az egeszet
rendezetlennek, rossznak fogja fel. A vallasos beallitottsagt ember ugyanott, a domb oldalan él, és kizd a
gorgetegekkel. Hiszi azonban azt, hogy a domb szép rendben épul és ndvekszik és az egész folyamatban az
6sszehangoltsag a meghatarozo.

Mivel a vallasos ember hisz abban, hogy a vilag értelmes alkotas, all felette valamilyen fels6bb szellemi
erd, ezért gondolkodasaban meghataroz6 szerepet jatszik a jovore vald tekintés. Bizva az isteni gond-
viselésben, az ember sokkal tobbet tud elviselni, képes sokmindenrdl, hacsak id6legesen is lemondani. A
vallasossag ezért tarsadalmat alakitd és fenntart6 tényez6, méassal aligha helyettesithetd.
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6.3.3.  Avallasok az ember nyomorusagarol

A vallasok alapvetd tanitasai egyfajta, a bolcsességre épitd vilagszemlélet sziikségességét hangsilyozzak. A
tao kdvetdje olyan ember, aki a vilag szép rendjéhez illeszkedo életet él, nem idéz el6 zavarokat, nem pusztit
oktalanul. A hindu és a buddhista az ember nyomorusagat az emberi elme elsotétiilésével magyarazza. Ezért
fokozottabb éberségre, megvildgosodasra torekszik és nem torddik a vilag hidbaval6 dolgaival, igyekszik
megtisztitani magat minden elmebeli tisztatalansagtol. A zsidd-keresztyén vallas szerint az eredendé biin
erkolcsi bukas eredménye. Az eredendé biin éppen abban allhat, hogy az okos, am révidlaté ember min-
dentuddénak képzeli magat. Nem vesz tudomast arr6l, hogy a vilag szép rendjéhez nem illhet a korlatolt
ember 6nz6 modon 6dsszetakolt rendszere. Az iszlam szintén ezt hangsulyozza. Valamennyi vilagvallasnak
alapvet6 kdvetelménye tehat az, hogy az ember a vilag egészére, dsszhangjara tekintve gondolkodjon és
tevékenykedjen. Az embernek tartozkodnia kell attol, hogy 6nzd mddon, csak a maga rovidlaté lelképzelé-
seinek megfelel6en éljen, attél, hogy magat mindentudénak képzelve tonkretegye énmaga és masok életét
és rombolja a természetet.

A vallasok tanitasai erkolcsi és gyakran késdbb allami térvénybe foglalt parancsokban rogzitették a
kdzosségen bellli magatartasi szabalyokat és kapcsolatrendszereket, €s ugyanugy megszabtak a mas kdzosségekhez
val6 viszonyt is. A tanitasokat, a kdvetendd parancsokat végul is az hatarozta meg, hogy az adott vallas
szentségei, istene vagy istenei altal miben latta a vilag rendjének alapjait, 6sszehangoltsaganak magyaraza-
tat.

6.3.4. Sokistenhit

A tobb isten 1étét hivok szdmara a természet szent, a fels6bbrend( 1ények, istenek lakhelye. A vilag dol-
gait az istenek személyes dontései iranyitjak. Ennélfogva a vilag az ember szaméara megismerhetetlen,
kiszamithatatlan, attekinthetetlen. Itt az ember szaméra a vilag dolgainak sokfélesége, szinessége ter-
mészetes dolog, nincs rajta sok tOprengeni-, megismernivalo. A vilagot ugy kell elfogadni, ahogy van,
nem szabad erdszakosan beleavatkozni abba, ami az istenekre tartozik. A legbiztosabb mddja annak, hogy
szép Gsszhangban élj a vilaggal, Ggy sajatithato el, ha az Gsokre figyelsz. Ok mar megtapasztaltak, hogyan
kell élni, az 6 példajukat kell kovetni. Az ujtol dvakodni kell, felismerhetetlen veszélyeket hordozhat.
Az ilyen vallasok id6szemlélete altalaban korkdrds. Eszerint a dolgok ismétlédnek, nincs igazan értelme
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multrol, jelenrél, jovordl beszélni.

Ezért a tobbistenhitet kdveté kozosségek tarsadalmai ragaszkodnak hagyomanyaikhoz. Szentségnek
tartva a termeészetet, megbecsulik azt. Az ilyen tarsadalma hosszu évszazadokig, évezredekig alig valtozo
modon létezhetnek. A vilag megismerhetetlenségének feltételezése, a serthetetlen dolgok létezése kizarta
a természettudomanyok megjelenésének lehetéségét. Nagyon nagy mennyiség(i tudast halmozhatnak fel,
ez a tudas azonban csak tapasztalatok gydjteménye, rendszerezésének elve nem a természeti toérvények
matematikai megfogalmazasan alapul. Akarmilyen fejlett, gazdag volt is az ilyen tarsadalom, mérnoki
alkotésai nem a természet torvényeinek ismeretén, hanem a tapasztalaton alapultak.

Az ilyen tarsadalmakban é16 egyén szamara a meghatarozé értékek az emberi kapcsolatokhoz, a ter-
mészethez, a vallashoz, a miveltséghez kotddnek. Az anyagiak kevéssé fontosak.

s

A tobbistenhivo tarsadalmaktdl nem idegen a vallasi tiirelem. Elfogadjak, hogy a mas kornyezetben,
mashogyan él6 emberek f616tt mas istenek uralkodjanak.

6.3.5. Egyistenhit
Az egyistenhit szerint csak egy Isten létezik, aki a vilagot torvenyeivel korményozza. Ezek a torvények

megismerhetdk lehetnek az ember szamara, mivel az ember értelme az Istenéhez hasonld. Isten mint a
vilag teremt6je hozta a térvényeket, és mivel hatalmat semmi sem korlatozza, a vilag teljes egészében az O
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teremtménye, azaz a vilagot Isten a semmibdl teremtette. A vilag torténete a teremtéstdl az utolsd itéletig
tarto folyamat.

Az egyistenhit természetszemlélete, a torvényekkel vezérelt vilag képe lehetbvé tette a természettudomanyok
fejlodését. Az Isten képmasara teremtett értelmes ember, mivel Istenhez hasonldéan gondolkodik, akar a ter-
mészetet kormanyzo torvényeket is megértheti, felfedezheti. Az egyistenhit a vilag egyetemességet hangsu-
lyozza, azt, hogy van olyan ismeret és tanitas, amelynek tudasa és kovetése mindenki szamara javallott. Az
egyistenhitre épllt tarsadalmak ezért a vilagot befolyasolhatdnak, az ember szdmara el6nydsen atalakithatd-
nak tartjak. A egyistenhivé tarsadalom idészemlélete egyiranyd, a vilag a teremtéstdl a végitéletileg tart.
Nem kell annyira felni az ujtol, a szokatlantol, ez a vilag haladasanak velejaroja. Az egyistenhit a ter-

mészettudomanyok megjelenését, a haladasba vetett hitet hozta magéaval.

s

Az egyistenhitbél a sokistenhivé tarsadalmakat jellemz§ vallasi tlrelem hianyzik. Az egyistenhivok
lenézik, karhoztatjak a mas isteneket tisztel6ket és gyakran megkisérlik 6ket a sajat vallasukra tériteni.
Mindez a szelidebb vagy er6szakosabb terjeszkedéssel jart egyutt. Az egyistenhivd tarsadalmak szellemi
és terlleti terjeszkedése, az ezzel jard heves megrazkddtatasok az utdbbi kétezer év egyik meghatarozé

jellemzgje.

6.4. A tortéenelmi fejlodes és a természetes kérnyezet

Az Osszetettebbé valo kdzosségek, tarsadalmak szervezettsége egyre magasabb szintli. A természettan
torvényei szerint ennek komoly ara van. A magasabb szint(i rend azon alapul, hogy a természetes kornyezet
egyre jobban sériil. A magasabban szervezett tarsadalmaknak egyre tobb er&forrasra és nyersanyagra van
szliksége.

6.4.1. Az eréforrasok hasznalata az ipari forradalomig

Az ember egyik legfontosabb felfedezése, a kiilenergiak fé forrasa a tliz. A tlizel6t évszazezredeken
keresztlll az elpusztult él6lények testének szovetei, elsésorban a szaraz fa szolgaltatta. A fatlan teruletek

tlizel6anyaga az allatok megszaradt ganéja. A faszén alkalmazasa megndvelte a tlizel6anyag energiasiriiségét
és a fémkohaszat nélkildzhetetlen alapanyagaul szolgalt.

A széler6 az Okorban els6sorban a vizi széllitas, a hajozas er6forrasa. Mas gépezetek, malmok, 6n-
toz6rendszerek hajtasara még alig hasznaltak. Az 6kor nagy birodalmainak hatalmas és néhany esetben
maig fennmaradt épitményei és egyéb miiszaki alkotasai az emberi és allati erét valamint a tlizet hasznalva
készitették. Mezopotamia, Egyiptom, India, Kina, Gérogorszag, Roma és az amerikai birodalmak ezekre a
ma igencsak szegényesnek hato er6forrasokra éplltek.

Az 6kor nagy birodalmainal északabbra 1évé eurdpai teriileteken a hosszabb kemény telek nehezebbé
tették az emberi életet. Szlikség volt minél jobb szerszdmokra és gépekre. A szerszam és a gep kozotti
kiilonbség nem egyértelm(i. Altalaban a gépek hajtasa tobb er6forrast igényel, a szerszamot az emberi
er6 mikodteti. Gépek léteztek korabban is, de az dkorban elég volt az, amit emberi és allati erdvel el
lehetett végezni. A kbzépkorban a rendhdzakban nem volt elég munkaeré. A vilagtdl a vadonba elvonult
szerzetesek dnmagukat lattak el a sziikséges javakkal. A tanulashoz, szertartasokhoz, elmélyiiléshez viszont
sok id6 kellett. Nem alkalmazhattak kilsé munkaer6t, mert a nyitottsag zavarta volna a szerzetesi életet.
A megoldas a minél tébb gép hasznalata volt, ezért a vizer6 alkalmazasa részben a rendhazakhoz kotddik.
Masrészt az anyagias gondolkodas egyre nagyobb teret hoditott. A nemesek ugy tehettek szert nagyobb
jovedelemre, ha birtokaikon tébb malom tizemelt.

A szélerd és vizer6 malmok, szivattylk és egyéb gépezetek hajtasara val6 alkalmazéasa a kozépkor
Eurdpajaban valt mindennapossa. Az ipari forradalom el6tti tarsadalmakban a kilenergia és tapenergia
aranya 4:1 korul volt.
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Eurdpa sokat szenvedett a kiilonb6z6 nagy jarvanyoktol, ami a lakossag szamanak erésebb ingadozasa-
val jart. Amikor a nagyobb jarvanyok utan a népesség szaporodni kezdett, hamarosan éhezés, tiizel 6anyag
és er6forrashiany fenyegetett. Ezeket az valsagokat az dsmaradvanyokbol kialakult tlizel6anyagokra val6
attérés szlintette meg.

Anglidban a 17. szazadra a lakossag lélekszama gyorsan novekedett. A fa annyira hianycikké valt,
hogy attértek a széntiizelésre. Korabban a fekete kdvek a felszinen hevertek. Miutan egyre tébben kezdtek
veluk tlzelni, el6bb elég volt csak asni 6ket. Kés6bb mar vagatokat kellett nyitni, hogy a szénhez hoz-
zaférhessenek. A banyakban hamarosan elérték a talajviz szintjét. A szén fejtéséhez ezek utan allanddan ki
kellett emelni a vizet. Az elsd vizkiemeld rendszereket vodrok lancolata alkotta, ezeket lovakkal, vagy ha
lehetett, vizkerékkel hajtottdk. Amikor mar mélyebbrdl kellett kiemelni a vizet, hosszabb lancolatok, tobb
16 kellett. Bizonyos mélység utan a banyatulajdonosoknak masféle modszert kellett talalni a viz felhozasara.
Az els6 gbzgépeket éppen arra talaltak ki, hogy a szénbanyakbdl kiszivattylzzak a vizet. Ezek utan nem
volt megallas, a tarsadalom egyre jobban szénfiigg6vé valt. A gdzgépeket azutdn nemcsak szivattylzasra,
de masra is alkalmaztak. Ott is lehetett gépeket hajtani vele, ahol nem volt vizierd. Megsziiletett a vasut, a
g6zmalom és tarsaik. Megindult az ipari forradalom.

A gépi termelés okozta valsagok fé oka az, hogy az erdforras egyre nehezebben férhetd hozza. Minél
mélyebb a szénbanya, annal tobb er6forrést, szenet kell aara forditani, hogy szenet termelhessenek. Ha-
sonlo a helyzet a t6bbi 6smaradvanyi er6forrassal, az olajjal és a gazzal is. A kitermelésiikhoz sziikséges
er6forrasok mennyisége egy id6 utan annyira megnd, hogy eléri a kibanyaszott eréforras mennyiségét. Ha
kdzelediink ehhez a hatarhoz, akkor mar nincs értelme folytatni az er6forras kitermelését.

6.5. A hagyomanyos és a mai tarsadalmakrol

Egy tarsadalom életképessége szempontjabdl igen lényeges az, hogy a vezetd rétege miképpen alakulhat
ki. Két fontos szempont érvényesiilhet, a szarmazas és az egyéni alkalmassag. A vezetd réteg jellege
megszabja, milyen modon alkalmazkodik a tarsadalom a vilag valtozasaihoz.

A hagyomanyos tarsadalmakban a vallasossag meghatarozéan fontos és ennek megfelel6 modon ezek
a tarsadalmak tekintélyuralmi elven miikodnek. Altalaban van egy, a szellemi vezetést ad6 papi réteg,
amely nem gazdag, de mindenki altal tisztelt. A politikai vezetd réteg a fénemesség, amelybe sziiletni
kell. A fénemes a lehetd legjobb nevelést kapja és igy jo vezetové valhat. Képességeinket, mint fentebb
mar elemeztilk, nem csak a nevelés, hanem az 6roklott tulajdonsagok is befolyasoljak, nagyjabdl fele-fele
aranyban. A népességnek a fénemességen kiviil esd része - és ez a tllnyomo rész - eleve ki van zarva
a hatalom gyakorlasabdl, legfeljebb a papi vagy hivatalnoki, a végrehajtoi rétegbe kertlhet be és igy az
adottsagaiknal fogva allami vezetésre termett emberek nagy tobbsége sem lehet8séget, sem képzettséget
nem kap arra, hogy iranyitson. fly a fénemesség altal vezetett tarsadalom az emberek tehetségének csak
egy toredékét engedi érvényesiini.

Ha a fénemesség altal vezetett, tekintélyuralmon alapul6 tarsadalmak szellemiségét tekintjiik, jellemz6 a
hagyomanyokhoz val6 ragaszkodas és a bolcsesség tisztelete. Az 6nzést és kapzsisagot elsdsorban a vallasi
torvényekre hivatkozva igyekeznek korlatok kdzott tartani. Ezek a tarsadalmak dvakodnak az Gjtél, mert
attél tartanak, hogy az kiszamithatatlan kdvetkezményekre vezethet. Csak olyan véaltozasokat fogadnak
el, amelyek illeszkedhetnek a rendszerikhdz. A hatasok higgadt kezelésének az az eredménye, hogy a
lehet6ségeiknek csak egy toredékét hasznaljak ki. Ezzel lemaradhatnak sokmindenrdl, viszont nagyobb
az esélyuk arra, hogy valtozatlanul vagy alig valtozva fent tudnak maradni. A hagyomanyos tarsadalom
békésebb korszakokban megfelel6en miikddhet, de a heves valtozasok id6szakaiban - ezeket altalaban nem
6 maga idézi eld -, konnyen sebezhetové valik.

A népfennségi tarsadalmakat az jellemzi, hogy benniik megvan az a lehet8ség, hogy a vezetés a lehetd
legalkalmasabbak kezébe keriiljon. A népfennség rendszere, amelyben szarmazasatol fuggetlenil barki
feljuthat a vezetok kozé, akkor valik hatékonnya, ha a kdzoktatds mindenki szdmara lehetdvé teszi a

70



megfeleld tudas és miiveltség megszerzését. Ezzel a népfennségi rendszer kormanyzo rétege elvileg a
népesseg leginkabb ratermett és felkészilt egyedeibdl keriilhet ki. Mivel a hatalomért valé szabad versen-
gés és a valasztasok rendszere nem teszi lehetdvé, hogy valaki tal hosszu ideig a hatalom birtokosa lehessen,
a kormanyzasi lehetdséghez jutd vezetdk a rendelkezésre all6 iddszakban igyekeznek a t6lik telhetd legjob-
bat nyujtani. Ezek miatt a népfennségi rendszerek teljesitménye, hatékonysaga joval nagyobb lehet, mint a
fénemesség altal vezetett tarsadalmaké.

A jelen lehetéségeinek minél jobb kihasznalasara szolgal a népfennségi rendszerek miikodését meghatarozd
az okos feladatmegoldé gondolkodas. Az okossag nem torédik a tekintélyekkel, se masok vélekedésével,
csak az érvelés bizonyithatosaga szamit. Az okos cselekves altalaban hatékony és gyors. A sikerei nyilvan-
valéak. Az okos ember él a ma rendelkezésre allé lehet6ségekkel. Ha hibas volt a helyzet értékelése, az
okos mddszer alapjaul szolgal6 leegyszer(isités, a meghozott személyes, allamvezet6i, gazdasagi €s egyéb
dontéseknek a rosszasaga sokszor csak hosszabb idé utan derdl ki.

6.5.1. A hagyomanyos tarsadalmak és a fenntarthatosag

Korabban targyaltuk, hogy a sokistenhit jellemezte kozdsségek nem vagy alig terjeszkednek, fenntarthat6
jellegliek. Fejlett allamok, hatalmas birodalmak alakultak ki, amelyek annyira életképesek voltak, hogy
akar évezredekig fenn tudtak maradni. Példaként gondoljunk Egyiptomra, Kinara, Indiara, a tibeti, a
fekete-afrikai vagy az észak-amerikai indian tarsadalmakra. A mai europai, észak-amerikai tarsadalmak
s azon a fejlédesi vonalon kivil, amely a mezopotamiai folyamvélgyi miveltségi rendszerekt6l hozzajuk
vezetett, a tarsadalmak tobbsége fenntarthatd jellegl volt. Ezek a népek 6sszhangban éltek természetes
kornyezetiikkel, szabalyoztak népességiiket, nem fenyegette komolyabban ket a tulnépesedés, a kdrnyezet
lepusztitasanak veszélye. Hagyomanytiszteld, az 0jtél idegenkedd, valtozatlansagra torekvd tarsadalmakat
hoztak létre. A fejl6dés, gazdagodas szamukra nem az anyagiakban jelentkezett. Biztonsagban éltek, ugy
érezték, mivel 6si hitiknek megfelel6en élnek, nem fenyegetheti 6ket a zlrzavar.

Miszaki vivmanyaikkal nem éltek vissza. Bar a kinaiak ismerték a puskaport, nem hasznaltak had-
viselésre, masok pusztitasara. Hatalmas tudasanyagukat vallasos hitiiknek megfelelen, a természettel és a
vilaggal 6sszhangban igyekeztek alkalmazni.

A fenti tarsadalmak nem szolgalhatnak kdvethet6 példaként, mert mar nem léteznek és végil is csak
részben hasznaljak ki azokat a lehet6ségeket, melyekkel az ember rendelkezik. Jellegiiknél fogva nem
képesek a természettudomanyok mivelésére, fejlesztésére. Amire azonban fel kell figyelniink, az az, hogy
a korai fenntarthato tarsadalmakban az egyen szamara legfontosabb értékek szellemi, emberi értékek. A
kdzosségbdl kivetett ember lehetetlen helyzetbe keriil. Az anyagi értékek kevésbé fontosak, a létfenntartas
mindenki szamara biztositott, tobbre pedig Ggy sincs igazabdl sziikség. A torzsek nagy tobbségében az
indiant nem izgatta tulsdgosan, mennyi ’cucca’ van.

A torténet szerint az indian munkat kap a jenkit6l. Elvégzi a munkat, megkapja érte a fizetségil jard
dollarokat. A jenki a sikert6l fellelkesiilve javasolja az indiannak, hoz még neki munkat, azt is elvégzi és
igy még tobb pénzhez juthat. Az indidn nemet mond, mert amire tényleg sziiksége van, azt abbdl a kis
pénzbdl is megveheti. Az ideje, ereje, szabadsaga tobbet ér a pénznél. Az idejével 6 akar rendelkezni,
szeret a tarsaival egyutt lenni, faragni, jarni a vadont, err6l nem fog a pénz kedvéért lemondani.

Az igy él6k az emberi természetnek megfelel6en élnek. Azok a tarsadalmak, amelyekben az emberek
természetes modon, az emberi adottsagaikkal dsszhangban, elsésorban a szellemi javak kedvéért élnek,
maguk is a természethez illeszked6 rendszert képeznek. Ezért fenntarthatéak lehetnek. Ezek a tarsadal-
mak pontosan azért képesek fennmaradni, mert a benniik é16 embereket mindenek felett a szellemi értékek
érdeklik. Elsdsorban a tudasaért, emberségéért, tiszta életéért, kivalosagaért becsulik az embert. llyen
tarsadalmakban nincs is mod az anyagi javak halmozésara, nem ezek szamitanak meghatarozé értékeknek.

A fenntarthat6 tarsadalmakban é16 emberek nem érzik magukat feleslegesnek. Tudjak, mi a feladatuk,
milyen lehetéségeik vannak, miért élnek. Otthon vannak a vilagban, tisztdban vannak azzal, kik és mik. Az
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ember ha adottsagaval megfelel6 modon él, akkor a természetben az 6t megilleté helyre kerdl, illik a vilag
rendjébe, a fold hordozza a hatan, 6t is, a kdzdsseget, a tarsadalmat is. Nem csodalkozhatunk rajta, hogy az
ilyen emberek boldogok és kiegyensulyozottak.

A fenntarthatd jelleg(i nagy birodalmak nem lehettek tartésak. Ugyan hatalmas tudast halmoztak fel, jol
szervezett, szilard allamokat alkottak, de az utobbi évezredben a kiviulrél jové nyomasnak mar nem tudtak
ellenallni. Els6sorban olyan helyeken tudtak hosszabb ideig létezni, amelyek foldrajzilag védettek voltak,
mert hatalmas hegységek, sivatagok vagy tengerek ovezték Oket. A tdbbi terlileten a gyakori népesség-
mozgéas nem tette lehetdveé allandobb tarsadalmak kifejlodését.

6.5.2. A mai tarsadalmak kialakulasa

Azokon a terlleteken, amelyek jo természeti adottsagokkal rendelkeznek és egyben kénnyen megkdzeli-
thetbek, a hagyomanyos tarsadalmak nem maradhatnak meg tartésan. Az allandé népmozgas elsdpri a
rugalmatlanabban viselkedd, az éppen adott lehet6segeket megfeleléen ki nem hasznalé tarsadalmakat.
A mai, népfennségi elvekre épild, nagyon gyors alkalmazkodasra képes tarsadalmak ilyen ’huzatosnak’
mondhatd 6vezetekben fejlédtek ki és valtak meghatarozova. Az athéni népfennségi rendszer és a romai
koztarsasag, majd az elsd Gjkori népfennségi rendszerek és az Amerikai Egyesiilt Allamok &llamrendje a
vilag torténelmét alakito tényezokkeé valtak.

Az eurdpai fejl6dés f6 hajtoereje a keletr6l hullamokban érkez6 pusztai népek altal gyakorolt nyomas. A
pusztai tarsadalmak, bar jol szervezettek voltak, nem lehettek tartdsak. Magas szint(i szervezettségiik, fejlett
eszkozeik és mozgékonysaguk eldnyt jelentett. Mindez viszont nagyfokd nyitottsaggal jart egyutt, ami
erdsen sebezhet6vé tette 8ket. Az eurazsiai siksagon, azonos foldrajzi 6vezetben, Dzsungariat6l a Karpat-
medencéig mozgo néptdmegek, a nepvandorlasok hullamai vezettek végil is a foldkozi-tengeri Ovezetben
és Eurdpaban mashol kialakulo tarsadalmak megsziiletéséhez.

Eurdpaban évezredekig fennallo nagy allamok ugyan nem alakulhattak ki, a népesség vandorlasa, a
hodito nagy birodalmak nem tették ezt lehetévé. Az elmult évezredben az egyistenhivd iszlam és keresztény
tarsadalmak terjeszkedése sulyos fesziiltsegeket gerjesztett. Az allandésult mozgas, a bizonytalansag folyam-
atos alkalmazkodasra kényszeritette az Eurdpaban é16 népeket. A rémai birodalom bukasa utan Eurdpa
fejlédését a kereszténység szellemiségének és az Okori drokségnek a kolcsdnhatasa hatarozta meg. Eu-
ropa nehezebben alkalmazkodo hiberi tarsadalmai kozil néhany lassan alkalmazkodokepesebb népfennségi
rendszerré alakult.

A mai tarsadalmak felé vezet6 Ut hajtoereje az emberi gondolkodas fejlédése. A gordg népfennségi
rendszer mogott a bolcselet virdgzasa, a romai kdztarsasag fejlddésének meghatarozéja a latinok jogi érzéke
és allamszervez6 képessége, az eurdpai polgari fejlédés kulcseleme a természettudomanyos gondolkodas
elterjedése. A természettudomany sziletése, fejlédése egy idd utan hatalmas lokésekkel segitette a miszaki
fejlédését. A miszaki haladas mozgatdja ezek utan nem csupan a felgy(lt tapasztalat, hanem a felismert
alapvet0 természeti torvények tudatos alkalmazasa. A newtoni erétan, a hétan, a vegytan, a villamossagtan
torvényeinek felfedezése eddig ismeretlen lehet6ségeket adott a mérnokok kezébe. Egyre termelékenyebb,
tokéletesebb gépeket készitettek.

A gépek alkalmazasa tarsadalmi gondda valt. A nagyobb szamu, termelékenyebb gépek miatt egyre
tobb ember maradt megelhetés nélkil. Mig a hagyomanyos tarsadalmakban a vilagnézet fékezte, vagy
meg is akadalyozta a gépesitést, az Uj mlszaki lehetéségek kiaknazasat, addig az Gjkori Eurdpaban és
az Egyesilt Allamokban ilyen korlatok nem léteztek. Itt a masokrol valé gondoskodas eszméje egyre
gyengult. A piacgazdasag elvi alapja Adam Smith munkajara épul, miszerint a piac igymond lathatatlan
keze az emberi gyarl6sagot, mint az irigység, kapzsisag, sth. a kdzjé javara rendezi. Mig korabban szégyen
volt a szegényeket és vedteleneket megréviditeni, kizsakmanyolni, ezek utan az aggalyok eltlintek. A piac
lathatatlan kezére hivatkozd kdzgondolkodasban a vallasos és az erkdlcsi szempontok jelentéktelenekké
valtak.
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Az uralkodé gondolkodasi mddszer, a természettudomanyos kutatasi madszer jellemzéje, az okos fe-
ladatmegold6 gondolkodés lett. A tekintélyeket elvetve, mindig az adott helyzetet eésszerlien elemezve
kezdtek el gondolkodni nemcsak a természettudomanyos kutatas, hanem egyéb tertleteken is. A bdlc-
sesség mint gondolkodasi madszer hattérbe szorult. Az egyistenhit vilagszemlélete is inkabb az Gjat keresé
és felhasznal6 embert batoritotta. Mig a katolikus hivek, lelkik idvéért naponta megkuzdve, tébbet fordi-
tanak 6nmaguk bels6 vizsgalatara, az (idvosségre valo kivalasztottsagban bizé protestansok tobbet térédnek
az anyagi vilaggal. A protestans vallasok szemlélete egyenesen buzdit arra, hogy minél tébbet dolgoz-
zunk, tanuljunk, miveljik a tudomanyt és hasznaljuk a tudomany eredményeit. A protestans, Isten ingyen
ajandékaként, megkapja lelke 6rok életét. Azzal pedig, hogy a tudomany és miiszaki ismeretek segitségével
kénnyit az életén, megszabadul a blinbeesés masik kdvetkezményétdl is. Attdl, hogy a Paradicsombol valo
kilizetés utan itt a foldon faradtsaggal, arca verejtékével kelljen keresnie a kenyerét. A protestans munkaja-
val, a tudomany miivelésével is Isten dicsdségét szolgalja.

A gépesités masfajta feszlltségeket is gerjesztett. A géppel gyartott harisnyak, ruhazati cikkek stb.
rosszabb mindséglek voltak, mint a hagyomanyos moédon késziltek. A munkajukat vesztett, gépeket rom-
bol6, elleniik tiltakoz6 mozgalmakat az angol kormany er8szakkal fojtotta el. A gépi termelés olcsdbb,
mert a tulajdonosok kevesebbet fizetnek a gépek mellett dolgozd, nem annyira képzett munkaerdének. by
a tulajdonosok gazdagodnak, masok pedig szegényednek. Nem tudnak annyit vasarolni, a megndvekedett
termékmennyiséget nincs aki megvegye. Az egyedili megoldas a Kivitel: minél tébb terméket szallitani
kilfoldre. Ehhez egyre tébb szallitéeszkoz, tobb erdforras kell. A gépesitett termelés igen sulyos val-
sagokhoz, fenntarthatatlan tarsadalmi viszonyokhoz vezetett. A verseny arra kényszerit, hogy noveljék a
gépesités szintjét vagy a termelést olyan orszagokba telepitsék, ahol még olcsé a munkaerd. A mindenitt
fellépd tomeges munkanélkiliség, a piaci verseny és az eréforrasokért valé kiizdelem haborukba torkollott.
Végll ez vezetett az elsé vilaghabori kitdréséhez is.

6.5.3. A mai életszemlélet gyokereirdl

A természettudomany és a miiszaki fejlodés lehet6ségei elkapraztattak az eurdpai és amerikai embert. Egyre
jobban bizhatott a tébbieknél jobb eszkdzeiben. Onbizalma hatalmas mértékben megndtt, Ggy vélte, min-
dent jobban tud masoknal. Lenézte, pusztitotta mas foldrészek régi nagy tarsadalmait, semmibe vette a mas
foldrészeken é16k értékeit, és igymond legy0Ozte a természet altala vaknak nevezett erdit.

A népfennségi rendszerek altal felszabaditott tarsadalmi er6forrasok természetszer(ien elsésorban a gaz-
dasdg mikodését élenkitik. Az ember legkdnnyebben az érzékei altal megragadhatd dolgok, az anyagiak
felé fordulhat. Ez egydittjart azzal is, hogy a miiszakilag gyorsan fejl6d6 tarsadalmak gondolkodasat egyre
inka&bb az anyagiak és az anyagelviiség hataroztak meg. Az ember sikerei, az altala létrehozott egyre maga-
sabbszint(i rend ezzel megrenditette a vallasos vilagkép alapvet6 tamaszait. A vallasossag gyengilése nem
pusztan a természettudomanyok sikerei, a természettudomanyra hivatkozé anyagelv(i bélcselet térhdditasa-
val magyarazhatd, hanem az ember kornyezetének valtozasaival is 6sszefiigg. Mig a korabbi id6k embere
a természet szép, 6sszehangolt rendjével szembesilt, addig a varosiasodas mértékének ndvekedésével az
Ujabb kor embere egyre inkabb csak az ember altal alakitott, rendezett, illetve kaotikussa tett kornyezettel
érintkezik. Példaul nagyon sok varosi gyermek, ember nem latta még életében a leny(igdz6 szépségll nyari
égboltot. Mivel a vallasossag alapvetd forrasa a vilag egészének rendjével valo talalkozas, ennek hianyaban
a vallasossag is nehezebben fogalmazodik meg. Ezért Eur6paban és Amerikaban a keresztény vallas egyre
inkabb veszitett és veszit befolyasabol, bar fogalmai meghataroztak, ma is meghatarozzak a gondolkodast.

A népfennségi rendszerek torténetét az allandd vetélkedés, a darwini verseny jellemzi. A sikerte-
lenebbek lemaradnak, ami azt eredményezi, hogy komoly belsd fesziiltségek keletkeznek. A feszlltségek
kezelésére a hagyomanyos tarsadalmakban jol kikisérletezett mddszerek vannak, ezek hasznalata jellemzi
a lassabban, szerves fejlédés Gtjan kialakult népfennségi tarsadalmak, mint Svajc életét is. Altalaban
azonban a népfennségi rendszerekben a villongasok gyakoribbak, az 6sszezordilések joval hevesebbek
lehetnek, mint a hagyomanyos tarsadalmakban. A t6kés gazdasag a gazdagodo és a szegényebb em-
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berek kozott élez6do ellentéteket a gazdasagi novekedéssel csillapitja. Csak tébbet kell termelni és akkor a
szegényebbeknek is tobb jut és mindenki elégedettebb lehet.

A felgyulemlett indulatok levezetésének masik modja a kifelé fordulas. A népfennseégi rendszerekben
él6k hamar rajonnek arra, hogy a belsd fesziltségeket Ggy lehet a legkénnyebben kezelni, és a gazdasag
is akkor ndvekszik a legnagyobb mértékben, ha nem esnek odahaza egymasnak hanem erdiket egyesitve
mas kozosségek forrasait ragadjdk el. Gyarmatositanak, haboruznak, igyekeznek a kivilr6l minél tob-
bet magukhoz ragadni. A népfennségi berendezkedes(i orszagok hoditasai a vilaghelyzetet meghatarozé
tényezdkké valtak. A diadalmas népfennségi rendszerek gyorsan legyengitették és elsoporték a hagyoma-
nyos tarsadalmakat, gyarmatositottak, majd a 20. szazad masodik felében egy olyan vildggazdasagi rend-
szerbe tagoltak be 6ket, amelyben csak a hatalmi helyzetben Iévd népfennségi rendszereknek van esélyiik a
sikerre.

6.6. A mai sikeres tarsadalmak

Ahogy telt az id6, a természettudomanyok és a mérnoki tudas fejlédése, a termelés rohamos ndvekedése
egyre Ujabb tarsadalmi intézmények, intéezményrendszerek megjelenéset hozta magaval. Most a mai kor
sikeres tarsadalmainak szerkezetét, miikodésuk alapvetd elveit fogjuk attekinteni. A tarsadalmat 6nsz-
ervezd rendszerként értelmezve az 6nszervezddés alapvetd feltételei az egyéni szabadsag és a tarsadalom
nyitottsaga. Arrdl azonban, hogy a szabadsag foka és a nyitottsag éppen mekkora legyen, nem tehetiink
hatérozottabb kijelentéseket. Ezeknek kiilonbdz6 fokai mellett is lehet sikeres egy tarsadalom. Aszerint
kilénboztethetjik meg a sikeres tarsadalmak fajtaiként az észak-amerikai, tvol-keleti és az eurdpai tar-
sadalmakat, hogy ezek a feltételek miként teljesiilnek.

6.6.1. A lazan csatolt tarsadalom

Az Amerikai Egyesiilt Allamok népfennségi rendszerének kialakulasat a foldrajzi adottsagok és az erdsen
egyedi torténelmi el6zmények tették lehetdvé, ezért modszerei kovethetetlenek. Az amerikai alkotmany
alapeszméje az egyén szabadsaganak és fliggetlenségének a lehetd legteljesebb biztositasa. Az ezt szolgalg,
az emberek és kdzosségek zsarnoksagat féken tartd bonyolult intézményrendszerrél nem szélok, de tény,
hogy az amerikai polgar a torvények szerint valdban példatlanul nagy dontési szabadsaggal rendelkezik.
Kotottsegei, korlatozottsagai csekélynek mondhatok.

Az amerikai tarsadalmat lazan csatolt tarsadalomnak nevezhetjiik, mivel az amerikai tarsadalmat leiro
haldzat mas tarsadalmakhoz képest kevesebb dsszekottetést tartalmaz. Ez a tarsadalom az egyéni szabadsag
novelést tekinti fo értékének. Ez érzddik az élet szinte minden teriiletén. Ez az oka annak is, hogy az
Egyesiilt Allamokban a csaladi, rokoni kapcsolatok nem tiinnek olyan szorosnak, mint pl. Eurépaban. A
nagykoru amerikai sok esetben messze a szileitél, olykor ezer kilométerekben mérheté tavolsagban él.
Konnyd koltdzkodni, a lakohely - a pénztarca és a hitelképesseg fliggvenyében - tetszés szerint valaszthatd,
nem jelent kiilénosebb kotottséget. A lehetbségek széles skalajan mindenki adottsagainak és igényeinek
megfelel6 életpalyat valaszthat. Az amerikai példakép a sikeres, az Ujat felismerd, alkoté ember.

Az, hogy legfdbb érték az egyén szabadsaga, annak az elfogadasat jelenti, hogy mindenki maga tudja
a legjobban, mi szdmara a jo, nem szorul masok gyamkodasara. A nagykoru, szabadsaganak tudataban
1év0, azzal éIni tud6 amerikai polgéar azonban nem valamely beavatasi szertartas eredményeképpen valik
szabadda. A szabadsagot, az azzal vald elés kepességét gyermek és ifjukoraban kell elsajatitania. Ezért
mar az alapfoku tanintézeteket, annak alsé osztalyait is az egyéni szabadsag kibontakoztatdsanak igenye
jellemzi. A gyermek egyéniségét, dnalldsagat tiszteletben tartva nem lehet 6t tanulasra kényszeriteni, a
neveldi tekintélyek sulyaval munkara fogni. Ez viszont azzal jar, ha nincs kedve hozza, a gyermek nem
tanul.

A gyermeki szabadsag elveire alapozott intéezményekben a tanuldk nagy tébbsége tudatlan marad. Bar
a diakok nem félnek a tanitoiktol, tanaraiktol, nincsenek ilyen lelki gubancaik, a tudatlansag tul nagy arnak
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tlnhet, amit a szabadsagért fizetni kell. Ez azonban csak az érem egyik oldala. Azok a tanuldk ugyanis,
akik valamilyen tekintetben tehetségesek, igencsak jol teljesitenek. Marpedig szinte mindenkinek lehet
valamilyen egyéni adottsaga, amelyet a sajat és a kdz javara érdemes fejleszteni.

A szabad tanodédkban az alkotasra képes tanulok igen hamar kivalnak a tébbiek kozil. Képességeiket
szabadon fejleszthetik. A tanitdik érthet6 orommel fogadjak a tantargyuk irant érdekl6d6 diakokat, és
a tankonyvek, segédanyagok gazdag valasztékabdl egyéniségre szabott modon fejlddhet a diak tudasa,
képessége. Ha igazi tehetség, a sziil6k anyagi helyzetétdl fuggetlenil akar az Egyesiilt Allamok legjobb
egyetemen is végezhet. Ahogyan kdzismert az, hogy az amerikai alap- és kdzépfokd tanodak atlagos
szinvonala mennyire gyenge, el kell ismerni, hogy az Egyesiilt Allamok elsé vonalbeli egyetemei egyben
vilagelsbk is. A vezet6 egyetemek képzési szintje igen magas, oktatdi testiiletiik elsérangu, felszereltségik
minden igényt kielégit. Az atlagos USA-beli egyetemek, a magyar foiskolaknak megfeleld intézmények
képzési szinvonala viszont alacsony. Az altaluk kibocsatott végz0sok tudasszintje sok esetben a magyar
érettségizettek szintjét sem éri el. Az amerikai természettudomanyos oktatas szinvonaléat jél jellemzi, hogy
az amerikaiak 45%-a szerint a vilagot Isten az utobbi tizezer év folyaman teremtette, igy, a jelenlegi alakjara.

Ennélfogva az Egyesiilt Allamok vezetd rétege tehetséges és a maga teriiletén igen jol képzett. Bar
az vezetd réteghez valo tartozas 6rokolhet6, az oda vald feljutas kivalasztasi rendszere mentes a tekinté-
lyelvtl, hiibéri jelleg(i kivaltsagoktol. Ez a vezetd réteg szervezi és alakitja az Egyesiilt Allamok gaz-
dasagat, szellemi és allami életét. Az ide tartozd személyiségek koril szervez6d6 kisebb korok, csoporto-
sulasok kolcsénhatasa hozza létre a példatlanul gazdag és sokszin( szellemi kdrnyezetet. Ezek a kozpontok
a tarsadalmi halozat igen fontos egységei. A jellegzetes amerikai sikereket a kimagasld egyéni teljesit-
mények fémjelzik, mint a talalmanyok, a kamraban bltykélt személyi szamitdgép, az egyetemi hallgatok
altal fejlesztett szamitogepet vezérld utasitasrendszerek, stb. Az amerikai tarsadalmat igy a ragyogoé egyéni
teljesitmények, a gyors alkalmazkoddoképesség, az Uj tisztelete és elfogadasa jellemzi.

Csupan arrdl kell gondoskodni, hogy a nagy tobbség, amely eurdpai és tavolkeleti mércével nézve tu-
datlan és mveletlen, elfogadja a népesség toredékének, az alig néhany 4-5 szazalékot jelent6 kiemelkedett
személy iranyitasat. Mivel ezek kivalasztasi rendszere kivaltsagoktol mentes, az amerikai tarsadalom koveti
vezetdit. Mindezt segiti az amerikai nevelési rendszernek az a sajatossaga, hogy nagyon nagy sulyt helyez
a gyermekek személyiségének alakitasara, az amerikai értékek befogadasara. Akik képesek lennének a
vezetd réteg iranyitasaval szembeszallni, azokat az szinte észrevétleniil magaba olvasztja. A tobbiek pedig
természtesnek tartjak, hogy a kiemelked6 teljesitményt nyujtokat kévetni, nem pedig irigyelni és gancsolni
kell.

Az amerikai tarsadalom fé gondja végul is az egyenetlenség kirivoan magas volta, a népesség tdbb-
ségenek alacsony mdveltségi szintje. Meg kell azt is emliteni, hogy egyes korzetek iskolai a tehetséges
gyermekek szamara sem tudjak az esélyeket biztositani. Nemcsak a vezet6ihez képest, hanem az eurdpai
és tavol-keleti mércével mérve is a lakossag képzettsége, altalanos miveltségének szintje lehangoldan ala-
csony. Ezen az id6szakonként fellangol6 mozgalmak sem segithetnek, hiszen a tarsadalom alapértékének,
az egyéni szabadsagnak a megsértése lenne a gyermekekkel szembeni, a tanulasra kényszeritd modszerek
alkalmazésa. Ebben még szerepet jatszhat az is, hogy maguk a kiemelkedettek is igyekeznek fenntar-
tani a szdmukra oly kényelmes allapotot. Ezért a nagy tdmegek tudatlansdganak mértéke, igy példaul
az olvasasképtelenség szintje is nd. Tovabbi gond, hogy az alacsony miveltségi szinvonal miatt az USA
jelentds szamu magas képzettségl kulfoldi alkalmazasara kényszertl, elsésorban a természettudomanyos
képzettséget igényld tertileteken. Nagyon sulyos amerikai gond a lemaradottak kezelése is. A kiszorultak
lazongasai, az ezzel jaré erbszak, a blindzés az amerikai életmdd elkerllhetetlen velejaroi.

6.6.2. A szorosan csatolt tarsadalom
A szorosan csatolt tarsadalmak jellegzetes példai a tavol-keleti orszagok tarsadalmai. A tavol-keleti tar-

sadalmak alapértéke a koz0sség szolgalata. A sok ezer éven keresztiil kialakult kinai életszemlélet meghatarozé
szerepet jatszott a térség fejl6désében, Japan, Dél-Korea, Tajvan mai sikereiben. A tllnépesedett teriileteken,
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a gyakori természeti csapasok fenyegetésével dacolva, nincs lehetéség arra, hogy az egyén annyira fliggetlenitse
magat a tobbiektdl, mint ahogyan azt egy amerikai megteheti. A tavol-keleti ember koétottségei szorosak,
szabadsaga korlatozott. Ezeket a tarsadalmakat szorosan csatolt rendszerként érthetjiik meg, mivel a tar-

sy

sadalom s(r(i hal6zddasu és a kétddések erdsek.

A tavol-keleti orszagokban a csaladi, rokoni kapcsolatok ma is nagyon fontosak. Az idések tisztelete,
a rokonok megbecsulése alapvet6 érték. Az emberrel barmi torténik, nem maradhat magara. A lakohely
megvaltoztatasa nem konny(. A munkahely valtoztatasa ritkan fordul eld. A hliség, legyen az csaladhoz,
munkahelyhez, lak6helyhez ma is él. A tavol-keleti eszménykép az embertarsaira alaposan figyel8, azokat
és a munkahelyét, a lakdhelyét, és az allamot 6nfelaldozoan szolgalé ember.

A japan emberr6l kdztudott, mennyire udvarias. Pedig, amit mi akként értelmeziink, sokkal t6bb, mint
egyszer(i udvariassadg. A japan ember a talalkozaskor tényleg komolyan érdeklddik a masik irant. A ha-
gyomanyos tavol-keleti felfogas szerint, az altalanos rendezd elvnek a kovetkeztében, minden el6bb-utébb
a helyére kertl, semmi sem torténik szandék és értelem nélkil. Ha tehat valakivel taldlkozom, az is egy
lehetBség, amivel élnem kell. Erdekl6dém a masik irant és az is irantam. Ennek a talalkozonak az ered-
ménye nekem, neki, valaki harmadiknak, vagy sokaknak egyarant javara szolgalhat majd. Ezért élnem kell
az alkalommal. A japan embernek mindig figyelni kell tarsara. Emiatt az atlagos japan embernek sokkal
jobb az emberismerete, mint az amerikaiaknak vagy europaiaknak. Ez az egyik titka a japan tzletem-
berek sikereinek is. Nagyon hamar felismerik, hogy akivel targyalnak, milyen emberek, mik lehetnek a
szandékaik, és meddig mehetnek el az Uzleti targyalas soran.

A tavol-keleti ember egyik legfébb feladata, hogy gyermekei megfeleld miveltséget kapjanak. A japan
és tavol-keleti also és kozépfoku tanodakban a kovetelmények szintje igen magas. A japan gyerekeknek
18 éves korukig sokkal tobbet meg kell tanulniuk, mint magyar tarsaiknak. Az egyéni adottsdgok ma-
sodlagosak, a kovetelményeket mindenkinek teljesiteni kell. A tanulok megtapsoljak sikeresen teljesitd
tarsukat, tudjak, ha valaki eredményes, az végil is mindenki javara valik. A tanitdk és tanarok a tarsadalom
leginkabb megbecsiilt, tisztelt tagjai koze tartoznak.

A sokat kdveteld tanodakban nevelt atlagpolgar miveltségi szintje nemzetkdzi 6sszehasonlitasban kiemelkedden
magas. A magas altalanos miveltség, a tarsadalmat at- meg atszévd sokféle dsszetartd eré egy megle-
het6sen egységes, elkdtelezett népesség kialakulasara vezetett. A tavol-keleti tarsadalmak irigylésreméltd
gazdasagi sikerei a mlvelt, megbizhato, fegyelmezett, egyittmikodésre képes és kész tomegeknek kdszon-
hetdek. A vezetés nem valik el a népt6l az amerikaihoz hasonld mértékben. Ennek megfelelden a lemaradot-
takrol sem nagyon lehet beszélni, a blinzés mértéke az eurépai és amerikaihoz képest elhanyagolhat6.

A szorosan csatolt tarsadalom alkalmazkodoképessége kiemelked®en jo, az ilyen gyorsan valaszol a
kiilsd valtozasokra. Igen hamar meghonositja a masutt sziletett talalmanyokat vagy akar intézményeket.
Hatékony a magasabb foku egyiittmikddést kivano feladatok megoldasaban. Az erésen csatolt tarsadalmak
gyenge pontja az, hogy az egyontetliség miatt a személyiség, a kiemelkedé tehetségii egyéniségek kibon-
takozasanak lehet6ségei korlatozottak. Mig 18 éves korig a képzés szinvonala igen magas, ehhez képest
az egyetemek szinvonala, amit igazabdl mar az egyetemi tanarok egyénisege, eredetisége hataroz meg,
gyengébb. A gazdasagi fejlédés alapjaiul szolgald nagy felfedezések, talalmanyok inkabb masutt szilletnek
meg.

A szorosan csatolt tarsadalmakon belil sokkal er6sebb a verseny, mint a lazan csatolt tarsadalmakban.
Ez utébbiakban a verseny lényegében a vezetd rétegen zajlik, ott viszont minden térvényes, néha térvényen
kivuli eszkdzzel is folyik. A szorosan csatolt tarsadalmakban a teljes népesség versenyre van kényszeritve,
nemcsak az iskolakban, hanem a munkahelyeken is. Itt a verseny f6 mozgatéja az, hogy tudasom és erém
legjavaval a kozosséget kell szolgdlnom. Nem tehetek masként, mindenki ezt teszi, szégyen lenne lemarad-
nom. A japan tanul6k kodzott eléfordulé 6ngyilkossagok eredetét is az magyarazza, hogy a mércét atugrani
nem képes gyermek nem tudja elviselni, hogy lemarad, mikdzben a kdrnyezetében mindenki mas teljesit.
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6.6.3. Az europai tarsadalmakrol

Az eurdpai népfennségi rendszerek jelentésen kulénbdznek mind az amerikai, mind a tavol-keleti tarsadal-
maktdl. Fdbb jellemz6ik szoros egymashoz csatoltsaguk és ugyanakkor a nemzeti jelleglikh6z valé ra-
gaszkodasuk. A nagy népslir(iség és a rengeteg kisebb-nagyobb, a torténelmi fejlodés emelte korlat mi-
att az eurdpai polgar almodni sem merhet a fliggetlenseég olyan fokarol, amely az USA-ban természetes.
Ugyanakkor Eurdpa vallasi-néprajzi soksziniisége lehetetlenné tette a Tavol-Keletet jellemzd egység és
egyontetliség kialakulasat. Az eurdpai eszmény az eredeti gondolkodasl, ugyanakkor megértd, mege-
gyezésre kész személyiség.

Europa teljesitményei még elmaradnak attdl, amit ma az amerikai talalékonysag és a tavol-keleti munka
hatékonysaga testesit meg, de Eurdpa lehetéségei belathatatlanok. A sokszin(, de alapjaiban egységes euré-
pai miiveltség egységesitd hatasa, az id6k soran alakul6 gazdag kdlcsdnhatasi médok olyan magasabb rend(i
alakulatok sziiletését igérik, amelyek révén Eurdpa tudomanyos, miveltségi, gazdasagi és kbrnyezetgazdalkodasi
eredményei vitathatatlanul vilagelsékké valnak majd.

A nyolcvanas és kilencvenes években Eurdpa gyorsul6 ttemben amerikanizalodott. Ez a folyamat par
éve megtort. Nyilvanvalova valt, hogy Eurdpa és az Amerikai Egyesiilt Allamok kozott egyre nagyobb a
miveltségi és vilagszemléleti kiilonbség. Az egységesiulld Eurdpa sokkal hatékonyabban nézhet szembe a
vilag el6tt allé kihivasokkal, mint a hanyatl6 és emiatt is egyre erészakosabban fellépd USA.

6.6.4. A térségek harca

A fentebb vazolt sikeres tarsadalmak népessége a Fold lakossaganak csupan Kis részét teszi ki. Bolygonk
lakossaganak meghatarozo része atmeneti allapota tarsadalmakban és szegénysegben el. A vilaggazdasag és
a vilag pénzugyi rendszerének miikodését természetesen a fejlett vildg hatarozza meg. Elsésorban az USA
szabja meg a szabadnak nevezett verseny szabalyait, amelyek nyilvanvalé modon az eréseknek kedveznek.
A fejlett orszagok valsagtiineteiket igyekeznek a kiszolgaltatott helyzetben 1évd szegény orszagokra ter-
helni. Ezért mai vilagunkat félelmetes fesziltségek jellemzik.

A szegény orszagok lakossaga nem csupan a fejlett vilag kilpolitikaja és gazdasagpolitikaja miatt
tiltakozik. Ami leginkébb sérti 6ket az az, hogy az USA mdiveltséglktdl és hagyomanyaiktol is meg akarja
fosztani 6ket. Olyan rendszert kényszerit rajuk, amelyik eddigi életiikt6l, vallasos felfogasuktdl mélysége-
sen idegen. A fogyasztéi tarsadalmak életszemlélete nagyon tavol all a szegény orszagok népétél. A hagyo-
manyaihoz ragaszkod6 tdmegek szamara a nyugati életforma kdvethetetlen és elfogadhatatlan, szélséséges
megnyilvanulasok szerint egyszer(ien 6rddgi.

6.7. A piac és a fogyasztoi életmdd valsaga

A népfennségi tarsadalmak, ahogy a 6.5.3 szakaszban targyaltuk, a versengés altal keltett belsd fesziilt-
ségeket a gazdasagi ndvekedéssel és mas orszagok forrasainak megszerzésével igyekeznek csillapitani. Ez
igen er6sen felgyorsitotta azt a folyamatot, amelyet az utobbi kétszaz évben fejlédésként emlegetnek. A
hirkozlés, a kdzlekedés fejlédésével a vilag kilénboz6 részei kozelebb keriiltek egymashoz. A ndvekvd
népesség a természet er6forrasait egyre erételjesebb mddon aknazza ki. A kereskedelmi, gazdasagi kapc-
solatok mind fontosabbakka valnak. Az egyenetlen fejlddés oda vezetett, hogy mig a vilag nagyobb részén
nélkildznek, a fejlettebb terlileteken a gazdagsag vezet fesziiltségekhez. Mig korabban a javak el6allitasa,
mara a javak eladasa okoz gondot.

A foldi élet rendszerét szemlélve kénnyen lathatd, hogy az emberiség mai allapota nem egyensulyi.
Vilagrendszeriink nem tekintheté 6nmagat egyszer(i médon szabalyozni képes rendszernek. Ennek fé oka
az Osszetartd tényezOk Osszjatékanak sulyos sériilései. Egy, egyébként alapvetéen fontos alkot6 elem, a
piac elsilanyitja vagy jelentéktelenné teszi a tobbi, hozza hasonldan fontos, rendszert teremt6 és fenntarto
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erdket. A piac mara mar olyan terileteket is a hatokdrébe von és szabalyozni kezd, ahol nem lehetne helye,
és ezzel felszamolhatja az alapjaul, kérnyezetéil szolgalo tarsadalmakat, magat a fogyasztoi vilagrendszert.

A piac, mint a gazdasag kialakitdja és fenntartdja, ahogy mar targyaltuk, énszervez6d6 rendszert alkot.
Az Onszervezddés elvei, az emberi szabadsagra és a nyitottsagra épild piac a gazdasagi élet kialakitasanak,
megszervezesenek és életben tartdsanak egyedli lehetséges modja. Ez nem csupan elméleti kijelentés, a
torténelmi tapasztalatok birtokaban nehéz lenne vitatni. Az 6nszervezddés alapfeltételeit elvetd, bezarkzo,
az embereket guzsbhakétd, vagy a piaci hatasokat csupan utanzo gazdasagiranyitasi modszerek eleve bukasra
voltak és vannak itélve.

A piacnak mint dnszervez6 rendszernek a kdrnyezete a tarsadalom és a tarsadalom természetes kornyezete,
ahogyan ezt a 3.7 szakaszban targyaltuk. Mint emlitettlik, egy 6nszervezd rendszer ugy tudja a rendjét fen-
ntartani, vagy annak szintjéet névelni, hogy a kdrnyezetét emészti fel, teszi szervezetlenebbé, sziirkébbe. A
piac kornyezetként az emberi eréforrasokat és a természetes kornyezetet morzsolja fel. Az emberi er6for-
rasok egy jelentds részének valoban a gazdasagot kell miikddtetnie. A piacnak viszont az a jo, ha minél
tobb emberi eréforras szolgalja a pénz forgasat és az emberek csak a pénzzel mérhetd dolgokkal torddnek.
Ezt a piac el is tudja érni és ezzel elvonja az egyéb emberi tevékenységekhez sziikséges id6t és erét. by a
gazdasag anyagiakkal béven, joval a ténylegesen szikséges felett ellatja a tarsadalmat viszont az emberek
boldogtalanokka, életuntakka valnak, mert nem azzal téltik az idejuket, ami valoban teljessé tehetné az
életiket. A természetet a piac a termelés nyersanyagforrasava valamint a termelés és fogyasztas szemetének
lerakojava teszi.

A piac alarendeltjéveé valt tarsadalmat mar nem is érdekli mas, csak az anyagiak. Elvesztve a szellemi
értékei jO részét, az atlagember egyre miiveletlenebb lesz. Erdektelenné, kozombossé valik minden mas
irant, ami nem az anyagi helyzetére vonatkozik. Az eltompult, emberek igy nagyon kénnyen befolyasol-
hatéva valnak. A piac balvanyozasa, az anyagi javak rabsagaba vald esés emberhez méltatlan és pusztitd
jelenség. A Kanada keleti részén é16 indianok az anyagiakra valo vagyodast betegségnek tekintik és a gyo-
gyitas madja az, hogy a beteget elkilonitik tarsaitol és ajandékokkal halmozzék el. Az a tarsadalom, ame-
lyik a gazdasagot mindenek felé emeli, az olyan emberhez hasonlithato, amely szamara csak a taplalkozés a
fontos, és egyéb tevékenységek, mint a mozgas, a 1égzés, a gondolkodas és masok csak annyiban szamitana-
nak, amennyire azok a taplalkozast szolgalhatjak. Az ilyenné valt tarsadalomra, vilagrendre biztos pusztulas
var. Felélik er6forrasaikat és az elszlrkulés, egyontetlivé valé gondolkodas miatt a tarsadalom képtelen lesz
kezelni a kirobban6 valsagokat. Hogy ezt a folyamatot jobban megérthessiik, el6szor a ndvekeddben 1évd
piac viselkedésével, a piaci terjeszkedés modjaival és lehet8ségeivel foglalkozunk.

6.8. A piac novekedésenek modjai

A ndvekedés legegyszerlibb mddja a kereskedés Gjabb foldrajzi tertiletekre vald kiterjesztése. Korabban a
terjeszkedés elsé Iépcsdjét elsbsorban a hadviselés, vagy az azzal val6 fenyeget6zés jelentette, manapsag ez
mar csak ritkabban hasznalt modszer. A szelidebb eszkdzdk ugyanannyira, vagy akar joval hatékonyabbak
is lehetnek. Az ilyen jellegl terjeszkedeés is konyortelen modon folyik, tekintet nélkil mas szempontokra.
JO példa erre, hogyan viselkedett, viselkedik Nyugat az 6sszeomlott keleti tomb orszagaiban. Az er@sebb,
a nyugati fél piaci lehetéségeinek bovitése elsddleges fontossagu, mindegy, hogy a keletieknek milyen arat
kell ezert fizetni.

A kereskedelem bovithetd Uj és jobb mindségl termékek bevezetésével. Hatékonyabb gyartasi eljara-
sokk bevezetésével a termelést olcsobba téve szélesiteni lehet a fogyasztdi kort, nagyobb témegek szamara
is hozzaférhetévé lehet tenni az adott terméket. J6 példa erre manapsag a szérakoztato elektronika piacanak
ndvekedése és a szamitdgépek kdzkinccsé valasa.

A fogyasztas ndvelésének modszere az is, hogy szandékkal olyan terméket gyartanak, amely viszonylag
hamar meghibasodik, ezért a vevd kénytelen abbdl Gjat vasarolni. Lehet a fogyasztast ndvelni pazarld
vasarl6i magatartast 6sztonozve is. Ez a mddszer, az egyre erdteljesebb hirdetés a mai fogyasztdi tarsadalom
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f6 alakitja. A hirdetés hatalmas er6forrasokat kot le, a megcélzottak életét ugy befolyasolja, hogy az
illeték nem is tudnak, néha nem is tudhatnak réla. Az eredmény olyan termékek megvétele, amire az
illetbnek nemhogy nincs sziiksége, hanem egyenesen artalmasak szdmara. A hirdetés annyira alapvet6 része
a fogyasztoi tarsadalomnak, hogy a mddszereivel, hatasaival a kovetkez6 részben kiilon is foglalkozunk.

Fontos ndvekedési lehet6ség a minél tébb csomagol6anyag hasznalata. Ezzel nemcsak az eladhatd
dolgok szaporithatok, hanem a csomagolas szemrevalébba, kivanatossa teszi a terméket. Nagyon sok aru
esetén a csomagolas mar joval tobbe keriil, mint ami benne van. Természetesen a piac szdmara kedvez6tlen
az Uvegvisszavaltas, sokkal jobb, ha a csomagoloeszkdzt mind kidobjuk.

A telitett piacokon a ndvekedés még az ilyen mddszerekkel sem biztosithatdé. Ezért, hacsak nem
utkézik komolyabb visszautasitasba, a hagyomanyok és az adott tarsadalom mdiveltsége képezte gatakba,
a kereskedelem a tarsadalmi Iét olyan terileteire is behatol, ahol a pénzzel mérhetGségnek, a vasari mér-
legelésnek, a versenyszellemnek nem volna szabad meghatarozo szerepet jatszania.

A piac mindig az adott id6pontban létez6 allapotot mérlegeli és dontéseit a pillanatnyi érdekek hataroz-
zak meg. A piac altal uralt tertileteken a csak a mara figyelés, a naprol-napra élés a hétk6znapi 1ét mindent
meghatarozo elemévé valik. A piac mindenhova behatolva mindent a sajat értékrendje szerint igyekszik
értékelni. Csak azt tekinti fontosnak, ami pénzzé tehet6, amit nem tud a sajat rendszerébe bevonni, azt
félresopri. Végeredményben, bar a maga helyén rendezd, dsszefogd hatasu, mas tarsadalmi tertileteket
szétver, eltorzit, mikodésképtelenekke tesz. Ezt a folyamatot a jatékelmélet a kozlegel 6k pusztulasa cimen
targyalja.

6.8.1. A kozlegel6k pusztulasa

Tegyuk fel, hogy a kdzségnek van egy legeldje, amely szaz tehenet képes eltartani és a kbzségben é16 szaz
gazda mindegyike egy-egy tehenet hajt ki a legel6re. Ha ezen a legelén szaz, vagy kevesebb tehén legel,
akkor a legeld meg tud Ujulni, ép marad. Az egyik gazda viszont, hogy novelje a hasznat, még egy tehenet
csap ki a legel6re. JAl jar, mert ugyan igy egy tehénre kevesebb taplalék jut, de ez a szam annyira kicsi, -
amit eddig szazfelé osztottak szét, azt most szazegyfelé kell osztani,- hogy szinte észre sem vehet6. Ezért a
haszna nem az egy tehén, hanem két tehén eladasabol szarmazik.

Ezt a lehet6séget, az els6 gazda példajat kdvetve, masok is kihasznaljak és nagyobb haszonra tesznek
szert. De a két tehenet kihajtd gazdak szamanak ndvekedésével a tébbiek mar érezhetben rosszabbul jarnak,
mert a tehenliknek egyre kevesebb taplalék jut. Kevesebb tejet fejnek, a joszagok sovanyabbak lesznek.
Ezért, hogy elkeruljék a nagyobb veszteséget, 6k is Ujabb tehneket hajtanak ki a legelére. A legel6 fiive
mar nem birja az egyre er6sebb legeltetést és a gyep eltlinik. A tehenek utan kapott jévedelmet valamennyi
gazda elveszti, mindnyajan tonkremennek.

Ez a példa jol mutatja, miért kell gatat szabni a csak a pillanatnyi érdeket néz6 piac ndvekedésének.
Ebben az esetben a kodzlegel6t a falu kozosségének a hatarozata 6vhatja meg, amelyik kimondja, hogy a
teleptilés jovOje érdekében az adott teriileten tilos szanal tobb tehenet legelteteni. Vilagméretekben tobbek
kozott a leveg0 és a vizek szennyezése, a vilagtengerek halallomanyanak talzott halaszata feleltethetd meg
a kozlegelbknek. Az emberiség megovasa érdekében hasonld Iépésekre volna sziikség, ugyanis nem volna
szabad engedni, hogy a természeti, kornyezeti eréforrasokat, az emberi er6forrasokat a jelen kedvéért
eltékozoljuk.

A novekedési kényszer sarkantylzta piac ugyanis egyre nyomasztébban uralja életiinket, mert az annak
egyensulyat létrehozni képes tarsadalmi tényezék, ahelyett, hogy szabadon miikddhetnének, elsorvadnak.
Ahelyett, hogy a tarsadalomnak a piact6l kiillénbézd anyagi és szellemi teriiletei a piaci tényezdkkel kol-
csdnhatva valamilyen egyensulyi allapotot hoznanak létre, valamennyi, nem-piaci tényezé visszaszorul és
pusztuldban van. Az igy felmorzsolddo, elszirkild, alkalmazkodasra lassan képtelenné valé tarsadalmak
széthullhatnak. A vilagrend dsszeomlik.
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Ez a folyamat nem manapsag vette kezdetét, mostanara inkabb a mindenfeldl érkez6 vészjelzéseket
észlelhetjik. A piac ugyanolyanna tesz, egyenruhdba 6lt6ztet mindent, elszakit egyméashoz tartozokat,
szétszabdal mindent, ami nem a gazdasag része és igy végzetesen sebezhetdvé teszi az emberi életet.

6.9. A piac elhatalmasodasa és az ember

Felmerll a kérdés, minek kdszonhet6, hogy a piaci szemlélet ennyire eredményesen képes rombolni a
tarsadalom egyéb elemeit. A magyarazat abban van, hogy a csak a mara figyeld piac elsésorban az
érzékeinken és Gsztoneinken keresztiil fog meg, csabit el benniinket. A kereskedelemi modszerek sokszor
szantszandékkal igyekeznek kijatszani a tudatos gondolkodas ellenérz6 szerepét. Azaz a kereskedelemi
maodszerek nagyobb része nem az antroposzra, a gondolkodo, jovdbenézé emberre épit, hanem az allattal
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kodzos, érzéki résziinkre hat, ezeket erdsitik bennink.

Nem szandékunk az, hogy a piac nemkivanatos terjeszkedésének eredményeit részletesen elemezziik.
Csak roviden vazoljuk, hogy, egyébként kedvez6 hatasokat is gyakorolva, miképpen roncsolja a piaci szem-
Iélet azokat a terlleteket, amelyek hatasaikat hosszabb tavon, nem is olyan kénnyen belathatd6 mddon fejtik
ki.

6.9.1. A piac altal kedvelt egyén

A piac nemcsak a piactél kilonbdzd elveken miikédé tertleteket morzsolja fel, hanem a tarsadalom alap-
egységének, az embernek a személyiségét is sulyosan karositja. A piac kedvelte 1ény munkéaja mellett
csak mint fogyaszto létezik. Sziikségleteit gatlas nélkul kielégiti. Semmir6l nem hajland6 lemondani, ami
szamara elérhetd, megvehet6. Semmit sem szégyen elGallitani, eladni, amire van vevd. Megjelent, a mag-
yar tarsadalomban is kezd kifejlédni az az ember, amelyet az irodalom konzumidiotaként jellemez. Az
ilyen ember nem szabad, nincsenek szellemi értékei. Sohasem mérlegel, mindig éppen azt teszi, amit a hir-
detések beléje ultettek. Az dnmegtagadas, a lemondas, hogy valamit ne tegyek meg, pedig megtehetném,
nem kereskedelembarat viselkedés. Nem segiti a pénz forgasat, a piac az ilyen jellegi viselkedést a maga
eszkozeivel elsorvasztja.

A piac embereszménye az egyre tobbet dolgozé és egyre tobbet fogyasztd egyén. Mindent, ami ezellen
hathatna, a piac jelentéktelenné teszi. Nagyon jo, ha a fogyaszté nem teljesen felnétt, negyven vagy hatvan
évesen is kamaszként vagy csitriként viselkedik. Az ilyen kiforratlan, biztos pont nélkil é16 embereket
sokkal kénnyebben lehet befolyasolni, iranyitani. Eppen ezért az oktatashol is csak annyira van sziikség,
amennyi a szakképzettséghez kell. J6 az is, ha az ember kénnyen megijed, és a betegségektdl, fertézésektol
és ki tudja még mitdl valé félelmében sok-sok, a jobbik esetben csak hatéastalan, de gyakran inkabb karos
termeket is kész megvasarolni.

6.9.2. A csalad piacositasa

A csalad szétesése, a valas a csaladtagok szempontjabdl nagy csapas, de a piac szdmara egyenesen kiva-
natos. Ugyanis a kétfelé koltdzés miatt Gjabb lakhelyre, konyhafelszerelésre, mosogépre, stb. van sziikség.
Ezért az elvalt férjnek és felesegnek joval tobb pénz szlikséges, tobbet kell dolgozniuk, mint korabban. A
piac egyenesen kedveli a maganyos embereket, az egyszemélyes haztartasokat. Az egyedilalld, mivel nin-
csenek olyan iddigényes emberi kapcsolatai, mint a hazastarssal, gyermekekkel, sziil6kkel és rokonokkal
val6 foglalkozas, a fogyasztassal tolti szabad idejét is és ezért egyre tobbet dolgozik.

Mig korabban az 6reg, beteg csaladtagot a csalad gondozta, a piac a pénzzé tehetd szolgaltatasok hive.
Menjen az dreg és a beteg olyan intézménybe, otthonba, ahol a megtakaritasaiért, hazaért, nyugdijaért
gondozzak. Amellett, hogy igy egy fontos terilet, ahol korabban nem forgott a pénz, a piac részévé valt, az
is jO, hogy igy nem esik ki a masra képzett csaladtag a munkajabél. Ez a gazdasagos.
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6.9.3. A vasarra vitt m(vel6dés

Ismeretes, hogy az Uzleti mddszerek gatlastalansaga milyen helyzetbe juttatta és juttatja a kozmivel 6dést,
ezeknek milyen &gazatai virdgzanak a kereskedelem mindenhat6saganak kdszonhetden. Az irodalom, a
képzdmivészet, a zene alkotasai akkor értékek, ha a kereskedelem eladhat6nak itéli azokat. Ennek feltétele
pedig nem a bennlk megtestesuld szellemi érték, ilyen a kalmar szamara nem létezik, hanem az, hogy
mennyire hatasosan, milyen emberi tényez6kre hatva lehet 6ket eladni. A sajat fejl6dési torvényei szerint
Iétez6 miivel6dés igy hattérbe szorul, helyette a piacon értékesithet6, az ahhoz eleve alkalmazkodé termékek
"gyartasarél’ beszélhetiink. Nem az irodalom, a m(ivészet, a zene alakitja az embert, hanem a kereskedelem
alakitja az elébbieket olyanna, hogy a vasarld pillanatnyi, napi kényelmét, elégedettségét szolgalja.

A miiveltség szabadpiaca, bar megjelenésekor elsdsorban az elényds vonasait, a meglévd igények minél
teljesebb, magasabb szint( kielégitését szolgalja, hosszabb tdvon a miveltség elsilanyitéja. Miikodésénél
fogva nem alkalmas a tarsadalom egészét magasabb szellemi szintre emelni. A felndvekvé nemzedékek
miveltség iranti igénye vészesen csokken.

6.9.4. A tudomany piacositasa

Napjainkra a piaci értékrend fény(izésként, kedvtelésként készil kezelni a természet alapvetd torvényeit
feltarni igyekvo tudomanyagakat. Ezek eddigi fejlodését is sokkal inkabb a fegyverkezési hajsza, mintsem a
tiszta megismerés vagya mozgatta. Az ilyen tertletek fejl6désének Iényegéhez tartozik az, hogy a jovendd-
beli eredmények, ha azok valoban komoly befolyast gyakorolhatnak a tudomanyteriletre és mas terlletekre,
nem tervezhet6k eldre és nem kérhetbk szamon. A pillanatnyi teljesitmény mérlegelésén alapuld piaci
szemlélet viszont megkdveteli, hogy a kutatdk folyamatosan szamot adjanak teljesitményiikrol. A szamadas
tudomanyos kdzlemények irasat jelenti. Ezért a kutatdk rengeteg felesleges kézleményt irnak. Kényszer
nélkil egyébkent ezt nem tennék, hanem gondolkodnanak, érlelnék otleteiket. Esetleg mas, kockazatosabb
feladatot valasztananak maguknak, amiken dolgozva csak akkor irnanak kézleményeket, ha valami tényleg
érdekes felismerésre jutnanak, felfedezést tennének.

A piac egy idd utan természetesen azt is észlelte, hogy az ilyenféle, folyoiratok tdmegeit megtoltd
kdzleményhalmaz végs6 soron értéktelen. Azaz a befektetésekhez képest az eredmény tal kevés. Ekkor
vezették be az egyes kdzlemenyek idezettségi mutatojanak figyelését. Ez jelzi, mas kozlemények emlitik-e
az adott munkaban leirt eredményeket. Hamar kiderult, hogy, akarcsak a kutatd kdzleményeinek a szama,
az idézettségi mutatd sem hasznalhaté a tudomanyos teljesitmény egyediili megbizhaté mércéjének. A
folyoiratok szamanak és terjedelmének ndvekedését ez sem allithatja meg, s6t gerjeszti ezt a folyamatot.
A piaci értékitélet afelé mutat, hogy az ilyen jellegl, az egyébként a piaci kényszer altal gerjesztett tu-
domanyos tevékenységre nincs szilkseg es igény. Holott a piac altal békén hagyott tudomanyos kutatas
eredményessége lenne az emberiség tulélésének egyik alapfeltétele.

6.9.5. Piacositott hitélet

Természetiiknek megfelel6en a hitélet és az egyhazak sem piaci intézmények, de a piaci értékrend és gondo-
Ikodasmad rajuk is keményen hathat. Ezt kifejlettebb alakjaban az Egyesiilt Allamok vallasi kdzosségeinek
életében figyelhetjik meg. Az USA polgarai egyébként joval vallasosabbak, mint az eurdpaiak, az egyhazak
jelentdsége naluk ezért joval nagyobb, mint nalunk Eurdépaban.

Az Uzleti gondolkodas szerint az egyhazak Iétét az indokolja, hogy emberek egy csoportja igényt tart
ilyen szolgaltatasra. A szolgaltatdt pedig az tartsa el, akinek sziiksége van ra. Az allamtdl teljesen fliggetlen
egyhazak kozul azok lesznek életképesek, amelyek megfeleld szamu és jovedelm( hivet tudnak szerezni
és meg is tudjak tartani azokat. A hitélet kereskedeleméanak a kinalata természetes médon névekedhet. A
hitre szomjazé ember valogathat, a hagyomanyos kotelékekt6l felszabadult polgarok maguk dontik el, hogy
jarnak-e az istenhazaba és hova. Nyilvan, egy id6 utan, amint a hitélet kereskedelme teljesebben kiépll, oda
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mennek, ahol jobban érzik magukat, ahol a pap rokonszenvesebb, ahol a gyiilekezet szamukra kellemesebb
emberekbdl all.

A gyulekezetek kozotti kemény verseny jotékony hatassal van a lelkészek képzésére, teljesitményére.
Csak felkészulten, a gyulekezet tagjaira odafigyelve allhatjak meg helyiiket. A lelkész nagyon igyekszik,
hogy minél jobb legyen a kdzdssegi élet, minél tobbféle tevékenységre terjedhessen ki. Emiatt egy amerikai
varosban a gylilekezetek a kdz0sségi élet szinterei is. Az istenhaza egyuttal mivelddési haz, szabadid6
kdzpont is lehet. Ez is magyarazza az ameriakaiknak a gyulekezetiikhdz valé ragaszkodasat.

A lelkész azonban nemcsak a lelkiatyja, vezetdje a gyulekezetnek, hanem az alkalmazottja is. Ez ahhoz
vezetett, hogy a szolgaltatdva valo egyhazak a hivek kiszolgaltatottjava valnak. A hivek Ggy valogathatnak
a gyulekezetek kdzott, mint mondjuk a Pepsi-Cola vagy a Coca-Cola kézott, melyik esik jobban. A hitélet
piacan a lelkész szaméara komoly gond, mi lehet a szentbeszédben. Fél a gyllekezetet elhagydktdl, meg
attdl is, ha olyanokat talal mondani a hiveknek, ami nekik nem tetszik, a fellazadt gyulekezet egyszerien el-
csaphatja. A lelkipasztor Isten szolgajabdl, lizenetének kdzvetitdjébbl egyre inkabb az 6t eltartd gylilekezet
talt szaporodasat, a gyllekezetek osztodasat a piacositott hitélet kiteljesedése magyardzhatja. A tagoltabb
felépitésl egyhazak jobban ellen tudnak allni a fenti veszélynek, erre a katolikus vilagegyhaz torténete lehet
a legjobb példa.

6.9.6. A vasariva valo sajto

Az ember szdmara az a hir, ami Uj vagy szokatlan. Az 0], a szokatlan felkelti az allat és az ember figyelmét,
mert vagy veszélyt rejthet magaban, vagy Uj lehet6ségeket hordoz. Emiatt elménk dsztondsen felfigyel az j
és szokatlan dolgokra. Az Gjsagban az arviz az hir, de az, hogy szaraz id6ben gatakat épitenek, erdsitenek,
nem kaldndsen érdekes.

A sajto eredeti feladata a tajékoztatas, a hirek ertelmezése, magyarazata. Az olvasé azutan eldontheti,
mennyire fontos, izgalmas szamara az adott hiranyag, hirmagyarazat. Az Gjsagok piacan viszont megindult
a verseny, ki tud tobb lapot eladni. A nyertes ebben az, aki olyan Ujsagot szerkeszt, amelyik jobban fel-
hivja magara az olvasok figyelmét. Megjelentek a szalagcimek, a meghdkkentd hirek hajszolasa, a szokat-
lan, ezért figyelmet felhivo tordelés, majd a képek, minél feltinébbek, annal jobb. Az ember dszténos
viselkedésére, az Ujra, a szokatlanra felfigyel6 elmére épitd koruati sajtd ezzel a fogassal tudja eladni a
lapokat. lgaz, a talalt tjdonsagok, feltinést kelt6 hirek altalaban nincsenek hatassal az olvaso életére, sem
veszélyre, sem Uj lehet6ségre nem hivjak fel a figyelmét. A koriti sajtd az 0sztonds viselkedés jellegét

kihasznalva léprecsalja az olvasot.

A valoban mértéktarto, az érzékekere, dsztondkre kevésbé hato, ténylegesen tajékoztatd és eligazito
lapok részaranya ezért fokozatosan csokken. A fogyasztoi tarsadalom polgarai egyre ritkabban olvasnak
ilyen Gjsagot. Ezeket az Gjsagokat olvasva ugyanis gondolkodni is kellene. A sajtd piacositasa ezzel a
valddi Ujsagiras visszaszorulasahoz vezet, a nagyktzonség egyre tajékozatlanabbé, tudatlanabba, kiszolgal-
tatottabba valik.

6.9.7. A kozmivek piacositasa

A koézmivek, mint a viz, a csatorna, a villamosaram, a gaz valamint a tdmegkézlekedés a tarsadalom alap-
szlikségleteit elégitik ki. Az emberek biztonsagos ellatasa kordbban meghatarozé szempont volt. A lehet-
séges meghibasodasok szamanak csokkentése komoly dsszegbe kertl, mert ezek elkerlleésere tekintélyes
tartalékokat kell képezni. A kdzmivek ezért régebben kizarolagosan allami tulajdonban voltak. Az allam
onkoltségi arakat kért hasznalatukért és a kzmivek biztonsagosak voltak. Komolyabb aramkimaradas és
mas ellatasi zavar elvétve fordulhatott eld.
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Korabban az Egyesiilt Allamokban, manapsag Eurdpaban is magéanositottak a kozmiiveket. Emiatt
a szolgaltatasok ara n6, mivel az dnkoltségen kivil a tulajdonosnak haszna kell, hogy legyen. A tulaj-
donos tovabba a tartalékok csokkentéséve tud nagyobb haszonra szert tenni. Emiatt egyre tébb a nagyobb
Uzemzavar. Aminek hatalmas koltségeit természetesen nem a kdzmivek tulajdonosai, hanem a fogyasztdi
tdmegek és az allam viseli. A tulajdonosoknak igy jobban megéri.

A magankézbe adott tdmegkdzlekedést pedig az USA-ban egyenesen elsorvasztottadk. A nagyvarosok
tdmegkdzledését gépkocsiipari érdekeltségek kaparintottdk meg. Ezek el6sz6r a gazdasagossagra hivatkozva
ritkitottak az egyes jaratok szamat, zsufoltabba téve az utazast. Kés6bb szintén a gazdasagossagra hi-
vatkozva jaratokat szlintettek meg, majd szép lassan eltlint a tomegkozlekedés. Angliaban a vasut maganositasa
nem valtotta be a hozza fiz6tt reményeket, mivel a vasuti szolgaltatdsok szinvonala csokkent, az izemzavarok,
balesetek szama pedig megnétt.

6.9.8. A hadsereg piacositasa

Korabban is voltak hopénzes hadseregek. A felfedezett Uj teruletek meghoditasat is joreszt maganhad-
seregek végezték. A hadjaratok soran a hadseregekkel kereskeddk és egyéb szolgaltatasokat nyujtok is
egyutt tartottak. Manapsag a hatalmas koltségekkel fenntartott haderdk kerlilnek egyre nagyobb részben
magankézbe.

ElsGsorban a hadsereg szallitasi, ellatasi feladatait maganositjak, de egyes biztonsagi, rendészeti mliveletekre
is vallalkozdkat fogadtak. Példaul ilyen teriiletek a l1égi Uizemanyag utantoltés, berendezések 6rzése és igy
tovabb. A vallalkozok szamara természetesen most is a haszon a meghataroz6. Ha nincs megfelelé ny-
ereség, akkor abbahagyjak a hadsereg ellatasat. Példaul ha gy itélik meg, hogy az ellenség megrongal-
hatja a berendezéseiket, gyorsan megsziintetik a tevékenyseguket. Emiatt a hadseregek hirtelen sziikséghe-
lyzetekbe kertilhetnek, hadmiveleteket kell gyorsan attervezni vagy elhalasztani. A 2003 tavaszan lezajlott
iraki habord sorén is torténtek hasonld események.

6.9.9. Az egészséglgy piacositasa

Az emberek egészsége kozligy. Ezért az egészségligyi ellatas, dsszetettségénél fogva is, els6sorban allami
feladat. Az egészsegligy feladata az lenne, hogy az embereket minél hosszabb ideig minél jobb egészségben
tartsa. Ha pedig megbetegedtek, minél gyorsabban meggyogyuljanak.

A magankézbe adott gydgyitast viszont elsésorban a tulajdonos haszna szabalyozza. Haszna pedig
akkor van, ha minel tébb a beteg és minél hosszabb ideig betegek. A maganositott egészséglgy a hosszu
élet(i, am idult betegségben szenvedd és igy allandbéan gyogyszerre, orvosi felugyeletre, beavatkozasra
szorulé emberekben érdekelt. Emiatt a megel6zés, az egészség megdrzése az emberek maganiigye marad.

A maganositott egészségligy masik jellemzdje a felesleges beavatkozasok sokasaga. A magankorhaz
akkor jar jol, ha minél tébb vizsgalatot, beavatkozast végez. Akkor is, ha nem lenne egészen indokolt.
Ez a gazdasagos. A biztositénak sem érdeke és nagyon kdltséges lenne, ha jobban utana nézne, mit miért
csinalt a korhaz. Egyszerien megemelik a biztositasok arait, igy az 6 hasznuk is nagyobb lesz. §y azutan,
mikdzben az orszag egyre tobbet kolt az egészségre, az emberek egyre nagyobb szdmban szorulnak ki
az ellatasbol. Az USA-ban az egészségligyre forditott pénz tekintélyes része a biztositok fenntartasara
forditjak, mikézben minden hetedik ember egészségiigyi biztositas nélkiil kénytelen éIni. Evente mil-
libszam végeznek felesleges beavatkozasokat.

A valdban hatékony megoldasra a régi Kina egészségiigyi rendszere a példa. Ott is volt biztositasi dij
amit az emberek az orvosnak fizettek. De csak addig, amig egészségesek voltak. Amint megbetegedtek,
attél fogva nem fizettek, hanem az orvos allta a gyogyitas koltségeit. Emiatt az orvosok abban voltak
érdekeltek, hogy az emberek minél magasabb kort éljenek meg minél jobb egészségben. Ezért elsésorban a
megel6zésre dsszpontositottak, tovabba arra, hogy a beteg minél hamarabb meggyo6gyuljon. Mindenkinek
igy volt a legjobb.
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6.10. A hirdetések és a fogyasztéi tarsadalom

A csak a hirdetéseken alapul6 piachdvités, fogyasztasra serkentés mar a piaci gépezet tulporgesét jelzi,
terjedése és altalanossa valasa a piac és a tarsadalom valsaganak jele.

A hirdetéshez felhasznalt modszerek nagyon hatékonyak, hogy miért, arrol szamos esetben a szak-
emberek is vitatkoznak. Az emberek altaldban nem szeretik a hirdetést, zavarja dket, nem figyelnek ra. Azt
gondoljak, joggal, hogy a legtébb yoghurt, szappan, hajmososzer, stb., mind egykutya, teljesen mindegy,
melyiket veszem meg, hagyjanak békén a hirdetésekkel. A hirdetések éppen azokat az embereket céloz-
zak meg, akik nem tudatosan valasztanak valamit. A hirdetésszakértok a hirdetés Uizenetét Ggy igyekeznek
eljuttatni, hogy az az oda nem figyel6 emberre is hasson. Egy viszonylag egyszer(i és régi modszer az, hogy
a keresked6k eddig még nem ismert dolgokat, esélyeket igérve igyekeznek magukra vonni a figyelmet.
Rovid és hangzatos fordulatokkal, nyereményekkel, az Ujdonsag varazsaval kecsegtetve hivjak fel az em-
berek figyelmét az adott termékre, szolgaltatasra. A lélektan fejlddése azonban Ujabb lehetéségeket nyitott
a hirdetési szakma el6tt.

6.10.1. Hirdetés a tudatalattiba csempészett képekkel

A hirdetések jo része olyan lélektani fogasokat hasznal fel, amelyeket az utébbi id6k tudomanyos kutatasai
munkaltak ki. Egy jol ismert modszer a személy tudatalattijaba becsempészett képek hatasan alapul. A
régi idék mozijaban vizsgaltdk meg ezt, amikor a vetités a hiraddé bemutatasaval kezd6dott. A hiradd és
a nagyfilm kozott sziinetet tartottak, azalatt el lehetett menni a biifébe. A hirdetés lényege a kovetkez6
volt. A hiradéhoz a mozgokép szalagjaba minden kb. huszadik kockaja utan bevagtak egy Coca-Colas
palack képét. A hiradot figyel6 nézdk szamara a palack képe nem tudatosodik, nem tudatosodhat, viszont
a kép bejutott a tudattalan tartomanyba. Ezért a sziinetben sokkal t6bben érezték magukat szomjasnak és
vasaroltak Coca-Colat. Amikor pedig, hasonlé modon, pattogatott kukoricas zacskot vagtak be a hiradoba,
akkor a sziinetben sokkal tdbben eheztek meg és vasaroltak épp pattogatott kukoricat. A hirdetésnek ezt a
fajtajat betiltottak, az elvet magat azonban altalanosan alkalmazzak.

A fenti eljaras azért sikeres, mert a fesziltebb allapotban 1évé ember agya erdsebben dolgozik és igy
joval tobb kiils6 jelzést feldolgozasat végzi el. Altalaban csak azok az észlelések valnak tudatosséa, amik
a figyelem targya szempontjabol fontosak. De a tObbi észlelés is nyomot hagy az emberben, ha sokszor
ismétlédik.

A gépkocsivezetének allanddan figyelnie kell, késziilnie kell az esetleges varatlan eseményekre is. A
feszultebb allapotara épitenek a tlizfalakra felrakott és az utak mentén elhelyezett driashirdetések. Ezek
sem érdekelnek senkit, a vezet6 nem is nézheti meg dket, mert akkor belefuthatna az arokba. De sokszor
utazva azon az Utvonalon, az o6riashirdetés berajzolodik az elméjébe. A hatalmas bevasarlokdzpontokban
azutan altaldban nem is tudja megmondani, hogy éppen miért azokat a termekeket rakta a kosaraba. Vagy
gondoljunk a tdmegkozlekedési jarmivek megalldiban varakozo utasra. Nem érdeklik a megallé falara
kiragasztott hirdetések, de ide-oda lesve, forogva, varva a jarmivet, tudomast szerez a hirdetésrél is. Minél
tobbszor szokott késni, kimaradni az adott jarat, annal idegesebb a varakoz6 utas, annal hatékonyabb lesz a
hirdetes.

Az ilyen fajta hirdetésre jé alkalmat kinalhat a sportesemény is, amely eldre nem lathatd fordulataival,
izgalmaival ragadja meg a néz6t. Senkit sem érdekelnek a labdarug6palyajat 6vezd hirdetések, de az 6nkén-
telendl is nézett, &am nem latott képek bekeriilnek a tudatunkba és befolyasoljak az egyén dontéseit. A palya
menti hirdetések képe, mert a nézék erésen figyelnek, a mérkézés velejardjaként jutnak be az elmébe, mar
csak azért is, mert a hirdetések képei igen sokszor ismétl6dnek a jatékot folyamatos fejmozgassal kdvetd
néz6 szamara. A képcsatornak mérk6zéskozvetitésében a labda vagy korong atjat a felvevégépek eleve
ugy kovetik, hogy akar szazszor is felvillantjak mondjuk a megfeleld kavé hirdetésének képét. Mindez
ugy folyik, hogy az embernek sejtelme sincs a vele folytatott mesterkedésekrél. A nézd a legkdzelebbi
bevasarlaskor nem tudja, miért érzi Ggy, hogy ebbdl a kavébol vennie kellene.
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A fenti esetek arra vonatkoznak, hogyha valami érdekesseg, izgalom miatt egyéebként is fesziltebb az
illetd, akkor mellékesen a latokdrébe lehet csempészni a hirdetést.

6.10.2. Durvébb hirdetési mdédszerek

A kemenyebb hirdetési modszereket az jellemzi, hogy a fesziltebbe tétel része a hirdetési folyamatnak.
El6szor valahogyan fesziiltebb, izgatottabb allapotba hozzak az embert, és azutan rogton, miel6tt még a
feszultség lecsokkenne, mutatjak a hirdetéseket. Az ember figyelme a jelenetet kovetéen ugyan lankad, de
még épp elég éber ahhoz, hogy a hirdetésekre is jusson valamennyi bel6le. Az izgatottabbd, fesziltebbé
tev0 eszkdzok divatja valtozhat, lehet a hirdetést az er6szakhoz, a nemiséghez, jobb esetben a jatékossaghoz,
vagy szellemes fordulatokhoz koétni. A hirdetéskészitdk egyik f6 feladata annak felderitése, hogy egy adott
vasarléi rétegnek mi ragadhatja meg els6sorban a figyelmét, mi az ami szamukra meglepd, megragado lehet.

Ilyen eljarasnak tekinthetd a koruti lapok szerkesztése, ezeket a sajtdtermékeket elsdsorban a beléjik
helyezett hirdetések tartjak el. Minél érdekfeszitébb az Ujsag, mennél tdbb benne a vérfagyasztdé vagy
vérpezsdit6 elem, egydttal annal fogékonyabb lesz az olvaso a benne kdzolt hirdetésekre. Az érdekessegek
nemcsak az olvasotabor gyarapitasahoz kellenek, hanem a hirdetés befogadasahoz sziikséges allapotot is
megteremtik.

Hasonl6an a kereskedelmi radiok mlisorat a hirdetések megfeleld talalasa hatarozza meg. A hirdetések
sugarzasa koruli idészakban pezsditébb, Utemesebb zenére van sziikség. A misorvezetdnek pedig fel kell
tudni kelteni a hallgat6 figyelmét. Hogy mivel, az majdhogynem mindegy, lehet a mlisorvezet6é pimasz,
tudatlan, akar durva is, a 1ényeg az, hogy figyeljenek ra. Gondoljunk példaul az ilyen adok vetélkedbire. Ha
feltesznek egy olyan egyszer( kérdést, ki irta a Toldit, a nézd jobban fog figyelni. Hat hogy lehet az, hogy
egy ilyen kérdés megvalaszolasaval egy nadragot lehet nyerni?! Azutan amikor valaki bejut a vonalba és
rossz valaszt ad, a hallgatd még jobban elképed, van olyan, aki még ezt sem tudja! Ilyenkor bizony jobban
hat a hirdetés, rendes vetélkedd korantsem hozna ennyire fogékony allapotba a hallgatot.

6.10.3. Az erdszak és a kereskedelmi képcsatornak

A talan legkeményebb hirdetesi modszerek a kereskedelmi képcsatorndkat jellemzik, mivel a fesziltebb
allapotot elsésorban az er6szakos jelenetek bemutatasaval allitjak el6. Az ember kuldndsen érzékeny az
er0szak, az er6szakossag latvanyara, jeleire. Ezek valamennyi embert, értelmétél fuggetlendl fesziltebb
allapotba hozzak, ezért az erb6szak, a pusztitds mutogatasa a kereskedelmi csatorndk legaltalanosabban
hasznalt eszkoze. A magyar kereskedelmi csatorndkon az erdszakos jelenetek aranya 60-65% kodzott mo-

s

z0g, a torvények el6irasainak betartasa korilbelil ennyit engedélyez a szerkeszték szamara.

A nézok figyelmének fenntartasa valtozatos mddszerekkel torténik. A hirm{sorokat érdemes minél
rovidebbre, am csattandsabbra szerkeszteni. A nagyvilag térténéseire bizonyosan lehet épiteni, a haboruk,
a tlntetések, a természeti csapasok, a nagyobb kulféldi szerencsetlenségek biztos hirek. Kilén csomagba
érdemes rakni a hazai szerencsétlenségek, balesetek képeit, a felkavard hatasuk biztositott. A renddrségi
tudositasok képei igazabol csak a csirkefogoknak adnak hasznos Utmutatast, mutatva milyen lehetdségeket
hasznalnak ki tarsaik, hogyan csaphat le a balszerencsésebb biin6zékre a rend6rség. Nyilvan a rend6rség is
tisztdban van ezzel, am nem zavarhatjak el a tolakodd tudositokat, mert ha a hattérben maradva uldézik a
blnt, hatranyba kertilnek a koltségvetes osztasakor.

Az izgalmas, veszélyes helyzeteknél, éppen a legforrobb pillanatokban hirdetéssel megszakitott film
kilénosen jo hatasfokd hirdetéshordozd. Nemcsak a jelenet keltette izgalom noveli a bejatszott hirdetés
tudati rogzilésének esélyét, hanem a megzavart nézé dithds indulata is fokozza a hirdetés hatékonysagat.
Tovabba tudat alatt a néz6 is veszélyes helyzetben érzi magat. Veszélyhelyzetben pedig a tudat kiiléndsen
érzékeny az észlelt jelenségekre, késobb is jobban emlékszik, mi tortént akkortajt vele. Ezért a nem csupan
izgalmas, hanem egyenes veszélyes helyzetek kivalo hirdetési lehet6ségeket adnak, gondoljunk a pifpuf,
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vegveszedelem, rem- és bilintgyi képszalagokra, a minden folytatasban mésfele izgalmat kindl6 soroza-
tokra. A kereskedelmi képcsatorndk kinalatat ezért az ilyen misorok hatarozzak meg, ezek egyenesen
szamukra készulnek. Futdszalagon gyartjak ket és a képcsatornaknak eladott szalagokon eleve benne van-
nak a pontok, a megszakitasok, hova kell berakni a hirdetéseket. Az ilyen képszalagok forgatokdnyveit a
hirdetés szempontjai hatarozzak meg. 25-30 percenként el kell érni a cselekmény valamelyik idegborzold
jelenetéhez. Természetesen a befejezésnek is megrazonak kell lennie.

A hirdetésekkel megszaggatott miivészi alkotas vetitése nem olyan jo lzlet, mivel a miivészi élmény
altalaban nem péarosul a meglepetés, az esetleg veszélyt is hordoz6 Ujdonsagra val6 figyelés izgalmi al-
lapotaval. Ezért a fenti hatasok sem érvényesiilnek. Erdekes megfigyelni, mennyire tanacstalanok a a
kereskedelmi TV hirdetéseinek bevagdi a miivészi alkotds megszaggatasakor. Valakire, aki peldaul a Car-
men ilyen valtozatat is megnézi, mert kedvenc darabjara igy is kivancsi, az itt-ott bevagott hirdetések nem
vagy alig hatnak. Emiatt a hirdetési iparnak nem érdeke az, hogy a szabad idénkben mivészi alkota-
sokat nézziink, mert ezek hirdetéshordoz6 hatasa sokkal kisebb, mintha az adott hirdetéseket az idegeket
remegtetd anyagokban helyeznék el. A hirdet6knek sokkal jobb, ha a felkavard rémségeket bemutatd
képernydkre tapadunk ra, ezért a hirdetésekbdl é16 képcsatornak eleve ezekre szoktatnak benniinket. Ez
mar a kicsinyeknek sz416 sorozatokon, az azt évezd idékben sugérzott hirdetéseken is megfigyelhetd. A
hirdetések a f6 okai annak, miért dmlesztik rank egyre névekvd mértékben az embertdl idegen, rémes
torténetek szazait. Az egyre kegyetlenebb, elborzasztobb képek nemcsak a tompul6 érzékii nagykdzonség
izlésének durvulasahoz igazodnak, hanem egyszer(ien a hirdetési szakma névekv6 igényeit szolgaljak ki.
"Reklam nélkil gyakorlatilag a televiziozas sem létezhetne,"” jelentette ki napilapban kdzolt nyilatkozataban
a Nemzetkdzi Reklamszovetség figazgatoja.

6.10.4. A fogyasztas és vasarlas mint a szorongas csillapitdja

A felkavard hiradémUsorokat, az izgalmas képszalagokat nézdk izgulnak, tudat alatt maguk is veszélyben
érzik magukat és ez, mint latni fogjuk, egyfajta tudati atalakulast eredményez. Mivel a hirado vagy a kép-
szalag végen vagy a képszalag megszakitasa utan mindig a fogyasztas derdjét és szépséget mutato hirdetés
kovetkezik, az izgalmon kivil egy rejtett, &m az adott hirdetések befolyasan joval tulmutatd hatas is meg-
jelenik. Az izgalomtdl, a szorongastol valé megszabadulas pillanataban mindig a hirdetéssel, benne a fo-
gyasztas és a vasarlas oromeivel szembesilink. Mivel az atlag magyar nézd 3-4 6réat il naponta a képernyd
el6tt, a hiraddkat és a képszalagokat nézve az elméje esténként atlag legalabb tizszer talalkozik azzal az
eseménnyel, hogy a szorongéas oldodasahoz a vasarlas és fogyasztas 6rome tarsul. A napi tizszer, igy het-
ente hetvenszer, havonta hdromszazszor megtapasztalt dolog régzil a tudatban. Ekkor érvényesil a mar
korabban ismertetett tanulasi jelenség, lasd a 5.3.5 szakaszban. A tudat a vasarlast és a fogyasztast valamint
a szorongastol valé megszabadulast egymashoz rendeli. Ezért egy id6 utan az elme szdmara a fogyasztas
és vasarlas testesiti meg a jot, a menekulést, az életet. A tanulas hat, az emberbe egyre jobban belevésddik
ez a beidegz6dés és egy id6 utan mar nem is lesz sziiksége masra, csak pénzre, mert vasarolva, fogyasztva
nyugodtabbd, oldottabbé tud valni. Manapsag a rémtorténeteket egyenesen a bevasarlokdzpontba telepitett
moziban nézhetjik meg. Utdna mar nem is kell messze menni, azonnal kolthetjiik a pénziinket.

Az atirt tudatd emberek a tévémsorok keltette szorongéast is fogyasztassal csillapithatjak. Bar nem
éhesek, de eszegetne a képerny0 el6tt. Egyszeriien mert jolesik és igazuk is van. Tobben elmondték, ha iz-
galmasabbat mutat a képerny0, akkor gyorsabban kapkodjak a ragcsalnivalot. Ekkor egy &si allati szton is
felébred az emberben, ugyanis a zsakmanyt fogyaszto allat, ha tarsai kbzelednek, fesziltebbé valva gyorsab-
ban eszik. A szorongascsillapito csodaszer, a vasarlas és fogyasztas boldogit6é hatasa nemcsak a tévé el 6tt
hat. Ajanlja magat a mindennapokban is, amikor az életiink gondjai, a munka, munkahely, a csalad, a tanul-
manyok, a betegségek miatt gyotrddink. A szorongd ember, amikor hazaér, nekiesik a hiitdszekrénynek,
mohon eszik vagy elmegy vasarolni. Nemrég egy amerikai kutatd arra jott rd, hogy honfitarsai nagyon
sok élelmiszert az eredeti csomagolasban, felbontas nélkil dobnak ki. Nyilvan nem azért vették meg az
ennival6t, mert sziikséglk volt ra. Angliaban gyermekfeliigyel6ként dolgozo hallgatoktdl is hasonlé dolgo-
krél hallottam. Az egyik helyen az ottlét hat hdnapja alatt a haziak a gépkocsitarold harmadrészét teleraktak
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ujonnan véasarolt holmikkal, anélkiil, hogy azok csomagjait felbontottak volna. A masik hazban egy szoba
egyenesen tele volt rakva ilyen cuccokkal, ajanlgattak is a hallgatdnak, vegyen bel6lik, vigye, ha kell neki.

A fogyasztoi tarsadalom polgara mar nem azért vasarol, mert sziiksége van valamire, hanem mert egy-
szer(ien jolesik vasarolni. Nem is tudja megmondani, miért esik igazabol jol neki, mert nem tud arrol,
miképpen nyultak be a tudataba. A bels6 fesziiltség ugyan csillapithat6 a fogyasztassal vagy vasarlassal,
am nem tiinik el. Az el6ttiink jaré fejlett Nyugaton mar jol ismertek a szenvedélyesen evok, vasarlok, akik
emiatt mar orvosi kezelésre szorulnak. A betegségre altalaban akkor figyelnek fel, ha az egyén sorozatosan
felesleges dolgokat vasarolva lemeriti a szamlat. Gazdagabb csaladok esetén a pazarlé vasarlas fel sem
tlinik. Egy Ujabb felmérés szerint az Egyesiilt Allamokban tizenotmillié vasarlaskényszerben szenvedérél
(angolul shopaholic) tudnak.

6.10.5. A leseked6s misorokrol

Az ép személyiseg(i felndtt nem kivancsi mas ember életének azokra a részleteire, amelyeket 8 maga sem
tesz k6zszemlére. A tartdlyokba vagy mashova zart emberek életének barmely részletét meglesé sorozatok
nézése, vagy a bezartaknak a hal6zaton valdé meglesése ezért a tobbség szamara nem csabito. Az élet min-
dennapos, masokra igazan nem tartozo részletei elsdsorban a kiforratlan kamaszok vagy korban feln6tt am
gyermekesebb gondolkodasu személyek érdeklddésére tarthatnak szamot. Ok viszont igazi szenvedéllyel
lesik a bezartsdgban él6ket. A leskel6dd ember szenvedélye szolgéltatja a hirdetéshez szilkséges izgalmi
allapotot. Ugyanis a rejteni valé dolgokat lesd, figyelé nézd tudataba bekeriilnek a hattérként szolgalo
berendezési targyak, ruhazatok, szépségapolasi cikkek, élelmiszerek, stb képei.

6.10.6. A fogyaszté mindennapi élete

A t6bb pénzért viszont egyre tébbet kell dolgoznia, a rengeteg cuccot nemcsak meg kell venni, hanem el6
is kell allitani. A fogyasztdi tarsadalom polgara egyre tobb erét kénytelen a munkaba 6lni. Mivel a munka-
helyek nagy tobbsége egyhangu tevékenységet igényel, mert értelmes, alkoté munka egyre kevesebbeknek
jut, ezért a munka egyre jobban faraszt.

A fogyasztoi tarsadalom igy hatalmas emberi er6forrasokat kot le. A faradtan hazaér6 emberek mivel
masra mar nem is nagyon jok, a képernyd elé rogynak. Ez csak fokozza bennik a fogyasztas vagyat.
Kevesebb idejik és féleg erejik jut a sok szabadidét am bizonyos er8befektetést igényld kedvteléseikre,
mint az olvasasra, vagy a testmozgasra. Egyre ritkabbak a Csikszentmihalyi altal leirt dromteli id6szakok,
romlanak az emberi kapcsolatok, mert azokra sincs idd és er6forrds. A fogyasztdi tarsadalom embere
csapdaba esett, egyre kevésbé szabad és egyre boldogtalanabb. Mokusgurigaba zartak. Ez az egyik oka
annak, hogy minel gazdagabb egy tarsadalom, annal kevésbé kell a gyermek. Gyermekre csak az vagyik, aki
szereti az életet, bizik a jovoben. A felesleges javakban duskal6 fogyaszt6 az életét egyre zaklatottabbnak,
kilatastalanabbnak érzi, nem vagyik a gyermekre, a folytatasra.

Akik pedig nem tudnak tébb pénzhez jutni, mivel nem dolgozhatnak, mert nincs munkahelyik vagy
alacsony a nyugdijuk, tébbszdrdsen hatranyos helyzetben vannak. A hirdetések egyrészt teljesithetetlen va-
gyakat keltenek bennlik, hisz eselylk sincs arra, hogy valamit a legszikségesebbeken kivil megvehessenek.
Viszont béven van idejlk, a legnagyobb nyomorban €él6 falusi emberek és a kisnyugdijasok koziil is nagyon
sokan a kereskedelmi képcsatornak adasait nézve toltik napjaikat. A fogyasztas utani vagy igy bennik is
kifejlédik, de mivel nincs pénziik, nem mehetnek el csaklgy vasarolni. Ezért a nyomorukat még nagyobb-
nak érzik, mint amilyen. Amikor egy szegény, féleg munkanélkili ciganyok lakta dravaszdgi falu énkor-
manyzata a rendelkezésre all6 pénzt arra koltdtte, hogy a lak6hazakra miiholderny6ket szereltetett fel, nem
fogta fel, mit is tettek, mit szabaditottak ra a falu lakosaira.

Ha a pénz az isten, senkinek sem elég, amije van. Minél tobbje van valakinek, annal tobb kellene neki.
Az ilyen életméd, nem térédve a holnappal, mindent pazarol, emberi, természeti értékeket egyarant. Az
emberi kapcsolatok elsorvadnak, tonkremennek. A maésik ember mar nem embertarsam, csak vetélytars,
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vagy rosszabb esetben csupan beszél6 szerszdm. Csak a pénz szamit, ez mér mindent, a széles kérokben
terjesztett, sugalmazott felfogas szerint minden pénzre valthato. A fogyasztoi tarsadalom kdzgondolkodasat
egyre inkabb meghatarozd aramlat szerint csak az mindésilhet értéknek, ami pénzzé tehetd, vasarra vihetd,
eladhat6 és megvasarolhatd. Ami nem mérhet6 piaci modszerekkel, igazabdl nem is szamit.

Nem csoda, hogy a fogyasztdi tarsadalom polgara boldogtalan. Sohasem lehet igazan nyugodt, kiegyen-
sulyozott, elégedett és békés. Nem érzi, hogy masnak annyira sziiksége lenne ra, inkabb csak a munkaja,
vagyona szamit. A boldogtalansag oka végiil is az, hogy az embernek nem csak anyagi javakra volna szik-
sége. Gondolkodo, erkdlcsi 1ény, akit az anyagiakon kivil még nagyon sok mas is kothetne a vilaghoz.
Alapvet6 élettani szliksegleteit ki kell elégitenie és ezért dolgoznia kell, hogy legyenek javai, pénze. De a
jolétéhez, életének teljességéhez sok mas is nelkllozhetetlen.

A fogyasztoi tarsadalom a sokféle szlikséglet kozil csak egyet tart fontosnak és elégithet ki igazan,
az élettani sziikségleteket. Azt viszont igencsak kifinomult modon, olyannyira tulzéan, amennyire nem
lenne igénylnk. Gondoljuk el, mibe kerl a tarsadalomnak az 6tvenegyedik féle szappan. A tobbi sziiksé-
gletet, melynek alapjai végil is az emberekhez és a szellemi teriiletekhez fliz6d6 kapcsolatok, a fogyasztoi
tarsadalom csak mint vasari tényezdket kezeli, azza alacsonyitja. A fogyasztéi tarsadalom altal elérhet6

boldogsagot az ismert hirdetésszéveggel lehet leginkabb kifejezni, miszerint a cslcs a Pepsi-érzés.

6.11. A fogyasztdi tarsadalom hanyatlasanak jelei

A fogyaszt6i tarsadalom kozelgé 6sszeomlasat nem csupan a nyersanyagok vészes fogyasa, a szennyez0dés
mértéke, hanem a szellemi javakhoz vald viszonya is mutatja. Barmely tarsadalomban, amely hosszabb idén
keresztil fent tudta magat tartani, a szellemi értékek felé fordulas és az anyagiakban valé mértékletesség a
megmaradas alapvetden fontos tényez0i voltak. A szellemi értékek semmibevétele, hogy csak a készpénzre
valthat6 javak szdmitanak, bomlasi jelenségként értékelhetd.

Egy tarsadalom csak addig viragzik, ameddig a szellemi értékek az els6dlegesek. Az egyénnek el
kell tolteni valamivel az id6t, le kell kdtnie magat, fontosnak, értelmesnek kell, hogy érezze a létezését,
tevékenységét. Ha az id6t és er6forrasokat egyarant komolyan lekété szellemi értékek megrendilnek, akkor
az emberek figyelme az anyagiak felé irdnyul. Korunkban az anyagiak felé valé fordulés fo terilete a
megfeszitett munka. Az emberek nem azért dolgoznak annyit, mert a pénzre feltétlen sziikségiik van, hanem
nagyon sokan igazabdl azért, mert masra mar nem is nagyon alkalmasak, csak az egyhangu munkara.

Ha egyre tobb ember egyre tobbet dolgozik, a gazdasag megerdsodik, egyre meghatarozobba valik. A
szellemi terliletekre egyre kevesebb id6t és figyelmet forditanak, a gazdasag mindenhatdva valik. Mikdzben
a javak egyre nagyobb béségben allnak rendelkezésre, az embereknek egyre kevesebb ideje marad a javak
élvezésére, mert mindenki egyre jobban siet. A rohanas egyre fokozodik, a megszerzett javakkal mar nem
tudnak mit kezdeni. Kozben az emberek egyre miveletlenebbekké valnak, a gyerekekre egyre kevesebb
figyelem jut. Végul is a gazdasag sem novekedhet a végtelenségig, forrasait kimeritve 6sszeomlik.

Ez mar a torténet vége. Ha az ember a képességeit elsddlegesen az anyagi javak gy(jtésére, halmozasara
haszndlja, akkor nem él adottsagainak megfelel6en és életmddja rombolja természetes kdrnyezetét. Ekkor,
mint a természet rendjétdl idegen elemnek, pusztulnia kell. Nem csupan azért, mert elpazarolja az er6forra-
sokat, a nyersanyagokat, szennyezi a kornyezetet. Az ilyen emberek mas embereket, sajat gyermekeiket
is elsGsorban a pénzt nézve értékelik. A gyermeket nem mint (j és megismételhetetlen esélyként, is-
teni ajandékként kezelik, hanem mint gazdasagi tényez6t. A gyermek mint a személyes szabadsag €s
érvényesulés korlatja, igy koltséges dolog jelenik meg. Az ilyen szemléleti egyéneknek nincs is ra szik-
sége, ezért a tarsadalom gyorsan eloregszik és eltlinik.

88



6.11.1. A piac mint gélem

Mint a 5.7.3 szakaszban targyaltuk, vannak kozos félelmeink, amelyek ott szunnyadnak a lelkiink melyén.
Az ember ilyen 6si félelme az, hogy a keze alkotasa Urréa lesz felette. Ezt az 6si félelmet fogalmazza meg a
golemrdl szol6 régi torténet. Eszerint a hires pragai rabbi agyagbo6l szolgat készitett maganak és azt életre
keltette. Ez a szolgat nevezték golemnek. Rendben is ment a dolog, csak egy nap a rabbi nem figyelt
eléggé és a golem kiszabadult a rabbi felugyelete aldl. Torni, zGzni kezdett és a rabbinak nem volt egyszer(i
megfékeznie sajat keze alkotésat.

Ez a régi félelem nagyon is benniink van. A nagy, varatlan 6sszeomléasokat dbrazold alkotasok, mint a
Titanic, vagy az ember ellen fellazadé robotok, szamoldgépekral sz616 filmek hatalmas sikert aratnak. Nem
veletlenll. Ugyanis a gélem, nem vettiik észre, méar elszabadult és javaban gardzdalkodik, pusztit. A pi-
acgazdasag, az ember teremtménye végzetesen elhatalmasodott felettiink, észrevétlen a fejlinkre n6tt. Csak
mostanara kezdjuk igazabdl észlelni, mit csinalt vellink. Elpusztithatja az emberiséget vagy a kdkorszakba
vetheti vissza azokat, akik tulélik a pusztulast.

6.12. A mindent viszonylagosnak tartd gondolkodas kihivasa

Korunk eszmevilaganak meghatarozo eleme a mindent viszonylagosnak tartd, az an. posztmodern gondol-
kodas. Az utobbi szaz évben ahogy az emberek egyre tobbet és messzebb utazhattak és utaznak, szamos
néppel, vallassal, gondolkodasmaéddal ismerkedhettek meg. Szembesiiltek azzal, hogy a kiilénb6z6 vallasok
egyes tételei ellentmondhatnak egymasnak, a népcsoportok mas és mas értékeket részesithetnek elényben,
ami az egyik gondolkodasmad szerint erény, azt a méasik esetleg nem becsili semmire. Az egyre szoros-
abb szellemi kdélcsonhatasok sokasaga felvetette a kérdest, vajon melyik felfogés, vallas, gondolkodasmaod
a helyesebb, az értékesebb, milyen utat kellene valasztani az egyre inkdbb egymasra utalt embereknek,
népeknek, orszagoknak.

Az egyes felfogasok, vallasok, életrendszerek 6sszehasonlito elemzései arra az eredményre vezettek,
hogy minden vallas, felfogas, életrend &nmagaban véve teljes egészet alkot és mindegyik értékesnek tekinthetd.
Igazabol egyiket sem tiintethetjik ki a tobbiekhez képest. A kiilonbdz6 miveltségi rendszerek jellegzetességei,
értékei, fogalomrendszerei torténelmi fejlodés soran alakultak ki, lettek olyanokka, amilyenek. Ez az ered-
mény a mai gondolkodas egyik kiindul6 pontja. Ebbdl a posztmodern bolcseldk azt a kdvetkeztetést vontak
le, hogy igaz&bol minden fogalom, kifejezés, allitas torténelmi fejlddés eredménye. Tovabbvive a gondo-
latmenetet, rAamutattak arra, hogy nincsenek tokéletesen helytallénak, igaznak mondhatd, mindenek feletti
értékek, minden csak egy adott kdzegben értelmezhetd, alkalmazhatd. A végsokig vezetve az eszme-
futtatast, kijelentették, hogy a vilag, amirdl beszélink, csak egy latszdlagos vilag, amelyet a torténeti-
leg kialakult fogalmainkkal magunk alkottunk meg. Ennélfogva a bolcselet feladata a fogalmaknak mint
torténetileg kialakult nyelvi kifejezési alakzatoknak az elemezése.

A posztmodern gondolkodas ilyen médon minden, alapvetdnek tekintett értékr6l kimondja, hogy csak
viszonylagos. Ezzel sérti, rombolja ezeket az értékeket. A romboléas dgymond haszna pedig az, hogy az
emberek elsdsorban a kiilénboz6 vallasi és életrendbeni értékeik miatt nem férnek meg egymastdl. Gondol-
junk most az északir valsaggdcra, a csaknem azonos nyelv(i, am kilénbdz6 vallasu és miveltségl délszlav
népek feloldhatatlannak latszo ellentéteire, pusztitd haboruira. Ezért a posztmodern szerint a hagyomanyos
értékeket, vallast, miveltséget el kell vetni, hiteltelenné kell ezeket tenni, meg kell télik szabadulni, illetve
meg kell télik szabaditani masokat is.

A posztmodern nemcsak rombol, hanem teremt is, méghozza olyan vilagot, amilyet éppen el tudunk
képzelni, amilyen agymond jolesik, tetszik nekiink. Arrdl beszél, hogy fogalmakat, értékeket alkothatunk,
ezeket a fogalom- és értékalkotd folyamatokat ismételve elérhetjiik azt, hogy ezeket az altalunk és Gnmaguk
altal teremtett dolgokat az emberek megszokjak, elfogadjak és ezek szerint fognak élni, gondolkodni. Gon-
doljunk az an. politikailag korrektnek minésiil6 sz6hasznalatra - egyik legismertebb példaja nalunk a roma,
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amely kiszorithatja a rosszabb beidegzddésekhez kéthetd cigany szot - amelynek segitségével embereket,

emberi k6zosségeket sujto elbitéletektbl szabadulhatunk meg, legalabb is egyesek ebben reménykednek.

A f6 mddszer az Ujonnan teremtett értékek terjesztésére a tomegtajékoztatas, amely a hang- és a kép-
csatornakat, a sajtot, altalaban a hirkdzlés eszkozeit foglalja magaban. Kialakultak és rohamosan fejlddnek
az emberek hangolasanak, atgyurasanak maodszerei. A hirdetés fentebb targyalt eszkdzei a posztmodern kor
jellegzetes termékei. Természetesen nemcsak az emberek fogyasztoi szokasai valtozthatéak. Befolyasolni
lehet életmddjukat, kozosségi életliket, kozéleti allasfoglalasaikat, a valasztasokon leadott szavazataikat is.
A hirkdzlés posztmodern elveket vallo alakitoi egyenesen a tomegtajékoztatas altal teremtett valdsagrol
almodoznak. Arra épitenek, hogy az allanddan a képernydk el6tt Gl6 emberek el6bb-utébb olyan fogal-
mak, elvek szerint fognak élIni és gondolkodni, amelyeket a hirkzl6 ipar véleményalakité személyiségei
sugalmaznak szamukra, sulykolnak beléjiik.

A hagyomanyos értékeket szétrombolo, elsepro és helyettiik Ujjal kisérletez6 posztmodern életiink val-
sagat, atmeneti korszakat jellemz6 jelenség. A mai korban a hagyomanyos tarsadalmak, erkélcsi rendszerek
felbomlottak. Az isteni rend szerint vald élés eltlin6ben van, ahogy a bomlas észlel6je, Nietzsche kifejezte:
“Isten halott’. Ez azonban nem jelenti azt, hogy szilard vallasi, erkolcsi elvek nem is Iétezhetnek. A poszt-
modern alapfeltevése, a mindenekfeletti értékek létének hidnya, vitathatd. Nem véletlen, hogy az utébbi
évtizedben a posztmodern boélcselet komoly tamadasokat intéz a természettudomanyos maédszer, maga a
természettudomany ellen. Erthet, ugyanis a természettudomany a maga pontos és jol kidolgozott modsz-
ereivel szamos feltétlen igaznak, 6roknek, mindenhol érvényesnek és elkerllhetetlennek tekinthet6 dolgot
talalt a természet kutatasa soran és ez nincs inyére a mindenek viszonylagossagat, torténetiségét hirdet6d
nézetrendszernek. A természet valtozas nélkil valé mennyiségei, alaptorvényeken a nyugvo rendje, 6ssze-
rendezettsége mind arra utalnak, hogy gond lehet a posztmodern gondolkodas alapjaival. Eletiink valsaga-
nak leklzdésekor valdszin(i bizony még az is kideriilhet, hogy igenis vannak kdzos, altalanosan ertéknek
tekinthet6 elemei a kiillénboz6 vallasoknak, miveltségeknek is. Megélhetjiik azt, hogy szét tudunk egymas-
sal érteni, nem kell minden hagyomanyos vallasi, miveltségi értéket lerombolni ahhoz, hogy békességben,
szeretetben, jolétben élhessiink egymas mellett.

7. Kornyezeti és egyeb valsagok

Az embert hordoz6 rendszer a természet. Féldink felszinének egyes jellemzdit, példaul a légkor 6sszetételét,
az atlaghdmérsékletet az évmilliardokkal ezel6tt megjelent él6vilag allitotta be a jelenlegi értékeire. Az é16k
osszességének a megfelel allapota az emberi létezés fennmaradasanak kulcskérdése. Eletiink mai valsaga-
nak legsulyosabb tiinete természetes kérnyezetiink gyors pusztulasa.

A fenyeget6 kornyezeti valsag jeleit nem csupan a kdrnyezetlinkben talalhatd szemét, az ihaténak sok-
szor csak nehezen nevezhetd viz, a varosok egészségtelen levegdje és mas, helyileg észlelhetd tiinetek
mutatjak. Val6ban, vannak tisztanak mondhato teriletek, a lakott telepuléseken kiviil, tAvol az ipari létesit-
ményektdl és a nagylizeminek nevezett mezdgazdasagi telepektbl. Vannak tiszta forrasok, amelyekbdl lehet
inni. Vannak szennyezettebb terliletek, ilyenek az az iparvidékek, az er6teljesebben igénybe vett, agyon-
mitragyazott, vegyszerezett foldek. Vannak olyan orszagok, amelyek tertilete sokkal inkabb szennyezettnek
mondhatd, mint mas orszagoké. Gondoljunk az erdsen iparositott orszagok, vagy Ukrajna és Oroszorszag
hatalmas tertleteire, melyek ipari hulladékokkal vagy sugarzé szennyezésekkel fertdzottek.

Az egyes terlleteket sujté kdrnyezeti valsdg nem csupan korunkban jelentkezd csapas. A torténelem
soran valamely tarsadalom pusztulasat vagy ellenséges tdmadas, vagy a kornyezet pusztulasa okozta. Ha
a régészek altal feltart varosokban nem talalhatok a rombolas, tlizvész nyomai, akkor az térténhetett, hogy
az egykori lakok éeletfeltételeik lehetetlenné valasa miatt hagytak el lakohelyeiket. Terméketlenné valt a
terméfold, a termdérétegeket elpusztitotta a viz és a szél, az 6nt6zés miatt elsivatagosodott a régebben ter-
mékeny vidék.
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7.1. A mai élelmiszertermelés és a természetes kornyezet

Az ember egyre tobb erdforrast és nyersanyagot felhasznalva egyre tobb élelmiszert termelhetett. Ez azt
eredményezte, hogy az emberiség létszama hatvanyszeriien n6. Ezzel a kdrnyezet igénybevétele méginkabb
novekszik. Most tekintsik at, hogy mit jelent ez a megndvekedett igénybevétel, hogyan valtozik a ter-
mészetes kdrnyezet a névekvo erbforras- és nyersanyagfelhasznalas hatasara.

7.1.1. Az élbvilag valtozatossaganak csokkenése

Mivel a fa a régebbi birodalmak f6 eréforrasa volt, nagyon sok terlileten letaroltak az erddket. Europaban is
gyakoriak a csupa mészkdbdl allé hegységek. Nincs rajtuk talaj, csak a fehér sziklak latszanak. Nem mindig
volt ez igy. Valaha ezeket a hegységeket erd6k boritottdk. Az erdbket kivagtak. Kellett a fa tiizeléshez,
hajoépitéshez, épitkezésekhez. Velence példaul a Dinéri Alpok erd6ibdl Kivagott fak colépein nyugszik.
Az erdbk elpusztitasa utan a teriiletet egy ideig még be lehetett vetni. Amint a fold kimerult, csak a flvek,
gyomok éltek meg rajta. Akkor kezd6dott a legeltetés. Ha ezt mérsékelten végzik, azaz csak annyi tehenet,
juhot hajtanak a legel@re, amennyit az elbir, a legeltetés fenntarthat6. De ha a népesség novekedett, egyre
tobb allatot hajtottak a rétekre. Ezek annyira lelegelték azt, hogy a teriilet alkalmatlanna valt tehenek vagy
juhok tartasara. Csak olyan cserjék, gyomok, tliskés névények nének rajta, amelyeket mar csak a kecske
tud megenni. A kecske a szegény emberek allata. A kecske nem vélogatés és ha nincs mas, tévig tudja
ragni a novényeket. Ha a kecskével teljesen lelegeltetik a tertiletet, utdna mar nem hajt ki semmi. Ha
nincs a gyokérzet, ami a termodfoldet a hegyoldalakon tarthatnd, az esd lemossa a hegyoldalakat borito
talajrétegeket. Megjelennek a fehér sziklak.

Korabban azért, kb. a 20. szazad elejéig a mezdgazdasag, a tanyasi, falusi élet csaknem fenntarthatd
volt. A falusi udvarokon nem volt olyan, hogy hulladék, szemét. Mindent felhasznaltak, visszajuttattak a
korforgasba. A varosokban eladott élelmiszerért csak az alapvet6 sziikségleti cikkeket, sét, gyufat, ecetet
vették meg. Ruhazatukat, épiileteiket maguk készitették, tlizel6rdl a falu lakosai gondoskodtak. Akkoriban
a talaj pusztuldsa sem volt akkora mérteki. A szantdteruletek pihentetésével, a vetésforgd alkalmazasaval
kimélték a talajt, annak pusztulasa megfeleld banasmadd esetén nem volt jelentds. Igaz, a hagyomanyos

mivelési modszerek sok ember munkajat kovetelték, mindenkinek jutott feladat, gyermektdl az dregekig.

A 20. szézad elejéig valamennyi taplalék vegsdsoron a napfény megkotésébdl szarmazott. Akar a
ndvényt, akéar a névényt fogyaszto allatot ette meg az ember, a taperd forrasa a napfény. A napfény ugyan
bGségben arad rank, de a novényvilag a napfény megkotésével csak egy bizonyos korlatos mennyiség(i
energiat vehet fel. Ez hatart szab az él6lények szamara. A rendelkezésre all6 taplalékért allandé kiizdelem
folyik, kinek juthat tobb bel6le. Az ember Ggy juthatott tobb taplalékhoz, ha felszantotta a réteket, felégette
az erddket, hogy term&féldhdz juthasson. Az emberiség létszama csak Ugy névekedhetett, hogy mas fajokat
egyre jobban kiszoritott a taplalékért folyo versenyben. fy a kiilonboz6 fajok élettere erésen csokken.
Bizonyos élettér csdokkenést egy adott faj mar nem képes elviselni és emiatt kipusztul.

Sz&mos haborut folytattak a legel6kért, term6foldekért. Miutan Eurdpéban nem tudtak Gjabb terileteket
megmdivelni, megindult a gyarmatositas. Maig oda jutottunk, hogy bolygdnkon szinte nem maradt miivelésre
alkalmas, &am meg nem mvelt terlilet. Amit nem mvellink, az vagy tal meredek, vagy tul szaraz, vagy tal
nedves vagy tapanyagban tul szegény. A fold termbképességét a karteviknek nevezett él6lények irtasaval
lehetett tovabb ndvelni. Mara a bolygonk egészét tekintve a szarazfoldi fénymegkotés (fotoszintézis) altal
atalakitott energia mintegy felét az ember hasznositja, de ez sem elég ahhoz, hogy az emberiseg kilonféle
sziikségleteit fedezze. Az Egyesiilt Allamok évente kétszer annyi olajbdl, gazbol és szénbdl nyert energiat
hasznal el, mint amennyit a teljes terliletén él6 ndvényzet, a szant6foldi ndvények, az erdék stb. a napfény-
bol évente megkotnek.

Ami a vilagtengerek él6vilagat illeti, az ember 1953 Ota Otven év alatt halaszhajok rajaival kifogta a
vilagtengerek halaszhatd halainak a kilencven szazalékat. Ezzel felboritotta a tengerek élérendszereinek
egyensulyat, aminek més, eddig belathatatlan kovetkezményei is lehetnek.
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Az emberi élettér Kiterjesztése oda vezetett, hogy az egyéb élknek egyre kevesebb élettér és taplalék
jut. Emiatt a fajok témegesen pusztulnak ki. A pusztulés olyan mértekd, amilyenre a foldtorténet soran kb.
hetven millié évente, a vilaglirbdl eredd csapasok okozta tdmeges kihalaskor van csak példa. Féldink a
gyomok bolygojava valhat, ahol az emberen, haziallatain és termesztett névényein kivil csak a patkanyok,
egerek és a rovarok, valamint a gyomok maradhatnak fent.

7.1.2. A zold forradalom

A 6smaradvanyi energiahordozdk alkalmazasa az ipari és mez6gazdasagi termelés gyorsuld névekedéséhez
vezetett. 1950-1980 kozott a vilag mez6gazdasaga ugrasszeri atalakulason ment at. A zold forradalomnak
nevezett folyamat a mez6gazdaség iparositasanak felel meg. Kevert faju vetémagokkal, Uj névényfajtakkal,
rendszeres ontdzéssel, gépesitett talajmiveléssel, mitragyazassal, vegyszeres ndvenyvedelemmel a vilag
gabonatermelése kb. a harom és félszeresére ndvekedett. Példaul Kina gabonatermelése 1955 és 1995
kozott a négyszeresére emelkedett. Ezzel az ember rendelkezésére allé élelmiszer mennyisége ugrasszerlien
megndtt és ennek megfelelden az emberiség lélekszama az elmdlt negyven év alatt megkétszerez6dott.

A z6ld forradalom a mezégazdasagot a kiils6 anyag és erdforrasok fuiggvényeivé valtoztatta. Mester-
séges rendszereket igyekszik teremteni, arra torekedve, hogy dgymond fliggetlenitse a folyamatokat a
kornyezeti hatasoktol. Ez a felfogas elvileg hibas. Ahelyett, hogy a természetes kdrnyezethez minél job-
ban illeszkedé megoldasokra térekedne, merthogy a fennmaradas a természet egészéhez fiz6d6 kapcso-
lat fliggvenye, szandékosan megsziinteti ezeket a kapcsolatokat. A gépek, az Uzemanyag, a mitragyak,
a novényvédelemben hasznalt vegyszerek mind kiilsd forrasbdl szarmaznak, ipari folyamatok termékei.
Talalé a mondas, hogy az iparositott mezdgazdasagban a term6fold segitségével az olajat élelmiszerré
alakitjuk. A kiilsé forrasok hasznalata nem fér dssze a hagyomanyos, a talajt és a kornyezetet kimél6

gazdalkodas modszereivel.

A tdbbszoros termésatlagok egyértelmiien a bevitt kiilsd eréforrasok eredménye. A mez6gazdasagi ter-
melésben felhasznalt energiak a hagyomanyos mezégazdasaghoz képest az Gtvenszeresére, egyes esetekben
a szazszorosara nottek. Az Egyesiilt Allamokra vonatkoz6 adatok szerint a felhasznalt energia megoszlasa a
kovetkezd. A legnagyobb tétel, 31% a miitragyagyartasé. 19%-nyi energia a mez6gazdasagi gépekre, 16%
a szallitasra, 13% az Ontdzésre, 8% az allattenyésztd telepekre, - ebben nincs benne a takarmany,- 5% a
vegyszeres névényvédelemre, 5% terményszaritasra, 8% egyébre. Mindez nem tartalmazza a csomagolas,
hités, kereskedelmi széllitasok és a haztartasi feldolgozas koltségeit.

Béar az ipari modszerek alkalmazasaval a termésatlagok kb. haromszorosukra néttek, ha viszont a tel-
jes mérleget nézziik, azt lathatjuk, hogy az iparszerli mezdgazdasag hatékonysaga igen alacsony. Bar a
foldeken ténylegesen dolgozok szama és testi megterhelésiik csokkent, de ha figyelembe vesszik azt is,
milyen sokan dolgoznak a mez8gazdaséagot kiszolgal6 agazatokban, milyen sok erdforrast és nyersanyagot
kell belefektetni ezeknek a fenntartasdhoz, a magas termesatlagokért nagyon nagy arat kell fizetniink.

Az iparszerii termelés megkoveteli, hogy nagyobb, dsszefliggd tablakban termeljék az adott ndvényt.
Ekkor azonban a kartevék szamara sokkal kedvezdbbekké valnak a szaporodas feltételei. Ez komolyabb
vegyszeres noévényvédelmi eljarasok hasznalatat koveteli meg. A kartevék azonban alkalmazkodnak az
Ujabb vegyszerekhez. A kartevokkel folytatott versenyfutasban az ember eleve vesztes. Egyre Ujabb eljara-
sokat kell alkalmazni, ellenallébb fajtakat kell kitenyészteni. Az (j fajtak, bar bizonyos sajatsagaik ked-
vezObbek, az élettani adottsdgaik azonban egyre gyengébbek mint amilyenek eredeti ndvényé voltak, amit
a természet ’valasztott’ ki, nem pedig a névénynemesitd, vagy az allattenyészté. Az Gjonnan eldallitott
fajtdk sok mindenre érzékenyebbek, mint az eredeti természetes névény vagy allatfajta.

Az iparositott mezdgazdalkodas, a z6ld forradalom mara elérte a hatéarait. Az alkalmazott modszerek
egyre jobban szegényitik a talajt és rontjak a termelés feltételeit. Ezért a befektetett eréforrasokat ndvelni
kell, egyre Ujabb névényvédodszerek, tobb mitragya sziikséges, de ezzel a termelés 1980 6ta mar alig nd.
A Fold gabonatartalékai, ezt az esztend6t is beleértve mar 6todik éve csdkkennek. Az idén a Fold legfobb
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gabonatermd vidékein, mint hazdnkban is, minden eddiginél tébb gabona termett, ennek ellenére a gabon-
atartalék az idén is csokkenni fog. Azaz ebben az évben is tobb gabonat fogunk elfogyasztani, mint amen-
nyi megtermett. Hiaba a termelési csucs, a Fold lakossaga naponta csaknem negyed milliéval n6. A vilag
gabonatartalékai 2008-ra fogyhatnak el. Attdl fogva az élelmiszerhiany évrél évre nagyobb gondokat okoz
majd.

A jelenleg megoldasnak javasolt génbetlteté mddszerek alkalmazésa kilonds dvatossagot kovetel. A
kartevdknek ellenallé Gj ndvény- és allatfajtak védettsége csak idblegesnek igérkezik, a torzsfejlddés torvényeit
kovetve hamarosan megjelenhetnek azok a virusok, gombak, stb. amik ellen a belltetett gén jelentette
védekezés mar nem hatasos. S6t, a beliltetett gének esetleges tovabbadasa, tovabbvandorlasa ellenérizhetetlen
folyamat és kiszamithatatlan kovetkezményekkel fenyegethet. Ezért a génbeliltetési eljarasokra alapozott
novényvédelem alkalmazésa talan még sulyosabb mellékhatasokkal jarhat, mint a vegyszeres eljarasoké.

Amig a génbeliltetések hatasanak megfelelé tudomanyos hattér nem ismert, nem belathatd, mekkora
kockazatokat vallalunk. Az emberi genom és a mas él6lények DNS alloméanyanak feltérképezésének egyik
legfontosabb tanulsaga, hogy az 6rokité allomany nem a gének egyszer(i 6sszege. Ezért egy idegen gént a
DNS-be betltetve nem tudhatjuk, hogy pontosan mire vezethet ez a miivelet. Amig a megfeleld tudoméanyos
vizsgalatok nem tisztazzak a helyzetet, nagyon évatosnak kell lenntink. Ez az EU allaspontja. Az USA kor-
manyzata a génbeliltetd cégek gazdasagi érdekeit tekinti elsddlegesnek. Ezzel, Uizleti érdekbdl, az amerikai
nép egészén kiserletezik ki, mennyire biztonsagosak a génbeliltetési eljarasok.

Az iparositott mez6gazdasag termékei kozott az ellendrizhetetlen nyereséghajsza miatt egyre tobbrdl
derdl ki, hogy veszélyeztetik az ember egészségét. Nagy-Britanniaban az elhullott allatokbdl készitett hds-
liszttel etettek marhakat, ezzel a marhahus lehet, hogy az emberre is veszélyes kergemarhakor terjesztjéveé
valt. Belgiumban az allati tapokba faradtolajat keveré takarmanyiizem dioxint jutatott a tejbe, tejter-
mékekbe, mindenféle hisba, s6t csecsemétapszerbe is, sulyosan veszélyeztetve az emberek egészségét. Az
és végiil is felesleges szallitgatasai voltak. Hatalmas befektetésekkel, pazarlassal végll is olyan élelmisz-
ereket allitanak eld, amelyek meg sem kozelitik a természetes eljarasokkal termelt tej, has, stb. mindségét.

Kildndsen jol latszik az iparositott mez6gazdasag €és a természetes miivelés mddszerei kozotti ellentét
nalunk, a mai Magyarorszagon. Példaul a zempléni falvakbdl, - akar a magyar falvak nagy t6bbségébdl is-,
eltlintek a csordak. Kozsegekben, ahol még par évtizede tobb szaz, vagy akar ezer tehenet is tartottak, ma
mar nincs csorda, tehénbdl jo ha néhany maradt. A hegyi legelk dus fiivét senki sem kaszalja. Ugymond a
természetes mddon taplalkozé tehén tartdsa nem gazdasagos, igyuk inkabb a ki-tudja-hol és miféle tapokon
nevelt tehenek tejét. A munkaképes népesség nagyobb része munkanélkili. Az egyre 6regedd lakossag
nyugdijakbdl, segélyekbdl él. Lassan mindenki elfelejti, hogyan kell a jészagokkal banni. A boltokban
zacskos, dobozos tejet arulnak, a tejet fogyasztok kozul szinte mindenki azt issza. Az egyre tobb par-
lag, mlveletlen teriilet azonban nem lesz Ujra a természet része. Nem szaporodhatnak el rajtuk a nyulak,
foldon fészkeld madarak. Ahhoz, hogy az elgazosodast megel6zzék, évente felgyujtjak a parlagon hagyott
tertleteken termd gazt. A szaraz ndvényzettel egyiitt pedig odaégnek az odakoltozott madarak, allatok is.

7.1.3. Atermotalaj pusztulasa

Ha a Fold egészét nézzilk, az emberi eleség 99,7%-a a szarazfoldi eredet, csak kevesebb mint 0,3% szar-
mazik a tengerekb0l és mas vizes helyekrél. Ha a szarazfoldek dsszteriletét tekintjik, a term&fold ennek
11%-a, legel6 27%, erd6é 32%, lakott terilet 9%. A maradék 21% sem term6foldként, sem mas modon
sem hasznosithatd. Evente a szikesedés és a szél, viz és jég okozta talajpusztulas, az er6zid miatt a vilag
termofoldjeinek 1,3%-a vész el. Ahhoz, hogy a kiesett termoteriileteket potolni lehessen, erdoket irtanak.
A vilagszerte folyo erddirtasok 60%-anak ez az oka.

A szantéfoldi mlvelés 6nmagaban is talajpusztité. A névényi maradvanyok bomlasabdl és a porlo
kdvekbdl kb. kétszaz év alatt képzddik egy centiméternyi termétalaj. Mivel a ndvények takarjak, a gyokerek
rogzitik, a szél és a viz nem vagy alig tudjak bolygatni. Ha viszont a féldet miivelik, a szélviharok hordjak,
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az esBzések elmossak a fedetlenul maradt talajt. Az amerikai nagy siksagon - szaz évnyi miivelés utan -,
a termoOtalaj fele mar odaveszett. A mivelt talaj atlagosan harmincszor gyorsabb pusztul, mint ahogyan
keletkezik.

A z6ld forradalom mddszerei nagymértékben gyorsitjak a termétalaj pusztulasat. Az er6szakosabb
talajmUvelés egyuttjar a termdfoldek fokozddd fogyasaval. Az egyre mélyebben megbolygatott talaj tulaj-
donsagai fokozatosan rosszabbodnak. Nemcsak a talaj mennyisége fogy, rohamosan romlik a mindsége
is. A termesztett gabonak nagymennyiségl tdpanyagot vonnak ki a talajbol. Ahhoz, hogy a talaj terem-
jen, egyre tobb mdtragyara van szikseg. A mitragya nem a talajt, hanem kdzvetlendl a névenyt ta-
plalja, a ndvény szamara rogton felvehetd egyszer(i vegyiletek. Ugyanolyanok, mint a talaj élévilaganak
anyagcseretermékei. Az anyagcseretermékek nemhogy taplalnak, hanem egyenesen karosak az 6t kiboc-
sato éldlényre. Ezért a mitragya, mint a talajlakdk anyagcsretermékéhez nagyon hasonl6é anyag, rontja a
novények szamara tapanyagokat gyarto apré lények életfeltételeit. Példaul a mitragyak savasitjak a talajt,
csokkentik a felvehetd tapanyagok mennyiségét és hozzaférhetdségét. Ezért egyre tobb mltragya szik-
séges ahhoz, hogy a talaj jol teremjen. Lassan a talaj szinte szivacsként szivja magaba a szénhidrogének
felhasznalasaval késziilt miitragyakat.

Azok a talajok, amelyeket hosszabb iddn keresztil rendszeresen miitragyaztak, a korabbi természetes
szén- és nitrogeéntartalmuk felét, kétharmadat elvesztik. A természetes allapot visszanyeréséhez akar két-
szaz esztendd érintetlen allapot vagy 40-50 éven keresztil tartd szerves trdgyazas szikséges. Ezért ha a
miitragyazast csokkentjik, a terméshozamok nagymértékben csokkennek, azért is, mert mar a talaj mindsége
sem a régi.

A miitragya felhasznalasanak hatasat, méreteit jol jellemzik a nitrogén alkalmazasara vonatkoz6 adatok.
A természetes folyamatokban a leveg6bdl évente 130 milli6 tonna nitrogén gaz alakul & ammoniava, nit-
rattd. Ez a termeészetes nitrogén korforgalom része. A miitragyagyartas soran és egyéb modokon az ember
is nagyjabol ugyanennyit von ki a levegd nitrogénjébdl. Sajnos a nitrogen miitragya csaknem kétharmad
része a talajvizbe és a felszini vizekbe kerill és azokat szennyezi. Emelkedik a vizek nitrattartalma, az
ivovizkészlet egyre nagyobb veszélybe keriil. Kozben a természetes talajerdpotlast nyujtd allati gané is
kdrnyezetszennyezdvé valik. Nem a talaj taplalasara hasznaljak fel, mondvan mditragyazni egyszerlibb. A
helyzet egyenesen nevetséges, kétszer allitjuk eld csaknem ugyanazt a terméket, egyszer k6olajbol, egyszer

allatbol. Az Egyesiilt Allamokban és Hollandiaban id6rél id6re felvetik, hogy az allati tiriilékbdl miianyagot
és Uzemanyagot kellene késziteni.

7.1.4. Zavarok az elemek kdrforgasaban

Ahogy az el6z0 részben olvashato, a természetes nitrogén kérforgalom megzavarasa igen komoly mértékd.
Az emberi tevékenység még sulyosabban rongalja a kalium és a foszfor kdrforgalmat. Ezek az elemek a
sejtmiikddés és a fehérjeképzddés nélkildozhetetlen nyersanyagai, ezért korforgalmuk zavarai belathatatlan
kovetkezményekkel jarhatnak.

A kélium és foszfor korforgalmat nem elsésorban a zéld forradalom, hanem a vérosias élet zavarta
meg. Miel6tt az ember a lakasait vizoblitéses illemhelyekkel latta volna el, a foszfor és a kalium korfor-
galma természetes modon zajlott. Ma viszont az emberi anyagcsereforgalomba belekerult foszfor és kalium
a csatornarendszeren keresztiil a folyévizekbe, végsosoron a vilagtengerekbe jut. Hasonl6an a vizekbe
kerlilhet a nagylizemi allatartas soran keletkezett allati trtilék foszfor és kdliumtartalma is. Vannak ugyan
folyamatok, melynek soran a tengeri madarak a fészkel6helyikre térve a szarazféldekre juttatjak a vilagten-
gerekbe keriilt elemeket, de ennek mértéke elenyészd lehet.

Tekintve a foszfortartalmu és kaliumtartalma mtragyak gyartasat, a vilag készletei mind foszforbol,
mind kaliumbdl kb. 2050-ig elegenddek. A vilag foszfatkészletének nagyjabdl a fele Marokkdban, a kali-
umkeészlet fele pedig Kanadaban van. Az erdforrashiany miatt varhato szallitasi nehézségek oda vezetnek,
hogy a mez6gazdaség husz-harminc éven belul nehezen fognak hozzajutni a megfelel 6 foszfat- és kalim(tra-
gyakhoz.
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7.1.5. Az édesvizhiany

A z6ld forradalom komoly valtozasokat idézett el6 a vizhasznélatban is. A talajviz 6ntozésre valé fel-
hasznalasanak mértékére nagyon oda kellene figyelniink, mivel a kivont talajviz természetes pdtlasa igen
lassu folyamat, évente a talajviz 1-3 ezreléke Ujul meg. Ha csak enyit szivattytuzunk ki beléle, akkor a
szintje nem apad.

A kb. otven éve zajld er6teljes 6ntdzés eredményeként a talajviz szintje erételjesen csdkken. Az 6n-
tozéshez hasznalt édesvizb6l nincs elég. Vilagszerte, igy az Egyesiilt Allamokban is az dntozés mértéke
miatt a vizado rétegekben 1év6 viz mennyisége erdsen apad és emiatt egyre mélyebb kutakat kell farni. Az
USA nyolc allama, koztiik Kansas, Oklahoma, Texas alatti hatalmas féldalatti viztartd rétegben a hatvan
éve tarto fokozottabb 6ntdzés miatt a vizszint aggasztdan esett. 1991 ota evente atlagosan 90 centiméternyit
csokken. 1950 ota elhasznaltak a talajviz harmadat. Peking térségében a talajviz évente méternyit, Tien-
csinben évi 4,4 métert apad.

Az emberiség altal felhasznalt viz 70%-a 6ntdzviz. A kutakat egyre mélyebbre kell farni és igy az
ontdzés mind dragabb és ami a lesujtobb, ilyen mértékben mar csak rovid ideig folytathatd. Bolygdnk
négy hatalmas folyoja, a Nilus, a Gangesz, a Sarga foly6 és a Koloradé a vizik éntéz6csatornakba valo
elvezetése, elhasznaldsa miatt altalaban mar el sem éri a torkolatvidéket, el6tte kiszarad. A 21. szazad
haboruinak jelentdsebb része a vizért folyhat majd.

7.1.6. Az allattenyésztés eréforrasigénye

Meg kell jegyezniink, hogy az allattenyésztés szempontjai sokszor nem esnek egybe azokkal a kdvetelményekkel,
amelyet kdrnyezetiink védelme tamaszt. Allatokat azért tart az ember, hogy hozzajusson a sziikséges al-

lati fehérjékhez. Az allati fehérjék el6allitdsahoz atlagosan nyolcszor annyi erdforrast kell felhasznalnunk,
mint a ndvényi fehérjékéhez. Ugyanakkor az allati fehérjék csak 1,4-szer mondhatdk értékesebbnek, mint

a névényi taplalékban talalhatdk. A fehérjék dsszesen husz alapveté aminosavbol épulnek fel, egy fehérje
tapértéke annal jobb, minél tébb, az emberi szervezet szdmara fontos aminosavat tartalmaz. A fenti adat

azt jelenti, hogy az a term6fold, amely a hust fogyasztd embert eltartdsahoz szlikséges, nyolc, szinte csak
névényi eredet(i taplalékot fogyasztd embert képes eltartani. Ezért az elsésorban allati termékekkel valo
taplalkozas pazarla. Egyben egészségtelen is.

Ha az ember els6sorban megfelelé mddon dsszeallitott ndvényi és csupan nagyon kevés allati eredeti
élelmiszert tartalmazo étrendet kovet, szervezete valamannyi sziikséges aminosavhoz hozzajut es igy a tap-
laléka teljes érték(i. Ha azonban a ndvényekben is megtalalhat6 fehérjéket mondjuk sertéshis fogyasztasa-
val nyeri, el6szdr mindent a sertéssel kell megetetni. A sertéshis eldallitasahoz 17-szer annyi er6forrast
hasznalunk el, mint amennyit a névényi taplalék megtermeléséhez. A megfelel6 arany a ketreces csirke
neveléséhez 4:1, a pulykdéhoz 14:1, a tej termelésehez 17:1, a tojaséhoz 26:1 és a marhahdsehoz 54:1.
Az adatok USA-beli adatsorokbol szdrmaznak, ipari modszerekkel, termesztett takarmannyal, keverékkel
taplalt allatokra vonatkoznak.

Ha a sertést természetes modon, a haz koril az dlban tartjuk és moslékkal taplaljuk akkor mar nem
igényel annyi takarmanyt. Hasonloképpen a baromfi ha az udvaron kapargal, hulladékokat is kap, joval
kevesebb takarmanyon megél. A marhét a legel6n érdemes tartani, télen pedig szénaval taplalni. Az igy
tartott allatoknak a husa sokkal taplaldbb, egészségesebb. Példaul a ketreces csirke hisa sokkal tobb vizet
tartalmaz, mint a kapargald csirkéé. Egyaltalan a hagyomanyos étkeket nem is lehet rendesen elkésziteni a
gyarszer(i korilmények kozott tartott allatok hisabol. Az Egyesiilt Allamok lakossagat akkor is béven el
lehetne latni hassal, ha az allatok a legel6krél éInének.

Azt, hogy mit jelent manapsag a tejtermelés gazdasagossaga, nézzilk meg, miként tartjdAk manapsag
a tejel6 tehenet. Ahhoz, hogy a tehén minél tobb tejet adhasson, legjobb, ha nem mozog, egyhelyben
van és csak eszik meg tejel. Valogatott, a legjobbnak itélt dsszetételi tdpokat és takarmanyokat kapja.
Ha az embert ilyen gonddal élelmeznék, joval kevesebb betegség sujtana benniinket. A tehénistallo ugy

95



van berendezve, hogy a tehén minél jobban, kényelmesebben érezze magat benne, minél nyugodtabban
tudjon kérddzni. A tehenet nagyon tisztan tartjak, nem szabad, hogy a sajat piszkéban fekidjon. Az istél-
16t6l kulonféle riaszto eljarasokkal tavoltartjak a legyeket és egyéb rovarokat, amelyek zavarjak a tehenet.
Megfelel6 er6sségli és elrendezésli a megvilagitas, a szellzés, a hdmérséklet, sok helyen nyugtatd zene is
sz0l. Géppel fejik. Rendszeres az allatorvosi felligyelet. Mindezt ne tekintsuk fény(izésnek, igy a kifizet6dé
a tejtermel6 gazdasagnak, ezzel lesz a tejtermelés gazdasagos.

A tehenet csak nagyon sok er6forrds és nyersanyagforras felhasznalasaval lehet ilyen korilmények
kozott tartani. Mindez azért lehetséges, mert van és igen olcsé a kbolaj és a foldgaz. Ha az aruk felszokik,
a gazdanak nem telik majd tapokra, vasarolt takarmanyokra, mindenféle geppel, vilagitassal stb. felszerelt
istalléra. A tehén mehet a csordaval legelni, ehhez a falunak csak a csordast a pulijaval kell eltartani. Ha a
tehén megszomjazik, nem lesz az orra el6tt az Onitatd, mehet akar kilométert is, mig eljut a csordakdthoz. A
legyeket, bogolydket és szinyogokat a tehén a sajat farkaval fogja csapdosni, ahogy mindig is tette. Mivel
a tehén sokkal tobbet mozog, kevesebbet fog tejelni. A téli takarmanyt pedig a gazda késziti el6, megy
kaszalni, szénat gydjteni. Lesz tej szamunkra mindenféle kiils6 er6forrés bevitele nélkdl is. Ez a tej izesebb
és egészségesebb osszetételli lesz, mint amit ma dobozban vésarlunk. Az olaj és gaz fogytaval Ujra ez a
természetes banasmad valik gazdasagossa. A csordasok, a kaszalo, szénat gyujté napszamosok kb. napi
Ot-tiz liter tejre vald bért kaphatnak.

7.1.7. A 6smaradvanyi energiak és a mezdgazdasag

A napenergia megujulé eréforras, csak a foldre éré napsugarzas mértéke a korlat. A ésmaradvanyi tlizel6anyagok,
az olaj, a gaz, a szén olyan mértékben hasznalhatdk, ahogy nekiink jélesik, de csak addig, amig van bel 61ik.

Az emberi idomértéket tekintve a 6smaradvanyi eréforrasok nem megujuléak. Egy év alatt annyi kdolajat,
foldgazt és szenet hasznalunk el, amennyi a tudasunk szerint a természetes folyamatokban egymillio év

alatt képzddik.

Ma az Egyesiilt Allamokban az 1 kcal tapértéki élelmiszer el6allitasahoz kb. ugyanekkora fiitGérték
olajat vagy gazt kell a termelésben felhasznalni. Ha még az élelmiszeriparra, a kereskedelemre, a vasarlasra
forditott erdforrasokat is tekintetbe vesszuk, akkor 1 kcal-nyi élelmiszer 10 kcal-nyi forras felhasznal&saval
kerll az asztalra. Masra is hasznalnak energiat, az USA-ban a kiilenergia és taperd (a napi 2500 kcal) aranya
90:1. Ez az arany az EU nyugati orszagaiban 45:1, Magyarorszagon 30:1, a vilagatlag 15:1. Erre Ugy is
szoktak hivatkozni, hogy az USA minden egyes polgarara 90 erdforras rabszolga jut. Még hazankban is 30
ilyen er6forrés rabszolga szolgal minden egye embert. Mindezt a 6smaradvanyi eréforrasok teszik lehetové.

Amint a dsmaradvanyi erdforrasok apadni kezdenek, akkor a vilag megndvekedett lakossagat nem
tudjuk ellatni élelmiszerrel. A mai mezégazdasag kevesebb eréforrassal nem miikodik. Az Eszak-Koreaban
pusztitd borzalmas éhinség jol példazza ezt. Az orszag nagylizemi mezdgazdasagat a szovjet és kinai
tamogatas éltette. A két nagyhatalom kedvezményes szallitasokkal igyekezett megtartani Eszak-Koreara
gyakorolt befolyasat. A Szovjetunid olcso olajat, Kina foldgazt és mtragyat szallitott. A Szovjetunio
szétesése utan a szovjet-kinai versengés megsziint. Oroszorszag nem adott tobb olajat és a kinai kormanyzat
a versenytars megszinését tapasztalva mar csak dollarért volt hajland6 foldgazt és mditragyat szallitani.
Eszak-Korea nem tudott fizetni és ezek utan eréforras hianyaban a mezégazdasaga is 6sszeomlott. 1998-ra
a nagylizemi gépezet 80%-a lizemkeptelenné valt. Az orszag ekkor a sziikséges mitragyanak csak 18%-at
tudta elallitani és igy a termésatlagok az évtizeddel korabbinak a 40%-ara estek vissza. Az eredetileg
23 millio lakos kozul 1999-re mar 3 millié ember halt éhen és jelenleg 7-8 millidan allhatnak az éhhalal
hataran. Ha igy folytatddik, a pusztité éhinség addig tart, amig a lakosok szama a hagyomanyos mezégaz-
dasagi termeléssel eltarthatd értékre nem csokken.
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7.1.8. Szemétbevalo élelmiszerek

Nemcsak a kapzsisag, a gondatlansag vezet az emberre artalmas élelmiszerek el6allitasahoz. A mai élelmi-
szeripar kifinomult eljarasokkal szdmos olyan élelmiszert is el6allit, amelyeknek fogyasztasa rontja az em-
ber teljesitoképességét és megbetegithet. Az amerikai sz6hasznalat ezeket a termékeket junk-food néven
jeloli, ami szdszerinti forditasban szemétbevalo, kidobnivalo élelmet jelent.

Ilyen termékek a sok cukrot tartalmazé (iditd italok, amelyeket altalaban répacukorral tesznek talédesse.
Ezek az italok annyira sok cukrot tartalmaznak, hogy szobahémérsékleten ihatatlanul édeskések. Ter-
mészetesen a hirdetés nem azzal all el6, hogy vigyazat, az idit6 langyosan pocsék, hanem hogy hidegen
nagyon finom. by igaz, ha lehiitve isszuk, akkor a benne lév§ szénsav pezsgése felidit. A gyomorba
juto ital magas cukortartalma miatt azonban régtdn megszomjazunk és a szervezet folyadékot kivan. Mit
tesziink, hogyan oltjuk a szomjunkat? Természetesen a kéznél 1évé udit6bdl iszunk még tdbbet. Mig a
szomjusagunkat a tiszta vizbdl poharnyi mar oltana, az tidit6 a cukrossagaval egyre szomjasabba tesz ben-
nlinket. Pont azért raknak ezekbe az uditékbe ennyi cukrot, hogy 6sztoneiket becsapjak és igy minél tobbet
igyunk és igy tdbbet vasaroljunk belblik.

Jo-e ez nekiink? A szervezetiink nem ok nélkdl tiltakozik az ilyen tdménységii, mennyiségl cukor
fogyasztasa ellen. A répacukros oldat ugyanis nagyon gyorsan atjut a gyomron és utana a nyombélben
felszivodo cukor rogton bejut a vérkeringésbe. Egy félliternyi 10%-os cukortartalmu idit6 elfogyasztasaval
a szervezetiink negyednapra elegendd cukrot kap és az ilyen ital a vércukorszintet gyorsan, szinte ugrassz-
erlien megnoveli. A szervezet a razadulé nagymennyiségl cukrot csak nagyon erds testi igénybevétel, futas,
favagas, stb. mellett tudja azonnal felhasznalni, egyébkent a sziikségtelen cukormennyiséget kénytelen el-
raktarozni. A hagyomanyos taplalékok, a gyimdlcs, z6ldség, rostos gabonatermékek esetén nincsenek
ilyen gondok, mert a bennlk 1évd cukrok vagy 6sszetettebb cukorvegyuletek folyamatosan alakulnak at
a szervezet szamara felhasznalhat6 cukrokka és a megemésztett cukrok a bélcsatornabdl hosszabb idén
keresztlll egyenletesen jutnak be a vérkeringésbe. Példaul a barna rizsb6l készilt ételt eszik az ember,
akkor a szervezete hossz( 6rakon keresztiil folyamatosan kapja a rizs szolgaltatta taperot.

A cukrok raktarozasa a szervezet szamara faraszto tevekenyseg, mert az egyszer( szerkezet( cukrokat
Osszetett, zsirszerl vegyuletekké kell atalakitania. Szinte a teljes anyagcsere rendszer komoly munkara
kényszer(l, féleg a raktarozashoz sziikséges inzulint termeld hasnyalmirigy. Valamennyiunk szamara is-
mer6s érzés a jollakottsagot kdvetd elalmosodas, aminek az az oka, hogy az emésztéshez, raktarozashoz
sok taper6 sziikséges €s emiatt kevesebb vér jut az agyba. Az (diték cukranak elraktarozasat is hasonld
faradtsagérzés kisérné, ha a gyartok nem raknanak bele koffeint vagy méas hozza hasonl6 serkent6szert.
Az elraktarozott dsszetett vegylileteket késébb a szervezet el6hivija és felhasznalja, a szervezetnek viszont
ehhez is munkat kell végezni. Ezért a cukros (iditok és a hozza hasonl6 el6emésztettnek tekinthetd élelmi-
szerek fogyasztasa, a sok édesség, ragcsalnivalo, hofehér lisztbdl készilt siitemények, sultkrumpli, stb.
komoly terhelést jelent a szervezetnek. Ezeknek a rendszeres fogyasztasa azt eredményezi, hogy a testiink
a sajat fenntartasa érdekében a sziikségesnél tobbet dolgozik, igy kevesebb taperd jut a munkara, tanulasra,
magara az életre. Gépkocsivezetok altal hasznalt kifejezéssel, a szemétbevald élelmiszerek fogyasztasaval
a szervezetunk Uresjarata magasabb lesz, ezért Kisebb lesz a teljesitménylink és hamarabb kopunk el.

Szervezetlink mindennapos gyengébb teljesitménye csak az egyik tiinet. Van egy masik, hosszabb tavon
jelentkezd sulyos nyavalya, az éregkori cukorbetegség. Ez egyre tobb embert sujt. A betegség 6rokol-
hetd. Bizonyos gének birtokaban az emberi szervezet nehezebben raktaroz, de ugyanakkor az anyagc-
seréje jobb hatasfoku. Ezeknek a géneknek a birtoklasa nem tekinthetd betegségnek. Megfelel, hagyoma-
nyos taplalékok fogyasztasa mellett az ilyen génii ember jobban terhelhetd. Kevesebb étel mellett nyGjtja
ugyanazt a teljesitményt és jobban birja az ehezést, mint masok. A szemétbevalo élelmiszereket rendsz-
eresen fogyasztva a raktarozast végz6 hasnyalmirigy inzulintermel6 sejtjei azonban elfaradnak. Ezért mar
a negyven-6tven éves kor utan névekedni kezd a vércukorszint, egy idd utan pedig Kitor a cukorbetegség.
Minden tizedik magyar mar cukorbeteg, vagy hamarosan az lesz. Masutt még nagyobb a cukorbetegek
ardnya. A Csendes-0cednon szamos szigetén az 6slakok toébbsége cukorbeteg. Ennek oka, hogy évezre-
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dekkel vagy sok évszazaddal ezel6tt hajokkal, tutajokkal érkez6 6slakok els6sorban ilyen géneket hoztak a
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szigetekre. Ugyanis a hosszu, farasztd, sokszor kilatastalan hajoutak tulélésére elsésorban azoknak volt es-
élylik, akiknek gazdasagosabb volt az anyagcseréjiik, azaz a cukorbetegségre is hajlamosito 6rokitéanyagot
hordoztak. A tdbbiek, hacsak nem voltak az indulaskor talsulyosak, hamarabb éhenhaltak.

Régen, amikor még nem volt finomra 6rolt liszt és répacukor, a cukorbetegség szinte teljesen ismeretlen
volt, mind Eurdpaban, mind méshol. Ha tovabbra is igy taplalkozunk ahogy most, viszonylag révid id6én
belll a népesség tobbsége cukorbeteggé lesz. Lathatd, hogy a sok-sok réaforditas felhasznalasaval milyen
hatast élelmiszereket allitunk eld. Csak ritkan és mértékkel fogyaszthatnank Oket, valdjaban inkabb a
szemétbe val6k. Ha eltlinnének, nemcsak sok-sok erdforrast, csomagoldanyagot sth. takaritanank meg,
hanem sokat javulna az egészségi allapotunk, teljesitménytink, életlink min&sége is.

7.2.  Vilagméret( kdrnyezeti valsag

Vannak mar olyan valsagtiinetek is, amelyek vilagméretliek. Az egyik ilyen leginkabb fenyeget6 jelen-
ség bolygdnk atlaghémérsékletének gyors ndvekedése. Az emberi tevékenység, a szén, az olaj, a féldgaz
égetése kovetkeztében felszaporodott a Iégkdrben a széndioxid. A magasba nyulo kémények a kornyékrol
ugyan eltavolitjak a kdros gazokat, azokat elviszi a szél, de azért benne maradnak a légkdrben. A repill6gépek
hajtomiveinek égéstermékei szintén a légkor egészének allapotat rontjak, novelik az Gveghazhatast. Az
Uveghazhatas azt jelenti, hogy bizonyos, a Iégkdrben 1év6 gazok, mint a széndioxid, a metan és a freon, az
Uveghazhoz hasonl6an atengedik a napsugarakat, de nem engedik, illetve kevésbé engedik kijutni a Fold
altal vilag(irbe kisugarozott hét. Ezért bolygdnk atlagos hdmérséklete emelkeddben van. 1880 6ta a Féld
kdzepes felszini homérséklete 0,7°C-kal emelkedett.

Az 6si légbuborékokat tartalmazo kdzetek elemzésébdl tudjuk, hogy a Fold 1égkore az ipari forradalom
el6tt 580 milliard tonna szenet tartalmazott széndioxid alakjaban. Ma a légkorben, elsdsorban a masodik
vilaghabor( 6ta elégetett tlizel6anyagok miatt 750 milliard tonna szén van és ennek mennyisége évente
6 milliard tonnaval ndvekszik. Ha még 200 milliard tonna szenet a légkdrbe juttatunk, az élévilag rend-
szerének 0sszeomlasa sujthatja bolygonkat, 300 milliard kibocsatasa utan szinte bizonyosan. A Fold mé-
lyén még kb. annyi kdolaj van, hogy azt elégetve 200 milliard tonna szén kerllne a Iégkdrbe széndioxid
alakjaban. A mélyben lévé foldgazra a hasonl6 adat 1000 milliard, a kibanyaszhat6 szénre 9000 milliard
tonna szén. Lathatd, hogy bar volna még bdven mit eltiizelniink, a vilagméretl felmelegedés veszélye miatt
nem tehetjik.

A vilagméret(i felmelegedés nem egyszerlien csak az atlaghdmérséklet emelkedését hozhatja magaval.
Ennél sokkal nagyobb veszélyek fenyegethetnek benniinket. A felmelegedés hatadsara megvaltozhatnak
az éghajlatot meghatarozo alapveté koérfolyamatok. Bolygonk éghajlatat a leveg6 és a viz kérfolyamatai
alakitjak. A szelek és a felh6k jarasdban meghatarozdak az vilagtengerek vizaramlatai. A felszinen meleg,
a mélyben hideg aramlatok mozognak. Nemrég felismerték, hogy az aramlatok 6sszefliggd, mindharom
vilagtengert atfogd rendszert alkotnak. A meleg aramlatok a Csendes-0cean és az Indiai-6cean térségébol
igen tekintélyes hdmennyiséget szallitanak az Atlanti-6cean északi medencéjébe, az ide érkez6 meleg aram-
lat a Golf-aram. A Golf-aram lehil6 vize az Atlanti-6cean magas sétartalmanak kdszénhet6en sirlibb lesz,
mint a mélyviz, ezért lestllyed és a mélyben dél felé aramlik. Ez a mélyvizi hideg aram megkertli Afrikat,
eljut a Csendes-0cean tavol-keleti egyenlit6i dvezetébe, és kb. a Galapagos-szigetek korzetében tor a fel-
szinre. Felmelegedve elkezd kelet felé aramlani, végll Afrikat megkerilve aramlik vissza az Atlanti-6cean
északi medencéjébe és igy az aramlasi kor bezarodik.

Az vilagtengerek vizkorzése eléggé sériilékeny. Az EI-Nino jelenség oka az, hogy a Csendes-6ceéan
vizaramlasi rendszere id6legesen megvaltozik. Emiatt mas lesz a parolgas rendszere és a felhOk jarasa.
Ilyenkor bizonyos korzetekben arvizeket okozo6 es6zések, masutt perzseld aszaly pusztit. Eurdpa éghajlatat
is érhetik hasonld hatasok. A gronlandi jégrétegek mélyfurassal valo vizsgalatabol ismerjik, milyen volt
az egyes evek atlaghdmérséklete az elmalt 110 000 évben. Az eredmények szerint csupan par évtizeden
belul egy korzetben akar hat Celsius fokos atlaghdmérséklet emelkedés vagy csokkenés is bekodvetkezhet!
Mindezek a nagyon erds valtozasok a Golf-aram beinduldsaval vagy leallasaval hozhatok kapcsolatba. A
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Golf-aram leallasanak oka az északi teruiletek melegedése. Ha olvadnak a jéghegyek és tobb a kdrnyéken a
csapadék, akkor a tengerviz sotartalma lecsokken. Emiatt a Golf-aram lehdlt vizeének slr(isége is csokken,
nem tud a mélybe sullyedni, igy az aramlat leall, nem hozhat tbb meleget. Ha a leh(ilés kdvetkeztében
elindul a eljegesedés, megnd a viz sétartalma, az aramlas Ujra megindul. A elmdlt 110 000 évben az észak-
atlanti térségben 20 ilyen nagy valtozas kdvetkezett be. A legutdbbi 10 000 évben viszont a térség éghajlata

meglepden valtozatlan.

Mivel az vilagtengerek aramlatainak viselkedése erdsen fugghet az atlaghémérséklettol, a vilagméreti
felmelegedés felmérhetetlen hatasokkal, az egyes terliletek éghajlatanak nagyon erés valtozasaval jarhat
egyltt. A jelenlegi felmelegedés azzal is fenyeget, hogy megkezdédhet, vagy mar meg is kezd6dott a Golf-
aram lelassulasa, megallasa. Ha ez igy van, akkor Europa nyugati, észak-nyugati részének éghajlata egyre
hlivosebbé valik.

A délr6l felaraml6 afrikai eredet(i légtdmegek és a nyugatrol aramlé hideg levegd talalkozasa hatalmas
esOkre vezet. Az esOs terlilet kdzpontja attol fligg, hogy éppen mennyire erdsek a nyugati hideg, illetve a
délrél felaraml6 meleg légaramlatok. Ha az aramlasi rendszerek felerésodnek, Kozép-Eurdpa és a Karpat-
medence id6jarasat a hatalmas esok és a tikkasztd aszalyok valtakozasa hatarozhatja meg.

Lathatjuk, az liveghazhatas er6sédése nagyon nagy veszély. Meg kell mondani, hogy még a mai, nagyon
sok mindent figyelembe vev6 szamitogépes elemzések sem tudjak megjosolni, hogy pontosan milyen hata-
sokra szamithatunk. De minél kisebb lesz az tiveghazhatas, annal val6szinlibb, hogy fennmarad a jelenlegi,
10 000 éve 6ta nagyjabol valtozatlan eurdpai éghajlat. Ezért minden téliink telhet6t meg kell tennilik azért,
hogy a széndioxid kibocsatasanak csokkentesevel gyengitsik az tiveghazhatast. Joggal feltételezhetjik,
hogy ha sikeril a hdmérséklet ndvekedését lassitani, akkor nagyobb lesz az esélyiink arra, hogy bolygénk és
térséglink éghajlata viszonylag valtozatlan marad, és a foldmivelésen alapul6 életrendiink fenn tud maradni.
Szamos nagy nép életrendje a torténelem soran hirtelen éghajlati valtozasok hatasara omlott 6ssze.

A felmelegedésen kiviil szamos mas, bolygonk felszinének egészére kiterjed6 hatas sujt benniinket.
Szerte a a foldon hatnak, mindenutt jelentkeznek. Gondoljunk a levegd szennyezddésére és az vilagtengerek
elpiszkolodasara. Ezek a jelenségek nem tekinthet6k egyes vidékek, orszagok igyének. Mindenhol hatnak,
nincs eldlik menekvés, az emberiség egészének a sorsat befolyasoljak. Az emberiség ma évente 400 millié
tonna artalmas hulladékkal terheli a természetes kornyezetet.

Vilagméretli d6sszeomlassal fenyeget a FOld él6vilagat 6vé O0zonréteg pusztulasa is. Az 6zonréteget
korfolyamat hozza létre. Az ultraibolya sugarzas nagyobb energiju része hasitja fel a kétatomos oxi-
génmolekulékat, az igy keletkez6 oxigénatomok kétatomos oxigénmolekulakkal reakciéba Iépve 6zonna
egyesiilnek. Az 6zonmolekulak azutan elnyelik a kisebb energiaju ultraibolya sugarzasokat. gy az 6zon
Iétrejotte és létezése egyarant szerepet jatszik az ultraibolya sugarzas elleni védelemben. Az emberi tevékenység
altal kibocsatott freon gaz feljut az 6zonrétegig és a jelenléte miatt az 6zonmolekulak elbomlanak. Emiatt
az él6kre karos kis energiaju ultraibolya sugarzas erdssége egyre ndvekszik, az 6zonpajzson 1évo lyuk egyre
nagyobb, mind a déli, mind az északi feltekén.

A tengereket, vilagtengereket a legutobbi idokig az emberiség nagy kdzds szennyvizderitoként kezelte.
A folydk, folyamok altal beléjik hordott szennyvizek, a hajokrol, tengerparti ipartelepekrol a vizekbe jutd
piszok hatasa mar mindendtt jelentkezik. A haboritatlan déli tengerek vize is mutatja az ember felel6tlen-
ségének kovetkezményeit. Nemcsak a habokon Usz6 szemét, hanem a viz iparilag gyartott vegyletekkel
val6 szennyezése is észlelhetd.

Kevésbé ismert példaul, mennyire el van szennyezve az Eszaki-sark vidéke. Felette atrepiilve sziirke
felndk, rétegek latszanak mindenfelé. Europa, Eszak-Amerika, Japan leveg6jének mocska mind oda sod-
rodik. A levegbbe jutott szennyezddések a Iégaramlatokkal magasba emelkedve észak felé szallnak, és mind
a sarkok korll csapodnak le. Az eszkimok koziil egyre tobben halnak meg rakban, amelyeket a tundrakra
hullé vegyszerek okoznak. Mivel az Eszaki-sark jege gyorsan olvad, a sok por, piszok, szennyezés mind a
tengerekbe kerl.

Mieldtt a vilagméret(i valsagra vonatkozé altalanosabb kérdésekre térnénk ra, elébb néhany altalanos-
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abb megjegyzést tennénk. Ezek, bar nem tudomanyos bizonyitékok, erdsitik azt az érzést, hogy bajban
vagyunk. Vegyuk tudomasul, hogy a Fold felszinen méar nincs olyan négyzetkilométer, amely ne mutatna
az emberi tevékenység nyomait. Gondoljunk akarmelyik foldrész barmely terlleti egységére, az elszen-
nyezddd vilagtengerekre. Latnunk kell, hogy miattunk mennyire leromlottak mas élélények létfeltételei,
milyen er6sen megvaltozott bolygonk képe az utdbbi ezer évben. Mindez azt sugallhatja, tal sok mindent
valtoztattunk, és ennek karos hatasai lehetnek, reank nézve is. Egy nagyon friss elemzés szerint a halale-
setek 40%-aért a kornyezet okolhatd, ezeknek a kdrnyezeti hatasoknak a fébb 6sszetevdi a népesedési
viszonyok, a kérnyezet elszennyezddése, az éghajlat valtozasa és az Ujabban megjelend betegségek.

Egy élményemet idézném fel, amely mélyen megérintett. Tiz éve latogattuk meg Berlinben a Dahlem
varosrészben 1évd ndvénykertet. Nem a kaprazatosan gazdag gydjtemény, az Uiveghazak csodai renditettek
meg. Hanem az a kb. hektaros rét, amit a kert kdzepén lattunk. Nyaron jartunk ott. A rét a terllet eredeti
allapotat drizte meg. Csaknem derékig ért a f(i, virdgzott a rengeteg sok virdg, méaszkaltak a bogarak,
repkedtek a lepkék. Valaha talan alig sz&z éve az egész vidék igy nézett ki. Ma ko és beton mindenuitt, rét
sehol, csak a ndvénykert kdzepén.

7.2.1. Avilagméretd valsag mélyebb okai

Az elmult kétszaz év ipari fejlédése - amellett, hogy nagyban javitotta a fejlett vilagban é16k életkdrilményeit
és megalapozta a népfennségi rendszer mai gyakorlatat - egyben stlyos valsagba sodorta életrendiinket. A
mennyiségi ndvekedésen alapuld iparositas a természeti erdforrasokat korlatlannak tekintette. Az elsé ipari
forradalom kezdete 6ta az ember altal megmozgatott anyagmennyiségek hatvanyszerien nének. Az em-
beri eredetlinek anyagaramlas magaban foglalja az épitkezéseket, a banyaszatot, a viz, leveg6, olaj, gaz
és szén hasznalatat, az ipari, mezdgazdasagi és erddgazdasagi termelést, valamennyi melléktermék, pl. a
széndioxid kibocsatasat, a hulladék, a szemét keletkezését stb, mindenféle anyagatalakulast, mozgatast,
amelyek az emberi tevékenységhez kétédnek.

Az emberi tevékenység jellege, itt most elsésorban az ipari forradalom uténi idészak jellemz6ire gondol-
hatunk, nem egyeztethetd 6ssze egy, a természet folyamatait alapveté médon meghatarozé tulajdonsaggal,
a koradbban mar targyalt korkorosséggel. Az ember természetre gyakorolt hatasardl réviden azt mond-
hatjuk, hogy nyersanyagbdl hulladékot, szemetet allit el6. A nyersanyagokat a természetbdl vonja ki és a
szemetet oda 6mleszti vissza. A szemét, hulladék jellege egyre ink&bb olyan, hogy azt a természetes dntisz-
tulas folyamatai nem, vagy csak nagyon lassan tudjak feldolgozni, gondoljunk a vegyipari hulladékokra, a
manyag szemétre.

Ez a fajta tevékenyseg csak egy hatérig folytatodhat, lasd a 3.5.3 szakaszt. Egy 6nszervez6dd rendszer
mindenképpen pusztitja a kdrnyezetét. Ha a kérnyezet valamilyen médon megujulhat, akkor nincs nagy
baj, csak a helyi romlas okozhat iddleges valsagokat. Ha viszont a roncsol6das nagyobb mértékd, akkor
az 0nszervezddé rendszer altal Iétrehozott rend fenntarthatatlan. Az 6nszervezddé rendszer vagy elpusztul
vagy atalakitva a kérnyezethez valé viszonyat maga is nagyon erdsen atalakul.

Az emberi tevékenység, a nagyon sok erdforrast és nyersanyagot igénylé mai tarsadalmak megjelenése
mar észrevehet6en roncsolja a természetes kdrnyezetet. Az ember mar a természet egyes alapvetd korfolya-
mataira is érezhet6 hatast gyakorol. A természet jelzéseket ad, amelyek arra utalnak, hogy az egyensulya
veszélybe keriilt. Ezeket a jelzéseket észleljik vilagméretl kdrnyezeti valsagként, ami annak a jele, hogy az
emberiség egésze a kolozsvari Caritashoz vagy a Szent-Maté szigeti rénszarvasokhoz hasonloan viselkedik,
lasd a 3.5.3 szakaszt. Nem egyszer(i szemetelésr6l van tehat sz6. A természet az emberi Iétet hordoz6
alaprendszer. Epsége, egyensulya létezésiink nélkiilozhetetlen feltétele. Eletrendiink nem zavarhatja meg
a természet alapfolyamatait. Ha ezt megtettiik, akkor vagy nagyon gyorsan megkisérliink mashogyan élni,
vagy akar el is pusztulhatunk.

Régebben uralkod6 volt az a nézet, hogy az ipar fejlédésének csak a nyersanyagok fogyasa szabhat
korlatokat. Ma mar tudjuk, hogy a hatart mas, ennél sokkal fenyegetébb veszély jelenti. A gazdasagi
novekedést az allitja le, hogy a természet mar az emberokozta anyagforgalom mai mértékét sem kepes
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elviselni. A természet helyi és vilagméret( jelzesei egyértelmlien erre utalnak. Mig az emberokozta anyag-
forgalom ma mar dsszemérhetd a természetes anyagaramlasok mértékével, érdemes azt is megjegyezni,
hogy, a természet energiacseréivel dsszehasonlitva, a emberiség energiafogyasztasa elhanyagolhatdan ki-
csiny. Tehéat a valsaghelyzet kialakulasdhoz nem maga az energiatermelés ténye, hanem a velejar6 anyag-
forgalom jarult hozza. Mivel az energiatermelés ezzel stlyosan terheli a kdrnyezetet, elsGsorban az ener-
giafelhasznalas csokkentésére kell térekednink.

Ha az ember elterjedését, a természetes kdrnyezetre gyakorolt hatasat és jelenlegi fenyegetettségét
egy folyamat részeként probaljuk szemlélni, nem is annyira a Szent-Maté sziget rénszarvasai, hanem a
bevezetdben idézett példa, a tapcsészébe oltott gombatdrzs sorsa vagy juthatnak esziinkbe. Miutan a
tenyészet elszaporodik, a tdrzset nem is annyira a tapanyagok elfogyasa, hanem sajat mérgezé anyagc-
seretermékei pusztitjak el.

A természet sériilése rank, emberekre jelenti az igazi veszélyt, maganak az él6vilagnak a léte nem kertil
komoly veszélybe. Ezért amikor a természet védelmérdl beszéllink, tudnunk kell, hogy ez elssorban 6nma-
gunk védelmét jelenti. A sajat érdekiinkben kell a természetes kérnyezetiinkre vigyazni, annak egyensulyat
ovni. Ha ezt nem teszik, az életiink min6sége jelentdsen romlik és akar el is pusztulhatunk. A természet
ugyan sérul annak kdvetkeztében, amit elkdvettink ellene, de ezt konnyen kiheveri. Az ember pusztulasa
utani néhany tizezer vagy szazezer év elteltével bolygonk élévilaga ujrarendezédik, az egyensulya helyreall.
A természet torténetét jellemz6 id6tartamok millio, tizmillio, szazmillio évesek. A természetet sajté emberi
kartétel csupan mulé jelenség.

Elérjuk, kozelitjuk vagy mar atléptiik azt a hatart, amit a természetes kdrnyezetiink mar nem visel el.
Kérdés, milyen pontossaggal, megbizhatosaggal tehetlink ilyen kijelentést. Mennyire valdsak a tiinetek,
vagy netdn mennyire hamis a kornyezetvédék altal fijt riad6. Ugyanis vannak olyan nézetek, miszerint
az egész kornyezeti valsag, az arrdl terjesztett hirek alaptalanok, szinpadiasak, a vilag jol bevalt rendjét
felforgatni vagyo6 csoportok kitalacioi, tudoméanyosan megalapozatlan vélekedések. Az Egyesiilt Allamok-
ban ez a felfogas komoly &llami timogatast élvez. Ez nem véletlen, hiszen Féldiink er6forrasainak legfébb
pazarldja és vilagszerte a pazarlas legnagyobb gerjeszt6je épp az Egyesiilt Allamok fogyaszt6i tarsadalma.
A Fold lakossaganak kevesebb mint 5%-a hasznalja fel bolygé eréforrasainak kb. 25%-at.

7.2.2. Avilagméret( valsag tineteinek értékelésérol

Természetes, hogy elsdsorban azok hangoztatjak kételyeiket a kdrnyezeti valsag létezését illetéen, akiknek

ehhez kozvetlen érdeke flizddik. A faipar, a vegyipar és mas, a kdrnyezetvédok altal kiiléndésen tdmadott
agazatok képviselGinek védekezése, vélekedése nem meglepd. Lélektanilag érthetd.

Arra a kérdesre, van-e felmelegedés, hatarozott igennel kell valaszolnunk. Az évszazados mérési ada-
tok ezt vilagosan tanusitjak. Jol tudjuk azonban, hogy felmelegedések és lehilések korabban is b&séggel
voltak. A természet a Fold felszini hdmérsékletének allandosagat inkabb tizezer, szazezer vagy akar mil-
li6 éves atlagban szolgaltatja. A természet tehetetlensége igen nagy, a valtozasokra adott valaszainak
ideje bizony sokkal nagyobb lehet, mint az a néhanyszor tiz, alig szaz esztend®, ami az emberi életkor
jellemzdje. A kérdés valdjaban az, vajon a tapasztalt hirtelen emelkedés, 1880 6ta 0.7°C' természetes fo-
lyamatok eredménye-e vagy az ember altal a legkdrbe juttatott széndioxid és mas gazok liveghazhatasanak
tulajdonithato-e.

Hasonloképpen gondolkozhatunk az 6zonlyuk okar6l is. Lehet, hogy korabban is létezett 6zonlyuk,
csak nem tudtunk réla, igy nem volt okunk félni téle. Az 6zonréteg elvékonyodasa, az 6zonlyuk ugyanis
természetes folyamatok, tlizhanydk kitdréseinek kovetkezménye is lehet. Tlizhanydk mostanaban is térnek
ki. Arra kell valaszt adnunk, mennyire természetes a jelenleg észlelhetd ézonréteg csokkenés.

A jelensegek, mind az liveghazhatas, mind az 6zonlyuk vizsgalata, nagyon 6sszetett modszereket kovetel.
A tudomany végll is csak ugy adhat pontosabb valaszt, ha egyre komolyabb, bonyolultabb szamitasokat
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vegzink el. A jelenségek nemaranyos modon viselkednek, az egyenletek kaotikus viselkedést mutat-
nak. Ezért a joslas roppant nehéz. Ujabb tényezok, vagy a meglévék pontosabb figyelembevétele jelen-
tdsen modosithatja az eredményeket. Ezért 100%-0s megbizhatdsagu eredmények kdvetelése vagy igérése
felel6tlenség. Mindenesetre az Ujabb szamitasok eredményeképpen arra jutottak, hogy a vizsgalt idészak-
ban a természetes eredetli hdmérsékletndvekedés valdszinlisége 5% alatt marad. Ez megforditva annyit je-
lent: 95% annak a val6szin(isége, hogy a ténylegesen tapasztalhatd vilagméret( felmelegedés kiilsé hatasra,
adott esetben az liveghazhatasu gazok ember altal térténé kibocsatasara vezethetd vissza. Hasonlé ered-
ményekre jutottak az 6zonlyuk vizsgalatat illet6en is.

Bar a bizonyitékok nem szaz szazalékosak, nem varhatunk még néhanyszor tiz vagy akar szaz esztendét,
hogy végleges, pontosnak elfogadhatd eredményekre juthassunk. Egyetlen kdrnyezetiink van, nem lehet
vele kisérletezgetniink. Ne altassuk magunkat, a jelek eléggé egyértelmiiek. Persze kényelmesebb lenne
az egészet a rankkdvetkezé nemzedékek vallara rakni, oldjak meg 6k, ugyis igazabdl nekik lehet nagyobb
bajuk bel6le. De nem kockaztathatunk, cselekedniink kell. Az igaz, lehetéleg meggondoltan, nehogy a
vedelminek szant Iépések még nagyobb kart okozzanak.

7.2.3. A megszaladt fejlodés

Avilagméretli valsag egyik oka a népesség robbanasszer(i ndvekedése. Hangsulyoznunk kell, nem kizar6lagosan
ez az oka a kornyezet pusztulasanak. A Fold népessége hatvanyszer(ien gyarapodik. Ez azt jelenti, hogy

egy adott id6ben a sziiletések szdma a népesség pillanatnyi szamaval aranyos. Ez a névekedési palya id6vel

a népesség szamanak robbanasszerl novekedéséhez vezet és korunkban ilyen jelenségnek vagyunk tanai.
Hangsulyoznunk kell azonban, amint erre késébb ki is fogunk térni, hogy a népességi valsag nem azt jelenti,
hogy a népesség gyarapodasa mindenutt egyenletesen gyors. A gazdasagilag fejlett orszagokban éppen a
szlletések szamanak visszaesése okoz gondot.

Ahogyan Malthus mar csaknem kétszaz éve ramutatott, a népesség hatvanyszer(i ndvekedése sulyos fe-
szlltségek forrasa lehet. Az élelmiszerek termelése ugyanis nem nd hasonlé mértékben. A Fold eltartoképessége
véges, nem tételezhetjlk fel, hogy akarhany embert élelmezni tud. Egyszer(ien a természet nem tudja etetni
a korulbelll 70 kg tomegd, vegyes taplalkozasu lények tizmilliardjait. Mint a 7.1.1 szakaszban targyaltuk,

a szarazfoldi novényzet altal termelt tapanyag 40%-4t az emberiség hasznalja fel. Es még ez sem elég!

Hatalmas mennyiség(i 6smaradvanyi tiizeldanyagot is fel kell hasznalnunk, hogy fenntarthassuk a jelenlegi
emberiség életrendjét. Az emberiség fejl6dése végzetesen tulfeszitett, megszaladtnak mondhato.

A vilagméretii valsdg meghatarozé tényezdje a fejlett ipari orszagok pazarlé gazdalkodasa. A Fold
lakossaganak 20%-a az er6forrasok 80%-at hasznalja fel. Ez azt is jelenti, hogy a népesség 80%-nak csak a
javak 20%-a juthat. Ez egyszeriien a ndvekv6 haldzattal egyuttjard jelenség, lasd a 3.2 részt. Az egyenetlen
felhasznalas, a gazdagok részér6l a meggondolatlan, felel6tlen pazarlas, a szegények oldalarél a nélkiilozés
és a nyomor, raadasul felmérhetetlentil komoly fesziiltségek forrésa is. Az erdszak, a haboruskodas, az
ezekkel jaro pusztitasok egyik f6 okat a szegénység és gazdagsag kozott feszilé ellentétek alkotjak.

A jelek arra utalnak, hogy a jelenlegi életvitel, gazdalkodasi rend fenntarthatatlan. Ennek f6 oka az,
hogy a nem megujuld er6forrasok és nyersanyagforrasok hasznalatara épit. A belsd égésli motorokkal
miikdd6 gépek, a gépkocsik, a mezdgazdasagi gépek Uzemeltetésének jelenlegi modszerei mulandoak,
legfeljebb par évtizedig tarthaték fenn. Ezt az nyilvanval6an ideiglenes allapotot sokan 6rokkévaldnak
képzelik, legalabbis életiket eszerint épitik fel. Ezt a mai dregek talan még megengedhetik maguknak, a
kdzépkorulak és a fiatalok mar aligha. Az 6 életiik rendje par éven, évtizeden beltl mar egészen mas elveken
kell, hogy alapuljon. Mert ha nem, akkor nem lesz jovéjik sem nekik, sem gyermekeiknek, unokaiknak
pedig csaknem lehetetlenné valhat az életik.
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7.3. Az ero6forrasvalsag

A torténelem forduldpontjahoz érkezett. A korébban jarhato utak lassan jarhatatlanna valnak, az eddig még
alkalmazhato eljarasok csédot mondanak. A tébbezer éven at maig jart fejlddési vonalat azért kovethettik,
mert a természeti er6forrasok, legalabbis a FOld egészét tekintve, kimerithetetleneknek tlintek. Mara, az
utébbi két-harom évtized soran kiderilt, hogy er6forrasaink végesek. Eljutottunk oda, hogy nincsenek
felfedezhet6 teriletek, feltorhetd foldek, le nem halészott tengerek, egyszer(ien kiaknazhaté nyersanyagok.
Tudomasul kell venni, hogy a fogyasztoi életmod sziikségleteit a jovOben a jelenlegi forrasokkal nem tudjuk
fedezni.

A Husveét-szigeten torténtek kicsiben mutatjak azt, ami most bolygonkon egészen nagyban tortenik.
Szembesiliink er6forrasaink korlataival, a pusztuld terméfoldekkel, a vizhidnnyal, a kipusztitott fajok
tdmegeivel, a Kiirtott dserdékkel és az erdforrasok fogyasaval.

Ha a vilag teljes energiatermelését elosztjuk az emberiség Iélekszamaval érdekes adatokra jutunk. Az
egy fére jutd termelés 1945 és 1973 kozott évente 3,45%-kal, 1973 és 1979 kozott évi 0,64%-kal nott.
1979-ben csokkenni kezd évi 0.33%-kal. Ha ez igy folytatodik, 2030-ra az egy fére jutoé energiatermelés
a vilagon az 1930-as szintre csokken. Ez azt jelenti, hogy az ipari tarsadalmak kora a torténelemben az
1930-2030 kozotti szaz év.

Az ipari tarsadalmak hanyatlasat szamos jel mutatja. Az ember 1969-ben szallt le a Holdra. Evtizedek
Ota meg sem Kisérli az Ujabb odautazast. A hangsebességnél gyorsabban repild utasszallitd gépek nem
terjedtek el. A Concorde egy éve repult utoljara. A kifulladas jelei a 21. szazad els6 éveiben egyre szem-

o

bet(in6bbekké valnak.

7.3.1. Az olajkészletek kimerulése

Ma az er6forrasszikséglet 86%-at a 6smaradvanyi energiahordozok, a szén, az olaj és a gaz elégetésével
termeljik meg. Az atomer6mivek a vilagtermelés 6,7%-at, a vizierdmiivek 6,8%-at, a tobbi erdforras a
0,8%-at adjak. Az elégetett szén, féldgaz, kdolaj drokre elveszett, nem potolhat6. 1997. évi becslés szerint
a kitermelhetd nyersolaj 43 évre, a foldgaz 57 évre lehet elegendd. Ez az adat dnmagéaban nem mond sokat,
évtizedek Ota kb. ekkorak az éppen ismert készletek.

Az olajmez0k feltardsa a 20. szazad harmincas éveiben vett jokora lendiiletet és a legnagyobb olaj-
mezdket a hatvanas években tartak fel. A hetvenes évek kbzepe Ota a feltart 0j készletek nagysaga csokken,
annyira, hogy a kilencvenes évek eleje 6ta mar alig tarnak fel 0 olajleléhelyeket. Azéta a bejelentett (]
készletek tobbsége a mar ismert olajmezdk nagyobb kiterjedésének, nehezebben feltarhatd részének felel
meg. 1985-1995 kozbtt haromszor annyi olajat hasznaltunk el, mint amennyi kdnnyen kitermelhet olajkés-
Zletet feltartak. Az utdbbi id6kben a feltart tartalékok nehezebben kitermelhetd, hozzaférhet6 készleteket
jelentenek, Uj olajmezdket mar alig tarnak fel. Most 2004 oktoberében az olajar az egy évvel ezel6ttinek
kétszerese. A piaci torvénynek megfeleléen a feltaré farasok szdmanak ndnie kellene. Ennek ellenére az
ilyen vallalkozasok tézsdei arfolyama nem né. Egyszer(ien azért, mert tdl sok a sikertelen furas, nem éri
meg Ujabb olajmez&k utan kutatni.

s

Az atlagos olajmezdrdl kitermelt olaj mennyiségét a feltarast o6ta eltelt id6 fliggvényében egy harang-
gorbével abrazolhatjuk. Egy ilyen olajmezérél kb. 40 éven keresztiil banyaszhatd olaj, a haranggorbe alatti
tertilet az olajmezdrdl kibanyaszhatd teljes olajmennyiséggel egyenld. Az olajmez6rdl eleinte kdnnyebb és
olcsobb a termelés, mert kezdetben a mélyben 1évd olajat a lenti gaznyomas sajtolja a felszinre. A fold alatt
a gaz nyomasa az olaj termelése miatt viszont csokken, ezért példaul széndioxid gaz mélybe nyomasaval
lehet a lenti gaznyomast ndvelni és ezzel az olajat a felszinre hozni. Ha kibanyasztak a kitermelhetd olaj-
készlet felét, utana a nehezebb kitermelési lehet6ségek miatt az éves hozamok menthetetlentil csékkennek.
Réaadasul az egyre kevesebb olaj egyre nehezebben és koltségesebben termelhetd ki.
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A vilag olajtermelését is egy haranggorbe irja le, igaz, csak kozelitéleg. Amig a nyersolaj hordonkénti
ara kozel allando volt, addig az olajtermelés egyenletesen ndvekedett. Az 1973-as és 1979-es olajarrob-
banasok utan viszont visszaesett. Az 1973-as olajrobbanas, melynek soran az olaj ara par honap alatt a
négyszeresére emelkedett, az akkor kitort arab-izraeli hdborihoz, az 1979-es arrobbanas az irani forradalom
eseményeihez kotodik.

Az arrobbanasok jelentkezése azzal fligg 6ssze, hogy a kbolaj és szarmazékai alapvetd fontossagu, rak-
tarozhat6 termékek. Ha az olajpiacon kisebb hiany keletkezik - 1973-ban az arab orszagok olajkiviteli tilal-
mat vezettek be egyes Izraelt timogat6 orszagokkal szemben - akkor a piaci ar emelkedik. Az aremelkedéstél
val6 félelem arra vezet, hogy a vevok készletezni kezdenek. Ez a korabbi kisebb hidnyt nagyobbra ndveli,
ami az &rak tovabbi emelkedésének felel meg. Ekkor a vevok méginkébb készleteznek, stb. Az aremelkedés
csak akkor all meg, ha a vasarlok egy jelentésebb része mar nem tud a benzinért, gazolajért tobbet fizetni,
emiatt nem, vagy alig hasznalja a gépkocsijat, vagy leallitja az zemét, stb.

A 2000 6szére kialakult olajvalsag, bar kils6segeiben hasonlo, de alapvetéen mas jellegli volt, mint az
1973 6szén és 1979-ben kirobbant olajvalsagok. A 2000 &szi aremelkedés mar annak a jele volt, hogy a
vilag olajbanyaszata lehetdségeinek a hatarahoz kdzeledik. Tovabb mar alig tudja névelni az éves teljesit-
ményét. Ez id6t6l fogva nincs lehetdség arra, hogy a vilaggazdasag er6sebben névekedjen. A gazdasag
bévilésének olajsziikséglete 2000-t6l fogva mar nem vagy csak alig, id6legesen fedezhetd. A 2000 &szi
olajvalsag kozvetlen oka az volt, hogy 1998-ban a tavol-keleti gazdasagi valsag miatt kevesebb olajra volt
szlikség, ezért az olaj vilagpiacan tulkinalat keletkezett. Az arak 1998 végén horddnként 10 dollar kordli
értékre estek vissza. Ez ahhoz vezetett, hogy kevesebbet ruhaztak be az olajiparba, kevesebb 0j kutat fartak
és feladtak olyan olajmez6ket, amelyek tul koltségesen termeltek. Utana viszont az olaj iranti kereslet a
vilaggazdasag gyors névekedése miatt folyamatosan nott, és az arak is egyre emelkedtek. Annyira, hogy
2000 6szére a kereslet meghaladta a kinalatot.

2000 Gszétdl az Egyesilt Allamok gazdasaga visszaesd szakaszba keriilt. 2001 oktOberére mar az
egymast kdvetd 12 hénapban egyfolytaban csokkent az ipari termelés. A 2001 szeptember 11-ei terrorta-
madas hatdsara a gazdasagi visszaesés felgyorsult és 2003-ra az egész vilagra kiterjed6 vilaggazdasagi
valsagga valt, aminek a hatasait hazankban is éreztiik. Gazdasagi visszaeses esetén kevesebb olajra van
szlikség, emiatt az olaj ara ilyenkor rendszerint csokken. A vilagban felhalmozddott fesziiltség viszont arra
vezetett, hogy az olaj ara tartdsan magas maradt, gyakran kdzelitgette az akkor magasnak mondott 30 dollar
korali értéket.

2003-ban vilaggazdasagi fellendiilés kezd6dott. Ezzel az olaj iranti kereslet megnott. Féleg a hatalmas
feldolgozoipart kiépitd Kina és a gyorsan fejlodo India gazdasaganak van egyre tobb kbolajra sziiksége. A
novekvd keresletet a vilag kéolajtermelése mar nem gy0zi kielégiteni. Marcsak azért sem, mert a sziiksség
jeleire megindult a felhalmozas. A vilag feldolgozoiparanak meghatarozo részét jelentd kinai gazdasag a
magasabb olajéarat is kdnnyen ki tudja fizetni és Kina érthetd okoknal fogva igyekszik minél tébb olajat
készletezni. Par honappal ezel6tt elkezdddott a kdolaj aranak megugrasa. Kisebb ingadozasokkal most
oktdber elsd felében megkdzelitette 55 dollaros hordonkeénti arat.

Els6sorban a jo minbség, izemanyagok gyartasra alkalmas kdolajbdl, a kdnny(iolajbdl van hiany, a ne-
hézolajbdl volna elég. A kdnnyliolaj tomegének atlag 14% hidrogén, 86% szén. A nehézolaj tomegodsszetétele
kb. 10% hidrogén, 84% szén, a maradék 6% szennyezdnek minbsild kén, oxigén és nitrogén.

A jelenlegi olajhelyzet nehezen tekinthetd at. Korabban Szaud-Arabiardl az gondoltak, hogy barmikor
kénnyen bévitheti a termelést és ezzel egyensulyban tarthatja az olajpiacot. De az ottani viszonyokat jobban
ismerék szerint 6k sem tudjak a kivant mértékben ndvelni a termelést. Jelenleg is a nagy kéntartalmu ne-
hézolajbdl szallitananak tébbet. Tovabba Szaud-Arabia olajmez6i eléregedtek, a véglket jarhatjak. Egyre
tobb tengervizet kell benyomni az olajmezékbe, hogy az olaj a felszinre térjon. A vildg legnagyobb ola-
jmezeje, Ghawar adja a szaudi termelés oroszlanreszét. Ghawar 6sszeomlasa, amely a térséget jobban
ismerd amerikai szakértok szerint barmikor bekdvetkezhet, félelmetes kbvetkezményekkel jar majd az ola-
jpiacra.
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Valdszinl mar a haranggorbe tetején vagyunk, az olajtermelés mar nem vagy alig ndvelhetd. Arra
szamithatunk, hogy a vilag k6olajtermelése kisebb-nagyobb ingadozasok utan 2008-t6l kezdve évi 2-3%-
kal csokkeni fog.

7.3.2. Afoldgazkeszletek kimerilése

A foldgazkészletek zsugorodasa jelenleg Eszak-Amerikaban okozza a legnagyobb gondot, ugyanis ott az
0j farasok egyre rosszabb eredményeket adnak. A foldgazmez6k kimeriilése, a kdolajéval ellentétben,
igen gyors folyamat. Az USA gaztermelésének jelentds csokkenésére kell szamitani. Mivel Mexikd maga
is gazt vasarol az USA-t6l, és Kanada USA-ba vald gazkivitele alig és csak rovid ideig novelhetd, az
USA gazellatasa veszélybe keriilt. Mivel a féldgaz hianya az egész Eszak-Amerikat sUjtja, nincs honnan
csbvezetéken gazt behozni. A foldgaz ara a 2002-es arnak haromszorosara nott. Az aremelkedésre valaszul
a foldgazt felhasznald, nitrogén mtragyat el6allitd zemek jorésze és néhany mas vegyipari gyar is ledlit.
Ezentll a sziikséges mitragyat és mas termékeket mashonnan kell behozni. Ez és mas féldgazt felhasznald
tevékenység koltségesebbé valasa miatt is, az USA mez6gazdasagi termelékeinek ara jelentésen emelkedni
fog, igy versenyképességiik csokken.

Ha az el6ttink allo tél keményebb lesz, az USA-ban a foldgaz ara még a jelenleginél is joval maga-
sabbra emelkedhet. Mivel a cseppfoly6s foldgaz behozatala igen koltséges és a hozza sziikséges hajorajok,
kikoték és gazvezetékek sem allnak még rendelkezésre, az észak-amerikai foldgazvalsag kovetkezményei
kiszamithatatlanul stlyosak lehetnek. Eurdpa a holland és orosz gazmezdknek kdszénhetéen sokkal jobb
helyzetben van. A groningeni gazmez6t 1959-ben téartak fel, azota a gaz 60%-at termelték ki.

A vilag olaj- és foldgaztermelése 2020 utan meg a deriilato becslések szerint is csokkeni fog. A kénnyen
banyaszhato, feldolgozhaté és szallithatd olaj jelenlegi tudasunk szerint massal nem helyettesithetd.

7.4. Az atomenergia felhasznaladsanak kérdesei

Az atomer0 a korabbi évtizedek gazdasagossagi szamitasai szerint tal kbltségesnek és kockéazatosnak mindsult.
A sok évtizedes kutatbmunka sem adott elfogadhaté valaszt arra, mi legyen a sorsa az erdsen sugarzo hul-
ladéknak. Emiatt atomerémlivek épitésére egyre kevesebb orszag vallalkozott. Ezekre példa Franciaorszag
és Japan. Az Egyesiilt Allamokban az utobbi két-harom évtizedben nem rendeltek djabb atomer&miiveket.
A helyzet mostanaban valtozéban van. A régi atomerdvek beruhazasi koltségei mara mar megtériltek, és
mivel Uzemeltetésiik még jo ideig folytathat6, az altaluk termelt aram olcs6nak mindsil. Mar csak azért
is, mert az egyéb maédon, féleg az olajjal és gazzal miikod6 erémliivek egyre koltségesebben termelhetik
majd a villamos energiat. Ezért szamos orszagban, koztilk az USA-ban is gondolkodnak G atomerdmdiivek
épitésén. Az atomerdmdi nagy elénye, hogy nem termel széndioxidot és igy nem jarul hozza az liveg-
hazhatas novekedéséhez.

A sugarzo hulladék elhelyezése azért nehéz, mert az elhasznalt fiitéelemek f6 szennyezéje a pluténium.
A pluténium felezési ideje kb. 24 ezer év. A vilag atomerémivei évente kb. 90 tonna pluténiumot ter-
melnek. A pluténium mint az atombomba gyartasanak alapanyaga veszélyezteti a nemzetkozi biztonsagot.
Tovabbé a plutdnium nemcsak sugérz6, hanem maga a fém és vegydiletei is nagyon erés vegyi mérgek. Egy
sugarzo6 anyag sugarzasanak er6ssége 10 felezési id6 alatt csokken durvan az ezredrészére. Ekkortdl fogva
tekinthet6 artalmatlanabbnak. Az elhasznalt fitbelemek biztonsagos tarolasa megoldatlan, mivel a 24 ezer
éves felezési id6 miatt negyedmillié éven keresztil kell 6ket felligyelni.

A sugarzo hulladékok tarolasanak f6 gondja az, hogy a sugarz6 anyag bomlasa soran hé keletkezik és a
tarolo kdzeg sugarkarosodasa sem elhanyagolhatd. A foldrengések vagy a helyi fesziltségek halmozddasa
oda vezethet, hogy a vegyi méreg pluténium vizadé rétegekbe juthat.

A jelenleg még megoldhatatlannak latsz6 feladatok kezelésére valdszinlileg magfizikai eljarasok segit-
ségével talalhatunk modszereket. A pluténium nagy sebességli részecskékkel bombéazva olyan elemekké
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alakithatd, amelyek sugarzasa 300 éven beliil elhanyagolhatova vélik. Ezt kihasznalva egy nagyenergiaju
és kell6en nagyteljesitménydi gyorsito segitségével a felhalmozddott plutdniumkészleteket el Iehetne tin-
tetni.

Az atomerémivek lizemanyagaul szolgal6 uraniumkészletek is végesek, lehet, hogy csak erre a szazadra
elegenddek. A jelenlegi atomenergetika ezért sem tekinthet a jovd energiaja forrasanak. Az atomerd
tavlati felhasznalasi lehet6ségeit tekintve Gjabb, igéretesebb elképzeléseket is vizsgalnak. Olyan erémiivet
terveznek, amellyel nem fordulhat el csernobili, vagy mas tipusd, ma még lehetséges atombaleset, mert az
erdmi mas elveken mikddik. Nem termel pluténiumot és mas hasonld hosszu felezési ideji izotopot, és a
tervezett erdmii nyersanyaga, a torium joval nagyobb b&ségben all rendelkezésre, mint az uran. Meg kell
azonban jegyezni, ha siker(l ilyen elven m(ik6dd erémivet épiteni, annak lizembeallitasara csak évtizedek
mulva szdmithatunk. Az elkdvetkez6 egy-két évtized er6forrasvalsagat nem enyhithetik.

A magfizios energiatermelés lehet6ségében egyre kevéshé reménykedhetiink. Nemrég az Egyesilt
Allamok leéllitotta ilyen irany( sajat kutatasait és a vilagon egyre kevesebb helyen foglalkoznak vele. A
még folyo kutatasok a befektetett hatalmas 6sszegek ellenére sem igérnek par évtizeden beliil gazdasagosan
termel6 fazids erdmiveket.

7.4.1. Az atomerém(vek Gzemeltetésének emberi kockazata

Az atomerdmdivek izemeltetésének masik nagy kockazata az emberi hibak okozta Uizemzavarok, szeren-
csétlenségek. Az atomer6m( biztonsagos, ha az Uzemeltetési szabalyok megfelel6ek és betartjak azokat.
Nemrég viszont a fegyelmezettségiikrdl és pontossagukrél ismert japan munkasokkal fordult el6, hogy egy
vodorben lancreakciot inditottak be. Mindez egy siir(in lakott varosnegyed kdzvetlen kozelében tortént. A
végzetes csernobili szerencsétlenséget egy tudomanyos kisérlet, hataridére, majus elseje el6ttre vallalt ku-
tatasi feladat végzése okozta. A résztvevd kutatok és mérnokok azért kapcesoltak ki szinte minden biztonséagi
berendezést, mert a majus elseje el6tti hatarido erésen kdzeledett és mindenképpen idore be akartak fejezni
a kisérletet. A hataridé be nem tartasa csupan azzal jart volna, hogy a szocialista vallalast tett csoport tagjai
nem kapjak meg majus elején a vallalas teljesitéséért jaro kevéske jutalmat. Osszesen kb. 200 rubelrdl lett
volna szé. A fejenként jard kb. harminc rubelnyi 6sszeg egy-egy résztvevonek szlik egyheti fizetését tette
volna csak ki. A csernobili reaktort ekkora 6sszegért hajrazva robbantottak fel.

A Paksi Atomerém( sulyos lizemzavarahoz a biztonsagi szempontok sorozatos mell6zése vezetett.
Az erdmivet vezet6 és felligyel6 szervekbdl 1990 utan fokozatosan eltavolitottak a hozzé&értd reaktor-
fizikus szakembereket. A szakértéket akadékoskodo, a termelés gazdasagossaganak szempontjait meg nem
értoknek tekintették. Par éve a vezet6 és felligyeld szervekbdl az utolsd szakemberek is eltlintek. A don-
téshozo testliletek mar csupa kozgazdaszokbdl, jogaszokbdl és olyan mérnokokbdl tevédtek 6ssze, akik
a reaktorhoz nem igazabdl értettek. A haszonszerzés érdekében ezek azutan olyan szerzédéseket kotot-
tek, példaul a tisztitotartalyokat készitd német céggel, amelyek szakmailag elfogadhatatlanok lettek volna,
ha szakembert engednek a kozelbe. A tartaly tervezeset, lizemeltetését szarvashibak sokasaga jellemezte.
A BME mérndkhallgatéjat a hibak barmelyikéért az adott vizsgan azonnal megbuktattak volna. A sza-
mos hivatalos engedélyezési eljarason keresztiil, vagy azokat megkertiilve az erém(i felelés vezetdsége ilyen
berendezést hagyott telepiteni az orszag legérzékenyebb berendezése mellé. Még j6, hogy nagyobb baj nem
lett.

A Paksi Atomerém(i elmult évtizedben kialakitott vezetési rendszere oktathaté példaja annak, hogy mi
torténhet, ha a dontéseket nem a megfeleld szinten és nem a szakértdk hozzak meg. Tovabba a sulyos
Uzemzavar arra is jo példa, hogy a piaci szempontok tulhangsulyozasa hatborzongato kdvetkezményekkel
jarhat. A gazdasagi veszteség f6 dsszetevbje a magyar villamosenergia termelés tiz szazalékanak masfél
évre vald Kiesése.
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7.4.2. Mas eréforrasok

Az olaj- és gazvalsag fenyegetése nagy kihivast jelent. Az el6ttiink &ll6 lehet6ség az eréforrasokkal vald
takarékoskodason és a hatékonyabb energiafelhasznalason Kiviil a megujul6 er6forrasok, elsésorban a naperé
és a szélerd felhasznélasa.

A napfény mint er6forras felhasznalasanak tudomanyos és miiszaki feltételei jelenleg még nem olyanok,
hogy a kéolajon, féldgazon, atommaghasadason alapulé erdforrasokat megujulé eréforrasok bevonasa-
val helyettesiteni tudjuk. A megujuld eréforrasok az 6smaradvanyi er6forrasoknak legfeljebb egy részét
helyettesithetik. Mas er6forras hijan csak szénre, lignitre, nagyobb s(irliségl olajok kitermelésére épi-
thetnénk. A kd&olajnal sokkal nagyobb mennyiségben rendelkezésre allo szénkészletek elgézositasanak
miszaki eljarasa mar ismert, de az eljards ma még tal koltséges. A nagyobb sirlsegil olajok készleteire
még csak Kitermelési eljarast sem dolgoztak ki, csak azt tudhatjuk, biztosan joval tébbe keril, mint a kéolaj

s sy

banyaszata. A siriibb olaj nehezebben dolgozhat¢ fel, mint a kéolaj.

Az energia termeléséhez eréforrasokat és mas nyersanyagot kell hasznalni. Ha tal sokat, akkor az ener-
giahordozot ki sem érdemes kitermelni. A szén, lignit, olajpala és olajhomok nagy része a féldben marad,
mert a kitermelésiik tobb er6forrast emésztene fel, mint amit velik nyerhetnénk. Atmeneti megoldasként
a maiaknal jobb hatasfokd un. tiszta széner6mi kifejlesztése segithet valamennyit, amelynek a karosanyag
és széndioxid kibocsatasa csak toredéke a mai szénerémivekének.

Hazankban nagyon jo lehet6ségek volnanak arra, hogy a fold mélyének héjét felhasznaljuk. A Karpat-
medence alatt ugyanis foldkéreg nagyon 6ssze van toredezve, el van vékonyodva és szinte barhol farva
héforrasok tornek a felszinre. A forro viz energidjanak fenntarthaté médon valé felhasznaldsa még nagyon
sok kutatomunkat igényel.

A 6smaradvanyi er6forrasok elégetésekor felszabaduld széndioxid hozzajéarul az liveghazhatas ndvekedéséhez
és az éghajlati valtozasokhoz. Ennek kovetkezmeényeit szinte az egész vilag ny6gi. Ezért a jarmivek ha-
jtémiveit a hidrogén lizemanyaggal volna jé hasznalni, ekkor ugyanis égéstermékként vizg6z képzddne.

De a sziikséges hidrogént is eld kell allitani valahogyan. Hidrogént jelenleg csak a mar fent felsorolt erd-
forrasok felhasznalasaval gyarthatunk.

Lehet ugyan csodakban reménykedni, de jovét ezekre nem tervezhetlink. Elképzelhet6, hogy a fizika
most kibontakozé forradalma soran, az elkdvetkezd egy-két évtizedben felfedeznek majd olyan jelenséget,
folyamatokat, amelyek segitségével a napenergiat nagyon jo hatasfokkal fel tudjuk majd fogni, el tudjuk
raktarozni. Erre azonban nem épithetiink, nem varhatjuk a stiltgalambot, gondolvan, ahogy eddig, ezutan is
megoldddnak er6forrdsgondjaink.

7.4.3. Szélerém(vek

A szélerémivek épitése viharos gyorsasaggal fejlodd agazat. A szélerd olcso, tiszta, bdséges, kimerit-
hetetlen, nagy teriileten oszlik meg és nem zavarja meg az éghajlatot. Eur6paban a szélerémivek mar 40
millié ember lakohelyi villamosenergia sziikségletének megfelel6 aramot allitanak eld. 2020-ra ez mar
195 millié ember szamara lesz elegendd. Az USA-ban a szélerdmivek telepitésére alkalmas terlletek Kis
toredékén meg lehetne termelni az USA teljes villamosenergia sziikségletét.

Mig 1991-ben egy szélerdm( magassaga kb. 40 méter volt, ma 100 méter magas szélerémiiveket
épitenek. Ezzel nemcsak a kiaknazhato szélerd tartomanya novelheté meg, hanem nagyobb magasagban a
széljaras erdsebb és allandobb. Ma az Ujabb szélerémdivek 4 forintért allitanak el6 kilowattoranyi villamos
energiat és az arak tovabb esnek.

A szélerdm( hatranyai az ingadozo teljesitmény. Ezért a szélerébmivek orszagos haldzatba vald kap-
csolasa nem konnyd feladat. Ha a termelt &rammal hidrogént allitanak el vagy a vegyes izem(i (hibrid)
motorok aramtartalyait (akkumulatorait) toltik fel vele, akkor a szélerdt, mas kozvetitdket kizarva a gép-
kocsik hajtasara hasznalhatjuk.
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7.5. Az emberi valsag

A helyi és a vilagméret(i kdrnyezeti és az erdforras valsdg mellett az exponenciélis méretekben névekvé
népességnek mas, emberinek nevezhetd valsagjelenségekkel is szembesulnie kell. Ebben a fejezetben a
népességrobbanassal illetve a népességcsokkenéssel és eldregedéssel, egészségi allapotunkkal, a jarvanyok
veszélyével és a kabitdszerkérdéssel foglalkozunk.

7.5.1. Népesedési valsag

A tarsadalom népessége akkor van egyensulyi allapotban, ha egy atlagos n6 életében két gyermeknek ad
életet; egyet a maga, egyet a gyerekek apja utddaként. A termékenységi mutatészam értéke azt adja meg,
hogy az adott népességben a n6k az életiik soran atlagosan hanyszor sziilnek. Mivel kb. minden tizedik
hazassag meddd, a sziilni képes néknek atlagosan ketténél tobb gyermeket kellene sziilni, hogy a népesség
ne csokkenjen. A kivanatos termékenységi mutatoszamnak 2,2-t tartjak, azaz minden tizedik sziilésre képes
ndnek harom gyermeket kell sziilnie, ha a tébbi sziilni képes nd egyenként két gyermeknek ad életet. Tekin-
tetbe véve, hogy sokan csak egyetlen gyermek sziilésére vallalkoznak, altalaban az lenne a kivanatos, hogy
a fiatal parok harom gyermek felnevelésének szandékéaval hazasodjanak 6ssze. Ha a termékenységi mutatd
nem 2,2 korll mozog, a tarsadalom jovojét valsagok fenyegetik.

7.5.2. Népességrobbanas

Bolygonk lakossaga nagyon gyorsan nd. 1930 és 2000 kozott a vilag népessége megharomszorozodott, 6
millidrdra nétt. Jelenleg tobb mint 6,4 milliard ember él a Féldon.

A népség annak ellenére ilyen gyorsan gyarapodik, hogy a vilag orszagainak mar csaknem felében,
csaknem szaz orszagban a termékenységi mutatdszam 2,2 van. Ugyanis azon orszagok tobbségében, ahol
az utobbi évtizedben ez ala esett a mutatoszam, mint Kinaban peldaul, a lakossag atlagéletkora elég ala-
csony ahhoz, hogy a népességik még akar évtizedekig néjon. Ha pedig a vilag egyéb orszagait nézziik,
nem ritka a 4-5-0s vagy a még ezt is meghalad6 termékenységi mutatészam. A nagyobb termékenységi
mutatdszam a szegényebb orszagokat jellemzi. A legnagyobbak az értékek a Szaharatol délre fekvd orsza-
gokban. Az utobbi harom évtizedben a szegényebb orszagok népessége haromszor akkora sebességgel no,
mint a gazdagabbake.

A fekete-afrikai orszagok népességndvekedését az ott tombold AIDS-jarvany jelentfsen lassitja. A
vilagon, els6sorban a tlnépesedd szegény orszagokban jelenleg csaknem 900 millié ember éhezik. A tul-
népesedd szegény orszagok a zéld forradalom kifulladasa és az olajarak emelkedése miatt hamarosan, egy-
harom évtizeden beliil Eszak-Korea sorsara juthatnak. Az éhezd emberek raadasul kénnyebben valhatnak
jarvanyok aldozataiva.

7.5.3.  Nepessegcsokkenés és eldregedés

A fejlett iparQ orszagok adatait vizsgalva lathatjuk, hogy az eurdpai orszagok nagy tobbségében és a vilag-
ban masutt is, a gazdagabb orszagokban a termékenységi mutat6 2,2 alatt van. A 2,2 alatti mutatészamu
orszagokban a vilag lakossaganak kb. a fele él. Szamos eurdpai orszagban, igy hazankban, a korabbi
Szovjetunio felbomlasakor keletkezett allamok tébbségében, Japan és a gazdagabb kelet-azsiai orszagok jé
részében a termékenységi mutato 1,5 alatt van. Ez mar veszes népességfogyast jelez, ami szamos orszagban
el is kezdddott. Hazankban a lakossag csokkenése mar hosszu évek éta tart.

Ha a termékenységi mutatészam huzamosabb iddre 2 ala ker(l, azzal jar egydtt, hogy a népesség elkezd
eloregedni. A népesség Oregedése, s6t fogyasa nem csupan Magyarorszag gondja. Magyarorszag helyzete
azonban sulyosabb, mint a tobbi eurdpai allamé. Eurdpaban el6szor hazankban sillyedt a termékenység a
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megujuldsi szint ala és ndlunk az eldregedés is 10-15 évvel kordbban kezd6dott mint masutt. A hasonlo
gondokkal kiizd6é nyugat-eurdpai orszagok népességének jellemz6i, féleg a bevandorlasnak kdszonhet6en,
nem annyira kedvez6tlenek mint a mi adatsoraink. Magyarorszagrél korabban inkabb csak kivandoroltak,
szamottevd bevandorlasrol csak az utobbi 15 évben beszélhetink.

A népesség fogyasa felmérhetetlendil sulyos gondok sokasagat hozhatja magaval. A folyamat sajat
magat gerjeszti és egy id6 utan visszafordithatatlanna valhat. Egyrészt a tarsadalom eléregedése egyre
sulyosabb terhet rak a fiatalabb nemzedékek vallara. A gyermekek felnevelése mellett egyre tobb 6reg
tisztességes megélhetésérél kell gondoskodniuk. Masrészt az idésebb nemzedékek viselkedése, marmint
hogy 6k sem vallaltak annyi gyermeket, amennyi a népesség fennmaradasahoz szilkséges lett volna, akarva-
akaratlanul mintat ad arra, hogy a fiatalok hogyan konnyithetnek magukon, hogyan élhetnek kényelme-
sebben. Ugy, hogy 6k is kevesebb gyermeket nevelnek fel. Mindezt tehetik a mardl holnapra €16, a
tavolabbi jovdjével kevéshé torédé tobbség készséges egyetértésével. A gyermek sziiletésétdl valo félelem
annal er6sebb, minél kevesebb jon bel6lik a vilagra. Az éregedd, fogyd tarsadalmakban az egytvétar-
tozas és kozteherviselés érzése egyre csokken. A szavazOk meghatarozo tébbségét az éreg vagy 6regedo
népesség teszi ki, akik érthetd modon, hatralévé éveiket jobban szeretnék eltdlteni. Nincs aki a gyermekeket
képviselje.

Eszre kell viszont venni, hogy a gazdag tarsadalmak népesedési valsaganak alapvet6 oka nem az anya-
giaknak, hanem a jovOképnek a hianya, a jovo kilatastalansaga. A fogyasztdi életforma mdkusgurigaja,
miszerint dolgozz minél keményebben, fogyassz még tébbet, szabadidédben pedig nézd az idegeidet bor-
zolo, Ujabb fogyasztasra 6sztonzd képcsatornakat, elapasztja az életkedvet. Ilyen értelmetlen és sivar
vilagba, amely az atlagos embernek oly sziirke életet, kevés dromet és boldogsagot kinal, nem hianyzik
a gyermek. Gyermekre ugyanis csak azok az emberek vagynak, akik szeretik az életet, ismerik a létezés
oromét és boldogsagat. A fogyasztdi tarsadalom géppé alakitott polgara nem tudja kitolteni létezése kereteit.
Nem valhat személyiséggé, mert emberhez méltatlan szerepeket osztanak ra, azokba szorul bele. Nem
csoda, hogy az ilyen tarsadalom polgara reménytelennek érzi a jovot, csak a maval torodik és nem vallal
gyermekeket.

A gazdag orszagok népesedési valsaga és a szegény orszagok népességének novekedése egyre inkabb
a nemzetkozi viszonyok meghatarozo tényezgjévé valik. A valsag kezelésének kézenfekvd mddija a bevan-
dorlas eltlirése, illetve serkentése. A bevandorlas azonban sulyos valsagok forrésa, ha egy id6 utan kiderdl,
hogy a bevandorldk nem is akarnak vagy nem képesek a befogadé tarsadalomba beolvadni.

Figyelemremélto, hogy az utdbbi évtizedekben a termékenységi mutatdoszam nemcsak a gazdagabb
orszagokban, hanem masutt is erésen csokkent. Elképzelhetd, hogy egy, az allatvilagban jél ismert je-
lenség az emberek kozott is mutatkozik. Amikor példaul a patkanyok tulszaporodnak, hirtelen csokkeni
kezd a népességuik, még miel6tt erre az élelmiszerhiany kényszeritette volna dket. Valészind a talzsufoltsag
elveszi az egyedek életkedvét és ez gatolja nemi hormonjaik termel8dését. Lehetséges, hogy ez a tényezd
az emberek kozott is csokkenti a szlletésszamot és nemcsak a fogyasztdi életmod embertelensége miatt
nem vagynak gyermekekre.

7.5.4. Kornyezet es egészseg

Mint ahogy emlitettlik, az ember természetes életmddja, amihez a szervezete évmillidkon at idomult a
gy(ijtogetd életmod. A szabad levegén val6 tartozkodas, a sok mozgas, a valtozatos étrend, a kdzdsségi élet
gazdagsaga mind az egészséges életmad kellékei. Ezek hianya betegségekhez vezet.

A mesterséges kornyezet sok, egyel6re kiszamithatatlan hatast gyakorol az emberre. Azt mar tudjuk,
hogy szamos haztartasi vegyi anyag, szépségapold szer hormonhatasu. Ezzel magyardzzak, hogy a fejlett
gazdasagu orszagokban a férfiak termékenysége par évtized alatt er6sen visszaesett, a himivarsejtjeik szama
a tortrészére csokkent.

Az ember élhet ugyan mesterséges kdrnyezetben, gondoljunk az Grallomasokon hénapokig é16 em-
berekre, vagy azokra, akik akar félévig a vilagtenger felszine alatt, az 6rjaratot végzé atomtengeralatt-
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jarokon szolgalnak. De a mesterséges feltételeket az egeszseges ember szervezete is csak egy rovidebb
ideig viseli el maradand6 karosodas nélkul. ValészinG, hogy a talérzékenységtdl (allergiatol) szenvedodk ro-
hamosan ndvekv0 szama is a természetidegen anyagokhoz alkalmazkodni nem tud6 emberi szervezetnek tu-
lajdonithat6. Voltak mar olyan Kisérletek, hogy emberek a természetet helyettesitd, mesterségesen dsszeal-
litott €16 kornyezetben kiséreltek meg élni. Ezek a kisérletek eddig kudarcot vallottak, a rendszerek egy
id6 utan 0sszeomlottak. Vannak olyan feltevések, hogy a kipusztitott fajokban lakoz6é mikroorganizmusok
mas él6helyeket keresnek maguknak. Vannak olyan jelek, hogy a témeges fajpusztulas kdvetkeztében ez
a folyamat mar beindult, aminek az eredménye Ujabb fert6zd betegségek, hatalmas, eddig elképzelhetetlen
mértéki jarvanyok kialakulasa. A természetet legy6z0, majd a természettdl végképp elszakad6 emberiség
képzete nem valdszin(i, hogy megval6sulhat, még akkor sem, ha mindehhez korlatlan mennyiségii anyag és

er6forras allna rendelkezéslinkre.

7.5.5. Jarvanyok

Az iparositott mezégazdasag nemcsak a rosszabb mindségi termékeivel rontja az ember életesélyeit. A

nagytzemi allattartas egy nemvart velejardja az, hogy kedvezd feltételeket teremtett olyan 0 fert6z6 betegségek
kialakulasahoz, amelyek akar az emberiség nagy részét is kipusztithatjak.

Mint a 6.2 szakaszban mar sz0 volt réla, az ember fert6z6 betegségei nagyobb részben a haziallatokrol
az emberre atkerllt kdrokozoktél szarmaznak. Az ilyen fert6z6 betegségeknek a kialakulasahoz az kellett,
hogy egyrész sok allatot tartsanak egymas kozvetlen kézelében, tovabba sok ember éljen egyditt valamint az,
hogy az emberek az allatokkal gyakrabban érintkezzenek. Ezek a feltétele a mar regota stirlin lakott Kinaban
és a kornyékén lévd allamokban jol teljesultek. Az influenza jarvanyok is rendben ebb6l a korzetbdl indultak
ki és soportek végig az eurazsiai foldrészen. Az influenza a diszndkat és szarnyasokat betegitd kor és a

disznoérol kerilhetett at az emberre.

Mostanaban a nagytizemi baromfitartds megnoévelte a madarinfluenza néven ismert kérok terjedésének
lehetbségét. Amig a madarak természetes kortilmények kozoétt, vagy a baromfiudvarban éltek, addig az
influeznza nem terjedhetett kdztlik annyira konnyen. Viszont a gazdasagossag az egyre zsufoltabban tartast
koveteli meg. Ez felgyorsitotta a szarnyasok kdzotti influenza terjedését. Egy mostanaban kialakult madarin-
fluenza torzs az embert is megfertdzheti és akar halalosan is megbetegitheti. Ez a valtozat viszont még nem
tud emberr6l emberre terjedni.

Ha az eddig csak a sz&rnyasrol emberre is atterjedd influenzavirus egy, az emberi influenzédban éppen
megbetegedett egyent fertdz el, akkor fennall annak a veszélye, hogy a beteg ember szervezetében a keét-
féle, egyébként rokon virus Osszetalalkozik és az 6rokitd allomanyuk 6sszeolvad. A keletkezett 4 virus a
madarinfluenza embert halalosan megbetegitd és az emberi influenza fertézd hatasat egyarant mutathatja.
Ha az igy létrejott virus a beteg kdrnyezetében megfert6z egy masik embert, vilagméret( jarvany robban-
hat ki. Tavaly mar volt ilyen fenyegetés, de sikerlt a jarvanyt megfékezni. Az influenza tamadasanak

id6szakaban, a hidegebb évszakokban ez a veszély minden évben egyre nagyobb aggodalomra adhat okot.

Az elsd vilaghéborl végén kirobbant, spanyolnétha néven ismert jarvanyt ilyenféle fertézés okozhatta.
Kétszer annyi, 40-50 millié embert 6lt meg, mint maga az elsd vilaghaborid. Ha ma egy ilyen jarvany
kirobbanna, akkor a csaknem négyszerérd nott népsiriiség és az alland6 utazasok miatt sokkal gyorsabban
terjedhetne. Els6sorban a rosszul taplalkozé, az éhezéstdl legyenglilt emberekre, azaz a szegények orszagok

lakdira jelentene végzetes fenyegetést.

7.5.6. A kabitoszer és a fogyasztoi tarsadalom
A Kiiléonb6z6 boditd hatasl szerek haszndlata végigkiséri az emberi torténelmet. A régi idokben id6k-

ben azonban a kabitoszereket a kdzosség altal szabalyzott médon fogyasztottak, hasznalatuk altalaban a
kdzosség linnepeinek, vallasi szertartasainak része volt. A bodito szerekre vald raszokas, koros fliggdség
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ezért nem alakulhatott ki. Erds volt a k6zosségi ellenbrzés, a szereket a varazsl6 vagy a saman adagolta a
szertartas résztvevoinek.

A kabitdszer akkor valik komolyan veszélyessé, ha a fogyaszté személyisége bizonytalan, ha az il-
let6 komoly, feldolgozatlan lelki gondokkal kiizd, és ezek miatt életuntta valt. Ilyen allapotban az ember
konnyen raszokik a boditd szerekre és nem tud azoktol megszabadulni. Mindent megtesz, hogy hozzajuk
juthasson, egyre tobbet fogyaszt bel6liik. Ezzel a személyisége még sériilékenyebbé valik és egy id6 utan
jelentkeznek a kabitdszer fogyasztasa okozta testi betegségek is. Eurdpaban a tarsadalmilag elfogadott
kabitoszerek a szesz és a nikotin. JOl tudjuk, hogy a részegeskedd mennyire reménytelen helyzetbe kerdil.
Kiegyensulyozott személyiségli ember nem vagyik az részegseg bodulatara, nem is kivancsi ra, milyen
lehet az. Hasonlé modon a tobbi kébitoszerrel valo Kisérletezés sem vonzo szamara, nem érdekli, milyen
érzés lehetne példaul a kokaint vagy mas szert bevenni.

A kébitdszerek els6sorban a fiatalok szamara jelentenek veszélyt, mert még koruknal fogva hajlam-
osabbak a széls6segekre és a kockazatos kisérletekre. Kozulik is elsésorban a sérilt személyiségliek az
igazan veszélyeztetettek. Mivel a fogyasztoi tarsadalom polgarai a rendszer embertdl idegen vonasai miatt
tdmegesen szenvednek lelki betegségekben, a fiatalok kdzott is egyre tobb a lelkileg sériilt, akik életiiket
értelmetlennek, kilatastalannak érzik. A kabitdszerfogyasztok els6sorban koziluk keriilnek Ki.

A piacositott tarsadalomban a kabitdszerek kereskedelme ezért hatalmas lizlet. A kabitdszerek egyébként
tiltott kereskedelme a vilagkereskedelem masodik legnagyobb Uzletaga, az elsd egyébként a fegyverkereskedelem.
A kabitoszerek alapanyagainak termesztése a szegény orszagok szamara lehetéség arra, hogy az 6ket gaz-
dasagi fliggdségbe taszitd gazdag orszagoktol valamennyi pénzt visszajusson hozzajuk. A szegény orsza-
goknak az igy szerzett jovedelem nagyon fontos, ezért hatosagaik tobbé-kevéshé szemet hunynak a kabitoszer
alapanyagok termesztése felett.

A kébitoszerek el6allitdi, terjesztdi oriasi jovedelmekre tesznek szert és annak jo részét a pénzmosasnak
nevezett eljarassal a gazdasag torvényes agazataiba fektetik be. Pénzmosoda lehet példaul egy étterem, ahol
a tulajdonost nem érdekli kiilénoésen, hogy van-e vendég, vagy nincs. De rendesen fizet mindenféle adot és
a bin6zésbdl szarmazo pénzt mint az éttermébdl szarmazd bevételt torvényes jovedelemként élvezi. Sza-
mos hazai befektetés is er6sen pénzmosas jellegli. A kabitdszer-kereskedelem ilyen modon a nemzetkozi
blindzés melegagya. A hatalmas pénzdsszegek birtokosaként az alvilag képvisel6i kiilonb6zé madszerekkel
hatékonyan befolyasolhatjak az egyes orszagok gazdasagi és politikai életét.

by a kabitoszer, ha egy orszag eléggé meggazdagodik, komoly veszélyforrassa valik. Elsésorban a
fogyasztdi tarsadalom jé kortlmények kozott €16 csaladjai keruilnek veszélybe. A fogyasztéi tarsadalom
mokusgurigajaban taposé szilék nagyon sokat dolgoznak, a napi munka utan faradtan a TV el6tt Ulnek,
nincs idejuk masra, igy a gyermekukre, gyermekeikre sem. Korabban sem volt, a gyermekiik ezért boldog-
talan, kiegyensulyozatlan személyiség, mert alapvetd képességei a megfelel6 sziildi torddés hianyaban nem
fejlédhettek ki. A képcsatornak és képlejatszok el6tt felndtt gyermeket nem sok minden koti a vilaghoz.
Pénze viszont van b&ven, a sziilei ezzel igyekeznek ellenstilyozni a meg nem adott torédést. Altalaban az
ilyen gyermek valik a kabitoszer aldozatava.

A baj tehat elsdsorban nem magaval a kabitdszerrel van, hanem a fogyasztoi tarsadalom egészének
az allapotaval. A kevés figyelmet, szeretetet, nevelést kapott gyermek értheté médon a szileit hibaztatja
az allapotaert. Ebben termeszetesen igaza is van. De a gyermek nem tudja, hogy a szllei is a rendszer
aldozatai. A gyermek lazad a munka, vasarlas, képcsatornak nézése alkotta mokusguriga és a benne taposé
sziilei ellen és esze &gaba sincs a korbe belépni. Erzi, mennyire nem embernek val6 az egész hajsza és ez a
hibas azért is, hogy az 6 élete ilyen reménytelenné valt.

A kabitoszer hatasaira fel kell hivni a gyermekek figyelmét, mert a fogyasztastol elrettentd ismeretek
valamennyire hathatnak. De nem a felvilagositas jelenti az igazi megoldast, hanem a megeldzés, ami az
embernek valo életre nevelést jelenti. A kédbitdszerre raszokott fiatalok ugyanis lelkiik mélyén tudjak, mibe
mentek bele, mi lesz a sorsuk. Tudatalatt éppen ezt akarjak, a tarsadalombol valo kilépést. Egyesek még a
halalt is, mert az életet kilatastalannak érzik. Eppen ezért nagyon nehéz a kabitdszerrél valo leszoktatas. A

111



kabitdszer ki sem alakult, torzonak maradt személyiségeket roncsol, igyhogy szinte remenytelen a feladat,
hogy a bajok gydkeréhez nyulva ép emberré neveljik a nemtér6domség miatt elsorvadt lelkdi fiatalokat.

Ami a dohanyzast illeti, ismertté valtak az amerikai dohanyipar altal pénzelt tudomanyos felmérések
eredményei. Ezek szerint, ha valakit 18 éves kora el6tt nem sikeril a dohanyzésra raszoktatni, akkor késébb
erre joval kisebb az esély. Ezért a dohanyipar hirdetései elsésorban a fiataloknak sz6lnak. A bizonytalan
onértékelésli gyermekek szdmara ezek a hirdetések a dohanyozast a feln6ttséggel, a felnbttek erejével, biz-
tonsagaval, lehetdségeivel tarsitjak. Holott pont az ellenkezdje igaz. Ha egy fiatal raszokik a dohanyzasra,
az épp annak a jele, hogy messze all a feln6ttség o jellemz6jétdl, a lelki érettségtol.

8. Avalsag kezelése

Eletiink valsaganak fébb tiineteit az alabbiak szerint foglalhatjuk 6ssze. Az emberi lét hordozdja, a ter-
mészet mar nem sokaig t(iri meg a mai modon él6 ember. A nyersanyagok és er6forrasok vészes fogyasanal
is sulyosabb veszély az, hogy a szemét a féldon, a vizekben, levegében egyre gyil. Azaz az emberiség
életrendje tal nagy terhet r6 a természetre, felemészti annak er6forrasait és teleszemeteli azt. A nyersanyag-
bol végs6 soron szemetet elallité emberi tevékenység mar a természet alapvetd korfolyamatait is sérti. Ha
életmodunkon nem valtoztatunk, azaz tovabbra is a hordozé rendszer ellenében, a miikédését megszabd
alapelveket semmibe véve élink, a Husvét-szigetiekhez hasonldan pusztulnunk kell.

A gazdasagi vilagrendnek a kdrnyezeti vilagvalsag fenyegetésére, az eréforrasok és nyersanyagok fo-
gyasara megoldast kell talania. Ezzel egyel6re addsak vagyunk. A tehetetlenség, a mai tarsadalmak okos,
am bolcsnek nem, de bolondnak, rovidlaténak annal inkabb mondhaté gondolkodasmddja végveszélybe
sodorja az emberiséget.

8.1. Gondolkodasunk gyengeséegei

Az alapvet6 baj gondolkodéasunkkal van. Nevezetesen azzal, hogy az ember nem eléggeé értelmes. A 'menj
és gyujts’ 6si 0sztone, lasd a 6.1 szakaszt, er6sebb, mint az értelmiink. Raadasul a fogyasztoi tarsadalom
embert butitd gépezete hirdetéseivel, sajtdjaval, hang- és kepcsatornaival egyre hatékonyabb. Az allati
orokséget és nem az értelmet erdsiti benniink. A piaci gondolkodas az oktatasi rendszerbdl is sikerrel
tavolitja el mind az okos, mind a b6lcs gondolkodasra nevel 6 tananyagokat és modszereket. A nagy tomegek
szamara a ’dolgozz és vasarolj’ marad.

Hatarozatlansagunk oka az is, hogy az emberélet révid lehet ahhoz, hogy a végzetes, am lassu val-
tozéasokat felismerhessuk. A HUsvét-szigeti tarsadalom dsszeomlasanak, lasd a 1.1 szakaszban, is lehetett
olyan oka, hogy az emberek nem ismerték fel id6ben, mit jelent szamukra az erddk irtdsa. Ezt a jelen-
séget jol megvilagitja a melegedd vizii fazékban l1év6 béka példazata. Ha a béka ott van a fazék vizében
és a fazék alatt lassan tizelink, akkor a viz fokozatosan, lassan melegszik. Ezt a béka nem veszi észre, a
testhémérséklete fokozatosan felveszi a viz hGmérsékletét és a béka szép lassan megf6. Ha viszont a béka
a beleugrik a meleged6 vizbe, azonnal észleli, hogy itt baj van és rogton kiugrik a fazékbol.

Ha pedig értelmiink fel is tudja fogni, mi fenyeget, hajlamosak vagyunk arra, hogy semmit sem téve
reménykedjink. Amikor a naci Németorszag mar egészen kilatastalan helyzetbe kerilt, akkor a német
sajtoban és kozbeszédben elkeriilt a csodafegyver. A csodafegyver olyan bombat jelentett, amelybdl akar
egyetlen egy is egész varost el tud pusztitani. Tovabba olyan eszkdz széllitja, amelyet a légvédelem nem tud
lel6ni. Mindebben volt némi igazsag. A rakéta 6sével, az iranyitott bombaval tényleg 16tték a németek Lon-
dont és német tudosok foglalkoztak az atomfegyver kifejlesztésével is. De mindezek még csak kezdetleges
eszkdzok voltak. A csodafegyver meséje csak arra szolgalt, hogy valami reményt adjon az egyre sulyosabb
helyzetbe kerult német népnek.
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Ha értelmiink meggy6z arr6l, hogy de igenis, a fenyegetések valddiak, ne reménykedjiink a csodakban,
hanem végre tegyunk valamit, akkor cselekvésre képtelennek érezzilk magunkat. Nézve életiink kereteit, a
csaladot, a lakdhelyet, a munkahelyet, az orszagot és a vilagot tehetelenné valunk. Azonnal cselekedniink
kellene. Hiszen belathatd, hogy jobb az, ha az emberiség létszamat mi, szelidebb eszktzdkkel csokkentjiik
és ne varjuk meg a nagyobb éhinségeket és a pusztitd jarvanyokat. Vagy itt Magyarorszagon és Eurdpaban
ne hagyjuk, hogy a vészesen alacsony termékenységi mutatdink miatt a magyar nép es Europa népei eltiin-
jenek. Le kellene hamar mondani a személykocsirol, és sok masrol is, de ehhez életiink keretei miatt nem
vagyunk eléggé erdsek. Inkabb elmegyiink vezetni tanulni és elhissziik, hogy attél all helyre a lelki egyen-
sulyunk, lesz szép az életiink, ha naponta mossuk a hajunkat és trendi’ modon élink.

8.2. A korlatlan névekedés abrandja

Az Uj évezred torténéseit még a régi beidegzddések hatasa szabja meg. Az intézményrendszerek miikodése
még mindig a korlatlanul hozzaférhet6 forrasok létezésén alapul. Valtozatlanul ez a kézgazdaszok gondo-
Ikodasat megszabd elméletek nagyobb részének ki nem mondott alapfeltevése is. Nem csoda. Csak ilyen
rendszeren lehet korlatlan ideig ndvekedni. Ha szembenéziink azzal, hogy a piac altal vezérelt tékés tar-
sadalom csak ndvekedve életképes, talalnunk kellene olyan tarsadalmat, amely mas elveken mikddik. Ezt
még elgondolni is nehéz. Mindenesetre a kdzgazdaszok meghatarozé tébbsége még ma sem fogadja el azt,
hogy a gazdasagi ndvekedesnek természettorvények altal meghatarozott hatarai vannak.

Erthet8, hogy a kdzgazdaszok miért ragaszkodnak a piac novekedéséhez. Ha a piac nem novekedhet,
gazdasagi valsag fenyeget. Ha az emberek elunjak a fogyasztast, mondvan, megvan mindenink, toredékét
sem tudjuk élvezni annak, amit 6sszegydijtottiink, minek hajszoljuk tovabb magunkat, akkor dsszeomol-
hat a gazdasag. Tulkinalat keletkezik, mert nincs elég vasarl6 és emiatt nem rendelnek a kereskeddk.
A roml6 eredmények hatasara zuhanni kezdenek a részvényarak. Az egyének visszah(zodo, hanyatlasra
utalo viselkedése a gazdasag egészének 6sszeomlasdhoz, gazdasagi hanyatlasra vezet. Ezert az embereket
minél hatadsosabb hirdetésekkel kell ravenni arra, hogy hajlandok legyenek még tébbet dolgozva még tdbbet
vasarolni.

Tovabba a kdrnyezeti hatasokat a kdzgazdaszok nagy tébbsége nem hajlandd tekintetbe venni. Ennek
f6 oka az, hogy a kdzgazdasz gondolkodas meghatarozé eleme ma még a linearis modellekkel val6 sza-
molas. A kornyezeti valsag vizsgalatahoz er6sen nemlineéaris modellek kellenek, ami stlyos modszertani
nehézségekkel jar és a szokasos eljarasokon valo tallépést kdvetelné meg. A kdzgazdasz szerint minden
csak gazdasagossag kérdése, mit tudunk megfizetni. Példaul ha gazdasagos lenne, mar ma valamennyien
vegyipari mddszerekkel el6allitott élelmiszereket fogyaszthatnank, teljesen mesterséges kornyezetben is
élhetnénk, stb. Ha a miszaki tudas eljut erre a szintre, igy fogunk élni, érvelnek.

A linearis szemlélet, hozzavéve ehhez az dnszervezd rendszerek kérnyezetiikre gyakorolt hatasat, tény-
leg korlatlan lehetGségekkel kecsegtethet. Valdban, egy dnszervez6d6 rendszer igyekszik terjedni, amen-
nyire lehet, és a civilizacio is ilyen néveked6 rendszer. Minél fejlettebb, kifinomultabb a rendszer, annal
inkabb képes alakitani, befolyasolni a kdrnyezetét. A kdzgazdaszok tobbségének nézete azon alapul, hogy
az emberek eddig mennyit valtoztattak mar kornyezetiikén, miért ne folytatddhatna mindez akéar a végte-
lenséegig.

E szemléletben, tagadhatatlan, van bizonyos fokl jozansag és megfontolas. Az emberiség évezre-
dek 6ta olyasféle allapotban van, mint az dnszervezé kritikussag jellemzdit szemlélteté homokdomb, lasd
a 3.5.1 szakaszt. Az emberiség mint egész nagyon érzékeny rendszert alkotva, kaotikusan viselkedik,
kiszamithatatlan fordulatokat mutat, a torténelme soran kisebb-nagyobb csapasok sora sujtja. Megis, ha
nagyban nézziik az egészet, az ingadozasok ellenére az emberiség az egyre hatasosabb eszkdzoket hasznalva
a ndvekedés jeleit mutatja. Ezért sokan jogosan gondoljak, akarmilyen valsag fenyeget, ezutan sem lesz
masképpen.

A jelenlegi gazdasagi rendszer fenntarthatatlansagat hirdet6k és a mai rendszerben bizék abban azért
bizonnyal egyetérthetnek, hogy a vildggazdasag jelenlegi rendszere, a fogyasztdi tarsadalmak mérhetetlen
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pazarlasa az eddigieknél sulyosabb 6sszeomlasokhoz vezethet. A civilizacio a hatalmas megrazkodtatas
utan tényleg tovabb fog fejlédni, javaiban gazdagodni fog, ebben a két fél egyetérthet. A valsag kezelésében,
megoldasaban azonban kilénbdznek a vélemények.

8.3. Az (j udvozitok varasa

A nyersanyagok érezhetd sz(ikdsségét az Uj eljarasok és a vilagméretli munkamegosztas rohamos fejlodése
kisérli meg ellensulyozni. Az arub6ség azon alapszik, hogy mindenhol minél nagyobb témegben igyekszik
minél szabvanyosabb termékeket gyartani. Ezeket a termékeket a nemzetek felett allo vallalatok allitjak
eld.

A nemzetekfeletti nagyvallalatok ndvekedési folyamata a kdvetkez6. Az anyaorszagban koltséges a
munkaer6 és szigorodnak a kornyezetvédelmi elGirdsok. A véllalatnak az a gazdasagos, ha a termelés
egy részét kitelepiti valamelyik tavoli orszagba, ahol olcsé és bséges munkaer6t talal és ahol nem kell a
kornyezetre akkora figyelmet forditani. Ez viszont megkdveteli a nyersanyagok, félkész- és késztermékek
nagy tavolsagokra val6 szallitgatasat.

A fogadd orszag, varos igyekszik minél jobb feltételeket biztositani, mivel a tertilet ily modon beruhaza-
sokhoz jut. Csokken a munkanélkiliség és egy idd utan az odatelepult Gzem adot is fizet. A vallalatok
kegyeikért kormanyok és dnkormanyzatok versengenek, melyik tud jobb alapkdrnyezetet, képzettebb és
olcsébb munkaerdt, kedvezdbb addzési feltételeket biztositani. ’..elhordtuk a hegyeket, kiirtottuk a dzsun-
geleket, feltoltottik a mocsarakat, eltereltik a folyokat...s mindezek megkonnyitik, hogy itt vallalkoz-
zon’ igy csébitja a Fulop-szigetek kormanyanak hirdetése a befektet6ket. Ennek a csalogatasnak a héat-
terét akkor foghatjuk fel a maga mélységében, ha arra gondolunk, hogy a Fuldp-szigetek erdsen katolikus
orszag és a Messiast varo bibliai joslat igy hangzik kajas konyvének 40. fejezetében: *Készitsetek utat a
pusztaban az Urnak, egyengessétek Isteniink dsvényét a sivatagon 4t. Minden hegyet és halmot hordjatok
el. Ami egyenetlen, valjek egyenessé, a hegyek ormai legyenek olyanok, akar a volgy...” A fogyasztoi tar-
sadalom idvozitdi a letelepedd vallalatok, akiket csak vallasos jellegii tisztelet illethet, minden mas lepereg
roluk. A terjeszkedd vallalatok ezért valogathatnak az ajanlatokban, versenyeztethetik a fogadd orszagokat,
varosokat, ki tud nagyobb kedvezményt adni.

A fogyasztéi tarsadalom vérkeringési rendszere, a nemzetekfeletti vallalatok létezésének alapja els6-
sorban az autdpalyak rendszere. A kilonb6zé helyekre szétszdrt Uizemegységek kozott az alkatrészeket,
részegységeket tehergépkocsikon szallitjak ide-oda. A szallitas szinte folyamatos. A ’just in time’ (mag-
yarul pont id6ben) rendszer szerint nem gazdasagos raktarozni, a raktarakat fenntartani, a pénzt a raktarak-
ban fekvd alkatrészekbe 6Ini. Ehelyett Ugy kell a termelést Gtemezni, hogy a beszallitott alkatrészek pont
id6ben érkezzenek a munkapadokhoz. Ezért a raktarozasi id6 a lehetd legkisebb, ha lehet, par 6ra vagy
par nap. A koltségek tekintélyes részét a mozgatas, tarolas, szétosztas koltségei teszik ki. Mindez nagyon
forrasigényes. Egy atlagos élelmiszert az Egyesiilt Allamokban atlagosan ezerkilencszaz kilométert utaz-
tatnak, amig az a vevdig eljut.

Természetes, hogy a szallitas koltségeit a vallalatok, amennyire tehetik, igyekeznek masra haritani. Az
autopalyak épitése nem helyi érdek, a nemzetekfeletti vallalatok egyre névekvd szallitasi igényeit szolgalja.
A nemzetekfeletti tarsasagok terjeszkedése az erdforrasok és nyersanyagok gatlastalan pazarlasanak felel
meg. Ez most csak azért lehet gazdasagos, mert nem veszik tekintetbe, hogy a hagyomanyos eréforra-
sok hamarosan kimertlnek. Tovabba az uralkodo hatalmi rendszer vildgszerte minden eszkozzel segiti a
nemzetkozi kereskedelem fejlodését.

8.4. Az egyetemesités kdvetkezményei

A vilag az egyetemesités lazaban ég. Mintha ez lenne a jovdnk kulcsa, pedig meglehet, hogy mindez csak
egy pusztuld rendszer utols6 menekulési kisérlete. A vilag tényleges hatalmi tényez6ivé a nemzetekfeletti
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cégbirodalmak valnak, 6k a vilag igazi urai. A jelenlegi pénziigyi-gazdasagi vilagrendet mar régen nem a
szabad verseny feltételei hatarozzak meg. A cégbirodalmak hatalmasai a nyilvanossagtol és a piactél tavol
igyekeznek alkukat kotni, meghatarozni a vilag folyasat.

Az (j eljarasok és mddszerek hasznalata a vilaggazdasag er6forrasainak Ujraelosztasat hozza magaval.
Tagadhatatlan, hogy a vilagméretli egyiittm(ikodés gytimolcseit elssorban a gazdag térségek élvezik, a
szegények inkabb csak hatranyait. Lehet az Egyesiilt Allamokban vagy Nyugat-Eurdpa orszagaiban a fo-
gyasztast névelni, de ennek ara méas orszagok fokoz6do szegénysége, természetes kdrnyezetének pusztulasa.
Ha az atlagos kinai annyit gepkocsizna, mint az atlagos amerikai, a vilag olajtermelését 2,25-sz6rosére kel-
lene emelni.

A csokkend forrasokhoz egyre kevesebben jutnak hozza, a fogyasztas 6romeiben duskal6 gazdag orsza-
gok a termelés szemetét igyekeznek a szegény, kiszolgaltatott népek tertiletére soporni. A gazdag orszagok
olyan vegyszereket, névényvédbszereket is gyartanak, amelyet sajat orszagukban a veszélyességiik miatt
nem adhatnak el, viszont szabadon kivihetik ezeket a fejletlenebb orszdgokba. Mig a gazdagok igyekeznek
teruleteiket megtisztitani, a szegény orszagok tertilete egyre koparabba, szennyezettebbé valik. Kdzben a
szegény orszagok népessége erésen nd, a gazdag orszagok népessége inkabb csokken.

A gazdag, iparilag fejlett orszagok és a szegény tobbség kozott a szakadék egyre n6, a gazdagabbak
egyre gazdagabbak lesznek, a szegényebbek egyre jobban leszakadnak. A sz(ikdsebb forrasokon valé osz-
tozkodas ndveli az orszagokon beluli kiildnbségeket is. A vilaggyarmatositasi folyamatba akkor lehet egy
orszagot bevonni, ha a folyamatnak helyben is vannak haszonélvezéi. A vilagegyesités érdekében a don-
téshozo és kozvéleményt alakito helyi vezetést jol megfizetik. Ezzel torik le, fojtjak el a helyi kdzosségek
ellenallasat. A feszultség ezzel mind a gazdag, mind a lemaradt orszagokon belil is egyre nagyobb. Ha egy
orszagon belul talsagosan nagyra nd a gazdagok és a szegények kdzotti killénbség, a tarsadalmi feszlltségek
fejleményei kiszamithatatlanokka valnak. Ez felmérhetetlendl sulyos kévetkezményekkel jar, Ugy mint az
embertdmegek vandorlasanak nemkivanatos fokozddasa, a kabitoszer-kereskedelem kezelhetetlensége és a
nemzetk6zi blindzés.

Az egyetemesités mérlegét még nem tudjuk elkésziteni. Az, hogy az egyetemesités végil is mennyi jo
és rossz gylmolcsot terem az emberiség szamara, egyeldre nem itélhetjuk meg. Feltétlen jé az, hogy az
egységesilé vilagban kisebbé valhat a nemzeti, faji és vallasi alapu gy(ilolkddés. Bar tekintve az USA iraki
haborujat, ebben egyre kevésbé reménykedhetiink, legalabb is ami az iszldm orszagait illeti. A nemzetek-
feletti tarsasagok léte megsziintetheti a szomszédos terliletek kdzotti, sok esetben végil is gazdasagi alapu
ellentéteket. A fogyasztdi életrend viszont emberi, kdzdsségi, miveltségi és természeti értékeket rombol,
gondoljunk a nem piacosithato értékek pusztulasara.

A gazdag orszagok fogyasztoi tarsadalmat, a nemzetekfeletti vallalatok rendszerét végul is a nyersolaj
korlatlan ideig vald hozzaférhetdségébe vetett hit és a szemetelés hatasainak elhanyagolésa tartja fenn. Ez
a fajta gazdalkodas, viselkedés a fogyo eréforrasokat tekintve tarthatatlan, gondoljunk az Egyesiilt Allam-
okban egyre élesedd foldgazvalsagra. Ennélfogva nem sok esély van arra, hogy a fogyaszto6i tarsadalom
altalanossa valasara épitd egyetemesités kiteljesedhet.

8.5. Egyetemesulés és alkalmazkodas

A vilag nagyon bonyolult rendszer, természeténél fogva tul sok benne az iranyithatatlan, kiszamithatat-
lan tényezd. A vilagrend nem vezérelhetd parancsokkal, utasitdsokkal. A vildggazdasag énmagat szer-
vez0 rendszernek tekinthetd, melyet magatdl valé torténések kdlcsonhatéasa, 6sszjatéka alakit olyanna, am-
ilyen. A vilag rendje nem megmerevedett szerkezet, hanem inkabb folyamat. Egy ilyen rendszernek fen-
nmaradasa érdekében valtoznia, alkalmazkodnia kell. Az alkalmazkodas torténhet fokozatosan, simabban,
de ha feltétlen szlikséges, az 6nszervezddé rendszer képes mélyrehato belsé valtozasokra is.

A vilagrend alkalmazkodhat a természet altal felallitott korlatokhoz. Az atalakulds azonban nem egy-
szer(i folyamat. Az alkalmazkodas lehet simabb, doccendktél mentesebb, de a vildggazdasagnak fenn-
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maradasunk érdekében gyokeresen meg kell véltoznia. Az atfogdbb atalakulashoz azonban a szervezddést
szabalyzd meghatarozo6 fontossagu belsé jellemzdknek is er6sen masoknak kell lenniik.

A kornyezeti valtozasokhoz val6 alkalmazkodas alapvet6 feltétele a rendszer sokszinlisége, az alkotd
elemek sokfélesége. Ekkor a rendszerben azok az elemek indulhatnak gyors fejl6désnek, valhatnak meghatarozova,
amelyek megfelelnek a kdrnyezet kovetelte valtozasoknak. A rendszer valtozadsokhoz alkalmazkodni képte-
len elemei jelentéktelenné valhatnak, de maga a rendszer egésze megmarad. A bels6 egyontetliségre kénysz-
eritett rendszer sokkal sebezhetdbb, mint az, amelyik megengedi, elt(iri a kiildnb6zdségeket.

A nemzetekfeletti vallalatok altal uralt vildggazdasagi rendszer fontos jellemzéje az adott helyekre
jellemzd kulénbozbségek eltiintetése, az egyontetliség kényszere. A tdmegtermelés akkor valik egyre gaz-
dasagosabbéa, ha mindenki korulbelil ugyanazt eszi, issza, vezeti, nézi, ugyanugy gondolkodik, illetve a
legjobb, ha nem is gondolkodik, hagyja azt masokra. A fogyaszt6 valaszthat ugyan a Coca-Cola, Pepsi-
Cola és mas ldit6k kozott, vagy az egyes kocsik, képcsatornak kozott, de az életmddjat mar kevésbé don-
thet. Minél er6sebbé valik a jelenlegi egyetemesités, annal egynemiibbé valik a vilag, annal kevéshé tud
eleget tenni a valtozas kdvetelményének.

8.6. A fenyegetd olaj- és erdforrasvalsag kovetkezményeirol

Ahogy az idd telik, a gazdag orszagokban is egyre tobben ismerik fel a rendszer tarthatatlan voltat. A
fogyasztoi tarsadalmat mar csak a tehetetlensége tartja fent. A jelenlegi rend, sajat észjarasat kdvetve,
minden modon igyekszik meg6rizni magat. A nemzetekfeletti vallalatok vezet6i maguk is érzik a helyzet
tarthatatlansagat. A piaci novekedés, a tézsde allandé nyomasa elviselhetetlen terhet jelent szamukra is.
Hiaba a nagy fizetés, az életiik a hallatlan fesziiltségek miatt nem nevezhet6 szépnek.

Ami a most kibontakozd olaj- és eréforrasvalsagot illeti, az emberek egyel6re még nem fogtak fel, mirdl
van sz0. Az eltompitas rendszere, lasd a 4.4 szakaszt, kivaloan mikodik. Ha tudnék, mi a valodi helyzet,
akkor nem a magas (izemanyagarak miatt keseregnének, hanem a hosszutavi megoldasok keresésére fordi-
tanak erejlket. Ugyanis az olajarak addig fognak majd emelkedni, amig a kereslet a kinalat szintjére nem
csokken. Amint a hetvenes években, az olajar a tobbszorosére is emelkedhet, mert a keresletnek le kell
csokkennie, mégpedig ugy, hogy bizonyos fogyaszték lemondanak a kocsijukrol, eréforrasokat emésztd
vallalkozasukrdl. Megbecsilhetjik, hogy az olajfogyasztasnak legalabb 20%-kal kell ahhoz csdkkenni,
hogy a vildggazdasag hosszabb tdvon miikdddképes maradhasson, mert akiknek valoban sziikséges az olaj,
azoknak juttatni kell. A mentdautonak, a kenyereskocsinak és a tomegkdzlekedésnek feltétlen sziikséges az
Uzemanyag. A nagyvarosok kozlekedési dugdiban fuldokld személykocsik jé részének utasai meglennének
kocsi nélkil is, f6leg, ha jobb lesz a tomegkozlekedés.

A kormanyok vétkesek, de nem abban, amivel a kbézvélemény vadolja dket. Az allamférfiak, tisztelet a
kevés kivételnek, elfogadtak a mai kor hittételét, miszerint a tudomany, a miiszaki fejl6dés és a piaci erék
mindenhatdéak. Homokba dugjak a fejliket, amikor az olajkészletek és altalaban az er&forrasok kimeriilésérol
esik sz6. ldeje kimondani, hogy nem lesz tobb olaj, s6t még annyi sem, amennyi most van, és ennek az
oriasi kihivasnak rovid idén belll meg kell felelniink. Nem szabad hagyni, hogy a jelenlegi, mar nem
sokaig életképes termelési és fogyasztasi rendszerek fenntartasara forditsuk az eréforrasainkat. A partok
hangadoi valasztasok idején mindent megigérnek, de mindig csak a valasztast kovetd honapokrol, egy-
két évrol beszélnek. Az igy miikédd népfennségi rendszer a jovd nemzedékeit a Husvét-sziget tuléldinek
sorsara juttatja.

A ranktoré er6forrasvalsaggal csak akkor birkdzhatnank meg, ha maris komolyan kezdenénk takarékoskodni.
ElsGsorban a fejlett orszagok és az USA, mert 6k pazaroljak el a forrasok tulnyomo részét. Mivel a mai
fogyasztoi életrend dnkéntes feladasa nem varhatd, és az er6viszonyok egyértelmien az USA helyzetét
erOsitik, az er6forrasvalsag elsdsorban a szegényebb orszagok mez6gazdasagat fogja sujtani. A viz- és
mtragyahiany a hozamok és igy az élelmiszertermelés csokkenésére vezetnek. Emberek szazmillidinak,
milliardjainak egészségét és életét veszélyezteti majd az alultaplaltsag, a vizhiany és az ezekkel egyuttjard
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fert6z0 betegségek. A 6ésmaradvanyi tiizel6anyagok egyre gyorsabb elhasznalasaval a fogyasztoi vilagrend
letalapjat szamolja fel.

Ha nem siker(l Gjabb, az olajhoz és foldgazhoz hasonld, hatalmas béségben, kdnnyen rendelkezésre
allé er6forrasokat talalni, akkor a vilag népessége csak a hagyomanyos moédon termelé mezdgazdasag
terményeire szamithat. Mivel egyel6re nincs remény arra, hogy a szénhidrogéneket mas eréforrasokkal
helyettesiteni tudjuk, az olaj- és foéldgaztermelés csokkenése arra vezet, hogy foldrésznyi tertiletek, a vilag
lakossaganak a nagyobb része Eszak-Korea sorséra jut.

Ha a valsagra nem késziiliink fel jéel6re, lefolyasa felmérhetetlenil sulyos lehet. Mig a fejletlenebb
orszagok népességét elsdsorban az éhezés és a betegségek fenyegetik, azaz életiik nagyjabdl olyan lesz,
mint a mai, csak éhesebbek és betegebbek lesznek, addig a fejlett orszagok mas jellegli 6sszeomlassal sza-
molhatnak. Minél mesterségesebb, a természettdl mennél jobban fliggetlenitett az adott orszag gazdasagi
élete, annal mélyrehatdbbak lesznek a kdvetkezmények. Példaul téredékére csokkenhet az orszaguton fu-
varozhatd javak mennyisége, 6sszeomolhat a kereskedelem jelenlegi rendszere. A valsag elséporheti majd
a fogyasztas gerjesztésére berendezkedett nemzetekfeletti cégeket is, és a vilaggazdasag ’anyagmozgatasra’
épllé része dsszeomlik.

Ha a vilag jelenlegi fejleményeit vizsgaljuk, lathatd, hogy a vilag egyetlen igazi nagyhatalma, az
Amerikai Egyesiilt Allamok nem hajland6 valtoztatni pazarl6 életmédjan. Az erdforrasok legnagyobb
pocsékloja kétségteleniil az Egyesiilt Allamok, amely a bolygo kéolajtartalékainak csupan két szazaléka
folott rendelkezik, de a vilagtermelés 26%-at fogyasztja el. Mivel az amerikai életmdd, a telepiiléssz-
erkezet, a munka- és bevasarlasi lehet6ségek és sok mas is teljesen a személygépkocsi hasznalatanak a
fuggvénye, az USA korméanyzata, maga mogott érezve az amerikai nép nagy tobbségének tamogatasat,
mindent megtesz azért, hogy az USA kb6olajbdl ne szenvedjen hianyt.

2002 augusztuséaban, a johannesburgi cstcson az USA és az olajtermel6 orszagok ellenkezésén bukott
el az az eurGpai javaslat, amely a megujulé eréforrasok fejlesztésének tdamogatasara kotelezte volna a vilag
kormanyait. Az USA a szamara rdvid tavon eredményes megoldast valasztja, a szlikséges olajat egyszerlien
hatalmas katonai erejét felhasznalva szerzi meg. Az iraki haboru els6dleges oka az olaj volt. Az USA
jelenlegi kormanyzata ugy itéli meg a helyzetet, hogy az olajforrasokat kozvetlenebb ellendrzés ala kell
vonnia. A jelenlegi iraki helyzet meghatéarozo jellemzéje az, hogy az amerikaiak, a szok&sos modszeriket
kdvetve, helyi, igen jol megfizetett vezetdréteget szeretnének létrehozni. Ez a helyi vezetés azutan, a sajat
érdekében is, az egyetemesitett vilagrendbe illlesztené az orszagot. Ez a torekvés egyel6re sikertelen.

A haborUs veszélyek masik forrasa a egyetemesités és f6leg az Egyesiilt Allamok ellen a terrorizmus
eszkozeivel harcol6 iszldm csoportok rajtautései. A terrorizmus ellen inditott habordk nem alkalmasak
annak megfékezésére. Sokkal inkabb a terroristak céljait segitenek megvaldsulni. A bombéazasok és egyéb
haborus cselekmények hatalmas indulatokat keltenek. Az iszlam testvériség elve alapjan valamennyi iszlam
hivé egy testvér és ha valaki bajba keril, a tébbi iszlam hivonek minden mérlegelés nélkil azonnal a
segitségére kell sietnie. Ezért a katonai beavatkozasok meggyengitik az arab és mas iszlam orszagok USA
mellett elkotelezett kormanyait. ElGsegitik ezeknek bukésat és ezzel langba borithatjak nemcsak a kozel-
keleti térséget, hanem az egész iszlam vilagot is. Eppen ez lehet a terroristak célja, mert a fenti fejlemények
bizonytalanna tehetik a fejlett vilag olajellatasat. Ez nem csak a vilagrend, hanem a fejlett vilag gazdasagi

és egyéb dsszeomlasahoz is vezethet.

A terrorizmus veszélye j6 lehetdséget ad arra, hogy az USA vezetése leplezhesse igazi céljat, az olaj-
vidékek ellendrzését. A terror elleni habort cimén Afganisztan és a volt szovjet Kdzép-Azsia olaj és
foldgazforrasaival, 1étez6 és tervezett olaj és gazvezetékeivel mar részben amerikai ellendrzés ala kertdilt.

Az iszlam szélsdségesek tisztaban lehetnek a helyzettel, ezeket az amerikai 1épéseket a szeptember
11-ei terrortdmadassal éppen 6k hivtak ki. Beleugrattak az USA-t az afganisztani haboruba. Afganisztan-
bol kordbban minden kiilsd hatalom par éves, évtizedes hiabavald kiizdelem utan vesztesen tavozott. Az
USA ellenségei a vietnami habor( tapasztalataira és az amerikabarat irani sah bukasara emlékezve jog-
gal szamithatnak arra, hogy az USA belebukik a tobb orszagban egyidejlileg folyo sok éves, allandd
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haborlzasba. Ha az USA egyszerre visel hadat Afganisztanban, Irakban és esetleg még mas térsegbeli
orszagban, mint Szaud-Arabia, akkor Ohatatlanul az egész iszlam vilag az ellenségevé valik. Meglehet,
nem szamithat majd masok tdmogatasara sem. Ennek mar ma vildgosan latszanak a jelei. Az Europai
Ko6z6sség, Kina, India, Oroszorszag egyarant ellenzik az amerikai beavatkozast. Kina és Oroszorszag kiilén
is reménykedhet abban, hogy hajdani nagy vetélytarsuk, az USA gy teszi magat toénkre, hogy 6k karba tett
kézzel nézhetik végig az egészet. Az egyre mélyuld vildgggazdasagi valsag, a fenyegetd erbforrashiany
kezelése egészen mas maodszereket kovetelne meg, mint a katonai erével val6 fellépés.

9. Anyagtalanitas

Mint targyaltuk, a kornyezeti csapasokat megeldzheti az energiaforrasok kimerilésével egyuttjaré eréfor-
rasvalsag. Az anyagtalanitashoz, amely a felhasznalt nyersanyagok mennyiségének nagymértéki csdkken-
tését foglalja magaban, viszonylag révid id6, a 21. szazad els6 fele allhat a rendelkezéstinkre. A meghatarozé
Iépéseket most, ebben a negyedszazadban kell megtenniink. A mez8gazdasagot és a hozza tartozé feldol-
gozé ipart at kell allitani a fenntarthat6 palyara. Ha egyre kevesebb kdolajat és foldgazt égetiink el, akkor a
készletek is tovabb tartanak. Egyre tobb naper6t hasznalva, a életmddunk fokozatosan fenntarthatéva valik.

Az anyagtalanitas, ha arra tudatosan térekszlnk, nem jar feltétlen egyutt felfordulassal, szegéenységgel,
munkanélkiliséggel. De latnunk kell, hogy a tarsadalom életének szinte minden tertletét érinti és nem
mindig a mai értelemben kényelmesnek tartott élet felé vezet benniinket.

9.1. A fenntarthatosag elvi alapja

Az emberi életrend akkor fenntarthato, ha anyagforgalma korkords, azaz illeszkedik a természet rendjébe.
A fenntarthatdsag els6sorban er6forrasainktol fiigg. Ugyanis a természettannak van egy alapvet6 allitasa,
miszerint a folyamatok korfolyamatté alakithatok, ha kivulrél elég energiat viszink be a rendszerbe. A
korfolyamatta alakitas soran a bevitt energia hulladékhévé alakul. Ezért barmilyen gyartasi eljaras és az azt
kovetd felhasznalas korfolyamatta zarhatd, ha van elég energia. B6séges erdforras birtokaban életrendiink
kénnyen fenntarthatdva tehetd, gyakorlatilag fuiggetlenil attol, mekkora bolygonk népessége.

Az id6, energia és ismeret a természettan torvényei szerint jol meghatarozott kapcsolatban allnak egymas-
sal. Minél kevesebb energiank van a korfolyamatta alakitashoz, azaz minél kisebb lesz a hulladékként
elveszd hbenergia mennyisége, annal lassubb lesz a korfolyamat. A tokéletesnek mondhat6é korfolyamat
létrehozésahoz, azaz ahol nincs befektetett energia és hulladékhd sem keletkezik, végtelen sok id6 kellene.
Ha sok energia és ismeret all rendelkezésiinkre, akkor gyorsan el lehet végezni valamit, ez a mai ember
allapota. Ha sok az idénk, nem kell sok tudas, mert a kisérletezés-szerencse modszerét alkalmazva meg-
talalhatjuk a megoldast. Ha viszont kevés az iddnk, sok ismeretre van ahhoz sziikség, hogy megleljik a
gyors modszert.

Az el6bbi kapcsolatokra épitve azt mondhatjuk, hogy az emberiségnek jelenleg nincs tul sok ideje arra,
hogy megtalaljuk a megoldast. Pillanatnyilag még van elég erdforras, de mar nem sokaig. Ezért a megoldas
arrafelé mutat, hogy tébbet kell tudnunk, mert tébb ismeretre van sziikség ahhoz, hogy a valsagot kezelni
tudjuk. Ez, a minél tobbet tudas, a szamunkra legkénnyebben jarhat6 at. Az dnszervezd kritikussag al-
lapotaban 1évé emberiség minél tébb ismerettel, tudasanak megfeleld rendszerezésével talalhat megoldast.
Ez az altalanos elv érvényesil a tudasalapu tarsadalom felé valé mai fejlédésben.

Mivel a vilag sorsa elsésorban a tudastol, annak megfelelé hasznositasatol fiigg, az emberiség meg-
maradasanak kulcskérdése a tudomanyos-informacios atalakulas sebessége. Az ismeret gy(ijtésében mar
szamottevd sikereink vannak, lasd a szamitastudomany és az internet viharos fejlddését. De az is kulc-
skérdés, miként rendszerezhetjik, értelmezhetjik, hasznalhatjuk a rendelkezésre all6 ismeretet. Ez mar
viszont nem csupan a mszaki szinvonalon, hanem az egyes személyeken, az egyének sokoldalisagan,
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képzettségén, erkolcsiségén, emberi értékein is mulik. A képcsatornak és a vilaghalo elsésorban kereskedelmi,
hirdetési eszkdként valo alkalmazéasa nemhogy segitene, hanem egyenesen rombol.

Az ember élettani adottsdganal fogva csak korlatozott mennyiség( ismeret felvetelére képes, emlékez-
zink a 5.1 szakaszban leirt kb. 2-3 masodperces Ulepedési iddre. Tovabba mindenkinek sziiksége van arra,
hogy bizonyos id6t befelé figyelve toltson, rendezze a bens6 életét. A hirkozlés, féleg a képcsatorndk altal
allanddan keltett ricsaj, amit nagy toébbségében teljes joggal tudati szemétnek, zajnak nevezhetiink, leful-
lasztja, tonkreteszi az ember ismeretet felvevd és feldolgozd képességét. Az ember lassan nem tud kilénb-
séget tenni fontos és kevésbé fontos kozlések kozott, vakka és siiketté valik a tényleges kérdéseket illetéen
és a leggyakrabban belé sulykolt vélemények rabjava lesz. Az allanddan adagolt, képi Uton kdzvetitett
nézetek helyességét nem képes atgondolni, nem tud valasztani értékes és értéktelen, fontos és keveshé
fontos kozott, magyaran mondva a szabad idejét a képcsatornaknak szenteld ember butul.

9.2. Naper6

Hosszabb tavra el6éretekintve, a kimerithetetlen energiaforras is rendelkezésiinkre allhat. Ez pedig a napfény
mint eréforras. A szélerémiveket hajtd szél is azért faj, mert sut rank a nap. Mig a szén, olaj és kbolaj
felhasznalasakor szennyezziik a kérnyezetiinket, addig a naperd alkalmazasakor errdl nincs sz6. Mint ko-
rabban targyaltuk, az él6vilag a napsugéarzast felvéve a vilaglr sugarzasi terét teszi rendezetlenebbé, lasd
a 3.6 szakaszban. Hasonléan, ha a napener6t hasznositjuk, akkor ugymond a vilaglrbe ’szemeteliink’,
amit nyugodtan tehetiink. A Nap Foldre sugarzott energiajanak a névényzet csak toredékét hasznositja.
A napfény tulnyomé része pedig szétsugarzodik a vilaglirbe. Az csupan tudomanyos-miszaki kérdés
lehet, hogy megoldjuk a naperé minél nagyobb mértéki felhasznalasat. Természetesen Ugy, hogy ezzel
a kornyezetiinket ne érje nagyobb terhelés. Eddig még csak szerény kezdeti eredményekrdl szamolhatunk
be.

A mai termelési rendszerek, barmilyen magasszintlinek tlinhetnek is, kezdetlegesek, durvak azokhoz
képest, amelyeket hamarosan ki kell fejleszteniink. Gondoljunk mondjuk arra, hogyan tudjuk jelenleg esz-
kozeinkkel felfogni és megkotni a napfényt. Ehhez napelemre és a napelem termelte &ramot elraktarozé
aramtartalyra (akkumulatorra) van sziikségink. §y a Nap sugarzo energijat vegyi energiava alakitot-
tuk. Hasonlitsuk 6ssze, hogyan a hasonl6 atalakitas miként jatszddik le a természetes rendszerekben. A
fénymegkotés (fotoszintézis) folyamata baktériumokban, apré névényekben is folyamatosan zajlik, 6ssze-
hasonlithatatlanul finomabb eszkézdkkel, mint a napelem-aramtartaly rendszerben. Mindez arra utal, hogy
vannak arra esélyeink, hogy a jelenleginél tobbet tudva Uj er6forrasokhoz jussunk.

9.3. Az anyagtalanitas mértékérol

A fent emlitett bdséges eroforras rendszerbe allitdsa mellett sziikségiink van mas, egyszer(ibb eljarasok
bevezetésére is. Jelenleg még csak durva becsléseket adhatunk arra, hogy milyen méretii anyagtalanitas
szlikséges. Nyilvanvald, hogy a modszerek és eszkdzok egeszen més jellegliek lesznek, ha az anyagforgal-
mat 25, 75 vagy 95 szazalékkal kell csokkenten(nk.

Mivel a jelen anyagforgalom mar vészesen kérosithatja a természetet, az elsd fontos Iépés az em-
berokozta anyagaramlas 50 szazalékos csokkentése lehetne. Jelenleg, mint mar a 7.2.3 targyaltuk, az
emberokozta anyagforgalom t6bb mint 80 szdzaléka az iparositott orszagok lakossaganak anyagi jolétét
szolgalja. Ezekben az orszagokban a Fold lakossaganak kevesebb, mint 20 szazaléka él. Ha nem akarjuk
akadalyozni az elmaradottabb orszagok fejlddését, feltételezziik azt, hogy valamennyi allam lakossaganak
megfelel aranyban vesz majd részt az anyagforgalomban. Ekkor a nyugati jellegl javak és szolgaltatasok
anyagszikségletét durvan tizedrészére kell csékkenteni ahhoz, hogy a teljes emberokozta anyagforgalom a
mai ertékének felére csokkenhessen.
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Reménytkeltd, hogy az szerves modszereket hasznal6 mezdgazdasag nagyon jo eredményeket mutathat
fel. Kuba, Eszak-Koreahoz hasonl6an a kilencvenes években kénytelen volt lemondani a szovjet olajrol.
Ennek hianyaban ra volt kényszeritve arra, hogy mitragya és novényvédd szerek nélkiili mezégazdasagot
fejlesszen ki. Tiz év alatt meglepd sikereket értek el. Mikdzben Eszak-Koredban millidk haltak éhen,
Kubéaban, ha béség nincs is, de nincs komolyabb éhezés. lgaz, Kuba az Egyenlitd kdzelében fekszik és
ezert nem kell fhtenidk.

9.4. Az anyagtalanitas folyamatardl

Az anyagtalanitas folyamata nemcsak a fejlett iparral rendelkez6 orszagok szamara jelent nagyobb gon-
dot. Az atalakulas a fejletlenebb orszagokban él6ket, a vilag népességének 80 szazalékat sem hagyja
érintetlendl, mert a zold forradalom mindenfelé fenntarthatatlanna tette a mez6gazdasagot. Tovabba az
egyetemesulés, a vilagkereskedelem a bolyg6 valamennyi orszagat befolyasa ala vonta. A vilagmeéreti
munkamegosztasba valo bekapcsolddas a legszegényebb orszagokban is akkora és olyan jellegl valtoza-
sokat okozott, amelyeknek nagyon slilyos kovetkezményei vannak és lesznek.

Megjegyezzilk, hogy a leszerelés sikere az anyagtalanitast tekintve is igen fontos. A fegyverkezés
hatalmas anyagaramlasi folyamatokat tart mozgasban, amelyeknek a természetre gyakorolt hatasa kozis-
merten veszélyes. A fegyvergyarto ipar eroteljes karcsusitasa jo példat mutathat néhany mas, hasonléan
él6sk0dd agazat leépitésére is. Egyes becslések szerint a fejlett ipari orszagok termelésének kb. 85%-at
a fegyverkezési és az ugynevezett cucc-ipar adja, amely olyan cikkeket allit eld, amelyekre az embernek
valdjaban nincs sziksége.

Bar az atalakulas célja és jellege vilagos, maga a folyamat tdlsagosan dsszetett ahhoz, hogy iranyitasara
pontosabb terveket készithessiink. Az anyagtalanitast nem lehet egy vilagkormany iranyitasaval, parancs-
uralmi médszerekkel, kotelez6 érvény(i rendeletekkel vezérelni. Nem csupan azért nem, mert a leginkabb
érintettek, az iparositott orszagok népei ezt egyszerlien nem fogadnak el, hanem azért, mert ilyen hatal-
mas atalakulds csak dnmagat szervezve valosulhat meg. Az igen Osszetett, egymashoz ezernyi mdédon
kapcsolddd rendszereket nem lehet egyszeriien eltérdlni és valamilyen ir6asztal mellett ki6tlott valamivel
helyettesiteni. A sziikséges, bar egyes korok részérdekeit sérté torvények kimunkalasa, bevezetése és végre-
hajtasa a létez6 vagy létrehozandd népfennségi intézmények feladata. A vilagkereskedelem kialakult rend-
jébdl lehet kiindulni és kezdetben a most m(ikddd piaci rendszerhez illeszthetd modszereket kell hasznal-
nunk.

A jelenlegi, az iparosodott orszagokat jellemzd anyagaramlast tizedrészére csokkenteni anélkiil, hogy az
életszinvonal jelent6sen essen, nem lehetetlen vallalkozas. A csokkentés kézenfekvé modjai a takarékossag,
a pazarlas csokkentése, bizonyos fény(izésnek nevezhet6 igényekrdl valé lemondas. Ezek viszont bi-
zonyosan nem elegendéek arra, hogy a szilkséges csokkenést elérhessiik. Az igazi attorés lehetdségét az
emberokozta anyagforgalom tobbé-kevésbé kdrkorosse alakitasa jelenti majd.

A korkoros rendszer Iényege az, hogy a termel6 tevékenység, illeszkedve a természet rendjéhez, nem
allit el6 szemetet. Azaz a mez6gazdasagi és ipari rendszerek ugy épulnek egymasra, hogy minden, ami
most még hulladék, szemét, valahol masutt felhasznalasra keril. A jelenlegi fenntarthatatlan, nyersanyaghdl
szemét-elven m{ikddd, egymashoz nem kapcsolédod termelési rendszert egy hatalmas, egybefiiggd, szemetet
ki nem bocsaté rendszerré kell alakitani. Csak a természet szamara eltlirheté mennyiség(i szennyezés juthat
a levegdbe, vizbe, talajba. Mint vizsgaltuk, ilyen rendszerek elvileg lehetségesek. Barmely rendszer elég
gyorsan miikodd korfolyamatta alakithatd, ha megfelelé6 mennyiségii energiat juttatunk a rendszerbe. A
kiils6 er6forras a naperé alakjaban rendelkezésre all.

Egy ilyen kdrkoros rendszerben a természetes nyersanyagokbdl a jelenlegi sziikségletnek a toredéke is
elegend6, a természetidegen melléktermékek mennyisége pedig elenyészd. A korzések kimunkalasara és
bevezetésére olyan méret(i megujulasra van sziikség, amely egy Ujabb ipari forradalomat indithat be. Az
ilyen palya illeszkedik az ipari tarsadalmak tudomanyos-miszaki megujulason alapul6 fejl6dési iranyzatai-
hoz és ezért is jarhatonak tlinik.
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9.5. Szemét nélkiili termelési rendszerek

Az iparban ma szinte kizarolagos, egyutas gondolkodas helyett, mely a termék mellett egy csomo hulladékot
is termel, Ggy kell egymasra szervezni az ipari tevékenységeket, hogy azok egymas hulladékait hasznositsak
nyersanyagként, ahogy az a természetes folyamatokban torténik. Néhany ilyen eljarast ismertetiink.

9.5.1. Sorgyartas

Az elképzelés atyja, Glnther Pauli eredendden tizletember, akinek a sorfézdékre kidolgozott rendszerét is-
mertetjuk. A sorf6zdék a szilard nyersanyagoknak, nagyrészt a sorarpanak csak 4%-at hasznaljak, a tobbi
hulladék. Emellett termelnek hulladékként széndioxidot, lugos szennyvizet és hulladékh6ét. A szilard hul-
ladék 70%-a rovidszalu rostanyag, ami sem a papiriparnak, sem takarmanynak nem jo. Viszont a gombak
le tudjék bontani. fiy hat a piacon keresett gombakat termesztenek rajta. Utana mar jo takarmanynak (45%
szénhidrat), azt tehenek eszik meg.

A sorf6zdék szilard hulladékéanak 26%-a fehérje. Ebben gilisztat tenyésztenek (egy évi szazezer hekto-
liter teljesitmény( sorf6zde naponta 1.3 tonna gilisztat termel). A gilisztak altal atalakitott fehérje mar jo
csirketaplalék (sokkal jobb, mint amin altalaban a gyari csirkéket nevelik).

A marhak és a csirkék tragyaja emésztbbe keril, az itt termel6d6é metan energiat szolgaltat. A visszama-
rado szennyvizet természetes Uton kezelik, megfelel6 ndvények és allatok tarsitasaval halakat tenyésztenek
benne, amelyek szintén eladhatok. A lagos szennyvizbe bevezetik a széndioxidot és ebben értékesithetd
algakat termesztenek.

Egy ilyen rendszer energetikailag teljesen dnellato, hétszeres termelékenységet és négyszeres foglalkoz-
tatottsagot biztosit az eredeti sorf6zdéhez képest. Nincs az egységek kozott szallitasi koltség és szennyezés,
és rengeteg élelmet termel az éhez6 orszagokban. 1996 végén hét ilyen rendszer lizemelt a vilagon, vala-
mennyi a fejlédé orszagokban.

Nem csoda, hogy Ginther Pauli rendszereit a fejl6dd orszagokban vezetik be. A fejlett északi orsza-
gokban a soripar nemzetekfeletti vallalatok kezében van. Nem varhatjuk, hogy a ezek joszantukbdl val-
lalkoznanak 0zleti gondolkodasuktdl, értékesitési rendszereiktdl annyira idegen természethasonlé madd-
szerek bevezetésére. A haszon itt ugyanis elsdsorban a tertileté, amely épen marad, az ott él6 embereket
élelmezi, nekik ad munkat. Pauli azt reméli, hogy egy-két évtized mulva mar csak ilyen rendszer( sorgyarak
Uzemeltetését engedélyezik majd. Ez a példa is mutatja, hogy sziikség van a piac bizonyos egészséges
mértéki hatdsagi szabalyozasara, ezzel lehet a fenntarthatésaghoz vezetd magatartasra ravenni. Egyébként
a piac erre az Utra magatol csak nehezen talalhatna réa.

9.5.2. Arrizsfoldek és a kacsak

Japanban korllbelll tiz éve egy olyan rizstermesztési eljarast vezettek be, ami az6ta rohamosan terjed. A
gazdalkodok tizezrei kovetik Japanban és Azsia mas részein is. A rizsdugvanyok kiiiltetése utan az elarasz-
tott rizsfoldekre kacsakat eresztenek rd. A kacsak sohasem a bantjak a rizst viszont megeszik a kartev6
rovarokat, csigakat, a gyommagvakat és kiszedik a gyomokat is. Kozben fecserve a talajt leveg6sebbé,
lazdbba teszik. Tovabba a rizsfoldon a kacsan kivil még egy hal is megél, amely a kacsa Urulékével és
algakkal taplalkozik. A kacsak és a halak Uruléke tragyazza a talajt. A rizsfold igy egy 6nmagat fenntartd
természeti rendszert alkot, amelynek a rizs, a gyomok, a rovarok, a hal és a kacsa egyarant része.

Az ilyen rizsfoldon a termésatlagok legalabb 20-50%-kal magasabbak, mint a hagyomanyos modszer-
rel mlvelteknél. Tovabba nagy nyereség a kacsa is, amelynek alig kell mashonnan taplalékot vasarolni.
Emellett a gazdaknak joval kevesebbet kell dolgozniuk, nem kell gyomlalni, vegyszerezni, és igy tovabb.
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9.5.3. Kiilénb6z6 gabonafajtak egyuttes termesztése

Nemrégen kozolték egy Kinaban csaknem hatvanezer hektaron, parasztok tizezrei bevonasaval végzett
kisérlet eredményét. Ez arrdl tandskodik, hogy az fajbeli valtozatossag segitségével elkerilhetjik a ve-
gyszerek alkalmazasat és egyben jelentdsen novelhetjuk a hozamokat. Ugyanazokba a tablakba kétféle
rizst vetettek. Az egyik, amelyik értékesebb fajta, nehezebben termeszthetd, mert egy gombabetegség ko-
molyan veszélyezteti a termést, a masik egy kozénségesebb rizsfajta amit a fenti gombabetegség nem tamad
meg.

A kétféle rizst ugyanabban a tAblaban termesztik, gy, hogy az értékesebb rizs sorai kdzé tobb sor k6zon-
séges rizst vetettek. Ezzel az értékesebb rizst tamadd gombafert6zés mértéke a huszadrészére csokkent.
Ennek oka az, hogy a magasabbra névd értékesebb rizs tébb napfényt kap és a gombasporak a nagyobb
tavolsagokra nehezebben terjednek. Mivel a kis parcellakon a parasztok Ugyis sarldval aratnak, a kétféle
rizs szétvalogatasa nem okoz kuléndsebb gondot. Ezzel az egyszer( eljarassal egy adott teriileten, vegysz-
erek alkalmazasa nélkiil, 14%-kal nétt a parasztok jovedelme.

Az Egyesiilt Allamokban kiilénboz6 fajtaju buzakat vetettek ugyanabba a tablaba, a fentiekhez hasonld
okok miatt. A keverten betakaritott termés kevesebb vegyszer felhasznalasaval magasabb termésatlagot
adott. A jelenség a kiskertekben gazdalkodok szamara egyébként is jol ismert. Ha megfelelen valasztott
novényeket termesztiink egymas mellett, a kartevok és betegségek joval kevesebb gondot okoznak. Ehhez
viszont még sok kutatasra van szlikség es kozkinccsé kell tenni az erre vonatkozo ismereteket.

9.6. Az anyagtalanitas tarsadalmi hatasai

Az allamvezetés elsdrend(i feladata az, hogy megtalalja azokat a beavatkozasi lehetdségeket, amelyekkel az
atalakulas segithetd, elémozdithatd, gyorsithatd. A megfeleld eszk6zokkel, ado- és vamintézkedésekkel be
kell épiteni az arakba a kdrnyezeti hatads milyenségét. Ezek a torvények a pazarlo szerkesztési, csomagolasi
stb. megoldasok ellen hatnanak, ugyanis az ilyen termékek magasabb aruk miatt kiszorulnanak a piacrol.

Az atalakulas soran a mez6gazdasagi, élelmiszeripari, konnydipari, energiatermel6 tevékenységeket
a sorgyari példahoz hasonl6 rendszerekként egymassal 6sszefliggd, egymas melléktermékeit hasznositd
helyi egységekbe kell szervezni. Az atszervezés f6 jelszava a helyi adottsdgok minél otletesebb, takarékos-
abb felhasznalasa, a hozzajuk hangolt tébbfeladatos rendszerek kidolgozasa. Ez nem jelenti az 6nellatast,
bezarkdzast. Ugyan sokkal kevesebb nyersanyagot, félkész- és készterméket fogunk szallitgatni, de a tudas,
az ismeretek cseréje egyre fontosabb lesz.

A sorgyari rendszert Pauliék az internet segitségével alakitottak ki. Az internet-csoport résztvevai,
kiilénbdz6 szakmajl, tudasu emberek a vilag kilonbdz6 részeirél, tudasukat dsszerakva alkottak meg a
fenti modszert. Ez az eredmény j6 példa arra a fentebb targyalt tételre, hogy a valsdg megoldasa az ismeret
gy(ijtésében és megfeleld rendszerezésében van. Tehat egyrészt jelenlegi tudasunkat Gjra kell értékelniink,
mas szempontok alapjan rendszerezniink. Ebben az informatika rohamosan fejl6dd tudomanya tud sokat
segiteni. Azok a termékek, amelyek az emberiség kdz0s alkotasai, mint a szadmitastudomany, az infor-
matikai rendszerek, nem tlinnek el, hanem még nagyobb szerephez jutnak. Ezek nem tul er6forrasigénye-
sek, itt van létjogosultsaga a nemzetekfeletti tarsasagoknak. Egydtt, egymas tapasztalatait felhasznalva
lehetséges és viszonylag konnyebb lehet a fenntarthatd gazdasag kialakitasa.

Masrészt az atalakitdshoz gyokeresen U dolgok, eljarasok bevezetésére is szikség van. Ezeknek az
Uj fejlesztéseknek és felfedezéseknek a serkentését nem célszer(i csupan a gazdasagi szabalyzdkra hagy-
ni. A megujitashoz szilkséges hatalmas kutatoi és fejlesztdi hattér létrehozéasat és mikddtetését kozponti
eszkozokkel kell segiteni.
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9.7. Az &tmenet nehézségeirdl

Az dtmenet annal nagyobb felfordulassal jar egytt, minél kevésbé készillink rd. Az atallas sikere alapvetden
emberi tényezdkon mulik. Csak sokoldalian mivelt, egyuttmiikddésre alkalmas emberek témegei képesek
arra, hogy egyrészt felismerjék a helyzet sulyossagat, tovabba kidolgozzak és bevezessék az 1j modszereket.
Az Gjonnan bevezetett eljarasokat még hosszabb id8szakon at javitani, tokéletesiteni kell. Szinte min-
denkinek folyamatosan képeznie kell magat, mert csak igy alkalmazkodhatunk majd a rendkivuli mérték
valtozasokhoz. A kulcskérdes tehat a tarsadalmak rugalmassaganak novelése. Az atalakulas az egyén szem-
pontjabdl elsésorban a folyton valtozé vilaghoz vald igazodast jelenti. A tajékoztatasi, termelési, elosztasi
és fogyasztasi rendszerek atalakulasa, az értékrend valtozasa fokozott alkalmazkodoképességet kovetel.
Ez utébbi Iényegesen fligg a mliveltség atlagos szintjétdl, a miiveltség fokatdl. Az életpalya valtasanak
kényszere eletlink része lesz, az allando tanulas, tovabbképzés szinte mindenki szdmara sziikségessé valik.
Az oktatasi rendszerek megujitasa, folytonos fejlesztése elkerulhetetlen.

Az egyes iparagak felszamolasa a munkanélkuliség novekedésével jar egyiitt. Ugyanakkor a zold for-
radalom utani mezdgazdasag, az Ujrafelhasznalés, a melléktermékek feldolgozasa, az egyre hosszabb élet-
tartamud termékek javitasa igen sok elbocsatott dolgozonak adhat Ujra munkat. Az atképzés, a folyamatos
tovabbképzés is idbigényes és a fiatalok szdmara is hosszabb alapképzés szlikséges.

A talan legsulyosabb tehertétel az alkalmazkodni nehezebben tuddk, a lemaraddk gondjainak a kezelése
lesz. Egy olyan vilagban, ahol szinte mindent, még talan a konyhai és flird6szobai berendezések hasznalati
rendjét is meg kell valtoztatni, az 6regekre igen sok megrazkddtatas varhat.

9.8. Az anyagtalanitast mozgaté piaci eszkdzok

Az anyagtalanitasi folyamatot jellemzd piaci hatasok jellegzetes példaiként a katalizatoros gépkocsik és
a freont nem tartalmazé hiitérendszerek elterjedését hozhatjuk fel. Mindkét esetben a kdrnyezet épségét
6v0, a sulyos szennyezddések forrasait megsziintetd miszaki megujulasrol, a fenntarthato fejlédés felé tett
fontos I1épésrél van sz6. Erdemes tanulméanyozni, hogyan miikodtek a megfeleld tudomanyos, kozéleti,
piaci, politikai folyamatok.

Mindkét esetben az els6 lépést a tudomany tette meg. A rendszeres, alaposan ellendrzétt, komolyan
vehet6 vizsgalatok arra az eredményre vezettek, hogy az 6lmozott benzin veszélyezteti az ember, féleg a
gyermekek egészségét, illetve azt, hogy a Foldet véd6 6zonpajzs komolyan sériil, és ennek az oka az ember
altal termelt freon. Ezeket a kezdetben pusztan tudomanyos eredményeket a sajté nyilvanossagra hozta. A
z6ld mozgalmak a fenti két gondot sulyuknak megfelelGen kezelték és a népfennségi intézményrendszer
adta modszereket felhasznalva igyekeztek kiizdeni az 6lmozott benzin és a freon hasznalata ellen.

Ez a harc nem lehetett volna sikeres, ha a gazdasagi élet megfelel6 szerepl6i nem ismerték volna fel az
6Imozott benzin és a freon tiltasaban rejld piaci lehet6ségeket. Igaz, az 6lmozott benzin és a freon eléal-
litéi igen komoly erét képviseltek, betiltasuk, hasznalatuknak akadalyozasa tehat egyes befolyasos kdrok
piaci érdekeit seértette. A betiltasban érdekeltek befolyasa, hatalma azonban még nagyobb volt, ugyanis az
6lmozott benzint és a freont helyettesitd termékek, eljarasok hatalmas Uzleti lehetdségeket nyljtottak.

Az Egyesiilt Allamok elGszor betiltotta a katalizator nélkiil miik6dd kocsik eladasat. Mivel az 6lmozott
benzin el6allitasa olcsdbb volt, az emberek ragaszkodtak a régi tipusu jarmivekhez. A térvényhozas ekkor
kiilonadét vetett ki az 6lmozott benzinre. Ezzel jelent6sen megdragitotta a hagyomanyos médon miikddd
gépkocsik Uzemeltetését. A torvényhozasi hatarozat elfogadtatasaban a nagy gépkocsigyartok érdekcso-
portja jatszotta a meghatarozé szerepet. Ugyanis az Uj térvény hatasara a vasarlok figyelme a katalizatorral
felszerelt kocsik felé fordult. Mindenki igyekezett a gazdasagossagi szempontoknak megfelel6en minél
hamarabb lecserélni kocsijat. A gépkocsik piaca megélénkiilt, a gyartdk nyeresége jelentdsen nét.

Hasonlé modon, bar a freon betiltasa, a gyarak leallitasa komoly érdeket sért, a freontél kiilonb6z6 gazt
hasznal6 berendezések gyartdi komoly piaci ndvekedéssel szamolhatnak. Berendezéseiket kornyezetbaratként
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hirdethetik, eladasaik nének. A freon hasznalataban érdekelt, az atallasra, fejlesztésre aldozni képtelen val-
lalkozésok érdekcsoportjainak befolyasa eleve kisebb, mint a fejleszt6, tékeerds, nagyobb cégeké.

Napjainkban indul az a folyamat, amelyet az olajarak emelkedésével egyiittjard izemanyagaremelkedés
valt ki. A villamos és Uzemanyagos meghajtas dsszehangolasa kb. a felére csokkenti a gépkocsi lze-
manyagszikségletét. Varosi forgalomban a lassulaskor felszabaduld energiat egy aramtartalyban (akku-
mulator) elraktarozzuk, majd a nagy hajtoerdt igényld gyorsitaskor az elraktarozott energiat felhasznaljuk.
Az ilyen gépkocsik atlagosan feleannyi lizemanyagot hasznélnak fel és ezért igen kelendéek.

Meg kell jegyezniink, a fenti példak is a fogyasztas fenntartasara és novelésére éplilnek, ezért ilyenekre
csak id6legesen épithetiink. Ugyanis a torténelmi tapasztalat szerint a megtakaritasok, Ujitasok hatasa nem
az, hogy Osszeségében kevesebb erdforrast hasznalunk fel, hanem inkabb az, hogy tobb jarmlvet, stb.
Uzemeltetlink. Példaul a jobb utak nem a gyorsabb kozlekedésre vezetnek, hanem arra, hogy joval tébb lesz
az utakon a gépkocsi.

béretesebbek azok a piaci eszkozok, amelyek a természeti kornyezet meg6rzésén alapulnak. Ilyenek
az egészséges ivoviz nyerésére torekvd intézkedések. Példaul New York ivovize hamarosan egészségte-
lenné valik, mivel a nagyvaros vize olyan terlletrdl szarmazik, ahol a mezégazdasagi tevékenység nyoman
a folyok és forrasok vize egyre jobban szennyezddik. Két lehet6ség volt. Az egyik 6-8 milliard dol-
larért viztisztitdé mlvet épiteni, amelynek évi tUzemeltetési koltsége 300 millié dollar, a masik lehetség
az, hogy 1-1,5 milliard dollarért megvasarolni a vizgydijto terlletet és ott vegyszerek, miitragyak nélkil, a
szennyvizeket megfelel6en kezelve gazdalkodni. 1996-ban megfeleld kotvények kibocsatasaval az utdbbi
megoldas mellett dontottek. Hasonl6 lehet6ségekkel biztosithaté a az éserdék védelme, amikor a nagy
gyogyszergyarak fizetnek az allamnak, hogy az 6serddt ne pusztitsak el azért, hogy a termoéfoldet noveljék.
Ugyanis az erd6b0l nyerhetd gydgyszeripari alapanyagok sokkal értékesebbek, mint a mezdgazdasagi ter-
mékekért kaphat6 pénz.

9.9. Az anyagtalanitas mai allapota

o

Az atalakulas, ha nem is annyira feltlin6en, de mar zajlik. A kezdetét talan az 1973-as arab-izraeli haborat
kdveto olajarrobbanashoz kothetjiik. A nyersanyagoktol valo fligg6ség csokkentése azota is folyik, habar
az Uteme messze van a kivanatostol. A legfejlettebb ipart orszagok arra térekednek, hogy termékeik arat
ne a beléjik épitett nyersanyag értéke, hanem a szellemi téke hatarozza meg. Ez nem egyszer(ien csak azt
jelenti, hogy a nagyobb anyagaramlast igényl6 gyartasi eljarasokat a kevésbé fejlett orszagokba telepitik
at, hanem azt is, hogy vilagméretekben a nyersanyag és forrasfelhasznalas ndvekedésének titeme mar nem
olyan gyors, s6t teriiletenként és nyersanyagonkeént visszaeso iranyzatokat is észlelhetiink.

Az emberokozta anyagforgalom négy kulcsfontossagu tényezéje, a kozlekedés, az épitbipar, a cso-
magolasi eljarasok és az iparositott mezégazdasag egyelére nem mutatjak az atalakulas jeleit. A lakossag
és a helyi hatésagok érthet6 mddon inkabb a kdzvetlen kdrnyezet pusztulasat akarjak megakadalyozni, a
vilagmeéret( bajok kezelésére még nem alakultak ki a megfeleld mddszerek. Az Egyesiilt Eurdpa hivei sem
azt hangsulyozzak, ami az egybeolvadast igazabdl indokolja. Az egyesiilés sziikségességét els6sorban a
kdzos pénziigyi, killigyi és katonai vezetés eldnyeivel magyarazzak, ahelyett hogy arra hivnak fel a figyel-
met, hogy az dsszeforrottabb kozosseg mar reménnyel kiizdhetne meg az europai és vilagmeretl mértékd
kornyezeti gondokkal.

Bar a helyi kdrnyzetvédelmi torekvések tébbsége magaban hordozza a vilagméret(i anyagaram csokken-
tését is, igazi attorésré6l még nem beszélhetlink. Az anyagtalanitas nem azonos mddon érinti majd a
kilénb6z6 allamokat. A nyertesek abbol a csoportbél kertilnek ki, ahol mar most nagyobb szellemi és
anyagi tokét forditanak az oktatasi és kutatasi hattér bdvitésére és a helyi kezdeményezéseken tallépve
kdzponti eszkdzokkel segitik az anyagtalanitast megalapozd, megujitasra torekvo tervezeteket. A vesztesek
a felzarkdzni kivano orszagok kozul azok, amelyek atveszik a legfejlettebb orszagokbol kiszorulo, elavulo,
nyersanyag- és forrasigényes adgazatokat. Ezeknek a termékeire hosszabb tavon ugyanis csékken az igény

és a gazdasagtalan mikddtetés kockazata mellett a helyi kérnyezet leromlésa is az adott allamot terheli.
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A fordulat, bar az életet nehezebbe teszi, nem teszi feltétlen lehetetlenné. Ha az orszaguti kdzlekedes
jelentdsen vissza is esik, az &ramszolgaltatés, a vasuti kozlekedés miikodoképesek maradhatnak. A helyi
adottsagok minél jobb kihasznalasaval az ott é16k életfeltételeit biztositani lehet. Nem arr6l van szé, hogy az
életmod a szaz-kétszaz évvel ezelbttire esik majd vissza. Az ismereteket, a tudast egyre nagyobb mértékben
cserélhetjuk, gyarapithatjuk, ezzel a vilag egészére Kiterjed6 atalakulas is konnyebb lesz.

Az egymashoz illeszkedd, végsd soron hulladék nélkil miikddd rendszerek kidolgozésa, bevezetése,
allando fejlesztése rendkiviili er6feszitéseket igényel. El kell azt is fogadnunk, ha valamilyen termék a fenti
rendszerbe nem illeszthet6 be, akkor arrol, hacsak nem létfontossagu, a fennmaradasunk érdekében le kell
mondanunk. Legalabbis, ameddig megfelelé megoldast nem talalunk.

Az atalakulas folyaman azok a térségek keriilnek elonyosebb helyzetbe, amelyek a hagyomanyos mezégaz-
dasagi maodszerekkel is el tudjak tartani a népességiiket. A masik fontos tanyz6, hogy mennyire magas a
népesseg miveltségének szintje, ugyanis ez hatarozza meg, mennyire képesek az emberek alkalmazkodni.

9.10. Az anyagtalanitas szellemi hozadéka

Az ipari forradalommal kezd6d6en egyre dsszettebb, nagyobb termelési és kereskedelmi rendszerek jot-
tek létre. Az egyes orszagokon bellil az emberek egyre erésebb fliggésbe keriiltek az egyre Kiterjedtebb
termelés, értékesitési és egyéb haldzatoktol. Ha a kilonbdz6 orszagokat tekintjik, egyre tobben és egyre
nagyobb meértékben valtak a vilagméret(i munkamegosztas és kereskedelem részeséve. A vilag egyre kisebb
lett.

Az egyre nagyobb rendszerek az egyes embereket egyre erdsebb fliggdségbe taszitottak. Az egyéni
valasztas lehet6sége, bar a népfennségi rendszerek elvben nagy szabadsagot adnak, fokozatosan csokken.
Az emberek a nagy rendszerek kiszolgaltatottjaiva valnak. Az egyetemesiilé vilagban szinte mindent a feje
folott dontenek el és a hirdetési és mas, a tudatot befolyasolo rendszerekkel veszik ra arra, hogy a hatalmas
gépezet kiszolgalojava, csavarjava valjon.

Az anyagtalanitasi folyamatban az igen sok er&forrast igényl6 nagy rendszereket le kell épiteni és a
helyi adottsagok és lehetdségek kihasznalasa keriil el6térbe. Az egyén igy egyrészt felszabadul a nagy
rendszerek zsarnoksaga aldl masrészt a helyi dolgokat tekintve egyre toébb dontési lehetdséghez jut.

9.11. Az Eurdpai Kdzosség, Magyarorszag es a fenntarthatdsag

Az USA erbszakossaga, haborui és torekvései arra vezethetnek, hogy a forrasvalsagot nem tudjuk szelidebb
eszkozokkel, takarékossaggal, a termelési rendszerek atalakitasaval kezelni. Ehelyett a vilag az egyébként
is szlikos forrasokat haboruskodasokra pazarolja el és a kaoszba zuhanhat.

Az Eurdpai Ko6zosség, amelyhez az idén csatlakoztunk, képes lehet arra, hogy alkalmazkodjon a fenyeget6
energia- és kornyezeti valsaghoz. Az EU népessege eléggé mivelt ahhoz, hogy megértse, mi fenyeget.
Tovabba az EU tagorszagainak nagyobb részében a népesség csokken illetve hamarosan csokkenni fog.
Ezt a népességet az EU mez6gazdasaga a mai tudasunkat is felhasznalva a jelenlegi forrasfelhasznalas egy
részével is eltarthatja. Az EU maris sok, a fenntarthaté fejlddésre torekvd Iépéseket tett és szamos tovabbi
ilyen 1épésre készul. Példaul az EU egyik kdzponti térekvése a megujithatd er6forrasok fejlesztése.

9.11.1. Az EU torvénykezéserdl

Az EU kozponti hivatali gépezete a fenntarthaté fejlddésért hozott intézkedésekben és azok végrehajtasaban
lehet igazan hatékony és olyan eredményeket érhetiink el, amelyek a tagorszagok kilénalléan nem lennének
képesek. llyen kérdesekben indokolt az, hogy korlatozzak az egyes EU tagorszagok nemzeti énalldsagat. A
megnagyobbodott EU szdmos olyan anyag- és forrastakarékossagi torvenyt hozhat majd meg, amelyeknek
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eredményeképpen a jelenlegi nyersanyag- és erdforrasfelhasznalas toredékével a jelenleginél ugyan sz-
erényebben modon, de biztonsagban, a mostaninal egészségesebben, emberibb mddon élhetlink.

2003 végére a tagorszagok nemzeti torvényként fogadtak el az 0j viztisztasagi Utmutatokat, amelyek a
mez8gazdasagi miiveléssel jaro vizszennyezbdéseket korlatozzak. Az igen szigoru torvény olyan kemény
korlatokat szab a talajvizek és a vizfolyasok tisztasagara, hogy az iparszer(i mez6gazdasagban szokasos
eddigi modszerekkel szakitani kell. Annyira pontosan kell adagolni a mitragyakat és a vegyszereket, hogy
azokat ténylegesen csak a ndvények vehessék fel. §y a vegyszerek nem szennyezhetik a vizeket és nem
ronthatjak tovabb a talajok vegyi jellemz6it. Az ilyen gondos odafigyelés azt fogja jelenteni, hogy a foldet
miivel6k valoban gazdai és nem kizsakmanyoloi lesznek majd birtokaiknak. Ez hazank széméra kiildnosen
fontos, mert ha mar Romaénia is az EU tagja lesz, akkor a szomszeéd orszagokbdl érkez6 folydvizeink tisz-
tasagat az EU torvényei fogjak szabalyozni.

A csomagolas igen forrasigényes. Az EU a csomagolas torvényi szabalyzasaval megakadalyozhatja
a pazarld csomagolast. Példaul bevezetheti az altalanos lvegvisszavaltas rendszerét. A vizsgalatok sz-
erint egy Uveg kb. 50-szer hasznalhat6 fel, atlagosan ennyiszer tolthetik Gjra, miel6tt valaki eltori vagy
csorbitja. Az EU elhatarozhatja, hogy egy adott (rméretben mondjuk 6tféle alakl Uiveget szabvanyosit és
ezeket mondjuk haromféle szinben allithatjak el6 és valamennyi liveget vissza kell valtani. Mivel mindeniitt
ugyanazokat az Uvegeket hasznaljék, a visszavaltott tivegeket csak a legkozelebbi ivegmosohoz kell szal-
litani, utdna onnan szétoszthatjak. Az altalanosan hasznalhat6sag miatt az Givegmoso6 helyekrél sem kell
tal sokat szallitani. Csak kevés Uveggyarra lenne sziikség és a szemétgyujtés, raktarozas is joval kisebb
terhelést jelentene. llyen rendelkezést a nemzetkdzi kereskedelem elterjedtsége miatt az egyes orszagok
egyedil nem vezethetnének be, am az EU mint egész mar igen.

9.11.2. Az Eurdépa-erdd

Eurdpa egyesitésével a hasonlo szellemiségi, népesedési helyzetli orszagok természetes hatarokhoz jutnak.
Az EU koz6s védelmi rendszere megakadalyozhatja azt, hogy a vilagvalsaggal egyuttjaré népvandorlasok
hullamai veszélyeztessék a valsagot énmagaban talélni képes Eurdpa biztonsagat. Ezért mar a kdzeljovo
fontosabb feladata lesz, hogy valamennyi balkani orszag is az EU részévé valjon és kiilénleges kapcsola-
tokat kell kialakitani Oroszorszaggal. Torokorszag belépését elsésorban az ottani igen magas népszaporulat
teheti kérdésessé.

Az Eurdpai Kozosség kialakulasanak f6 hajtéereje a gazdasagi érdekek és a versenyképesség fokozasa

volt de a mostani b6vitésben mar szerepet jatszhatott a tavlatokban valé gondolkodas is. A tovabbi bovités
legalabb annyira érdeke a még kivilallé orszagoknak mint a jelenlegi és most tagga valo allamoknak.

9.11.3. Europa szellemisége

Az europai gondolkodas a zsido-keresztény eszmerendszeren alapul. Bar Europa ma mar alig vallasos, ez
most is meghatarozza az eurdpai felfogast, fogalmakat. Eurdpai népei sokféle nyelvet beszélnek. Szar-
mazasukat, szokasaikat, mivelddésiiket tekintve kiilonb6zdek, de az alapvetden kozés gondolkodasuknak
kdszonhetden képesek egymas mellett békességben élni.

Az europai szellemiség megujulasa még fontosabb, mint egyéb anyagi tényezd, ugyanis a vilagvalsag
oka alapvetden a szellemi valsag, a kornyezeti és er6forrasvalsag csak a szellemi valsag kovetkezményei.
A Husvét-sziget lakdinak végzete jol példazza ezt. Az eldttink all6 mérhetetlen kihivasok varhatolag
hamarosan azt eredmeényezik, hogy a veszély érzete és egyben a tulélés esélyei Eurdpa szellemi tjjasziletésehez
vezet. Ha ez a folyamat, amely csiraiban mar létezik, nevezziik Eurdpa megvilagosodasanak, ténylegesen
felgyorsul, akkor a sziikséges tudomanyos-miiszaki forradalom is hamarabb végbemegy és a gazdasagi,
tarsadalmi atalakulasok is konnyebben lezajlanak. Eurdpa Gjra a vilag meghatarozo szellemi, tudomanyos
és gazdasagi kozpontjava valhat és egyben eljuthatunk oda, hogy az életrendiink fenntarthatova valik.
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9.11.4. A magyar torténelem

El6deink az eurazsiai pusztarol érkeztek a Karpat-medencébe. Blszkék lehetiink arra, hogy a pusztai
élet utan népunk nem szorddott szét és néprajzi-miveltségi-nyelvi azonossagat megorizve egyben le tu-
dott telepedni a sztyeppéhez hasonlé Karpat-medencében. Ez példatlan a sztyeppei népek torténetében. A
hasonléan pusztai nép bolgarok elvesztették nyelviiket. A tébbiek, ahogyan a Karpat-medencébe érkezd
szamos mas nép, mint a jaszok, a kunok, a boszérmények stb. eleve beolvadasra voltak itélve.

Honfoglalasunk és a honalapitasunk viszonylag egyszeriien zajlott. Az els6 szaz évben honfoglald
el6deink hadjarataik sorén a pusztardl hozott félelmetes harci eszkdzokkel, harcmodorral Eurdpa jo részét
végighaboruztak. A magyarok nyilai joval messzebbre 16ttek, mint az keresztény Eurdpa katonainak nyilai.
A kulonbdz6 szdvetségekhez csatlakozd magyar seregek hadi vallakozasait a magasszint(i szervezettség, az
utanpoétlas pontossaga, a tokéletes felderités, a mintaszer(i csapatmozdulatok jellemezték. Tébbezer magyar
harcos gy jutott el az Alfoldrél az Atlanti-6ceanig, hogy mindenutt gydz6tt, megbrizte harckészségét,
fegyelmezettséget, rendben volt taplaléka, hadianyaga, és kdzben eleget pihentek is.

Miutan itthon sikerilt megalapozni, megszilarditani az allamszervezetet és kdzben Eurdpa is kezdte
megtalalni a magyar hadviselés ellenszereit, a portyazasok befejezddtek és Magyarorszag hamarosan a
keresztény Eurdpa egyik er6sségévé valt. A régi vallasrol a kereszténységre valo attérés viszonylag siman
tortént, aminek az lehet a magyarazata, hogy 6seink pusztan kdvetett vallasanak meghatarozé elemei illesz-
thetGek voltak a kereszténységhez és az atnevezéseken Kiviil csak az Uj szertartasrendet kellett megszokni.
Gyorsan illeszkedtlink az eurdpai keresztény életrendhez és feledtiik a pusztai harci szokasokat. Mire a
pusztai modon kizdd, szervezddd tatar csapatok megérkeztek, mar olyan modon hadakoztunk, mint mas
eurdpai nép. Nem csoda, hogy a tatarok tonkrevertek benniinket.

A régi magyar jogrend, amelyet a szentkorona-tan foglal 6ssze, f6 jellemzdéje az volt, hogy igyekezett
megvédeni az egyént a zsarnoksagtol. Ezért korlatozta a kiralyi és masféle hatalmakat. A kiraly csak
uralkodo és be kell tartania a torvényes rendet, ezt fogalmazza meg példaul az Aranybulla is. Azaz a
kiraly nem tehet akarmit, nem zsarnokoskodhat, mert a hatalmat a nemzettel egyutt gyakorolja. Hasonl6an
korlatoztak a nemesurak jobbagyok feletti hatalmat is.

Magyarorszag népe az ezerszaz éves torténelme folyaman szinte allando alkalmazkodasra kényszerult.
A Karpat-medence Eurdpa egyik legmozgalmasabb teriilete, mindig is nagyon sokféle hatasnak volt Kitéve.
Az alland6 készenlét életelemiinkké valt. Aki gyorsabban felismerte a valtozas jeleit és id6ben alka-
Imazkodott hozza, sikeresebb lett. Eppen ezért torténelmiink egészét jellemzi az ’idegenek’ vagy ’ide-
genszivlek’ és a hagyomanyos értékek 6rz6i kozotti kiizdelem. lddvel a nehezebben mozduld tébbség
is elsajatitja, hogyan kell aj médon élni, 6tvozni az Ujat régi szokasaival, hagyomanyaival. Ekkor a kuruc-
labanc féle kiizdelmek egyidére lecsendesednek, egészen a kdvetkez6 nagyobb valtozasig. Ilyen atalakulast
élunk meg most is. Nem kell csodalkozni a kiizdelmek hevességén, az lenne a furcsa, ha nem igy lenne. Az
an. haladokra és az értékeinkhez ragaszkodokra egyarant nagy sziikségink van.

Magyarorszag gyors alkalmazkodasra val6 képességét féleg annak kdszonheti, hogy nagyon sok, kiilén-
b6z0 eredetd, vallasu, miiveltségli népcsoportot, népet fogadott be és lehetdséget adott szamukra a beilleszkedésre.
Az igy kialakult magyar nép, 6si nyelve, lasd lentebb és a magyar miiveltség kilonleges értékeket hordoz
és a hozza valo csatlakozas lehetésége mindig is komoly vonzerdt képviselt. A magyarsag példaul képes
volt arra, hogy mind a németeket, mind a zsidokat magaba olvassza, amire mas orszagokban nincs példa.
Ezért nem csoda, hogy hazankban a valtozo6 idékben megjelenhettek azok az emberek és csoportok, akik ki
tudtdk munkalni az Uj gondolatokat, megoldasokat. Az allando valtozasok, alkalmazkodasi kényszer miatt
torténelmiinket elsdsorban a ragyogé egyéni teljesitmények jellemzik, mint hogy néhéany kuruc szazad-
nyi labancot futamit meg. Ugyanakkor sokszor el6fordult, hogy kiegyenlitettebb eréviszonyok mellett sz-
ervezetlenségiink miatt csatakat veszitettiink. Amikor viszont hosszabb, nyugodtabb id6szakokat élhettiink
meg, kiderdilt, hogy szervezni és egyuttmikddni is képesek vagyunk. Gondoljunk példaul a kiegyezéstdl az
I. vilaghéaboruig terjed6 szakaszra, amikor Eurdpa és a vilag élvonalaba tartozd kdzoktatasi és kdzigazgatasi
rendszert alkottunk meg. Még a rettenetes kdvetkezményekkel jaré trianoni békeszerzédés utan is gyorsan
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talpra tudott allni az orszag, képes volt hatalmas 6sszegeket forditani iskolaépitésre, kozoktatasra és példaul
a magyar villamos ipar a vilag élvonalaba kerult.

A 11. vilaghabora felelmetes mértékben pusztitotta orszagunkat. A hadszintereken és hadifogsagban,
szényegbombazasokban, a hazai hadmiiveletekben elpusztultak mellett elvesztettiik zsidd 6soktdl szarmazo
honfitarsaink nagy részét és a haboru utan az orszaghdl kitelepitett németséget is. A magyar zsidosag
nagyrészének elpusztitdisa mindmaig be nem gydgyult seb nemzetiink testén. lgaz ugyan, ha nincs a
német megszallas, a magyar zsiddsag szazalékos vesztesége csak a teljes magyar népesség szazalékos
vesztesegének felelhetett volna csak meg. De a magyar zsidok halaltaborba szallitasat a korméanyzati in-
tézkedéseket engedelmesen végrehajto magyar kozigazgatas, a csendérség és a MAV végezte. Az Eichmann
vezetésével, lasd a 5.7.3 szakaszban itt tevékenykedd német kilonitmény csak iranyitotta és felligyelte
zsid6 6sokt6l szarmazo honfitarsaink elkilonitését, gyujtétaborokba zardsat és az orszagbol vald kiszal-
litasat. Mikor Horthy és kére megtudta, hogy a magyar zsiddsagot halaltaborokba viszik, akkor hatarozott
Iépéseket tett, ledllittatta a zsiddsag elszallitasat. Ennek eredményeképpen Budapest és néhany nagyvaros
zsid6 6soktél szarmazd lakossaga megmenekiilt, legaldbb is a halaltdéboroktdl. De addigra a magyar falvak
és kisvarosok zsidosagat mar elvittek es legyilkoltak. Voltak kdzottunk a zsidok kiszolgaltatottsagaval vis-
szaéldk, vagyonukat eltulajdoniték, mint ahogy minden népnek megvan a sajat csdcseléke. Voltak szamosan
olyan vezetd magyar értelmiségiek és vezet6 hivatalnokok, akik felemelték szavukat a zsidok elhurcolasa
ellen. Az egyszerii emberek sajnaltak a zsiddkat, egy résziik segitette és mentette az Uldozotteket. Az orszag
népének tobbsége, akarcsak a megfélemlitett és megalazott zsiddsag, dermedten és tehetetlendl élte at a
torténteket. Féltek a németektdl, de még jobban a kozeledd szovjet csapatoktol, az angol-amerikai légier
bombatamadasaitol és sokan hittek a német csodafegyverekben, lasd a 8.1 szakaszt. A vilaghaboru befe-
jez6dése utan a megmenekiilt zsidok nagyobb része eltdvozott az orszaghol. Az ittmarad6 vidéki zsidosag
is elhagyta szll6helyét és a nagyobb varosokba koltdzott be.

A magyarorszagi zsidosag és németseg nagy részének elvesztése mellett a veszteséglistan ott vannak
még az orszagot a szovjet megszallas miatt 1945 utan elhagyok, majd az 1956-ban elmenekdilt csaknem
kétszazezer, nagyrészt fiatal és életerds ember. A felmérhetetlen veszteségek ellenére - példaul elképzelni
is nehéz, milyen hatast gyakorolhatnanak mai életiinkre a gyermekként gazkamraba keriiltek és meg nem
szlletett leszarmazottjaik - a magyar nép nem vesztette el életerejét. Bizony, az egész ’szocialista tabor’, -
évtizedeken at naponta tobbszor is olvastuk, hallottuk ezt az arulkodo kifejezést - egyetlen hatalmas kénysz-
ermunkatabor volt, és ennek mi lettiink a legvidamabb barakkja. Ugy éltiik tal a szovjet megszallas év-
tizedeit, hogy utana is tudtunk, azota is tudunk Gjitani. De a négy évtizedes zsarnoksag, foleg a csaknem
harom évtizedig tartd puhabb valtozata alatt, lasd a 4.3.2 szakaszt a magyarsagot jellemz6 torvénytisztelet
és a hagyomanyokhoz val6 ragaszkodas nagyot gyengiilt. A zsarnokkal valo azonosulas miatt embermilliok
erkolcsi tartasa, Onbecsulése rendiilt meg. A nemrég még oly biiszke és 6ntudatos magyar nép, gondoljunk
1956 vilagot atalakito forradalmara, er6tlenedik, bizonytalanna valt. Bizzunk benne, hogy a mai, 30 évesnél
fiatalabb nemzedék, amelyet a zsarnoksag mar csak sziilei vilagszemléletén keresztiil befolyasolt, elég erds
lesz ahhoz, hogy a magyarsag visszanyerje hajdanvolt erkolcsi tartasat.

9.11.5. A magyar nyelv

Az egységeslild Eurdpaban, az EU tagallamaként mi magyarok is feltehetjiik magunknak a kérdést, hogy
mi az, amihez feltétlen ragaszkodjunk, mikdzben allami hataskoreink jelent6s részérél mi is, akarcsak a
tobbiek, lemondtunk. Ez valamennyi eurdpai nép szamara kérdes, mindegyik a maga maodjan valaszol
is rd. Lehetnek olyanok, akik kdrmukszakadtaig ragaszkodnak majd bizonyos 6rokségiikhdz, foldjukhoz,
tulajdonukhoz, hagyomanyaikhoz. Masok kénnyebben feladjak majd magukat. Mi az, amit nekiink mag-

s

yaroknak kell feltétlen Griznlink, mert mas ezt nem teheti meg helyettliink?

A vélasz talan szokatlan, de eléggé egyértelmi. A magyar nyelv egészen ritka kincs, amit nem szabad
romlani és veszni hagyni. Az eurdpai nyelvek kdzott egyedilalld. Az eurdpaiak altal beszélt nyelvek nagy
tobbsége gyorsan fejlodd és valtozd. Harom-négyszaz évvel ezel6tti irodalmi alkotasaik ma mar nehezen
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olvashatok. Tajnyelvi valtozataik szerkezetiikben is komolyabban kiilénbdzhetnek, igy az azonos nyelvet
beszél6k sokszor még az irott valtozatot latva sem nagyon értik egymast. A magyar nyelv ettdl eltérden
meglepben egységes és alig valtozd. A csangd beszédet, bar télink nyelvben évezrede elszakadt nép-
toredék tajnyelvén szol hozzank, miutdn megszoktuk a kiiléndsen hangzast, konnyen megértjik. A szerke-
zetek, szavak ugyanazok. Sok évszazada irt magyar versek, leszamitva a gordg-latin szavaikat, konnyen
olvashatok. Nehanyat akar ma is irhattak volna. Legrégibb nyelvemlékeink, ha leszamitjuk a magyarnél
joval kevesebb bet(it tartalmazoé latin betlikkel valé lejegyzés akkori nehézségeit, érthetdk szamunkra.

A magyar nyelv erejének titka 6siségében, egyedi gyokrendszerében rejlik. Szokincse 700-800 gyokre,
azok képzett, ragozott valtozataira épul. A nyelvijitasi mozgalom is a gyokrendszerre alapozott, akkor
ismerték fel annak jelentéségét. Mit jelent a gyokrendszer léte? Nézziik példaul a *fog’ szavunkat, ez egy
a fenti parszaz gyok kozul. Fénévként az, amivel ragunk, igeként, hogy megfogunk valamit, mindketténak
azonos hatter(i képi jelentése van. Az ehhez k6tddd nagyszamu szavunk: fogad, fogadd, fogas, fogadalom,
fogalmaz, foggan, foganatosit, foggantyu, fogas, fogdos, fogékony, foghaz, foghegyrdl, foglal, foglalkozas,
foglalo, fogd, fogocska, fogoly sth. mind kiilénb6z8 szavaink, de magukban hordozzak az eredeti, képpel is
rogzihet6 tartalmat. Tobbi tisztan magyar szavunk is ilyen gydkokhez kotddik. Emlékezetiink, tudatalattink
a dolgokat egymashoz kotve tarolja. Példanak nézziik meg a kovetkezd két kifejezést: talalé fogalom,
adekvat koncepcid. Ugyanazt jelenhetik, de a tudatunk szamara van kiilonbség. Az elsé mogott rogton ott
van a tudati képi megjelenités és az egymashoz kotddo rokonszavak szazai segitenek az értelmezésben. A
masodik esetben tudatunknak mindkét szét el6szor at kell forditani magyarra és utdna johet az értelmezés.

Ezért a magyar anyanyelvi{i ember a tisztdn magyarul mondottakat nagyon kdnnyen és gyorsan megérti.
Természetesen mas nyelvekben is talalhatdk hasonl6 szobokrok, gondoljunk példaul az idegen eredeti gén,
general, generacio stb. szavakra. A szobokrok az eurdpai nyelvek kozll a magyarban a legterebélyesebbek.
Ha megnézziik az angol-magyar, magyar-angol Uj nagyszotart, példaul az ’egy’-gyel kezd6dd szavak 13
oldalt toltenek meg. Az angol megfelel6k csaknem a lehet6 legvaltozatosabbak. Az angol-magyar szétarban
az elsd szbtag egybeesése csak hangzasbeli, a megfelel§ szavak jelentése kozott az esetek nagy tobbségében
véletlenszer(i. Azaz nincs a magyarhoz hasonl6 gydkrendszer. Ez a helyzet a tobbi eur6pai nyelvvel is.

Magyar anyanyelviinek lenni nagyszer( lehetdség. Sokat beszélnek arrdl, mi a titka annak, hogy a
hazankbdl elszarmazottak kdzo6tt annyira sok nagyon nagy tudos és mas kiemelkedd személy van. Val6szin(
a magyar nyelven valé gondolkodas.

Ezért ha azt szeretnénk, hogy megértsenek bennilinket, meg mi is jobban értsiink dolgokat, beszéljink,
irjunk tisztan magyarul. Barki megkisérelheti, mennyire kdnnyebb lesz sokminden. Ha nem ért valamit,
forditsa at tiszta magyarra, lehet, azonnal taljut a holtponton. Nem véletlen a magyar népnév és a magyaraz
ige kozos alakja. A tiszta magyar nyelvet beszélni hasznos és gazdasagos. Orizzik nyelviinket, nemcsak
mi jarunk jol, ha ezt tesszuk.

9.12. A fogyasztdi tarsadalom emberarcuva valasa

Vilagunk atalakuldban van. Nézve az Eurdpai Kozosség jovojét, ami a tudosokra, mérnokokre, kozgazdas-
zokra van bizva, belathatd, végrehajthatd, egyszer(ibb feladat. Ami nehezebb, az atallas emberi oldala.
Mondhatjuk, az atallas kulcsemberei, az Gsszetettebb feladatokkal terheltebbek inkabb a bolcsészek, a
neveldk, a tanitdk, a tanarok. Az aldbbiakban az atallas emberi tényezivel foglalkozunk.

A mai tizen- és huszonéves fiatalokra tekintve, jozanul mérlegelve szamithatunk arra, hogy életiik
javat, gyermekeik életének pedig szinte az egészét a jelenlegi 'nyersanyaghbdl szemetet’ gazdasag gyok-
eres atalakitasanak korszaka hatdrozza majd meg. A mai tanulok életiik nagyobb részét mar egészen mas
korulmények kozott élik majd le, mint ahogyan ma nevelkednek. Arra kell 6ket felkésziteni, hogy tul
tudjak élni a fenyegetd eréforrasvalsagot. Ehhez nem csak a megoldandd, megoldhat6 tudomanyos-miszaki
kérdések sorat kell szamba venni, hanem azt is, hogy mit kezdjunk magunkkal, emberekkel, miért érdemes
egyaltalan éInunk.
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Azoknak, akik fiatalokkal foglalkoznak, ezekben a nagyon nehéz, viszontagsagos idékben, sajat magukhoz
hiinek maradva, els6sorban személyes példajukkal kell hatniuk. Lehet ugyanis, a nemzet napszdmosaiként,
akarcsak a korabbi id6kben, teljes életet élni és az emberséget, az emberi helytallas példait adni tovabb.
Az dvbnbnek, tanitdnak, tanarnak lehet, hogy nincs kocsija, nagy haza. Ezeknek ellenére élhet teljes életet
és lényének sugarzasa massa, emberivé alakitja maga koril a vilagot. Nem szabad, hogy az értelmiség,
elarulva a rabizottakat es énmagat is, bealljon a percemberkék, az aranyborjua kortl tancolok kdzé. Ha
valaki pedig gyenge ellenalini, legalabb ne alljon a balvanyimadok élére.

9.12.1. A fenntarthat6 tarsadalom mai valtozatarol

A mai vilag valsaganak kezeléséhez nem tekinthetjik mintaként a természettel és egymassal 6sszhangban
16 természeti népek életét, azoknak az évszazadokon, évezredeken at alig valtoz6 életmddjat. Ehhez tal
sokan vagyunk. A felgyorsult valtozasok legfeljebb fékezhetdk, a természettudomanyok alkalmazasaval
egyuttjaré kockazat nem vezethet a tudomanyrol és az iparrol valé lemondashoz. Ezért életrendiinket ne
ugy fogjuk fel, mint olyat, amely eleve zsakutcaba visz. Inkabb arra gondoljunk, hogy a fejl6désnek ezt a
szakaszat az emberiség nem nagyon kerllhette volna el, ezen at kellett, at kell esniink.

Viladgunk ugyanis hatalmas értékeket halmozott fel, elsésorban 6ridsi mennyiségii ismeretet. Megtanul-
tuk, hogy kdnyvekben, hangszalagokon, lemezeken, szamitogépekben hogyan taroljuk a tudast, hogyan
tanitsuk, hogyan gyarapitsuk. A tudomany és alkalmazasa, a miiszaki ismeretek megdrzend6 értékek. Az

emberi élet akkor 6rizheté meg, ha a megfeleld tudomanyos és a miiszaki ismeretek birtokaban a megujuld
erdforrasokat hasznalva elégitjik ki a tarsadalom anyagi igényeit.

A fenntarthat6 és egyben fejlédd tarsadalmat Ggy hatarozhatju meg, mint amelyik drzi és gyarapitja
a tudast es a termeszetes renddel 6sszhangban alkalmazza azt. Egyuttal az emberek teljes emberként
élnek benne és ezért nem valnak eszkdzeik rabjava. Egy tarsadalom életereje, fennmaradasi kepessége
meghataroz6 maédon fligg attol, mennyire mondhat6 teljesnek az élet, melyet polgarai élnek. Az ember
élete annal teljesebb lehet, minél tobbféle szal flizi a vilaghoz, mennél inkabb kétédik, kotddhet mindah-
hoz, ami korllveszi, ami szdmaéra elérhetd lehet.

A tudomanyos-mdiszaki ismeretek és a szellemi értékek felé fordulé6 ember nem egymast kizarbak,
hanem egymast erdsitéek. A vilagméretl valsagbdl valé kilabalas utjanak alapvetd eleme a fogyasztoi tar-
sadalmak emberivé tétele. A szellemi értékekre vald nevelés es ezaltal az emberhez mélto élet felmutatasa.
Ez a folyamat mar beindult és rajtunk malik, mennyire teljesedik ki.

10. Zarsz6

Most befejezéskent réviden megvizsgaljuk, hova tarthat a vilag, milyen fontosabb dolgok térténhetnek az
elkdvetkezd néhany évtizedben. Miel6tt ehhez hozzalatnank, tekintsik at a vilag jelenlegi helyzetének leg-
fontosabb jellemzdit. A vilagunk allapotat meghatarozoé tényezoket kordbban javarészt mar részletesebben
targyaltuk, most csak réviden dsszefoglaljuk, mit tarthatunk a mai vilaghelyzet fobb jellemzéinek.

A legsulyosabb gond az, hogy az ember nem eléggé értelemes. Csak a legértelmesebb allat, nem pedig a
jovdbe tekintd antroposz. Osi dsztonei, elsdsorban a *menj és gy(ijts’ vezérlik. A berogzult vilagszemlélet,
a hagyomanyos viselkedési mintak hatasa, masok becsapasa és az éncsalas nagyon hatékonyan mikdd6
tényez6k. Ha a fiatalabb, rugalmasabban gondolkodd, értelmesebb személyek fel is fogjak, mi fenyeget, a
kialakult emberi kornyezet 6ket is gizsba koti.

10.1. A Vvilag helyzete 2004 6szén

- A nyersanyag és az er6forras fogydban van. A mez8gazdasag lehetdségeinek hataran vagyunk. A
vilag gabonakészletei, az idei csucstermést is beszamitva mar 6todik éve csokkennek. A tengeri halaszat
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6sszeomldban van, mivel a kifoghatd halak szama a tizedére csokkent. Az olajar par honap alatt csaknem a
kétszeresére nétt. A legnagyobb pazarlét, az Egyesult Allamokat sulyos foldgazvalsag suijtja.

- A csOkkenések hatasa mar a leggazdagabb orszagokat is elérte, a szlikosség mar hataraikon belll is
érezteti hatasat. A vilaggazdasag a korlatok miatt jelentkezd szlikdsséget az egyetemesitésnek (globaliza-
cidnak) nevezett folyamat segitsegével igyekszik ellensulyozni. Ennek az az eredménye, hogy a gazdagabb
orszagok még gazdagabbak, a szegények még szegényebbek lesznek. A legszegényebb orszagok jéval
tobbet fizetnek vissza kamatként és torlesztésként, mint amennyit segélyként és kdlcsonként kapnak.

- Az egyetemesités eredményeképpen a miveltségi kiilonbségek rohamosan csokkennek. A posztmod-
ern gondolkodas nagyon nagy sikerrel és vészes gyorsasaggal rombolja a hagyomanyos vallasi, miveltségi
rendszereket, értékrendeket. A vilag kiilénbdz6 tajain €16 fiatalok lassan jobban hasonlitanak egymashoz,
mint az egyes fiatalok sajat sziileikhez. Az azonos miveltség, izlés, tudas, illetve tudatlansag a kilén-
b6zBségek, a sokszinliség megszlinéséhez vezet, ami rontja az emberiség alkalmazkodoképességét. A fo-
gyasztoi tarsadalom, mivel az ember alaptermészetét6l idegen viselkedésmodokat alakit ki, oda fejlédik,
hogy tehet6s polgarai, ha nem is tudatosul benniik, hogy tényleg miért teszik, visszautasitjak az élet tovab-
badasanak orok torvényét. Ez a gazdag orszagok népességének csokkenéséhez és az ezzel jard gyorsuld
oregedéséhez vezet. Mikozben mar jonéhany fejlettebb orszagban a népesség gyorsulé titemben csokken és
a kevés gyermekkel is egyre kevéshé torddnek, a kilatastalan gazdasagi helyzetben Iévé orszagok népessége
ha csokkend temben is, de egyre gyarapszik.

- A gazdag és a szegény orszagok kozott egyre ndvekvd killonbség hatalmas fesziltségeket kelt, emiatt
a vilag viszonyai egyre kaotikusabbakka valnak. A USA afganisztani és iraki haborajaval a kozel-keleti
és kdzép-azsiai olaj- és gazmezok feletti uralmat katonai eszk6zokkel akarja biztositani. A vilagpolitika f6
mozgatdjava az eréforrasok, elsdsorban az olajmezdk feletti ellen6rzés vagya valik.

- A szeptember 11-ei témeggyilkos tamadasok, Afganisztan és Irak lerohanasa 6ta az Egyesiilt Allamok
és az iszlam vilag kozotti viszony egyre fesziiltebbé valik. Az Egyesiilt Allamok katonai csapasai valdszin(
az USA ellenségeinek elképzeléseit segitik megvaldsulni. Ezek az iszlam orszagok mérsékelt, amerikabarat
kormanyzatainak megbuktatasat és ezzel az olajtermelés bizonytalanna tételét célozhattak meg. Ez viszont
a fejlett orszagok gazdasagi 6sszeomlasahoz, az USA jelent0s visszaszorulasahoz vezethet.

- Nagyon val6szin(i, hogy a nyersanyagot végil is szemétté alakitd termelési mddszerek mar a ter-
mészet alapvetd korfolyamatait is veszélyeztetik. A foldi atlagh6mérséklet gyors emelkedése, az ezzel jard
id6jarasi szélsdségektdl szinte mindenitt szenvednek. A bolygdnkon a fajok szdma ugrasszeriien csokken,
elsGsorban az egyenlit6i 6serd6k pusztitasa miatt. Evente ma akkora erdéteriilet tiinik el, amely megfelel
Olaszorszag terlilete negyedrészének. Egyes felmérések szerint az elkdvetkez6 hisz évben a ma él6 fajok
csaknem fele elt(inhet. Az él6vilag a foldtorténet soran ehhez hasonlé 6sszeomlasokat csak a kb. hetvenmil-
lié évente jelentkez6, vilaglirbdl ered6 csapasok soran szenvedett el. Az éghajlati és egyéb valtozasokhoz
az éldvilag egyre nehezebben igazodik.

- Az emberek ma még nem érzékelik a fenyegetéseket, mar csak azért sem, mert az idegek borzolasara
épitett hirdetési modszerek eltompitjak veszélyérzetiiket és a ténylegesen fenyegetd veszélyek felismerésére
képtelenekké valtak. Ugyanis az atlagos tévénéz6 a képernydre meredve mindennap szamos veszély-
helyzetet él at, minden kovetkezmény nélkil. Az emeleteket zuhant hés a kovetkez6 folytatasban Ggy
viselkedik, mintha semmi sem tortént volna. A hirkozlés egyéebként is felfoghatatlan mennyiségben onti
az ember szamara értelmezhetetlen dolgokat. A nagy tébbség meg sem kisérli azt, hogy gondolkodjon a
jovordl. Csak a szeptember 11-i terrortamadas Ota érezhetd, hogy az emberek kezdik felismerni, mennyire
veszélyessé valt, azza tett vilagban éliink.

- Az értelmiségiek java érzi az emberiségre leskel6dd veszélyt, de nem latja at, hogy igazan mi fenyege-
thet. Nem veszik észre, hogy a vilagunkat veszélyeztetd 6 tényezd nem a nemzeti és vallasos érzés, hanem
éppen a hagyomanyos értékek gyors eltlinése, az ugyanolyanna valas. Nagyon sajnalatos, a fogyasztdkat
el6allitd, embereket elszrkitd piaci érdekek ellen nem Iép fel olyan szdmottevd ellenerd, amely az em-
beriség és a tarsadalom hosszutavu érdekeit szolgalna.
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10.2. A jovo lehetséges forgatokonyveirol

Most tekintsuk at, milyen fejlemények jellemezhetik vilagunk az elkdvetkezd évtizedekben. Két for-
gatokonyvet vazolunk, ezek lényegében abban kiilonbdznek, hogy mennyire tudatosan vesziink részt sor-
sunk alakitasaban.

10.2.1. A tehetetlendl sodrodé vilag

A vildggazdasagi rendszer tehetetlenségénél fogva mindenképpen igyekszik fenntartani arculatat. Az USA
er6forrasainak java része a Kozel-Keleten és Kozép-Azsiaban folyo tartos haboruskodasban emésztédik fel.
Az iszlam és a nyugati életfelfogas kdzotti szakadék mélyiil, a két vilag kdzotti surldédasok, dsszecsapasok
ereje egyre hevesebb. A széls6séges iszlam erdk elérik céljaikat, bizonytalanna teszi a fejlett vilag olajel-
latasat. Az egyetemesités nemkivanatos mellékhatasai feler6sodik, ugrasszerien ndvekszik a nemzetkozi
blindzés szerepe, amely a vilaggazdasagba és az allaméletbe beépilve annak meghatarozo tényez6jévé va-
lik.

A fogyasztoi tarsadalom ragaszkodik a 1ényegéhez, a folytonos gazdasagi novekedéshez. A hirdetések
eszkozei fokozatosan még er6szakosabbakka valnak, emiatt a még jobban hajszolt emberek élete évrél-
évre reménytelenebbé lesz. A globalizacié homogenizald hatasa egyre er6sddik. Az azonossa gyurt em-
berek tarsadalma hallatlan veszélyek hordozéjava valik. Az ugyanolyanna valas, ugyanigy gondolkodas
épp azt jelenti, hogy az emberek az allatokhoz hasonl6an kezdenek viselkedni. Ebben az ember szamara
természetellenes helyzetben kiszamitathatlan, hogy valtozasok esetén mi fog torténni. Az emberekbél kild-
goztak az emberre jellemzd erkdlcsi gondolkodast, a személyes felel6sség érzetét. A beldluk valsaghe-
lyzetben dsszeverddott tomegek barmire képesek.

A kornyezeti valsag fenyegetéseire tekintet nélkil, minél tobbet kicsikarva kiaknazzak a bolygo olaj,
foldgaz, szén, lignit, olajpala és olajhomok készleteit. Az energiaarak ugrasszer(i emelkedése igy sem
kertlhet6 el. A pazarl6 rendszer azonban fennmarad, még jobban pusztitva az embert éltetd természetes
kornyezetet. A szegények és a gazdagok kdzotti ellentét még kirivobb lesz, a csokkend népességli gazdag

orszagokba valo bevandorlés ellendrizhetetlenné valik. A természeti csapasok egyre nagyobb pusztitasokat
okoznak, amelyek feltartdztathatatlan népvandorlasokhoz vezetnek.

sy

Az erbforrashiany elsdsorban a szegényebb, nagy népstirliségli orszagokat sujtja. A kdolaj és foldgaz
hianya miatt a mez6gazdasagi termelés csokken és a ma Eszak-Koredban tapasztalhato éhinség altalanossa
valik. Mivel szamos ilyen helyzetbe keriil6 orszag atomfegyverrel is rendelkezik, vilagszerte elképzel-
hetetlen(l sulyos 6sszelitkdzések alakulnak ki .

A termeszet fokozodo szennyezettsége, a természetes kornyezet romlasa Gjabb és egyre pusztitébb
betegségek sokasaganak megjelenéséhez vezet. Az emberi immunrendszer nem tud alkalmazkodni a mérgezett

kornyezet okozta végzetes valtozasokhoz. Az orvostudomany képtelen kezelni az Gjabb fert6z6 kérokat, az
immunrendszer Ujabb és Ujabb betegségeit. Az egészéségugy rendszere dsszeomlik.

A kaotikus folyamatok kezelhetetlensége nyilvanvalova lesz. Az egyenként még talan megoldhat6
kérdések hatalmas mértékben felerfsitik egymas karos hatasait. A pénziigyi és gazdasagi vilagrendszer
szétesik, a vilagrend dsszeroppan és a végitélethez hasonlit6 viszonyok alakulnak ki. A véalsagba zuhan6
fogyasztoi tarsadalmak témegei az ugyanolyanna gyurt gondolkodasuk miatt képtelenek alkalmazkodni. A
csupan a kocsivezetésre, taviranyitdk, maroktelefonok kezelésére kiképzett, csak a szlik szakmajahoz értd
emberek tarsadalma bénultta valik. A rajuk zadult balsors miatt a felb&sziilt emberek blinbakokat keresnek.
A tdmegek azokra a hirtelen kiemelked6 hangadokra hallgatnak, akik leginkabb megérzik az akaratlanul is
allatias viselkedésre beallitott emberek lelke mélyén kavargd torz indulatokat. A tdmegek azok ellen for-
dulnak akik vezették ket és amint a 20. szazadban is annyiszor, ut6lag felfoghatatlan és értelmezhetetlen

borzalmakat kovetnek el. A legsulyosabb zavargasok a fejlettnek nevezett orszagokat sujtjak.
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10.2.2. A fenntarthatdéva valé vilag

A politikai-gazdasagi hatalmat birtokl6 gazdag orszagok polgéaraiban tudatosodik a fenyeget6 vilagméret(i
valsag veszélye. Tanulnak a torténelembdl, példaul a Husvét-sziget sorsabdl. Felismerve a fenyegetettséget,
az emberek takarékoskodni kezdenek és gondolnak nemcsak maguk, hanem gyermekeik jovojére is. Rajon-
nek arra, hogy a géatlastalan fogyasztas, az igazabol sziikségtelen javak, cuccok halmozésa nemcsak az
életterlinket pusztito tevékenység, a természetes kornyezet, igy a jovonk elleni vétek, hanem az 6 életiik
mindségét is rontja. Tudatosabban tervezik vasarlasaikat, csupan azzal, hogy elhalasztjak példaul a kocsi-
cseréket, mert takarékosabb kocsikra varnak, elérik a kulcsipardgnak szamit6 jarmdipar gyokeres ata-
lakulasat. Mivel a katonai jellegli megoldasok sorra kudarcot vallanak, a hadipar és a nemzetkozi fegyver-
kereskedelem veszit sulyabol. A szélerémiivek egyre jobban elterjednek. Az olajarak ugyan jelentdsen
emelkednek, de csak fokozatosan, mert a gyorsan terjedd tébbfeladatos termelési rendszerek egyre kevesebb
er6forrast hasznalnak fel. A mezdgazdasag, ipar, kereskedelem olyan rendszerekbe szervezddik, amelyek a
helyi adottsagokhoz alkalmazkodva lehetdleg kevés er6forrassal tartjak fenn magukat. Az emberek fehér-
jeszukségletiiket elsdsorban ndvényi fehérje fogyasztasaval fedezik.

Az olajar emelkedése miatt szamos, csupan cuccnak nevezhetd arucikk ara annyira felszokik, hogy
eltlinik a piacrol. A tudatosabb vasarlasok részaranyanak novekedése magaval vonja a hirdetések vissza-
szorulasat. Eltlinnek a hirdetésbdl él6 kereskedelmi hang- és képcsatornak és koruti sajtdé nagyobbik része.
Ezzel megsz(inik az emberek idegeinek naponta tobb 6ran at torténd borzolasa, feszitése, az tajékoztatasi
szemét termelése és terjesztése. Kezdetben ez a nagy toébbség szamara szokatlan lesz, nem tudnak majd mit
tenni a rengeteg sok szabad iddvel, erdvel, de fokozatosan rajonnek arra, mit kezdjenek magukkal. Sokkal
tobb idejlk lesz egymasra, olvasasra, sétalasra, a gyermekekre, a tudomanyra, miivészetekre, mozgasra. Fel
fogjak fedezni, mennyivel tartalmasabb igy az életik. Megszabadulva a pazarlé fogyasztas kényszerétdl az
emberek oldottabbak lesznek. Természetiilknek megfelel6en egyre tobbet foglalkoznak a szellemi értékeik
gyarapitasaval. Visszatér az emberek életkedve, a tdrsadalmak gyermekbaratta valnak, a népesség eléregedésének
folyamata megszakad, a bolygo nepessége egy adott szinten allanddsul.

A mezbgazdasag gyorsitott (itembe tér at a szerves modszerek hasznalatara. A megtermelt élelmiszer
mennyisége nem csokken annyira gyorsan, hogy nagymeéret( ehinségek alakuljanak ki. A népesség névekedéese
a szegenyebb orszagokban is megéll és a tulnépesedett orszagok lélekszama nagyobb megrazkddtatasok
nélkil csokken arra a szintre, amit a térség magatol, kiilsd eréforrasok bevonasa nélkil is el tud tartani.

Sikerul megallitani az erd&teriletek csokkenését, s6t vilagszerte hatalmas teriileteket adhatnak vissza a
természetnek. Nem csokken tovabb a fajok szama, a természetes kdrnyezet ndvekvé ardnya csokkenti az
éghajlatvaltozasok okozta csapasok erejét. A 20. szazad soran felhalmozott mérgez, pusztité anyagokat
lassan feldolgozzék, artalmatlanitjak és ezzel fokozatosan csdkkentik a természet szennyezddését. Ezzel az
emberiség egészségi allapota is fokozatosan javul, az egészségligy f6 feladatava az egészség megorzése, a
megel6zés valik.

Az egyetemesités ezredvégi rendszere lassan atalakul. Vivmanyaibdl els6sorban a vilagot behal6zé
informatikai rendszer valik maradandéva. Ez a rendszer lehetdvé teszi, hogy az emberek az 6ket érdekl6 is-
meretekhez gyorsan hozzajussanak, a legfontosabb egyetemes agazatta a szellemi javak terjesztése valik. A
latvanyosan kibontakozé tudoméanyos-mszaki forradalom mindenkinek teret nyit arra, hogy képességeinek
megfelelé6 modon tevékenykedjen. A rendkivili helyzet kivételes alkalmat kinal az emberek szellemi
megujulasahoz, a fogyasztdi tarsadalom lelkileg megalazott és megnyomoritott polgarai emberibb médon
kezdenek élni. Gyermekeik mar igazi személyiségekké valhatnak. A felszabadulé hatalmas emberi er6-
forrasok akkora lenduletet adnak az atalakulasi folyamatnak, hogy szaz-kétszaz éven beliil az emberiség
életrendjét fenntarthat6 palyara sikerdl allitanunk.
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